
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

母子保健推進員養成講座 

の受講生大募集！ 
 子育て中は心配なこと、不安がいっぱい。 

そんな方が安心して子育てができるよう、身近な育児の応援者として、いの町では 

母子保健推進員が活躍しています。 

 

母子保健推進員とは… 

子育て中の親子とふれあい、成長を見守るやりがいのある有償ボランティア（無償も含む）です。

町長の委嘱を受け、町の母子保健事業に協力する地域の身近な相談者です。 

【主な活動内容】 

 

 

※全 5 回の養成講座の受講が必要です。 

【日 時】日程と内容については、裏面のとおり 

【対象者】いの町在住者で、受講後、母子保健推進員としてボランティア活動ができる人   

     年齢・性別は問いません。 

（子どもが大好きな方、子育てに関心がある方または、助産師や看護師、保育士などの 

資格保持者歓迎） 

【定 員】２０名程度 ※定員に達し次第終了 

【参加費】無料 

      

≪離乳食講習会≫ 

・託児 

・調理補助 

・保護者への声掛け 

 

≪その他≫ 

・研修 

・交流会 

・健康まつり 

        

≪育児相談≫ 

・身体計測 

・おやつ作り 

・保護者への声掛け 

≪乳幼児健診≫ 

・身体計測 

・保護者への声掛け 

養成講座の日程は裏面へ！ 

※ 活動日 ：火曜日 9:20～12:00 頃、木曜日 12:50～16:00 頃 等 

 活動頻度：年間数回。（個人の都合に合わせて、日程調整しています） 

＜育児相談＞                 ＜乳児健診＞ 



～養成講座日程表～ 

 日 時 内 容 講 師 

1 
10 月 13 日（木） 

9：30～11：30 

・母子保健の現状 

・母子保健活動について 

・離乳期と幼児期の食事や親子の 

食育の大切さ 

保健師 

母子保健推進員代表 

管理栄養士 

 

2 
10 月 27 日（木） 

13：30～15：30 

・乳幼児の健康について 

・おやこっこたいむ(育児相談)の 

オリエンテーション 

仁淀病院 小児科医 倉繁 迪 氏 

保健師 

 

3 

11 月 8 日（火） 

12 月 6 日（火） 

9：20～12：00 

・実際におやこっこたいむ(育児相 

談)に参加してみよう！ 

（２日間のうち、いずれかに参加） 

保健師 

現地での実習になります 

4 
11 月 11 日（金） 

9：30～11：30 

・乳幼児の口腔ケアについて 

・子どもとの関り方（仮） 

地域歯科衛生士 中村 鶴美 氏 

子育て支援センター保育士  

5 
11 月 25 日（金） 

9：30～12：00 

・産前産後の母子への関り方(仮) 

・現役母子保健推進員との交流会 

・修了証書授与 

・これからの活動について 

小梅助産院  助産師 谷 泰子 氏 

母子保健推進員 

保健師 

 

 

【申込方法】 

電話もしくは来所にて受け付けております。 

 

【申込期限】 

令和 4 年 10 月 3 日(月)まで 

令和 4 年 10 月 7 日（金）まで 

（期間を少し延長させていただきます） 

 

【問合せ・申込先】 

いの町ほけん福祉課  

住 所：吾川郡いの町 1400 

(すこやかセンター伊野内) 

電 話：088-893-3811 

F A X：088-893-1101 

 

現役母子保健推進員さんの声 

 
子どもの成長を見守れ

るのがうれしい 

 
赤ちゃんの笑顔を 

みると心が癒されて

楽しくなる 

 
地域や人を知れる

機会になった 

 
自分の子育て経験を

伝えることができる 


