
【プレママほっとルーム】ぐりぐらひろば２F 

産前産後のママたちの出会いとくつろぎのお部屋です。赤ちゃんに話しかけながら、 

出産と産後のくらしを“ほっと”安心の気持ちでお迎えいただきますように。 

妊娠期や赤ちゃんのことを知るDVDや図書も用意しています。 

ひろば開所時間内、いつでもご利用できます。 

 


