
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 

講師を招いてのヨガや簡単なおもちゃ作りなど、毎月様々な子育て講座を開催しています！ 

地域の育児支援員さんの見守りの中、子育て家庭との交流も楽しみながら、安心して参加していただける機会となっています♪ 

 なないろはぁと（講座）の様子  ＝R7.７～R7.９＝ 

嬉しいお声をいただいています♪ 

(参加者からのご感想一部抜粋) 
 

【みんなでつくろ②～ポットンの巻～】 
・可愛いおもちゃができてとっても嬉しいです。 

・作業も簡単で子どもも近くで様子が分かるので良かったです。 

【ベビー＆ママヨガ・母乳相談】 
・自分のからだもリラックスすることができて、今日も一日頑張

れます💛💛 
・リラックスできて楽しかったです。赤ちゃんとのふれあいあそ

びを知ることができてよかったです。 
【みんなでつくろ③～ゆらゆらの巻～】 
・集中して作品づくりをする機会があまりなかったのでとても楽

しめました。 

・ゆったりとした場で、心も休まりました(^^) 

【ぐりぐら音楽会 2025】 
・全部知っている曲なのにアレンジも色々で、少ない楽器なのに

すごく楽しかったです♪手作りマラカスをフリフリして子ども

も一緒に楽しんでいました。 

・子どもももちろんですが、親の私も楽しめました!! 

 


