
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 

 なないろはぁと（講座）の様子  ＝R4.6～R4.7＝ 

ぐりぐらひろばでは、ベビーマッサージやヨガ、食育講座など、毎月いろいろな講座を行っています。 

講座中は、優しい育児支援員さんがサポートしてくださるので安心♪もちろんパパの参加も大歓迎です！ 


