
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

産前産後のママたちのひろば 
      ～プレママほっとルーム～  ＝Ｒ3.6～R3.7＝ 

プレママほっとルームは、産前産後のママたちの出会いのひろば💛 

感染症対策をしながら、安心して過ごせる時間をお届けしています。リフレッシュにいかがですか？ 

 

 


