
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

産前産後のママたちのひろば 
       ～プレママほっとルーム～  ＝Ｒ3.２～R３.3＝ 

プレママほっとルームでは、“産前産後ほっと講座”や“出張 Peekaboo（おはなし会）”を開催しています。 

学び合いや情報交換、仲間づくりをお手伝いします。ぜひ遊びにお越しください♪ 

 


