
 

講師：助産師 森本 雅子先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「なないろはぁと」事業  ～うみとつきとあかちゃんと～ 

ママとベビーのためのお話・妊婦さんのためのお話 
      ＝Ｈ２６．１２～Ｈ２７．２＝ 

★寒さのしのぎ方  

★冬の病気 

★幼児のあそび  

★手作りおもちゃ 

★乳幼児の食事等々… 

 
リアルタイムで悩んでいることや 

前から気になっていたことなど、 

たくさん為になるお話を 

して下さいました(^○^) 

毎回、学ぶ事ばかりです♪ 

なるほど♪ 

身近にある材料が 

楽しいおもちゃに 

変 身！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


