
 

 

                         講師：小児科医 澤田 敬先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「なないろはぁと」事業「なないろはぁと」事業「なないろはぁと」事業「なないろはぁと」事業        ～～～～うみとつきとあかちゃんとうみとつきとあかちゃんとうみとつきとあかちゃんとうみとつきとあかちゃんと～～～～    

小児科医との座談会・個別相談小児科医との座談会・個別相談小児科医との座談会・個別相談小児科医との座談会・個別相談                ＝Ｈ２６．６～８＝    

『この子がいてよかった❤』と 

初心を思い返すママたち☆ 

自分の気持ちを聞いていただき 

『心の洗濯ができました!』との感想☆ 

悩みはつきない育児の中 

褒めて認めて肯定してくださる 

澤田先生のお話は、 

何度聞いても心に響きます♥ 

お兄ちゃんみたいに 

わたしもコロコロできた～♪ 

もう一回やってみるね♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

澤田先生がご欠席のため、 

講師として学校教育課  

ＳＳＷ（スクールソーシャルワーカー） 

上妻 智子先生をお招きし 

ペアレントトレーニングより 

ポイントを絞ってお話いただきました★ 

講師の先生のお話に 

うなずきながら 

熱心に耳を傾ける 

参加者のみなさん★ 


