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自然が好きな⽅にこそいの町の魅⼒をお伝えしまた遊びに⾏きた

い！と思ってもらえるいの町を⽬指したいです！

なぜいの町？

ABOUT MEHELLO!  
INO TOWN!

神奈川県 鎌倉市 → 高知県いの町

日本全国の川を広める仕事を通じて、各地域自然の美しさを知る

機会を得てきました。特に、いの町に流れる仁淀川や豊かな自然

に魅力を感じ、綺麗な川の近くで日常を過ごしたいと思い、

2025年6月に高知県いの町吾北地区地域おこし協力隊として観光

のミッションで着任しました。



地域観光プログラムの企画

外からの観光客をただ呼ぶのではなく、にこ淵や程野エリアの「地域資源」を

「体験プログラム」という商品に磨き上げ、いの町外から観光客を呼ぶきっか

けを作りました。

吾北地区に着任してどんなことしたの？



仁淀ブルー体験博で優秀賞を受賞！
地域観光プログラム企画の結果

本受賞を励みに、今後も地域活性に尽力します！



Instagramで地域の魅力発信

外の人の視点で「いの町の魅⼒」を発信し、継続的

に⾜を運んでもらえるきっかけを作っています。

いの町にはいいとこがこじゃんとあるき！



いの町農業公社で作物栽培挑戦

初めての苗植え、雑草刈り、土づくり、収穫。実際に現場で⼟汚れになりなが

ら作業！売れる作物、農地を維持する⼤変さを肌で感じました…

農作物を育てるのは難しいけどおもしろいがたくさん！

来年度以降はご当地伝統品種作物栽培や集落活動センターの加工場を活⽤した

農作物加工品の開発・企画販売に挑戦し、⻝でいの町ファンを取り込む（虜む…）



氷室の里集落活動センター

氷室の里の皆様に教わりながら汗を流して準備した原⽊舞茸は、仁淀ブルー体験

博の⼣⻝時でも「氷室の舞茸がまた⻝べたい！」とのお声をいただいた地域の宝

物ですので、この味を囲んで⽣まれる温かな交流を⼤切にしながら、地域の元気

を⽀える⼩さなきっかけとして関われたらありがたいです！

@himuro.sato

日本⼀おいしい氷室の舞茸！ 私の主観ですっっ！



あなたの町に貢献できること
協力隊って何を協⼒するの？

ここでしかできない体験を企画し、地域の資源を『仕事』に変えSNS発
信から有害鳥獣対策まで、日々のあなたの些細なきもちに地域おこし協

力隊として寄り添いながら、⼤好きないの町を⼀緒に守る⼒になります。



来年度以降の活動予定
来年度は何するの？

1. 観光・情報発信
「また来たい」を創る体験ツアーの企画 いの町の⾃然を活かした少⼈数制プログラムを運営し、リピータ
ーを獲得します。

戦略的なSNS発信 公式チームとして吾北地区の魅⼒を⾒つけて投稿し、町内外への認知度を拡⼤します。

2. 地域維持（主に⿃獣対策）
現場に強い「狩猟」の担い⼿へ 取得した免許を活かし、罠の設置や⾒回りに参画。深刻な⿃獣被害の軽減
に挑みます。



ありがと
うござい
ました！いの町吾北総合支所産業課 

地域おこし協力隊

富樫　陽平
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