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第30回仁淀川紙のこいのぼり５月３日（日・祝）〜５月５日（火・祝）開催

いの町防災・行政アプリ （防災、行政情報をプッシュ通知）

いの町防災行政無線の放送内容確認 ☎ ８９３-１２１３

GooglePlayで
「ライフビジョン（スマホ版）」検索

Android用 →

AppStoreで
「ライフビジョン」検索

iPhone用 →

いの町公式ホームページいの町公式ホームページ
https://www.town.ino.kochi.jp/https://www.town.ino.kochi.jp/

いの町公式インスタグラムいの町公式インスタグラム
https://www.instagram.com/ino_town/https://www.instagram.com/ino_town/

いの町の人口（令和８年３月末現在）

５月の納税

　総人口　20,371（20,684）
　男　性　  9,742（  9,928）
　女　性　10,629（10,756）
　世帯数　10,144（10,164）
（　）内は前年同月末日　※住民基本台帳人口による

・軽自動車税　　　　　　全納
※便利で安心な口座振替をご利用ください。
　納税等に関するご相談は、
　債権管理課　☎ ８９３-１１１８
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※いの・ごめん月極駐車場有り

はパーク＆ライドの駐車場
最寄り停留場です

[URL]http://www.tosaden.co.jp/train/pr.php
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。

　「令和９年の成人式～二十歳の集い～」を次のとおり
行います。
　いの町に住民登録のある方に案内状をお送りしますが、
就業・学業などで町外に在住し参加を希望される方は、
下記の問い合わせまでご連絡ください。
　また、会場への入場は参加者のみとなりますので、介
助等の付き添いを除き、保護者等の入場はご遠慮くださ
い。

▶日　時：令和９年１月３日（日）
　　　　　10：30～（受付10：00 開始）

▶場　所：すこやかセンター伊野

▶対象者：平成18年４月２日～
　　　　　　　　平成19年４月１日生まれの方

▪申込・問い合わせ
　教育委員会事務局　〒781-2192　いの町1700-1
　　　　　　　　　　☎８９３-１９２２
　 吾北  教育事務所　〒781-2401　いの町上八川甲1934
　　　　　　　　　　☎８６７-２３１２
　 本川  教育事務所　〒781-2601　いの町長沢123-12
　　　　　　　　　　☎８６９-２３３１
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伊野中学校

土佐警察署
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いの町役場

紙の博物館
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JR伊野駅

　式当日、壇上で発表していただける
新成人を募集します。
　内容は、自分の体験や将来の夢など
何でも結構です。
　1600字程度を目安に、下記までお
送りください。発表していただいた方
には、ささやかですが記念品を贈呈し
ます。

 「令和９年いの町成人式～二十歳の集い～」ご案内

「新成人の主張」
発表者募集
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5月21日（木） 9：30～15：30  いの町立 伊野公民館 ２階

＜本社＞〒140-0002  東京都品川区東品川4-12-3 品川シーサイドTSタワー11F
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約21万円

約106万円

約212万円

約635万円

元気でいきいき暮らしたい～の No.145
ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内） ☎ ８９３-３８１１

人権擁護委員 岡林　敬介 井上　美智
坂本　美加 足達　道信 山本　周児
鍋島　亨子 高橋美智子 （敬称略）

行政相談委員 （敬称略）

土居　　晃 高橋　惠助

▪ご相談等に関する問い合わせ
　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）
		  ☎ ８９３-３８１０
　総務課	 ☎ ８９３-１１１３
　 吾北  住民福祉課	 ☎ ８６７-２３００
　 本川  住民福祉課	 ☎ ８６９-２１１２

法務局相談窓口・問い合わせ
祝休日を除く月曜日から金曜日まで　受付 8：30～17：15
高知地方法務局人権擁護課 ☎ ８２２-３５０３
みんなの人権１１０番 ☎ ０５７０-００３-１１０
こどもの人権１１０番 ☎ ０１２０-００７-１１０

人権擁護委員無料相談のご案内
地区 今月の相談日 相談時間 開　催　場　所

伊野 5月15日（金） 13：00～15：00 すこやかセンター伊野
小会議室

行政相談委員無料相談のご案内
地区 今月の相談日 相談時間 開　催　場　所
伊野 5月15日（金） 13：00～15：00 すこやかセンター伊野小会議室
吾北 5月21日（木） 10：00～12：00 吾北中央公民館

5月31日は世界禁煙デー

健康・福祉情報

～この機会に肺とお財布を守る選択をしてみませんか？～
　タバコが身体に悪いことは誰もが知っています。
　１日１箱吸うと、１年で約21万円、10年で約
212万円がタバコ代に消えてしまいます。健康だ
けでなく、家計や家族の未来にも影響が及びます。

年間20万円以上の節約チャンス！

COPD（慢性閉塞性肺疾患）って何？

加熱式タバコや電子タバコも有害！

「卒煙」をサポートするもの

　近年流通している加熱式タバコや電子タバコ。
　「健康が気になるから」と加熱式タバコに変えた方も
増えていますが、実は加熱式タバコにも、ニコチンなど
の有害物質が含まれており、害の種類や量が変わっただ
けで、タバコであることに変わりはありません。
　煙は見えにくく、においも少ないですが、吐き出した
呼気にも有害物質が含まれており、周囲の人の健康に影
響することがあります。
　「煙が少ない＝安全」ではありません！

ニコチンパッチ：貼り薬を皮膚に貼る。
薬局で買えるものと医師の処方箋が
必要なものがある。
ニコチンガム：最初はたばこを吸いたく
なったらかみ、徐々に量を減らしていく。
薬局・薬店で購入可能。
内服薬：飲み薬を３か月間内服。
医師の処方箋が必要。

　医師の診察と薬の処方で、計画的に禁煙する
ことができます。健康保険が適用される場合が
あります。
＜いの町内の禁煙外来のある医療機関＞
・とんぼクリニック　☎ ８７９-０２２２
・高岡内科　　　　　☎ ８９２-０２９６

　COPD（慢性閉塞性肺疾患）とは、呼吸がしづらくな
る病気の一つです。主にタバコの煙が原因で、肺に炎症
が起き、空気の通り道が狭くなり、十分に空気を取り込
むことができなくなります。
＜主な症状＞
□ 朝方や長時間続く咳が出る
□ 咳とともに痰が出やすくなる
□ 息が切れやすく、運動や歩行が難しくなる　

COPDはタバコをやめることが
最も大切な治療方法です。

禁
煙
補
助
薬

禁
煙
外
来

１日１箱（580円）の
タバコを吸うといく
らかかる？今後もた
ばこ代は上がる可能
性大！
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▶子育てサービス　※乳幼児健診は個別に通知します。
内　　　容 日　程 場　　　　所 受付時間

お や こ っ こ た い む
（ 育 児 相 談 ）

5月 12日 火 天王コミュニティセンター
９：30～10：305月 26日 火 総合健康センター（ぐりぐらひろば）

6月 2日 火 枝川コミュニティセンター
6月 23日 火 総合健康センター（ぐりぐらひろば）

４ か 月 児 健 診 6月 11日 木
すこやかセンター伊野 13：00～７ か 月 児 健 診 5月 14日 木

１ 歳 ６ か 月 児 健 診 6月 25日 木
３ 歳 児 健 診 5月 28日 木
離 乳 食 講 習 会 5月 22日 金 すこやかセンター伊野 ９：50～10：00

予約制です

＜健康相談＞
　病気や健康についてご相談に応じます。お気軽にお問い合わせください。
　なお、来所相談をご希望される方は事前にご連絡ください。
▪申込・問い合わせ　⃝子 育 て サ ー ビ ス → こども家庭センター	 ☎ ８９３‒３８１８
　　　　　　　　　　⃝成人健診（検診）健康相談 → ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）	☎ ８９３‒３８１１
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  吾北  住民福祉課	 ☎ ８６７‒２３００
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  本川  住民福祉課	 ☎ ８６９‒２１１２

休
日
当
番
医

６
　
月

７（日）さくら病院 ☎ 893-5111
１４（日）山内内科 ☎ 893-3111
２１（日）仁淀病院 ☎ 893-1551
２８（日）高岡内科 ☎ 892-02965

　
月

３（日）仁淀病院 ☎ 893-1551
４（月）さくら病院 ☎ 893-5111
５（火）とんぼクリニック ☎ 879-0222
６（水）仁淀病院 ☎ 893-1551

１０（日）さくら病院 ☎ 893-5111
１７（日）仁淀病院 ☎ 893-1551
２４（日）さくら病院 ☎ 893-5111
３１（日）仁淀病院 ☎ 893-1551

都合により当番医が変更となる場合があります。
受診の前に電話でご確認ください。

5月・6月の保健行事予定表 ※都合により変更する場合がありますので
ご了承ください。

▶成人健診（検診）※健康診査については、社会保険（扶養）の方は、自己負担が発生します。
集団健診日程

成人健診（検診） 健康診査 肺がん 胃がん 大腸がん （※有料）
前立腺がん 乳がん 子宮頸がん 無料

対象年齢
健診日程 30歳以上 40歳以上 50歳以上

の男性
40歳以上
の女性

20歳以上
の女性 会　　場

5月

19日 火 〇 〇
すこやかセンター伊野20日 水 〇 〇

21日 木 〇 〇
26日 火 〇 〇 下八川小学校体育館
28日 木 〇 本川保健福祉センター

下八川小学校体育館

6月
2日 火 〇

すこやかセンター伊野8日 月 〇 〇
9日 火 〇 〇

10日 水 〇 〇
◆ 5/19(火)のみ午後も実施（胃がんは午前のみ）
◆ 完全予約制となっておりますので、事前にお申込みください。
◆ 交通手段でお困りの方は、予約の際にご相談ください。
　詳しくは、広報4月号折り込みの「令和８年度版いの町健康ガイド」をご確認ください。

健康・福祉情報

R８年度版健康ガイド
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　令和８年度から、妊娠中の方を対象とした「RSウイ
ルス母子免疫ワクチン」の定期予防接種が始まります。
　このワクチンは、妊婦に接種することによりRS
ウイルスに対する抗体が母体で作られ、抗体が胎盤
を介して胎児に移行しうることで、新生児および乳
児の感染や重症化を予防するものです。
　対象者の方等には、４月上旬に個別通知を送付、ま
たは妊娠届提出の際に案内文書をお渡ししています。
　接種を希望される方は、お手元の説明文書を読ん
だうえで、予診票（コスモス色の用紙）を使用して
接種をしてください。
▶ＲＳウイルス感染症とは
　RSウイルスの感染による急性の呼吸器感染症で、
乳幼児に多い感染症です。
　RSウイルスは年齢を問わず何度も感染を繰り返し
ますが、初回感染時には、より重症化しやすいといわ
れており、特に生後６か月以内に感染した場合には、
細気管支炎や肺炎など重症化することがあります。
　生後１歳までに50%以上が、２歳までにほぼ100%
の乳幼児が少なくとも一度は感染する、とされています。

▶接種対象者　接種日時点で妊娠28週０日から36
週６日までの妊婦の方

▶接種料金　無料　※対象から外れた場合、３万円
程度の費用が必要となります。

▶接種回数　１度の妊娠につき１回
▶注意事項
・接種をしてから胎内の赤ちゃんに抗体が移行する

までに、約２週間かかります。
・計画分娩等、予定日より早く分娩予定がある場合

は、出産の日の14日前までに接種を完了するこ
とが望ましいとされています。

▶県外での接種を希望される方
　里帰り等の理由で、いの町に住民票があるまま高
知県外で予防接種を行う場合は、事前の申請が必要
です。下記問い合わせ先までご連絡ください。
▪問い合わせ
　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）
　☎ ８９３-３８１１
　 吾北  住民福祉課	 ☎ ８６７-２３００
　 本川  住民福祉課	 ☎ ８６９-２１１２

　高齢者等の帯状疱疹やその合併症の予防を目的に、
帯状疱疹ワクチンが「定期予防接種」として実施さ
れています。
　対象者の方には、４月上旬に個別通知をお送りし
ていますので、接種を希望される方は、必ず同封の
説明文書を読んだ上で、予診票（銀鼠色の用紙）を
使用して接種してください。
▶帯状疱疹とは
　帯状疱疹は、水ぼうそうと同じウイルスが原因で
発症します。子どもの頃に水ぼうそうにかかり治癒
した後も、そのウイルスが体内（神経節）に潜伏し
ています。普段は免疫力によって抑えられているウ
イルスですが、加齢、疲労、ストレスなどによる免
疫力の低下によりウイルスが再び目覚めることで発
症する疾患です。
▶令和８年度の定期接種対象者
　次に該当する方で、過去に帯状疱疹ワクチンの接
種を受けていないまたは完了していない方。
・年度内に65歳になる方
・年度内に70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、

100歳になる方
・接種日時点において60歳から64歳までの方でヒ

ト免疫不全ウイルスによる免疫の機能の障害を有
する方

▶ワクチンの種類・接種回数・自己負担額
ワクチンの種類 接種回数 自己負担額
組換えワクチン

「シングリックス」
２回接種

（２か月間隔）
１回　7,000円

　（計 14,000円）

生ワクチン「ビケン」 １回接種 　　　3,000円
※生活保護受給者は接種前に下記の問い合わせ先へ申請するこ

とで無料になります。

▶Q＆A

Q. 予約方法はどのよう
にすればよいですか？

A. 予約方法は、接種可能な医療
機関に個別に連絡をし、予約を
してください。

Q. 接種の期間はいつか
らいつまでですか？

A. 令和８年４月１日～令和９年３
月31日の期間内に接種を完了す
る必要があります。上記期間を過
ぎると全額自己負担となります。

Q. 対象年齢を迎えてい
ませんが接種はできま
すか？

A. 令和８年度対象者の方は、対象
年齢を迎えていなくても、令和８
年４月１日～令和９年３月31日の
期間に接種することができます。

Q. 個別通知に予診票が２枚
同封されていますが、生ワ
クチン「ビケン」を接種した
ため予診票を１枚しか使わ
なかった場合、余った１枚
はどうすればよいですか？

A. お手数ですが、破棄していた
だきますようお願いします。

　接種後に余った予診票を利用
し再度接種することはできませ
ん。

RSウイルス母子免疫ワクチンの定期予防接種が始まります！

令和８年度帯状疱疹ワクチンの定期予防接種に関するお知らせ

▪問い合わせ・免除申請場所　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）　☎ ８９３-３８１１
　 吾北  住民福祉課　☎ ８６７-２３００　　 本川  住民福祉課　☎ ８６９-２１１２
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社会福祉法人 伊野福祉会

仁淀病院からお知らせ　新任のご挨拶

仁淀病院健診センターからのお知らせ

障害者相談員について

仁淀病院　内科医師　武内　世生
　いの町のみなさん、初めまして。本年１月から仁淀病院に勤務しています、内科医師の武内　世生（たけ
うちせいしょう）です。よろしくお願いします。昨年まで高知大学医学部附属病院で総合診療を担当し、患
者さんの体の病気に加え、心の不調や家族・学校・職場での問題を総合的に診てきました。
　私は佐川町で生まれ育ち、高知医大を卒業後もずっと県内で働いて来ました。
　また中学生の頃から通学の際に通っていましたので、いの町は馴染みの深い町です。「いの町のため」を
心がけ、いの町の患者さんを総合的に診療していきます。
　例えば、仁淀病院や、町内のクリニックに通院中の患者さんの具合が悪くなった場合は、入院で治療し、
高知市内の専門病院とも連携して、いろんな病気に幅広く対応していきたいと考えています。自宅生活が困
難になった場合も、仁淀清流苑や偕楽荘と連携して、最期まで継続してケアいたします。「総合診療」は、
瀬尾・武内・北村の３名体制で毎日診療しています。「仁淀で相談してみろうか」と言って貰えるように頑
張ります。
　４月からは副院長を担当しています。院長を助けつつ職員をまとめ、職員間のコミュニケーションを円滑
にし、仲良く協力し合う、風通しのいい病院風土を目指します。
　また、患者さんが安心して、希望に沿った医療を、院内感染のない環境で受けることができるような病院
を目指して、人材育成を含めて体制を整備していきたいとも考えています。目標は、「職員も患者も幸せな
仁淀病院」です。患者さんにより良い医療を提供できるようになって「仁淀は良うなったね」と言っていた
だける日が来ると信じています。

　仁淀病院健診センターでは、令和8年4月より協会けんぽ（全国健康保険協会）の生活習慣病予防健診を
開始します。
　生活習慣病の早期発見・早期治療のため、対象の方はぜひご受診ください。
　ご予約・問い合わせは健診センターまでお願いします。
▪問い合わせ　仁淀病院健診センター　☎ ８９３-１５５１　　平日 13：00～16：00　

　町が委嘱した相談員が、自らの経験をいかして障害のある人やその家族の相談に応じています。お気軽に
ご相談ください。
▶身体障害者相談員

氏　名 住　　所 電話番号
杉本　寛子 いの町6466番地5 ０９０-９５５２-７４０７
山岡　三壽 いの町448番地16 ０８８-８９３-２６９７　
安藤　定一 いの町上八川甲383番地 ０８８-８６７-２１６８　

▶知的障害者相談員
氏　名 住　　所 電話番号

安藤　猪津子 いの町6123番地1 ０８８-８９３-３５１８　
▶精神障害者相談員

氏　名 住　　所 電話番号
筒井　豊子 いの町清水下分1072番地10 ０８８-８６７-３７１８　
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いの町新町20－1

TEL 088-893-5161

◆ 日帰り白内障手術
◆ ＯＣＴ（光干渉断層計）

院長　山　岡　昭　宏～13:00

お知らせ ！

ご存知ですか？
地域の身近な相談相手「民生委員・児童委員」

３名の民生委員・児童委員が決まりました

▶本川地区主任児童委員の活動
　～『ひだまり』の発行～
　本川地区の主任児童委員は、子どもたちとその保
護者を対象に、夏休みの８月を除く毎月『ひだま
り』というお便りを発行しています。
　紙面は、読んでいただいている方へより気持ちが
伝わるよう、タイプ打ちではなく手書きで作成して
います。
　内容は、子育てに関する情報や地区の子どもたち
の様子、主任児童委員として参加した研修や行事等
の内容、おすすめの図書や新聞記事の紹介など多岐
にわたります。
　『ひだまり』を発行することで、地区のみなさん
に主任児童委員のことを知ってもらうことができて
いると実感しています。地区に転入されてきた保護
者の方や、学校の教職員にお話をするきっかけのひ
とつにもなっています。
　また、保護者や先生方からは、子育てに関する情

報や意見を、子どもたちから
は挿絵用のイラストを提供し
ていただき、掲載することも
あります。
　『ひだまり』は主任児童委
員と地域住民をつなぐコミュ
ニケーションツールの役割も果たしています。
平成18年５月に第１号を発行してから、今年で20
年の節目を迎えます。これからも、地域の情報紙と
して様々な想いや情報を発信していきます。
　『ひだまり』は、本川地区の保育園・小学校・中
学校から児童を通じて配布するほか、本川総合支所
と社会福祉協議会本川支所に置いています。
▪問い合わせ
　いの町民生委員児童委員協議会連合事務局
　（いの町社会福祉協議会内）
　☎ ８９２-０５１５

　次の方々が、厚生労働大臣の委嘱を受けて、
民生委員・児童委員に決まりました。
▪問い合わせ
　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）
　☎ ８９３-３８１０

（敬称略）
地　区　名 氏　　名

20−４・特老 溝渕　道子
西浦２・西浦４−１ 久保　美喜

泉ノ本・藤ヶ瀬 田上　和人

　

人権擁護委員制度をご存じですか

　６月１日は人権擁護委員法が施行された日です。
　「人権」とは、「人が幸せに生活できるために必
要な権利」です。
　人権擁護委員は、地域住民の皆さんが人権につい
て関心を持ってもらえるような啓発活動を行ってい
るほか、法務局や公民館などの公共施設などで、家
庭や職場、地域での問題、セクハラ、ＤＶ、いじめなど
の人権問題に関するあらゆる相談をお受けします。
　一人で悩まずお気軽に法務局又は人権擁護委員に
ご相談ください。

　相談は無料、秘密は厳守します。
▶特設人権相談所
　すこやかセンター伊野１階　食生活改善教室
▶日　時
　６月１日（月）　10：00～15：00
▪問い合わせ
　高知地方法務局人権擁護課　☎ ８２２-３５０３
　町人権擁護委員
　ほけん福祉課(すこやかセンター伊野内)
　　　　　　　　　　　　　　☎ ８９３-３８１０
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お知らせ ！

中学校の生徒の作品が表彰されました

　町内中学校の生徒から募りました人権標語の中から、審査の結果、下記の作品が選ばれ、このたび町人権
擁護委員会から表彰されました。

最優秀作品　「悩み事　一人で悩まず　まず相談」
優秀作品　　「思いやり　ひとりひとりの　宝もの」　　「知らぬ間に　その一声が　傷つけてる」

▪問い合わせ　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）☎ ８９３-３８１０

　令和８年第１回いの町議会定例会において、いの町公の施設の指定管理者が下記のとおり決定されました。
管理を行わせる施設 管理を行わせる団体及び指定期間

名　称 所在地 名　称 指定期間
柳瀬農林水産物直売
及び食材供給施設 いの町柳瀬本村551番地 仁淀ブルーの魅力を発信する会

会長　井上　光夫
令和８年４月１日～
令和13年３月31日

いの町公の施設の指定管理者

▶入居資格
　現在、いの町に住所を有する65歳以上の虚弱な
高齢者（２人世帯）で、現に住宅に困窮している方。
▶概　要　間 取 り／１ＤＫ：２戸
　　　　　　　　　　　２Ｋ：１戸（いずれも２人室）
　　　　　募集戸数／３戸
　　　　　場　　所／いの町6032番地
▶申込書配布及び受付期間
　５月７日（木）～５月21日（木）

▶その他
　入居が決定した際には、収入申告及び県内に居住
する連帯保証人２人が必要となります。
▪申込・問い合わせ
　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）
　☎ ８９３‒３８１０
　 吾北  住民福祉課	 ☎ ８６７-２３００
　 本川  住民福祉課	 ☎ ８６９-２１１２

▶募集住宅　ＨＯＰＥ―１００
▶入居資格　
　現在、地方税などを滞納されていない方で、申込
時に配付する手引きなどの入居資格に該当する方。
　本物件の入居には一定以上の所得が必要です。
▶概　要　間 取 り／３ＬＤＫ
　　　　　募集戸数／１戸
　　　　　場　　所／下八川丙100番地
　　　　　構　　造／木造２階建て
　　　　　建設年度／平成６年度

▶申込書配布及び受付期間
　５月１日（金）～14日（木）８：30～17：15
　※土・日・祝日を除く。
▶その他
　入居が決定した際には、県内に居住する連帯保証
人２名が必要となります。
▪申込・問い合わせ
　管財契約課	 ☎ ８９３‒１１１４
　 吾北  住民福祉課	 ☎ ８６７-２３００
　 本川  住民福祉課	 ☎ ８６９-２１１２

シルバーハウスいの　入居者募集

町営住宅入居者募集
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　前年度に引き続き、町長が各地へお伺いし、１月13日から２月16日にかけて、天王コミュニティセン
ター、土佐和紙工芸村、吾北中央公民館、本川プラチナ交流センターの4会場において井戸端会を開催しま
した。
　各地区からご参加いただいた皆さまより、防災や移住、環境整備、地域活動など、幅広い分野にわたるご
要望やご提案をいただき、担当部署に共有し対応を行いました。その概要を紹介します。

〇本川地区の買い物支援バスを月1回に増やすことはできませんか。農協がなくなった後に地域でお店を作
るような可能性はないのでしょうか。

町→本川地域では、今年度、買い物支援バス事業を３回実施してきました。移動販売事業者が各地区に入っ
てきていることから、現時点で毎月の実施は考えておりません。今後は、おおむね３か月に１回程度
の頻度で実施していく予定です。また、その他の買い物支援につきましても、現在様々な方法で検討を
行っているところです。

〇加田のトイレについて、自動販売機からでたごみや、家庭から持ってきたごみを自動販売機の横に捨てて
いる人がいます。張り紙はしているがあまり効果がなく、悪循環になっています。

町→２月に自動販売機の撤去を行いました。それ以降見回りを行っておりますが、ごみを捨てる人がいなく
なっています。

〇空き家が増えてきており、早めに対策する必要があるのではありませんか。
町→空き家対策につきましては、納税通知書の発送時などの機会を通じて、空き家の活用方法や取り壊しに

関する補助制度の周知を行っております。今後も引き続き、適切な管理や活用に向けた啓発に努めてま
いります。

〇風力発電について、急峻な山の尾根に設置すると地盤が緩み、地滑りの危険性があるため、条例を制定し
て基準を設けるべきではありませんか。

町→風力発電につきましては、現時点で町として具体的な計画はなく、地盤調査等についても実施を予定し
ておりません。

〇天王地区で臭いが強い時期や場所があるため、臭気を測定し改善することはできませんか。
町→臭気対策につきましては、まず実態を把握し、数値として示すことが重要と考えております。現在、高

知市と連携しながら測定や対応について検討を進めております。

　いただいたご意見・ご提案につきましては、今後の町政運営に活かしてまいります。

▪問い合わせ　総合政策課　☎ ８９３‒１１１２

　お仕事を探されている皆さまの再就職支援を無料で行います。

▶対 象 者　60歳～70歳（在職中または離職後１年以内の方）

▶支援内容　お仕事探しのお手伝い、応募書類の作成のお手伝い等

▶申込方法　二次元コードか電話でお問い合わせください。

▪問い合わせ
　（公財）産業雇用安定センター（ジョブ産雇）高知事務所
　　☎ ０８８-８６１-３０１１　　平日 9：00～17：00

井戸端会を開催しました

60歳以上の「もっと働きたい」を応援します
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お知らせ ！

カワウ・アオサギ・ダイサギの捕獲について

物価高騰対策商品券「取扱事業者」を募集しています

令和８年度国民年金保険料について

　仁淀川漁協は、猟友会の協力を得て、近年放流ア
ユなどに多大な被害を発生させているカワウ、アオ
サギ、ダイサギの捕獲に年間を通じて取り組んでい
ます。
　実施につきましては、安全に十分配慮のうえ行い
ますので、住民の皆様方のご理解、ご協力のほどよ
ろしくお願い申し上げます。
▶期　間　４月１日～５月31日まで
▶区　域
　仁淀川河口(春野町側)から上流、出来地及び日高
村鴨地までの本流のみ

▶除外区域
①仁淀川河口から土佐市側全域
②仁淀川本流いの町ＪＲ鉄橋から国道194号仁淀川

橋までの区域
③仁淀川本流国道194号仁淀川橋からいの町鳴谷橋

前までの左岸区域
④いの町出来地から日高村鴨地までの越知町側
▶捕獲方法
　花火による追い払い・銃による捕獲
▪問い合わせ
　仁淀川漁業協同組合　☎ ８９３‒２３００

　４月に給付した商品券（１人あたり１万円）につ
いて、現在、本商品券を取り扱う事業者を募集して
います。
　取り扱いを希望される事業者の方は、下記のホー
ムページをご確認のうえ、「いの町物価高騰対策商
品券取扱事業者登録申請書」を提出し、登録申請を
行ってください。
　登録が完了した事業者には、後日、登録証を郵送

します。併せて、町から送付するポスターを、事業
所内の見やすい場所に掲示し、来店者・利用者への
周知にご協力をお願いします。
▶申請期限
　令和８年11月30日（月）まで
▪提出先・問い合わせ先
　産業経済課　☎ ８９３‒１１１５

▶国民年金保険料の金額について
　令和８年度の国民年金保険料額は、「月額17,920円」です。
※国民年金法第87条において17,000円と規定されていますが、実際の保険料額は、平成16年度からの物価

と賃金の変動に基づく令和8年度の保険料改定率「1.054」を乗じることにより、17,920円となりました。
▶国民年金保険料納付額比較（令和８年４月時点）について

種類 １カ月分 ６カ月分 １年分 ２年分
保険料額 割引額 保険料額 割引額 保険料額 割引額 保険料額 割引額

毎月納付 17,920円 − 107,520円 − 215,040円 − 434,520円 −
納付書

（現金前納） − − 106,650円    870円 211,220円 3,820円 418,510円 16,010円

口座振替
17,920円 −

106,300円 1,220円 210,530円 4,510円 417,150円 17,370円17,860円
（早割） 60円

クレジット 17,920円 − 106,650円    870円 211,220円 3,820円 418,510円 16,010円
⃝国民年金保険料を前納する場合の期間及び納付すべき額について、厚生労働省告示（令和８年厚生労働省

告示第35号）により定められました。
⃝２年分の保険料額・割引額について、令和９年度の国民年金保険料を月額18,290円として計算しています。
⃝クレジットカード納付による６カ月前納・１年前納・２年前納の割引額は、納付書による現金納付の割引

額と同額です。

　国では、農業者の経営安定と水田の有効活用を目
的に、地域振興作物などの作付に対する交付金制度
を実施しています。
　対象の農業者の方へは申請書を発送しております。
制度の利用を希望される方は、期限までに提出をお

願いします。
▶期　限　６月30日（火）まで
▪問い合わせ
　いの町地域農業再生協議会　☎ ８９３‒１１１５

経営所得安定対策事業申請のお知らせ

▲事業者募集
　ホームページ



広報いの　2026年5月号広報いの　2026年5月号11

後期高齢者医療制度の令和８・９年度の保険料率が決まりました

令和８年度から子ども・子育て支援金制度が始まります

軽自動車税の納付書の様式が変更になります

軽自動車税の減免申請について

　高知県の後期高齢者の医療費は毎年増加している
ため、医療保険が負担する費用も増加しています。
基金を活用しながら将来に渡って安定した制度運営
を行っていくために、次のとおり保険料を引き上げ
る事となりました。
　令和８年度の通知書と納付書は７月に送付します。
▶令和８・９年度の保険料率
【基礎賦課分】（令和８・９年度共通）
◦被保険者均等割額　60,400円

◦所得割率　10.31％　◦賦課限度額　85万円
【子ども・子育て支援納付金分】（令和８年度）
◦被保険者均等割額　1,393円
◦所得割率　0.24％　◦賦課限度額　21,000円
　詳しくは高知県後期高齢者医療広域連合までお問
い合わせください。
▪問い合わせ
　高知県後期高齢者医療広域連合
　☎ ８２１-４５２６

　「子ども・子育て支援金制度」は、全ての世代や
企業の皆様から支援金を拠出いただき、子育て施策
の拡充に充てるもので、子どもや子育て世帯を社会
全体で支える制度です。
　この支援金は、児童手当の拡充、妊婦のための支
援給付、育児時短就業給付、こども誰でも通園制度、
育児期間中の国民年金保険料減免などに活用されま
す。
　令和８年４月分から従来の医療保険料に加えて子
ども・子育て支援納付金分を合わせて納付いただく
ようになります。

▶国民健康保険税の子ども・子育て支援納付金分の
税率が決まりました

　令和８年度の通知書と納付書は７月に送付します。
【子ども・子育て支援納付金分】（令和８年度）
◦所得割率 0.26％　◦均等割額 1,700円
◦18歳以上均等割額 50円　◦賦課限度額 ３万円
※18歳未満被保険者の「均等割額」は10割軽減され、

軽減相当額を18歳以上被保険者に「18歳以上均
等割額」として賦課する仕組みとなっています。

▪問い合わせ　町民課	 ☎ ８９３-１１１７
　　 吾北  住民福祉課	 ☎ ８６７-２３００
　　 本川  住民福祉課	 ☎ ８６９-２１１２

　令和８年度より、システムの標準化移行に伴い軽
自動車税納付書の様式が変更されます。納付書は圧
着ハガキとなります。納付については、納付書に記
載のコンビニや金融機関、地方税お支払いサイト等

でお支払いが可能です。
▪問い合わせ　町民課	 ☎ ８９３-１１１７
　　 吾北  住民福祉課	 ☎ ８６７-２３００
　　 本川  住民福祉課	 ☎ ８６９-２１１２

　障害者手帳をお持ちの方は、軽自動車税が減免の
対象となる場合があります。
⑴対象となる方　
　①身体障害者手帳 …………… 原則３級以上の方
　②療育手帳 …………………… A1・A2の方
　③精神障害者保健福祉手帳 … １級の方
⑵軽自動車の所有者について
　障害者本人名義の車両が対象となります。
　ただし、18歳未満の方については、同一生計で
介護されている方の名義でも対象となります。
⑶必要なもの
　①車検証、②障害者手帳、③納税通知書
　④運転免許証、⑤マイナンバーカード
⑷申請期間
　納税通知書が届いてから
　５月25日（月）まで

⑸注意事項
・賦課期日（4月1日）現在において、身体障害者

等の程度が該当していなければなりません。
・賦課期日（4月1日）現在において、身体障害者

等の名義になっていない車両については減免の対
象となりません。

・郵送による減免申請は行っておりませんので、必
ず申請期間内に窓口で手続きを行ってください。

・減免できる車両は、身体障害者等のために使用す
る車両一台のみとなります。（普通自動車で減免
を受けた方は対象外）

・口座振替をされている方はお早めに申請をお願い
します。

・福祉車両や公益車両、生活保護などの減免手続き
についてはホームページをご確認ください。

▪問い合わせ　町民課	 ☎ ８９３-１１１７
　　 吾北  住民福祉課	 ☎ ８６７-２３００
　　 本川  住民福祉課	 ☎ ８６９-２１１２

◀軽自動車税の
　減免について
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の
町
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異
動

令和8年度
町
長
部
局

町
長
部
局

　

課
長
級

総
務
課
付
参
事

（
議
会
事
務
局
長
）

平
尾
里
枝
美

債
権
管
理
課
長

（
紙
の
博
物
館
長
）

山
内　

靖
之

環
境
課
長

（
教
育
委
員
会
事
務
局
教
育
次
長
補
佐（
総
務・学
校
教
育
担
当
））

濵
田　

朋
一

紙
の
博
物
館
長

（
ほ
け
ん
福
祉
課
長
補
佐（
福
祉
担
当
））

大
川　

博
之

吾
北
総
合
支
所
長
兼
住
民
福
祉
課
長
兼
出
納
室
吾
北
分
室
長
事
務
取
扱

（
吾
北
総
合
支
所
次
長
兼
住
民
福
祉
課
長
兼
出
納
室
吾
北
分
室
長
事
務
取
扱
）

野
田　

幸
稔

吾
北
総
合
支
所
次
長
兼
吾
北
総
合
支
所
産
業
課
長

（
吾
北
総
合
支
所
産
業
課
長
）

松
丸　
　

博

吾
北
総
合
支
所
建
設
課
長

（
吾
北
総
合
支
所
建
設
課
長
補
佐
）

筒
井　

清
博

本
川
総
合
支
所
次
長
兼
住
民
福
祉
課
長
兼
出
納
室
本
川
分
室
長
事
務
取
扱

（
吾
北
教
育
事
務
所
長
兼
公
民
館
長
兼
吾
北
給
食
セ
ン
タ
ー
所
長
兼
本
川
教
育
事
務
所
長
）

山
中　

昭
典

　

課
長
補
佐
級

土
木
課
長
補
佐（
用
地・都
市
計
画
担
当
）

（
吾
北
総
合
支
所
住
民
福
祉
課
住
民
係
長
兼
ほ
け
ん
福
祉
係
長
兼
出
納
室
吾
北
分
室
員
）

渡
辺　

智
之

【
新
職
名（
旧
職
名
）職
員
名
】

（
令
和
8
年
４
月
１
日
付
）

ほ
け
ん
福
祉
課
管
理
主
幹
兼
健
康
福
祉
調
整
係
長
事
務
取
扱

（
環
境
課
長
）

濵
田　

美
穂

国
土
調
査
課
長
補
佐

（
吾
北
総
合
支
所
産
業
課
長
補
佐
兼
農
政
係
長
事
務
取
扱
）

近
澤　

修
二

吾
北
総
合
支
所
住
民
福
祉
課
長
補
佐
兼
総
務
係
長
事
務
取
扱
兼

出
納
室
吾
北
分
室
員

（
出
納
室
次
長
）

田
所　

恵
子

吾
北
総
合
支
所
産
業
課
長
補
佐
兼
農
政
係
長
事
務
取
扱

（
吾
北
総
合
支
所
住
民
福
祉
課
長
補
佐
兼
総
務
係
長
事
務
取
扱
兼
出
納
室

吾
北
分
室
員
）

川
﨑　

有
二

吾
北
総
合
支
所
建
設
課
長
補
佐
兼
公
共
土
木
係
長
兼
農
林
土
木

係
長
事
務
取
扱

（
吾
北
総
合
支
所
建
設
課
公
共
土
木
係
長
兼
農
林
土
木
係
長
事
務
取
扱
）

中
村　

貴
暁

　

係
長
級

総
合
政
策
課
地
域
振
興
係
長
心
得

（
総
務
課
主
幹
兼
出
納
室
主
幹
）

中
平　

信
明

管
財
契
約
課
管
財
係
長

（
管
財
契
約
課
契
約
係
長
）

林　

慎
太
郎

管
財
契
約
課
契
約
係
長
心
得

（
管
財
契
約
課
主
幹
）

髙
野
沙
斗
美

町
民
課
主
任（
枝
川
出
張
所
）

（
ほ
け
ん
福
祉
課
健
康
福
祉
調
整
係
長
）

山
中　

貴
惠

環
境
課
環
境
保
全
係
長

（
環
境
課
環
境
保
全
係
長
兼
環
境
整
備
係
長
）

大
川　

智
史

環
境
課
環
境
整
備
係
長

（
土
佐
和
紙
工
芸
村
主
任
）

中
岡　

孝
幸

産
業
経
済
課
商
工
観
光
係
長

（
産
業
経
済
課
商
工
観
光
係
長
心
得
）

戸
田　

友
紀

土
木
課
技
術
監
理
係
長

（
土
木
課
技
術
監
理
係
長
心
得
）

藤
田　

和
寿

ほ
け
ん
福
祉
課
生
活
福
祉
係
長

（
ほ
け
ん
福
祉
課
生
活
福
祉
係
長
心
得
）

髙
野　

愛
美

偕
楽
荘
主
任

（
偕
楽
荘
主
幹
）

伊
東　

成
真

森
林
政
策
課
林
業
振
興
係
長

（
森
林
政
策
課
林
業
振
興
係
長
心
得
）

中
岡　

正
樹

吾
北
総
合
支
所
住
民
福
祉
課
住
民
係
長
兼
ほ
け
ん
福
祉
係
長
兼

出
納
室
吾
北
分
室
員

（
吾
北
総
合
支
所
産
業
課
地
域
振
興
係
長
）

西
村　

愛
美

吾
北
総
合
支
所
産
業
課
地
域
振
興
係
長

（
管
財
契
約
課
管
財
係
長
）

福
本　

陽
一

　

主
幹
・
技
幹
級

総
務
課
主
幹
兼
出
納
室
主
幹

（
ほ
け
ん
福
祉
課
主
事
）

河
原　

一
郎

総
合
政
策
課
主
幹

（
総
合
政
策
課
主
事
）

石
本
亜
具
利

総
合
政
策
課
主
幹

（
総
合
政
策
課
主
事
）

朝
日　

純
一

町
民
課
主
幹

（
町
民
課
主
事
）

岡
﨑　

優
馬

町
民
課
主
幹

（
町
民
課
主
事
）

藤
本　
　

仁

債
権
管
理
課
主
幹

（
吾
北
総
合
支
所
住
民
福
祉
課
主
幹
兼
出
納
室
吾
北
分
室
員
）戸

梶　

政
人

土
木
課
技
幹

（
総
務
課
付
技
幹
）

國
廣　

聡
志

ほ
け
ん
福
祉
課
主
幹

（
ほ
け
ん
福
祉
課
主
事
）

川
村
由
希
子
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吾
北
総
合
支
所
住
民
福
祉
課
主
幹
兼
出
納
室
吾
北
分
室
員

（
債
権
管
理
課
主
幹
）

本
田　
　

央

吾
北
総
合
支
所
建
設
課
技
幹

（
本
川
総
合
支
所
産
業
建
設
課
技
幹
）

塩
田
幸
之
助

本
川
総
合
支
所
住
民
福
祉
課
主
幹
兼
出
納
室
本
川
分
室
員

（
吾
北
総
合
支
所
建
設
課
主
幹
）

市
川　

慎
也

　

主
事
・
技
師
級

出
納
室
主
事

（
町
民
課
主
事
）

植
田　

成
美

総
務
課
主
事
兼
出
納
室
主
事

（
森
林
政
策
課
主
事
）

和
田　

裕
紀

総
務
課
付
技
師（
国
土
交
通
省
高
知
河
川
国
道
事
務
所
出
向
）

（
土
木
課
技
師
）

竹
﨑　

将
弘

総
務
課
付
主
事（
高
知
県
派
遣
）

（
町
民
課
主
事
）

隅
田　

隆
成

管
財
契
約
課
主
事

（
本
川
総
合
支
所
住
民
福
祉
課
主
事
兼
出
納
室
本
川
分
室
員（
長
沢
診
療
所
主
事
兼
務
））

岡
林　

真
由

町
民
課
主
事

（
教
育
委
員
会
事
務
局
主
事
）

藤
原　

由
希

町
民
課
主
事

（
新
採
）

松
木　

真
珠

債
権
管
理
課
主
事

（
新
採
）

市
川
万
里
奈

土
佐
和
紙
工
芸
村
主
事

（
ほ
け
ん
福
祉
課
主
事
）

森
田　

直
樹

土
木
課
技
師

（
総
務
課
付
技
師（
高
知
県
建
設
技
術
公
社
派
遣
））

吉
田　

佳
祐

上
下
水
道
課
主
事

（
総
務
課
主
事
）

中
村　

京
介

ほ
け
ん
福
祉
課
主
事

（
新
採
）

岩
元　

琴
音

ほ
け
ん
福
祉
課
主
事

（
新
採
）

伊
藤　

祥
吾

森
林
政
策
課
主
事

（
債
権
管
理
課
主
事
）

山
中　

理
佳

吾
北
総
合
支
所
建
設
課
主
事

（
環
境
課
主
事
）

高
橋　

典
子

本
川
総
合
支
所
住
民
福
祉
課
主
事
兼
出
納
室
本
川
分
室
員（
長
沢

診
療
所
主
事
兼
務
）

（
本
川
総
合
支
所
住
民
福
祉
課
主
事
兼
出
納
室
本
川
分
室
員
）小

西　

克
己

本
川
総
合
支
所
産
業
建
設
課
技
師

（
土
木
課
技
師
）

西
内　

梧
人

　

保
健
師

ほ
け
ん
福
祉
課
統
括
保
健
師
兼
健
康
づ
く
り
係
長
事
務
取
扱

（
ほ
け
ん
福
祉
課
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
係
長
）

池
知　

真
紀

ほ
け
ん
福
祉
課
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
係
長

（
ほ
け
ん
福
祉
課
主
任
）

下
川　

優
子

ほ
け
ん
福
祉
課
技
幹

（
ほ
け
ん
福
祉
課
技
師
）

谷
本　

あ
ゆ

ほ
け
ん
福
祉
課
技
師

（
新
採
）

畑
山
麻
里
奈

ほ
け
ん
福
祉
課
技
師

（
新
採
）

香
川　

千
文

　

看
護
師

長
沢
診
療
所
看
護
師

（
新
採
）

鎭
田　

由
実

　

介
護
員

偕
楽
荘
主
任
介
護
員

（
偕
楽
荘
副
主
任
介
護
員
）

竹
中　
　

聡

偕
楽
荘
副
主
任
介
護
員

（
偕
楽
荘
主
任
介
護
員
）

野
田　

早
苗

偕
楽
荘
生
活
相
談
員

（
偕
楽
荘
生
活
相
談
員
兼
介
護
支
援
専
門
員
）

西
村　

拓
朗

偕
楽
荘
生
活
相
談
員

（
偕
楽
荘
介
護
員
）

竹
島　

和
美

　

仁
淀
病
院
へ
異
動

介
護
医
療
院
西
棟
看
護
師

（
長
沢
診
療
所
看
護
師
）

川
田　

眞
司

議
会
事
務
局

議
会
事
務
局

　

課
長
級

事
務
局
長

（
本
川
総
合
支
所
次
長
兼
住
民
福
祉
課
長
兼
出
納
室
本
川
分
室
長
事
務
取
扱
）

山
中　

純
也

教
育
委
員
会

教
育
委
員
会

　

課
長
級

吾
北
教
育
事
務
所
長
兼
公
民
館
長
兼
吾
北
給
食
セ
ン
タ
ー
所
長
兼

本
川
教
育
事
務
所
長

（
土
木
課
長
補
佐（
用
地・都
市
計
画
担
当
）

岡
林　

優
二
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課
長
補
佐
級

次
長
補
佐（
総
務・学
校
教
育
担
当
）

（
次
長
補
佐（
幼
保
支
援・生
涯
学
習
担
当
））

澁
谷　

千
裕

次
長
補
佐（
幼
保
支
援・生
涯
学
習
担
当
）

（
国
土
調
査
課
長
補
佐
）

野
口　

彰
吾

副
参
事（
一
貫
教
育
推
進
兼
不
登
校
担
当
）

（
副
参
事（
学
び
の
多
様
化
学
校
設
置
準
備
係
兼
個
別
最
適
な
学
び
推
進
担
当
））

乾　
　

孝
治

　

係
長
級

事
務
局
学
校
教
育
係
長
兼
総
務
係
長

（
事
務
局
学
校
教
育
係
長
心
得
兼
総
務
係
長
心
得
）

伊
與
田
ひ
と
み

事
務
局
生
涯
学
習
係
長

（
事
務
局
生
涯
学
習
係
長
心
得
）

尾
﨑　

亮
祐

吾
北
教
育
事
務
所
係
長

（
吾
北
教
育
事
務
所
係
長
心
得
）

隅
田　

貴
明

　

主
幹
・
技
幹
級

事
務
局
主
幹

（
事
務
局
主
事
）

谷
本　

優
太

　

主
事
・
技
師
級

事
務
局
主
事

（
町
長
部
局
総
合
政
策
課
主
事
）

北
川　
　

翔

吾
北
教
育
事
務
所
主
事

（
新
採
）

川
澤　
　

誠

　

教
諭
・
保
育
士
・
保
育
教
諭

伊
野
幼
稚
園
長

（
天
神
保
育
園
主
任
保
育
士
）

藤
澤　

佳
穂

認
定
こ
ど
も
園
ご
ほ
く
園
長

（
認
定
こ
ど
も
園
ご
ほ
く
園
長
兼
副
園
長
）

坂
本　

美
佐

認
定
こ
ど
も
園
ご
ほ
く
副
園
長

（
認
定
こ
ど
も
園
ご
ほ
く
保
育
教
諭
）

髙
田　

美
紀

天
神
保
育
園
主
任
保
育
士

（
天
神
保
育
園
保
育
士
）

岡
林　

宏
幸

伊
野
幼
稚
園
教
諭

（
認
定
こ
ど
も
園
え
だ
が
わ
保
育
教
諭
）

山
岡　

幸
司

伊
野
幼
稚
園
教
諭

（
新
採
）

中
城
由
里
亜

認
定
こ
ど
も
園
え
だ
が
わ
保
育
教
諭

（
認
定
こ
ど
も
園
ご
ほ
く
保
育
教
諭
）

矢
野　

絵
理

認
定
こ
ど
も
園
え
だ
が
わ
保
育
教
諭

（
伊
野
幼
稚
園
教
諭
）

前
田　

璃
緒

認
定
こ
ど
も
園
え
だ
が
わ
保
育
教
諭

（
天
神
保
育
園
保
育
士
）

岡
崎　

莉
奈

認
定
こ
ど
も
園
え
だ
が
わ
保
育
教
諭

（
新
採
）

小
谷　

沙
蘭

認
定
こ
ど
も
園
ご
ほ
く
保
育
教
諭

（
新
採
）

筒
井
和
香
菜

天
神
保
育
園
保
育
士

（
認
定
こ
ど
も
園
え
だ
が
わ
保
育
教
諭
）

髙
橋　

千
秋

天
神
保
育
園
保
育
士

（
へ
き
地
保
育
園
保
育
士
）

下
村　

麻
友

神
谷
保
育
園
保
育
士

（
伊
野
幼
稚
園
教
諭
）

森
本　

夏
希

へ
き
地
保
育
園
保
育
士

（
認
定
こ
ど
も
園
え
だ
が
わ
保
育
教
諭
）

藤
原　
　

穣

　

調
理
員

伊
野
給
食
セ
ン
タ
ー
調
理
員

（
新
採
）

藤
田　

涼
子

認
定
こ
ど
も
園
え
だ
が
わ
調
理
員

（
天
神
保
育
園
調
理
員
）

澤
田　

静
香

天
神
保
育
園
調
理
員

（
伊
野
給
食
セ
ン
タ
ー
調
理
員
）

西
森
さ
や
か

水
道
事
務
局

水
道
事
務
局

　

主
事
・
技
師
級

上
下
水
道
課
主
事

（
上
下
水
道
課
主
事
）

岡
上　

奈
布

退
　
職

退
　
職

　

町
長
部
局

ほ
け
ん
福
祉
課
技
査
兼
健
康
づ
く
り
係
長
事
務
取
扱

伊
藤　

千
恵

債
権
管
理
課
長

近
藤　

昭
彦

吾
北
総
合
支
所
長
兼
建
設
課
長

門
脇　

忠
久

総
務
課
付
主
事（
高
知
県
へ
派
遣
）

山
本　

和
登

町
民
課
主
事

柳
野　

佳
奈

土
木
課
技
師

大
谷　

徠
登

　

教
育
委
員
会
部
局

伊
野
幼
稚
園
長

橋
本　

鈴
子
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お知らせ ！

町内での環境美化活動費を補助します

犬、猫の不妊又は去勢手術事業補助金のご案内

清流の歌姫・カジカガエルを探せ！～仁淀川のいきもの調査2026～

　町では、自然保護や環境美化等の活動を行ってい
る団体に、予算の範囲内で補助金を交付しています。
詳細や申請方法については、環境課までお問い合わ
せください。
▶対象者　町民が主体となって運営されている団体
▶対象事業
・河川、道路、公園の清掃や、草刈等の環境美化活動

・植栽等の環境保全活動
▶補助金の種類
⃝いの町自然保護・環境美化等活動事業費補助金
⃝いの町仁淀川水系清流保全対策事業補助金
▪申請・問い合わせ
　環境課　☎ ８９３-１１６０

　町では、犬と猫の不妊又は去勢手術の費用の一部を予算の範囲内で補助しています。交付を希望される方
は、事前に申請を行い、交付決定を受けてから（※）手術を実施してください。また手術は補助決定日の翌日
から２か月以内に実施してください。※交付決定前に手術を実施した場合は、補助金は交付できません。
▶要件・補助金額

種別 要　　件 補助金額

犬猫
共通

▪申請者の住所がいの町内にあること
▪申請をして、補助の決定を受けたあとに手術を行うこと
▪補助決定日の翌日から２か月以内に手術を行うこと

犬
▪いの町に登録のある犬であること
▪申請日前の1年以内に狂犬病の予防接種を受けていること
▪補助金の交付は、同一年度で1世帯あたり２頭を限度とする

オス・メス共通：
１頭につき5,000円を上限とする

猫

▪いの町内で飼育されている飼い猫、もしくは、いの町内に生息している飼い主のい
ない猫

▪飼い猫については、終生にわたり適正に飼育すること
▪飼い主のいない猫については、耳カットなど手術済であることを明示する措置を施

すとともに、適正な飼養管理に努めること
▪補助金の交付は、令和８年度は１世帯あたり10頭を限度とする

＜飼い猫＞
オス・メス共通：
１頭につき5,000円を上限とする
＜飼い主のいない猫＞
１頭につきオス：8,000円、
メス：10,000円を上限とする

▪問い合わせ　環境課　☎ ８９３-１１６０
　　　　　   　 吾北  住民福祉課　☎ ８６７-２３００　　　 本川  住民福祉課　　☎ ８６９-２１１２

　全国の一級河川の水質ランキングで、「水質が最
も良好な河川」に何度も選ばれている仁淀川。
　人から見てきれいな仁淀川は、いきものたちから
見たらどんな川だと思いますか？
　きれいな川にすむカジカガエルの鳴き声が聞こえ
た場所を地図に表示して、仁淀川のきれいさを見え
る化します！
　仁淀川の近くを通る際には、カジカ
ガエルの鳴き声に耳をすませてみてく
ださい。
▶教えていただきたい情報
⃝お名前（ニックネーム可）※
⃝鳴き声を聞いた日時※
⃝鳴き声を聞いた場所（緯度と経度などの位置情報

があると助かります）※
⃝その他
　周りの様子や、鳴き声を聞いて感じたことがあり
ましたら、教えてください。
※は、必ず書いてください。
▶連絡方法
　メール（seiryu@ken.pref.kochi.lg.jp）または
FAX（088-821-4530）で、仁淀川清流保全推進
協議会事務局（高知県自然共生課四万十川・清流担
当）までお知らせください。
▪問い合わせ
　仁淀川清流保全推進協議会事務局
（高知県自然共生課四万十川・清流担当）
　☎ ０８８-８２１-４８６３

▲カジカガエル
　の鳴き声は
　こちらから！
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災害用井戸について

　町では、災害時の生活用水を確保するため、公共
施設や避難所等に災害用井戸を整備しています。
　また、住民の方が所有する井戸について、災害時
に限り生活用水として無償でご提供いただけるもの
を「災害時協力井戸」として登録しています。登録
情報は、町ホームページ等で周知します。
　地域内で利用可能な井戸に関する情報がありまし

たら、情報提供にご協力をお願いします。
▪問い合わせ
　総務課危機管理室
　☎ ８９３-１１１３

お知らせ ！

元選挙管理委員の岡林皐月氏が表彰されました

Ｊアラートによる全国一斉の緊急情報の伝達訓練について

伊野方面隊春季演習を実施

　いの町で12年にわたり選挙管理委員を務められた岡林皐月氏が、その功績が認められ、総務大臣から感
謝状の贈呈を受けられました。

　地震・津波や武力攻撃などの有時の際に、全国瞬
時警報システム（Ｊアラート）により送られてくる
国からの緊急情報が、自動的に防災行政無線を通じ
て放送されます。
　今年度の全国一斉情報伝達訓練は、次の日程で実
施されますのでお知らせします。

▶訓練実施日　  6月  3日（水）　午前11時
　　　　　　　  8月26日（水）　午前11時
　　　　　　　11月11日（水）　午前11時
　　　令和９年  2月  3日（水）　午前11時
▶放送内容
「これは、Jアラートのテストです」×３回　
「こちらは、いの町役場です」

　３月１日、いの町消防団伊野方面隊
は近澤建設廃棄物処理場で春季演習を
実施し、林野火災を想定した実践的な
訓練を行いました。水利確保やホース
延長による放水を行い、終了後にはト
ランシーバーの交信方法や資機材運用
に関する課題を確認しました。この訓
練を通じて、分団間の連携や判断の重
要性を再認識し、今後の活動につなげ
ていきます。

◀災害用井戸の
　詳細・位置情報
　はこちら

相続・売買の登記や遺言など
鎮西事務所 無料の出張 好評です
簡裁代理資格  司法書士  ＆  土地家屋調査士

国有地払下げ・分筆・建物の登記・時効や境界問題・名義変更
測量・地目ほか ぜんぶ対応 ワンストップ！相談無料

TEL 0889-24-7365 （年中無休‼）
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　町では、自衛隊法に基づき自衛官等募集事務を
行っており、防衛大臣から自衛官等の募集事務に関
する資料の提供依頼があった場合には、募集対象者
情報（氏名、住所、生年月日、男女の別）を、利用
目的に限定した使用や適切な保管の遵守を前提に紙
媒体で提供しています。
▶令和８年度の提供内容
　いの町内に住民登録している方のうち、令和８年
度に18歳になる方（平成20年４月２日から平成21
年４月１日生まれの方）。令和８年度に22歳になる
方（平成16年４月２日から平成17年４月１日生ま

れの方）
▶自衛隊への情報提供を希望されない方へ
　自衛隊に自己の個人情報の提供を望まない方への
配慮として、受付期間内に除外申出書を提出してい
ただくことにより、自衛隊へ提供する情報から除外
します。
　町では、募集対象者に該当する方に個別でお知ら
せを行うこととしています。
▪問い合わせ
　総務課危機管理室　☎ ８９３-１１１３

ストップ詐欺被害！
「笑って元気、落語と笑いヨガ」のパワーで詐欺を吹き飛ばそう！	

特殊詐欺対策電話機の購入費用に対する補助金について

防災士資格の取得費用に対する補助金について

　今年も、高知県内での特殊詐欺被害がなくなりません。被害額は近年増加傾向にあり、昨年は、過去最高
の被害金額が出てしまいました。
　そこで、今回アマチュア落語家で笑いヨガ講師の大野沙耶花氏とともに特殊詐欺
被害防止教室を開催いたします。「笑いの力で心も身体も元気に！そして、特殊詐
欺にあわないようにしましょう！」たくさんのご参加をお待ちしております。

▶日　時　６月24日（水）　13：00～15：00
▶場　所   すこやかセンター伊野　大会議室
▶参加費　無料
▶対　象   いの町、日高村在住の方
▶講　師   大野沙耶花氏（笑いヨガ講師／アマチュア落語家   花の家こなつ）
▶主　催　いの地区地域安全協会
▪問い合わせ　土佐警察署いの警察庁舎内　いの地区地域安全協会　☎ ８９３‒１２３４

　特殊詐欺の被害を未然に防止することを目的とし
て、いの町内に居住する高齢者に対し、防犯効果が
高い迷惑電話防止機能が備わった固定電話機の購入
に要する経費の一部を予算の範囲内において補助し
ています。
▶補助対象者
　町内在住で町税の滞納がなく、申請時点で65歳
以上の方
▶補助対象経費　
　経費の９割（上限２万円・千円未満切捨）

▶補助対象経費
　町内の事業所等で購入する 自動着信前警告機能
及び自動通話録音機能の両方を備えた固定電話機の
購入費。
▶受付期間
　令和８年４月１日～令和９年２月26日
※原則、購入前に補助申請を行ってください。
※予算上限に達し次第、受付を終了します。
▪申込・問い合わせ
　総務課危機管理室　☎ ８９３-１１１３

▶補助対象者
　町内在住で町税の滞納がなく、防災士養成講座を
受講し資格を取得後、自主防災組織などで防災リー
ダーとして活動する意思のある方。
※原則、講座受講前に補助申請を行ってください。
※予算上限に達し次第、受付を終了します。

▶補助対象経費　８千円
　・防災士資格取得試験受験料　３千円
　・防災士認証登録料　　　　　５千円
▪申込・問い合わせ
　総務課危機管理室　☎ ８９３-１１１３

令和８年度自衛官募集事務に係る募集対象者情報の提供について
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洪水での浸水深が分かる表示板を設置

鳥獣被害防止のための防護柵補助金について

寄贈のお礼

　水害への防災意識向上を目的に、最大規模の
降雨による仁淀川氾濫時の想定浸水深を示す表
示板を、町内の防災行政無線スピーカー柱４箇
所（谷老人里の家・東浦公民館・南の谷コミュ
ニティセンター・音竹地区）に設置しました。
　表示板には、仁淀川のほかに宇治川が氾濫し
た場合の浸水深も表示しています。

　有害鳥獣による農林業被害防止のために防護柵を
設置する経費に対し、予算の範囲内で補助をしてい
ます。
▶補助条件
　対象はいの町内にある農地または林地のみです。
　また、申請は一箇所につき一回限りです。
▶補助対象経費
　金網柵、電気柵等の資材購入に要する経費
▶申請方法
　印鑑と見積書を持参の上、産業経済課、吾北産業
課又は本川産業建設課で申請してください。
※資材等の購入後に申請をされても補助金は交付で

きません。
▶補助金額及び購入について
　総事業費（税抜）の２分の１以内とし、５万円を
上限とします。但し、設置に係る人件費につきまし
ては、補助の対象になりません。
　購入は、必ず補助金交付決定後に購入してくださ
い。
▪問い合わせ
　産業経済課	 ☎ ８９３‒１１１５
　 吾北  産業課	 ☎ ８６７‒２３１３
　 本川  産業建設課	 ☎ ８６９‒２１１５

　３月18日、株式会社紀和工業様から、非常用給水袋1,000
枚を寄贈していただきました。
　災害時の緊急配布用として大切に管理・活用させていただ
きます。
　紙上をもちまして厚くお礼申し上げます。

上下水道課

お知らせ ！
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いの町総合運動場野球場グラウンドフェンスへの広告掲載者を募集します

いの町体育会長杯スカッシュバレーボール大会

令和８年度銃砲刀剣類登録審査会の実施について

　総合運動場野球場のグラウンドフェンスに広告を
掲載していただける企業や法人等を募集します。
▶場　　所　いの町八田1711番地3
▶募集区画
　42区画（外野ラバーフェンス：右−10、左−11、
外野フェンス：右−10、左−11）

▶掲載料金
　１区画１年間あたり 60,000円（税込）
▪問い合わせ
　教育委員会事務局
　☎ ８９３-１９２２

▶日　　時　６月14日（日）　受　付 ／８：30～
　　　　　　　　　　　　　  開会式 ／９：00～
▶場　　所　県立青少年体育館（八田1767）
▶参加資格
　18歳以上の町内在住、町内で勤務されている方、
町内チーム在籍者で編成されたチーム及び町外招待
チーム
▶参 加 料　１チーム 1,000円
　　　　（大会当日、受付でお支払いください。）

▶種　別
・混合４部門（120歳、140歳、170歳、200歳）
　※男性１名・女性２名・女性３名可
▶申込締切日　５月29日（金）　17：00
▶申込先
　教育委員会事務局　FAX ８９３-２１２１
▪問い合わせ
　いの町体育会スカッシュバレーボール部
　代表　岡林　☎ ０９０-３９８９-７９４０

　銃砲刀剣類所持等取締法第14条及び銃砲刀剣類
登録規則に基づく審査会を次の日程で実施します。
▶日　時
　毎月第２火曜日
　13：30～16：00（受付は15：30）まで
　※第２火曜日が祝日の場合は、その翌日

▶場　所　高知県庁本庁舎地下会議室
　　　　　（高知市丸ノ内1-2-20）他
　　　　　※都合により変更する場合あり
▪問い合わせ
　高知県歴史文化財課　銃砲刀剣類担当
　☎ ８２３-９０８８

最
優
秀

寒
い
日
々
　
鼻
に
ツ
ン
ッ
と
　
冬
の
風

伊
野
南
小　
６
年　
笹
岡　
芽
生

【
評
】
冬
の
寒
さ
の
厳
し
さ
を
実
感
し
て
い
る
の
が
よ
く

わ
か
る
句
で
す
。
冬
は
草
も
木
も
動
物
や
人
間
も
み
ん

な
緊
張
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
ろ
も
縮
ん
で
し
ま
い
そ
う

な
季
節
で
す
ね
。

優
　
秀

朝
方
の
　
つ
め
た
い
風
と
　
海
づ
り
へ

長
沢
小　
４
年　
伊
東　
大
駕

【
評
】
釣
り
に
行
く
の
は
お
父
さ
ん
と
一
緒
で
す
か
？
早

朝
か
ら
準
備
し
て
出
か
け
て
い
く
時
間
は
わ
く
わ
く
し

た
宝
物
の
よ
う
な
時
間
で
す
ね
。
魚
を
さ
ば
く
の
は
お

父
さ
ん
？
お
母
さ
ん
？

入
　
選

夏
の
空
　
く
じ
ら
の
く
も
が
お
よ
い
で
る

長
沢
小　
　
４
年　
青
地　
華
楽

セ
ミ
の
声
　
夏
が
始
ま
る
　
ア
ラ
ー
ム
だ

伊
野
小　
５
年　
井
上　
莉
緒

か
る
ぽ
ー
と
　
か
ぐ
ら
を
ま
っ
た
　
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

長
沢
小　
３
年　
伊
東　
叶
奏

お
う
え
ん
だ
ん
　
び
ょ
う
し
を
き
ざ
む
よ
　
た
い
こ
で
ね

伊
野
南
小　
６
年　
泉　
　
幹
那

ば
ん
ぱ
く
で
　
す
ご
い
に
ぎ
わ
い
　
た
い
へ
ん
だ

川
内
小　
６
年　
岡
林　
季
拓

冬
が
来
た
　
こ
た
つ
に
カ
イ
ロ
　
猫
も
丸

神
谷
小　
５
年　
大
原　
百
華

夏
祭
り
　
空
に
満
開
　
花
の
炎

吾
北
小　
６
年　
細
川　
楓
真

ク
リ
ス
マ
ス
　
リ
ン
リ
ン
す
ず
が
　
聞
こ
え
る
よ

吾
北
小　

２
年　
田
岡　
果
穂

「
こ
ど
も
川
柳
」は
町
内
全
小
学
校
の
児
童
の
み
な
さ
ん
を

対
象
に
募
集
し
て
い
ま
す
。令
和
８
年
度
初
回
締
め
切
り
は

６
月
５
日（
金
）で
す
。た
く
さ
ん
の
応
募
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。（
応
募
は
各
小
学
校
を
通
じ
て
お
願
い
し
ま
す
。）

※
選
評
は
、川
柳
漣
会
の
み
な
さ
ん
に
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

令
和
7
年
度 

こ
ど
も
川
柳

 

年
間
優
秀
作
品



20広報いの　2026年5月号広報いの　2026年5月号

ＴＨＵ

当日参加OK 要予約（8組程度）

要予約（6組程度）

ＴＵＥ

↑「ぐりぐらつうしん」で
　毎月の講座や集いの
　詳細を発信中！
※　　　 　の講座は事前にお申し込みください。要予約

9：30～15：00 Mon～Fri 
８９２-３１５１
いの町1510-1

2115

6/9

産後ドゥーラによる

産前産後のお話＆ミニランチ会

時間：１０：３０～１２：００

対象：妊婦さん～産後６か月までの親子

持ち物：母子手帳・バスタオル・エプロン

ＦＲＩ

助産師の講話＆ベビーマッサージ
時　間：１０：００～１１：３０

対　象：妊婦さん～就園前の親子

持ち物：母子手帳・バスタオル

ＴＵＥ
19

時　間：１０：００～１１：１５頃

近くの公園におでかけして、皆で読み聞か

せやわらべうたを楽しみましょう♪

おさんぽPeekaboo

ＳＵＮ

要予約（8組程度）

17

休日のお出かけ場所として、ぜひお気軽に

ご利用ください。赤ちゃんとゆっくり遊べ

るお部屋もご用意しています♪

休日開所①

時間：１０：００～１１：３０

地域のボランティアさんが素敵な玩具や

飲み物をご用意してくださいます。

初めての方もお気軽にどうぞ♡

ホッとサロン

いの町立図書館共催 ゆったり遊べる
いつものひろばもおすすめ♪

ゆったり遊べる
いつものひろばもおすすめ♪

パパにも

おすすめ！
パパにも

おすすめ！

ぐりぐらひろばでは、
土曜日や日曜日に

半日開所をしています。
平日なかなか来られない方、

この機会に遊びに来てみませんか？
妊婦さんやパパのご利用も大歓迎♪

～  パパDAY＆休日開所について ～

MayMay

開所時間
9:30～12:00

▶みどりのたね
　日　時：5月23日（土）10：30～11：00
　対　象：３歳くらい～未就学のお子様と保護者
　内　容：読み聞かせ・手あそびなど

　母の日に合わせて、お母さんへの“ありがとう”
の気持ちを込めた小さなプレゼントを作るワーク
ショップを開催します。
　日　時：5月９日（土）・10日（日）
　　　　　10：00～17：00
　　　　　随時自由参加・参加費無料

▲▽ おはなし会 ▲▽

★☆　母の日ワークショップ　☆★

⃝地面師vs.地面師	 森　功

⃝14歳、字を書けない私が
　「書く」喜びを手にするまで	 朝野　幸一

⃝明日、あたらしい歌をうたう	 角田　光代

⃝暗黒の彼方	 堂場　瞬一

⃝教場Ω	 長岡　弘樹

⃝恋するブタハナ	 額賀　澪

⃝チップス　上・下	 真山　仁

⃝サチコ	 群　ようこ

⃝DANGER	 村山　由佳

⃝日本を強くする10の原理	 門田　隆将

⃝柚子YUZU FLAVOUR TRIP
　柚子を知ると、もっとおいしい世界	 沢村　霞

⃝読売年鑑　2026年版	 読売新聞東京本社

■ 新着図書
『デザインノート Premium
梅原真のシゴト土地の力を引き出すデザイン』

誠文堂新光社
高知を拠点に活動し、デザイン業界を牽引して
きた梅原真。地域に眠る資源を「土地の力」
としてすくい上げてきた梅原の実践を通して、
ローカルデザインの原点とこれからを俯瞰する。
39組のクリエイターの作品も紹介。

『言問ラプソディ』
小野寺　史宜／著

コピーライターの夢を諦め、広告代理店も辞め
た西沢智太。人生の目標を見失っていたが、大
好きな祖父が働いていた浅草花やしきでアルバ
イトを始め、自身の夢を追う仲間たちと出会い
…。『小説現代』掲載を書籍化。

図書館だより図書館だより
開館時間 　9：30〜18：00

本　　館 　休館日：月曜・祝日・蔵書点検期間
　　　　　　　　　 ℡：850-4360
枝川分室 　休館日：月曜・水曜・金曜・日曜・祝日
　　　　　　　　　 ℡：850-4350
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開館時間｜９：00～17：00
休 館 日｜毎週月曜日（ただし、祝日は開館し翌日休館）
電話番号｜８９３－０８８６
入 館 料｜大人 500円 / 小中高生 100円 / 65歳以上 250円（要年齢証明）
＊販売コーナーは、入場無料です。
＊購入日から１年間、何度でも入場できるお得な年間観覧券（1,500円）販売中！

ホームページ オンライン
ショップ

公式インスタ
グラム

EXHIBITION 特別展
第35回いの町和紙ちぎり絵
サークル展  開催中～5.6㊌

和紙に魅せられて 30年
5.9㊏～5.17㊐

伝統的工芸品コラボ企画（熊野筆×土佐和紙）
ありがとうのちょっと大きな絵てがみ展３
5.23㊏～6.14㊐

　huzimon氏に
よる、和紙を主
とした作品を展
示します。

　演劇的視点で「個の内面」を描く髙
倉大輔氏と、移民の当事者として「社
会の中の個」を表現するShun Yong
氏による二人展。
対 照 的な二つ
の写真作品、約
15点を展示し
ます。

　いの町和紙ちぎり絵サークル会員
による和紙の魅力を表現したちぎり
絵、約50点を展示します。

　岩井靖恵氏による30年の歩みを
振り返る和紙工芸やちぎり絵作品を
約50点展示します。

　「熊野筆」の産地·広島県熊野町と
「土佐和紙」の産地·いの町が連携し、
展示会を開催する第3弾です。筆を
使って描く絵てがみの優秀作品をはじ
め、熊野町の小中学生が土佐和紙に描
いた作品も紹介します。また、伝統的
工芸品である「熊野筆」の制作工程も展示する内容となっています。

白黒展
開催中～5.6㊌

Translucent/Flux（透光/遊動）
5.10㊐～6.7㊐

◆ お知らせ ◆
連休期間中【4/25（土）～5/6（水）】は4/27（月）のみ休館します。

WORKSHOP 要事前申込

時　間：10：00～
内　容：土佐和紙を重ねた土佐漆喰

張り子の土台に、虎に松·
尾に竹·胸に梅·背に太陽を
描いて、元気なふくら雀
を制作します。

対　象：３歳以上（小学4年生以下
は保護者同伴）

定　員：10名
参加費：1,800円（入館料込み）
持ち物：タオル
講　師：草流舎
予約受付開始日：５月１日（金）
　　　　　　　 9：00～

◀申込
  フォーム

「土佐和紙漆喰張り子
－ふくら雀（小）絵付け体験－」

６/27
土

− イベント −
　ゴールデンウイーク期間中（4/29
～5/6）は、ロビーでイベント開催
中！詳細は紙の博物館ホームページ
をご確認ください。
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