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いの町防災・行政アプリ （防災、行政情報をプッシュ通知）

いの町防災行政無線の放送内容確認 ☎ ８９３-１２１３

GooglePlayで
「ライフビジョン（スマホ版）」検索

Android用 →

AppStoreで
「ライフビジョン」検索

iPhone用 →

いの町公式ホームページいの町公式ホームページ
https://www.town.ino.kochi.jp/https://www.town.ino.kochi.jp/

いの町公式インスタグラムいの町公式インスタグラム
https://www.instagram.com/ino_town/https://www.instagram.com/ino_town/

いの町の人口（令和７年８月末現在）

10月の納税

　総人口　20,593（20,920）
　男　性　  9,865（10,022）
　女　性　10,728（10,898）
　世帯数　10,181（10,224）
（　）内は前年同月末日　※住民基本台帳人口による

・町県民税	 3期
・国民健康保険税	 4期
・介護保険料	 4期
・後期高齢者医療保険料	 4期
※便利で安心な口座振替をご利用ください。納税等
　に関するご相談は、債権管理課 ☎ 893-1118

第40回吉野川源流本川まつり
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問い合わせ　仁淀消防組合消防署 救急係　TEL 893-3221

★マイナンバーカードを見せるだけで以下の情報が伝わります

マイナ救急とは・・・
救急隊員が傷病者のマイナ保険証（健康保険証として利用登録したマイナンバー
カード）を活用し、傷病者の医療情報等を閲覧する仕組みのことです。

閲覧OK

①傷病者が情報閲覧に
　同意する

③隊員が医療情報
　を閲覧する

②マイナンバーカードを読み取る
※暗証番号の入力不要

④より適切な処置や搬送先医療
　機関の選定につながる

マイナ救急の流れ

令和7年10月1日から開始
事業に関する情報は特設サイト
でもご覧いただけます

総務省消防庁×仁淀消防組合消防本部

「マイナ救急が開始されます」
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　町が収集しているごみの中には、まだまだ使用できる物も「ごみ」として処分されていることがあります。
　町では、株式会社ジモティーと、株式会社マーケットエンタープライズ（おいくら）との間で、リユース
（物の再利用）を促進するための連携協定を締結しています。
　ごみとして捨てる前に売却や譲渡をすれば、ごみの排出量の抑制、環境負荷の低減にも繋がります。
　お手元の家財をごみとして捨てる前に、環境にやさしいリユースをご検討ください。

※連携事業者のサービスを利用した取引について、町は一切の責任は負いかねますので、あらかじめご了承く
ださい。

▪問い合わせ　環境課　☎ ８９３-１１６０

　無料で投稿できる地域の情報サイト。
　不要品の情報を投稿して譲渡先を見つけること
ができます。

　複数のリユースショップの買取価格を一度に比
較して売却ができます。
　自分では運べないような大型品も売却可能で、
趣味に関するものから、ソファや冷蔵庫などの大
型製品も対象です。

粗大ごみで出す前に！ 不要品でもまだ使えるならリユースを！
売却や譲渡でごみの削減につなげてみませんか？

⃝自分では運べないような大型品も売却対象

⃝出張買取では、自宅まで買取りに来てくれ
る

⃝土日祝日や最短当日中に売却できる場合が
ある

⃝不要品の情報を投稿して地域内で譲渡先を
見つける

⃝売れなかった不要品も譲れる可能性がある

⃝犬や猫の里親募集にも利用できる
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町民講座　いの元気塾　第５回

町民講座　いの元気塾　第６回

▪申込・問い合わせ　教育委員会事務局  ☎ ８９３-１９２２　　▪受付開始　10月６日（月）～

▪申込・問い合わせ　教育委員会事務局  ☎ ８９３-１９２２　　▪受付開始　10月６日（月）～

▶日　時：11月28日（金）13：00～15：00
▶場　所：すこやかセンター伊野大会議室
▶参加費：無料　　　　※町内在住または町内に勤務している方優先
▶定　員：100名程度　※申込は先着順となります

▶日　時：11月29日（土）10：00～11：30
▶場　所：いの町子育て支援センター ぐりぐらひろば
※ぐりぐらひろばの駐車場が満車の場合はすこやかセンター伊野の駐車場をご利用ください。
▶参加費：無料　※町内在住または町内に勤務している方優先
▶定　員：16名（託児可能ですので、家族でのご参加も可能です）
　※申込は先着順となります
　※受講には事前申し込みが必要です。電話またはＱＲコードからお申し込みください。

↑電子申請
　はこちら

『もっと行きたい（生きたい）デイサービスに
　なるための園芸療法の実践』

『我が家のアットホーム』
　～ コミュニケーションは身近な人から ～

特定非営利活動法人たかつき代表理事デイサービスセンター
晴耕雨読舎　所長　石神　洋一さん

いの町教育委員会事務局　伊野給食センター　石黒 圭　門田 航輝

　大阪府高槻市にあるデイサービスセンター晴耕雨読舎では要介護高齢者のMeaningful lifeの探求を使命として2007
年より園芸療法に取り組んでいます。
　デイサービスでどういう考え方のもとに園芸療法に取り組んでいるのか、それによって利用者さんはどのように活躍
しておられるのか、実践の現場から報告します。

　本当は身近にいる大切な人なのに、そっけなくなったり、言わなくても分かってくれるだろうと雑に接したりしてい
ませんか？
　本講座では、脳の特徴や自分自身を知り、相手に伝わるコミュニケーション方法や、信頼関係を築きながら聴く方法
を知り、練習することで、夫婦や子ども、友人など身近な人を大切にし、温かい人間関係を作るエッセンスを学びます。

石神洋一　1970年生まれ　55歳。大学時代に環境問題に関心を持ちはじめ、就職後園芸療法と出会う。園芸療法を活用
して環境問題と高齢者の生きがいづくりをするために2001年特定非営利活動法人たかつきを創設。代表理事に就任。そ
れ以降高齢者介護の仕事を中心に、子どもの野外活動や園芸療法・園芸福祉の講師、病院や福祉施設での園芸療法の運営
指導などに携わる。日本園芸療法学会認定園芸療法士。日本園芸福祉普及協会理事。

石黒 圭（写真右）：2009年からいの町の栄養士として勤務。30歳代のときに「自分の人生はこのままでいいのか？」と悩み、
プライベートでコーチングや心理学を学ぶことで「自分の幸せは自分の捉え方次第。自分が変われば世界が変わる」と実感す
るようになる。今回は自分を含めた身近な人と良好なコミュニケーションをとるためのヒントをお届けします。
門田 航輝（写真左）：2021年より、いの町の栄養士として奮闘中。現在は、子どもたちの“おいしく健康”な毎日を目指し、保
育園・こども園の栄養士としてバランスの良い献立を考えています。趣味は筋トレと家計簿づくり。肉体と家族の貯金を大切
にするストイック（？）な性格です。「優しきキン肉マン」を目指していますが、実は心は繊細でお豆腐級のやわらかさ。

お話の内容

講座の内容

講師のご紹介

講師の紹介

託児あり
申込時にお知らせ

ください

↑電子申請
　はこちら



有
料
広
告

広報いの　2025年10月号広報いの　2025年10月号5

森林環境譲与税を活用した令和６年度の取組の公表
森林環境税及び森林環境譲与税に関する法律（平成３１年法律第３号）第３４条第３項に基づく公表

　令和元年度から市町村に譲与されている森林環境譲与税の使途は法令で定められており、市町村が行う
間伐や人材育成・担い手の確保、木材利用の促進や普及啓発等の森林整備及びその促進に関する費用に充
てることとなっています。
　令和６年度における、森林環境譲与税の基金繰入額 40,208千円 及び、譲与額 144,280千円、基金利
子 ２千円の使途については、下表のとおりとなっています。

表　森林環境譲与税の使途（令和６年度）
事　業　名　等 内　　　　　　　　容 執　行　額

森林経営管理制度
森林所有者への意向調査

4,727千円
（うち次年度繰越分）

750千円
森林現地調査、森林整備及び境界明確化 15,455千円

（全額、次年度繰越）
森林経営管理受託事業 921千円

里山再生支援事業 放置竹林等の整備を支援 21,065千円

森林整備緊急対策支援事業 森林作業道整備、渓畔林整備、高性能林業機械導入等
を支援

40,254千円
（うち次年度繰越分）

10,845千円
森林（もり）づくり交付金事業 下刈り、ネットの維持管理を支援 3,338千円
森林作業道維持管理促進支援事業 森林作業道の持続的な維持管理を支援 3,246千円
スマート林業支援事業 森林情報の収集・分析等に係る機器等整備を支援 85千円
森とのふれあい促進支援事業 森林・林業に関する普及啓発活動を支援 392千円
木質環境整備促進事業 公共的施設の木質化及び木製品導入を支援 2,590千円
林業労働力確保育成支援事業 実習生等の受入、雇用者研修、安全衛生環境整備を支援 4,401千円
町有林整備・町有林管理 町有林の下刈り、除伐 292千円
林道・林業専用道の整備等 林道改良工事、除草委託、管理用備品購入 11,686千円

公共施設等木質化事業 公共施設（保育園、小学校、観光施設等）の木質化
38,358千円

（うち次年度繰越分）
312千円

その他 会議開催費用、森林整備用機器・森林環境教育用備品等購入 5,159千円
基金積立金 森林環境譲与税基金への積立金 32,523千円

合　　　計
184,491千円

（うち次年度繰越分）
27,362千円

事業内容の詳細については町ホームページをご覧ください。　（注）総額と内訳の計が一致しないのは、四捨五入による。

【公共施設等木質化事業】

▪問い合わせ　森林政策課　☎ ８６７－２３２２
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社会福祉法人 伊野福祉会

健康・保健
情報

　仁淀病院北側に開設してから35年が過ぎました。
　清流苑の利用について、まだまだ分かりづらいこともあるのではないでしょうか。多くの町民の方々に、
安心して利用していただけるように、改めてご紹介します。

～ 仁淀清流苑とは ～
　介護老人保健施設、略して「老健（ろうけん）」という種類の施設で、３種類の利用サービスがあります。
②③の利用を希望される際は、在宅担当のケアマネージャーにご相談ください。

① 一般入所についてご案内します。

～ スタッフの紹介 ～
　今年度、リハビリスタッフに小川誠也・藤岡紀美子・川渕宏美・澤田和成が、仲間入りしました。よろし
くお願いします。

　住民の方々の暮らしに、少しでもお役に立てればと、職員一同日々努めています。介護のことで困ったこ
とや気になることがございましたら、お気軽にご相談ください。
▪問い合わせ　いの町立介護老人保健施設
　　　　　　　仁淀清流苑　支援相談員　成岡・中本　☎ ８９３-３４４３

♬ こんにちは
　～ 仁淀清流苑です ～

① 一般入所
1か月以上のお泊まりサービス
で要介護1～5の方が対象者で
す

一般入所の利用対象となるのは？
◦介護や看護が必要な状態の方
◦病院から在宅に戻る間の回復期の方
◦長期の在宅生活・在宅介護が難しい方の一時利用

ご利用になる例として...
「けがや病気で入院して治療は一段落ついて退院の
許可が下りたが、すぐには自宅に戻ることができな
い。」

　入所後には清流苑のスタッフがご自宅を訪問
し、どのようになればご自宅へ戻ることができ
るのか、一緒に考えていきます。
　入所中には、これからの生活に合わせたリハ
ビリ訓練やケアにあたります。退所前には、ご
本人やご家族と共に話し合いをする時間（家族
カンファレンス）を設けています。
　また、必要に応じて手すりを付けたり、家の
中の段差解消をする等、ご自宅の環境調整の提
案もします。

② 通所リハビリ（デイケア）
自宅から施設に通うサービス
で要支援1～2及び要介護1～5
の方が対象です

③ 短期入所（ショートステイ）
1か月のうち1～2週間以内のお泊
りサービスで、要支援1～2及び
要介護1～5の方が対象です

全老健イメージキャラクター「ROKEN君」全老健イメージキャラクター「ROKEN君」
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社会福祉法人 伊野福祉会
波川

エリア

日高村 高知市

駅前

エリア

天王

エリア

枝川

エリア

　下記のとおりインフルエンザワクチン及び新型コロナワクチンの定期接種が実施されます。接種を希望さ
れる方は、医療機関へのお申し込みをお願いします。
▶接種期間　※医療機関の休診日を除きます
　インフルエンザワクチン：令和７年10月1日（水）～ 令和７年12月31日（水）
　新 型 コ ロ ナ ワ ク チ ン：令和７年10月1日（水）～ 令和８年  3月31日（火）

対象者（接種日時点） 自己負担額
インフルエンザワクチン 新型コロナワクチン

①  65歳以上の方  1,100円 5,100円
②  60歳から64歳までで、
　  次の要件に当てはまる方 1,100円 5,100円

心臓、じん臓又は呼吸器の機能に自己の身辺の日常生活が極度に制限される程度の障害を有する方、
またはヒト免疫不全ウイルスにより免疫の機能に日常生活がほとんど不可能な程度の障害を有する方

上記①・②の生活保護受給者 無　料
（接種前に下記の免除申請場所で自己負担金免除証明書の申請が必要です。）

▪問い合わせ・免除申請場所　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）　☎ ８９３-３８１１
　 吾北  住民福祉課　☎ ８６７-２３００　　 本川  住民福祉課　☎ ８６９-２１１２

インフルエンザワクチン及び新型コロナワクチンの定期予防接種が始まります

　10月はがんと向き合う月間です。今月は健康管理（一部抜粋）についてご紹介します。詳細はホーム
ページをご覧ください。

第４期健康増進計画・第３期食育推進計画

いの町の現状 町民一人ひとりができること

町の取り組み

　厚生労働省が策定した「がん対策推進基本計画」に
おける、がん検診受診率の目標は60%以上となってお
り、目標値と比較すると、いの町の受診率は横ばいに
経過しています。

・自分のからだに関心を持ち、健康に関する情報や知
識を得る

・定期的に健診を受け、精密検査が必要な場合は必ず
受ける

・健康的な生活習慣を身につける　等

・特定健康診査とがん検診のセット健診の実施
・健康診査未受診者、がん検診未受診者への受診勧奨
・広報やイベントの機会に、特定健診や各種がん検診受

診勧奨　等

【がん検診受診率】
202１年 202２年 2023年

胃 が ん 14.2% 14.2% 13.5%
肺 が ん 19.8% 21.8% 23.1%
大 腸 が ん 19.6% 21.0% 20.7％
子宮頸がん 18.4% 17.5% 17.3％
乳 が ん 20.6% 22.6% 22.5％

出典：高知県健康対策課推計受診率

元気でいきいき暮らしたい～の No.138
ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内） ☎ ８９３-３８１１

 日本人が一生のうちにがんと診断される確率 

 がんは早期発見・早期治療で治せる時代に！！

　日本人が生涯でがんになる確率は、男性62.1％、
女性48.9％で、およそ２人に１人が、がんになると
いわれています。
※国立がん研究センターがん情報サービス「最新が

ん統計」累積がん罹患リスク（2020年）

　がんは医学の進歩により、早いうちに発見して治療を開始するこ
とで克服できるケースが増えてきました。
　一方で、多くのがんにおいて初期は自覚症状がほとんどないため、
発見が遅れがちです。

　がんの予防として、生活習慣の
改善に加え、定期的にがん検診を
受けましょう！

　いの町の集団健診(検診)では、
がん検診を無料で受けることがで
きます。
　ご予約がまだの方は上記の連絡
先までお問い合わせください。
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10月・11月の保健行事予定表 ※都合により変更する場合がありますので
ご了承ください。

休
日
当
番
医

10
　
月

５（日）山内内科 ☎ 893-3111
１２（日）さくら病院 ☎ 893-5111
１３（月）とんぼクリニック ☎ 879-0222
１９（日）WESTほね関節クリニック ☎ 850-8811
２６（日）仁淀病院 ☎ 893-1551

11
　
月

２（日）さくら病院 ☎ 893-5111
３（月）とんぼクリニック ☎ 879-0222
９（日）仁淀病院 ☎ 893-1551

１６（日）田村カルディオクリニック ☎ 893-5712
２３（日）仁淀病院 ☎ 893-1551
２４（月）とんぼクリニック ☎ 879-0222
３０（日）さくら病院 ☎ 893-5111

▶子育てサービス　＜乳幼児健診は個別に通知します。＞
内　　　容 日　程 場　　　　所 受付時間

お や こ っ こ た い む
（ 育 児 相 談 ）

10月 14日 火 枝川コミュニティセンター ９：30～10：30
※ぐりぐらひろばのみ

予約制です

10月 28日 火 総合健康センター（ぐりぐらひろば）※
11月 11日 火 天王コミュニティセンター
11月 18日 火 総合健康センター（ぐりぐらひろば）※

４ か 月 児 健 診 10月 9日 木

すこやかセンター伊野 13：00～７ か 月 児 健 診 11月 6日 木
１ 歳 ６ か 月 児 健 診 10月 23日 木
３ 歳 児 健 診 11月 20日 木
離 乳 食 講 習 会 11月 14日 金 すこやかセンター伊野   9：50～10：00

予約制です

都合により当番医が変更となる場合があります。
受診の前に電話でご確認ください。

▶成人健診（検診）※健康診査については、社会保険（扶養）の方は、自己負担が発生します。
集団健診日程

成人健診（検診） 健康診査 肺がん 胃がん 大腸がん （※有料）
前立腺がん 乳がん 子宮頸がん 無料

対象年齢
検診日程 30歳以上 40歳以上 50歳以上

の男性
40歳以上
の女性

20歳以上
の女性 会　　場

10月

  6日 月 ○ ○ ○（満員） ○ ○
すこやかセンター伊野  7日 火 ○ ○ ○（満員） ○ ○

  8日 水 ○ ○ ○（満員） ○ ○
21日 火 ○ ○ ○ ○ ○ 吾北中央公民館

11月

21日 金 〇 〇
すこやかセンター伊野22日 土 ○ ○ ○ ○ ○

25日 火 ○ ○ ○ ○ ○
26日 水 ○ ○ ○ ○ ○

◆ 完全予約制となっておりますので、事前にお申し込みください。
◆ 交通手段でお困りの方は、予約の際にご相談ください。
※詳しくは広報４月号折り込みの「令和７年度健康ガイド」をご確認ください。
＜健康相談＞
　病気や健康についてご相談に応じます。お気軽にお問い合わせください。なお、来所相談をご希望される方
は事前にご連絡ください。
▪申込・問い合わせ　⃝子 育 て サ ー ビ ス → こども家庭センター	 ☎ ８９３‒３８１８
　　　　　　　　　　⃝成人健診（検診）健康相談 → ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）	☎ ８９３‒３８１１
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  吾北  住民福祉課	 ☎ ８６７‒２３００
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  本川  住民福祉課	 ☎ ８６９‒２１１２

いの町新町20－1

TEL 088-893-5161

◆ 日帰り白内障手術
◆ ＯＣＴ（光干渉断層計）

院長　山　岡　昭　宏～13:00
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人権擁護委員 （敬称略）
岡林　敬介 井上　美智 坂本　美加
山本　周児 鍋島　亨子 高橋美智子

行政相談委員 （敬称略）
土居　　晃 高橋　惠助

▪ご相談等に関する問い合わせ
　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）
		  ☎ ８９３-３８１０
　総務課	 ☎ ８９３-１１１３
　 吾北  住民福祉課	 ☎ ８６７-２３００
　 本川  住民福祉課	 ☎ ８６９-２１１２

法務局相談窓口・問い合わせ
祝休日を除く月曜日から金曜日まで　受付 8：30～17：15
高知地方法務局人権擁護課 ☎ ８２２-３５０３
みんなの人権１１０番 ☎ ０５７０-００３-１１０
こどもの人権１１０番 ☎ ０１２０-００７-１１０

人権擁護委員無料相談のご案内
地区 今月の相談日 相談時間 開　催　場　所
伊野 10月10日（金）13：00～15：00 すこやかセンター伊野小会議室

行政相談委員無料相談のご案内
地区 今月の相談日 相談時間 開　催　場　所
伊野 10月14日（火）10：00～15：00 役場本庁舎 2 階
吾北 10月16日（木）10：00～12：00 吾北中央公民館

　今年度より下記日程で、夜間帯の広域がん検診が実施されます。
　受付時間は18：00から20：00です。（子宮頸がん検診は、受付終了時間の30分前までに受付をする必要
があります。）仕事の都合などで集団健診での受診が難しい方、ぜひこの機会に受診をご検討ください。
▶広域がん検診（夜間検診）

日程
成人検診 肺がん 大腸がん 乳がん 子宮頸がん 無料

対象年齢
検診日程 40歳以上 40歳以上の女性 20歳以上の女性 会　　場
10月 31日 金 〇 〇 〇 〇 総合保健協会

中央健診センター11月   7日 金 ○ ○ ○ 〇
14日 金 〇 〇 〇 〇

　いのファミリー・サポート・センターはっぴぃでは、子育てのお手伝いをしていただける『まかせて会
員』を募集しています。「子どもが好き」「何か社会の役に立つことをしたい」とお考えの方、この講習会
を受講し、地域の子育て支援活動に参加しませんか？ご興味のある方はぜひお申し込みください。みなさま
のご参加をお待ちしています。

日　時 講　習　内　容 講　師

11／11
(火)

  9：00～10：00 ファミサポのしくみ アドバイザー
10：00～10：20 体験発表 まかせて会員
10：30～12：00 心の発達と保育者のかかわり 子育て支援ソーシャルワーカー
13：00～15：00 子どもの発育と病気 小児科医
15：10～17：30 保育の心と子どもの遊び 保育士・図書館司書

11／12
(水)

  9：00～10：20 子どもの世話・安全・事故と小児看護の基礎知識 保健師
10：30～12：00 子どもの栄養と食生活 管理栄養士
13：00～13：30 事故防止に関する講習、ヒヤリハットの事例 アドバイザー
13：30～15：30 救命救急講習 救命士
15：40～17：00 実際の活動について アドバイザー

▶場　所　すこやかセンター伊野（駐車場あり）　　▶受講料　無料
▶託　児　要相談　　　▶締め切り　10月30日（木）
▶持ち物　筆記用具
　※受講後、会員登録を希望される方は、ご自身の顔写真２枚（ﾀﾃ３㎝×ﾖｺ2.4㎝）と
　　本人確認できるもの（マイナンバーカードや運転免許証など）をお持ちください。
▪問い合わせ・申込

　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）　☎ ８９３‒３８１０   

▶申 込 方 法　高知県電子申請サービス
▶申込開始日　９月１日
▪検診に関する問い合わせ
　高知県総合保健協会　☎０８８-８３２-９６９１
　平　日　8：30〜11：30 ／ 12：30〜16：30
　土曜日　8：30〜12：30

▪電子申請サービスの操作に関する問い合わせ
　コールセンター
　固定電話　０１２０-４６４-１１９（フリーダイヤル）
　携帯電話　０５７０-０４１-００１（有料）
　平　　日　９：00〜17：00

令和７年度がん検診広域実施事業（夜間検診）の予約受付中

地域の子育て応援団『まかせて会員』養成講座
『保育サービス講習会』を実施します

２次元コード▶

　ホームページ▶

毎日の育児にも
役立ちますので現役パパや
ママの受講も大歓迎です♪
学びたい内容だけを部分
受講することもできます！
お気軽にお問い合わせ

ください。
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お知らせ ！

ご存知ですか？地域の身近な相談相手
「民生委員・児童委員」

自動車利用に関するアンケート調査へのご協力をお願いします。

▶民生委員・児童委員の基本姿勢、基本的性格、活
動の原則

　民生委員・児童委員の活動は、地域住民との信頼
関係を基盤として成立します。そのために、民生委
員には民生委員法に基づき守秘義務が課されている
とともに、基本的人権の尊重や政治的中立性等をと
くに重視しています。
▶基本姿勢
　民生委員・児童委員は、次の３つの基本姿勢を
守って活動しています。
①社会奉仕の精神　社会奉仕の精神をもって、社会

福祉の増進に努めています。
②基本的人権の尊重　その活動を行うにあたって、

個人の人格を尊重し、その身上に関する秘密を守
ります。人種、信条、性別、社会的身分または門
地による差別的、優先的な取り扱いはしません。

③政党・政治目的への地位利用の禁止（政治的中立）
　職務上の地位を政党または政治的目的のために
利用しません。

▶基本的性格
　民生委員・児童委員には、次の３つの基本的性格
があります。
①自主性　常に住民の立場にたち、地域のボラン

ティアとして自発的・主体的な活動を行います。
②奉仕性　誠意をもち、地域住民との連帯感をもっ

て、謙虚に、無報酬で活動を行うとともに、関係
行政機関の業務に協力します。

③地域性　一定の地域社会（担当区域）を基盤とし
て、適切な活動を行います。

▶活動の原則
　民生委員・児童委員の活動には、次の３つの原則
があります。
①住民性　自らも地域住民の一員として、住民に最

も身近なところで、住民の立場にたった活動を行
います。

②継続性　福祉課題の解決は時間をかけて行うこと
が必要です。地域を担当する民生委員・児童委員
の交代があった場合でも、前任者の活動は必ず引
き継がれ、継続した対応を行います。

③包括・総合性　個々の福祉課題の解決を図ったり、
地域社会全体の課題に対応していくために、その
課題について、包括的、総合的な視点にたった活
動を行います。

（出典：全国民生委員児童委員連合会 https://www2.
shakyo.or.jp/zenminjiren/shisei/#link1）※広報11月
号では、「町の民生委員・児童委員」をお知らせします。
▪問い合わせ
　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）
　☎ ８９３-３８１０

　国土交通省では、都道府県、高速道路会社などと
連携して、９月から11月までの間、全国で自動車
の使われ方などを調べる全国道路・街路交通情勢調
査を実施しています。この調査のうち、自動車起終
点調査については、無作為に選定した自動車を保有
する人・事業者の皆さまに対して、自動車の利用実
態をお答えいただく調査となっております。

　調査結果は、道路の計画や管理などの基礎となる
重要な資料となるものです。調査の主旨をご理解い
ただき、調査への協力をお願いいたします。
▪問い合わせ
　サポートセンター　 ☎ ０１２０-６６９-１１８
　※９：00～18：00（日、祝日を除く）

令和７年度いの町福祉タクシー・ガソリンチケットの交付が始まっています！

▶対象者
　町内に住所を有し、かつ在宅で生活をする方で、
次のいずれかに該当する方（入院・入所中の方は対
象外です。）
⑴身体障害者手帳の交付を受けており、
　①視覚障害及び下肢障害もしくは体幹障害の障害

等級が１級～３級の方
　②上肢障害及び内部障害の障害等級が１級の方
※複数障害がある場合は個別の等級で確認します。
⑵療育手帳の交付を受けており、障害の程度がＡ１、

Ａ２の方
⑶精神障害者保健福祉手帳の交付を受けており、障

害の程度が１級の方
▶助成額　年間 １５,０００円
※年度途中で対象となった方については、対象と

なった月数に応じて助成します。

▶交付場所
　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）
　各住民福祉課、町民課、各出張所
▶手続きに必要なもの
　該当する障害者手帳
※代理の方の場合は、代理の方の本人確認書類が必

要です。
▶注意事項
・年度内で交付できるのは、１冊だけです。
・在宅の方のみ対象です。(施設に入所している、

病院に入院しているなどの場合は対象外)
▪問い合わせ
　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）
	 ☎ ８９３-３８１０
　 吾北  住民福祉課	 ☎ ８６７-２３００
　 本川  住民福祉課	 ☎ ８６９-２１１２
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▶産前産後期間の国民年金保険料が免除になります
・対象となる方　平成31年２月１日以降に出産さ

れた国民年金第１号被保険者です。
・国民年金の納付が免除される期間　申請された場

合は、国民年金保険料が一定期間※免除されます。
　※単胎の方：出産予定月（または出産月）の前月

から４か月分。
　※多胎の方：出産予定月（または出産月）の３か

月前から６か月分。
・申請をするタイミング　出産予定日の６か月前か

ら申請できます。出産後の申請はいつでもできます。
・すでに該当期間の保険料を納付している場合　申

請された場合は、該当期間分の保険料を後日お返
しします。該当期間分の保険料について免除・納
付猶予を受けている場合も、将来受け取れる年金
額が多くなるので、必ず産前産後の免除申請をし
てください。

・マイナポータルを利用した電子申請で簡単に手続
きができます　マイナポータルを利用した電子
申請で24時間365日、簡単に産前産後期間の免

除申請ができます。マイナンバーカードとその受
け取り時に設定したパスワードをご準備いただき、
マイナポータルの利用者登録をしてください。利
用者登録が完了すると、申請手続きができます。

▶マイナポータルを利用した国民年金関係の電子申
請について　国民年金の下記の手続きは、マイナ
ポータルを利用して申請ができます。詳細は、日
本年金機構のHPをご覧ください。

　電子申請可能な申請書等
　・国民年金被保険者の資格取得（種別変更）の届出
　・付加保険料納付（辞退）の申出
　・付加保険料納付該当（非該当）の届出
　・国民年金保険料免除・納付猶予申請
　・学生納付特例申請
　・産前産後免除該当の届出
　・口座振替納付（変更）申出 兼 還付金振込方法

（変更）の申出
　・口座振替辞退の申出
▪問い合わせ　〒780-8530　高知市旭町３-70-１
　高知西年金事務所　☎ ０８８-８７５-１７１７

　業務時間内に来庁できない方のために、マイナン
バーカードの時間外窓口を開設します。
▶実施日
（夜間開庁日）10月23日（木）　17：30～20：00
　　　　　　　11月27日（木）　17：30～20：00
（休日開庁日）10月26日（日）　  9：00～12：00
　　　　　　　11月23日（日）　  9：00～12：00
▶実施場所　本庁舎２階町民課⑪番窓口
▶取扱い業務　・マイナンバーカードの交付
　　　　　　　・マイナンバーカードの申請補助
　　　　　　　・電子証明書の更新

▶注意事項
　夜間、休日とも完全予約制です。実施日の前日まで
に電話で予約をお願いします。なお、予約の受付は役
場の開庁時間内（8：30～17：15）に限ります。
　必要書類等についても説明しますので、下記まで
ご連絡ください。
　予約がなかった日は開設しません。必ず事前に予
約したうえでお越しください。
▪問い合わせ
　町民課　☎ ８９３-１１１７

　令和６年度に実施した定額減税調整給付金の給付額に不足が生じる方に給付を行います。
　対象者には８月に「支給のお知らせ」、「支給確認書」または「申請書」を送付しています。「支給確認書」
または「申請書」が届いた方の提出期限が迫っています。必ず10月31日（金）までに返送してください。
　また、令和６年１月２日以降にいの町に転入された方等で文書が届かない場合は申請書の
提出が必要です。要件や様式は町ホームページに掲載していますのでご確認ください。
▪問い合わせ　町民課　☎ ８９３-１１１７

▶入居資格　地方税などを滞納されていない方で、申
込時に配布する手引きなどの入居資格に該当する方

▶募集住宅
　①枝川団地（いの町枝川5811番地２）	２戸
　②楠瀬団地（いの町楠瀬120番地）	 ３戸
▶申込書配布及び受付期間
　10月６日（月）～10月17日（金）　８：30～17：15

　※ただし、土、日、祝を除く。
▶その他　入居が決定した際には、県内に居住する

連帯保証人２名が必要となります。
▪申込・問い合わせ
　管財契約課	 ☎ ８９３‒１１１４
　 吾北  住民福祉課	 ☎ ８６７-２３００
　 本川  住民福祉課	 ☎ ８６９-２１１２

国民年金だより

マイナンバーカードの時間外窓口の開設について

令和７年度定額減税補足給付金（不足額給付）について

町営住宅入居者募集
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お知らせ ！

第15回仁淀川一斉清掃の参加者募集について

いの町地球温暖化対策推進実行計画（事務事業編）の取組について

いの町のグリーン購入の取組について

　仁淀川の清流を守り、仁淀川に親しんでいただくために、流域の７市町村が協力し、今年度も河川周辺の
一斉清掃を実施します。また、当日は「お接待のこころ」でつながる「あったか高知。秋のおもてなし一斉
清掃」も併せて行いますので、皆さまのご参加とご協力をお願いします。

▶実施日時　10月25日（土）　８：00～９：00
　※小雨決行
　※中止の場合はいの町防災行政無線、高知県ホームページでお知らせします。
▶場　　所　波川親水公園及び広瀬キャンプ場周辺
▶申 込 先　高知県自然共生課
　※参加者へ傷害保険をかけるため、事前申込が必要です。
　※申込方法については、高知県自然共生課のホームページをご覧ください。
▶主　　催　仁淀川清流保全推進協議会、仁淀川町、佐川町、越知町、日高村、いの町、高知市、土佐市

（流域７市町村）、高知県、高知県おもてなし県民会議
▶共　　催　仁淀川流域交流会議、ラブリバー仁淀川パートナーシップ
▶協　　賛　アサヒビール株式会社、株式会社サンプラザ
▶後　　援　NHK高知放送局、高知新聞社、RKC高知放送、KUTVテレビ高知、KSSさんさんテレビ
　このイベントは、アサヒビール株式会社様からの寄付金及び株式会社サンプラザ様から寄付いただいた水
切り袋を活用して実施します。

▪問い合わせ
　環境課	 ☎ ８９３‒１１６０
　産業経済課	 ☎ ８９３‒１１１５
　 吾北  産業課	 ☎ ８６７‒２３１３

　町では、地球温暖化対策推進のため、自らの事務及び事業
に関し、全職員による温室効果ガス（CO2）の削減に向け
た取組を行っています。
　第４次計画（令和４年度から令和８年度）では、令和２年
度の温室効果ガス（CO2）排出量を基準値として、それぞ
れの項目で６％削減することを目標としています。
　令和６年度の取組結果は右のとおりです。
▪問い合わせ　環境課　☎ ８９３‒１１６０

令和６年度の取組結果
項　目 削減目標 令和６年度実績

ガソリン

６％削減

△３.９％
軽　　油 ５５.５％
灯　　油 △１３.７％
重　　油 △８.４％
ＬＰガス △５.０％
電　　気 １.１％

令和６年度の取組結果
対象物品 コピー用紙

調達総数（Ａ） １０,６２０冊
適合物品調達数（Ｂ） １０,１４７冊
調達率（Ｂ／Ａ） ９５.５％

　町では、持続的発展が可能な社会の構築を目指すことを
目的とした「グリーン購入基本方針」を平成29年に策定し、
物品を調達する際、品質や価格だけでなく環境負荷の小さな
製品を購入するよう努めています。
　この方針に基づき調達した令和６年度の対象物品の取組結
果は右のとおりです。
▪問い合わせ　環境課　☎ ８９３‒１１６０

（おもてなし一斉清掃） （仁淀川一斉清掃）



広報いの　2025年10月号広報いの　2025年10月号13

会計年度任用職員（保育士・保育教諭等）の募集について

　令和８年４月から、町立保育施設で勤務する会計
年度任用職員の保育士・保育教諭及び看護師・准看
護師を募集します。　　　
　職業安定所で手続きのうえ、書類選考又は面接を
行います。
▶面接日時　随時
▶面接場所　いの町役場本庁舎（いの町1700番地1）
▶必要資格
〈保育士等希望〉保育士（幼稚園教諭もあればなお可）
〈看護師・准看護師〉看護師又は准看護師

▶勤務先
〈保育園〉天神・八田・神谷・川内
〈認定こども園〉えだがわ・ごほく
〈看護師・准看護師〉天神・えだがわ
▶雇用期間・勤務時間・給料
　町の規定による
▪問い合わせ
　教育委員会事務局　☎ ８９３-１９２２

　きれいな水と快適な暮らし、守っていますか？
　浄化槽は、私たちの暮らしの中で出る生活排水を
きれいにして自然に返す大切な設備です。正しく使
い、適切に管理することで、川や海の水質保全、そ
して快適な生活環境が守られます。この機会に、浄
化槽の維持管理について見直してみませんか。
①保守点検を受けましょう
　浄化槽は、機械や配管の状態、微生物の働き具合
などを定期的にチェックする必要があります。専門
業者による保守点検は、故障やトラブルを早期に防
ぐための“健康診断”です。定期的な点検で安心・
安全な浄化槽管理を。
②清掃を行いましょう
　長く使っていると槽内に汚泥等がたまり、処理能

力が低下します。年１回の清掃は、浄化槽の“お掃
除”であり、悪臭や水質悪化を防ぐためにも欠かせ
ません。きれいな水を保つために必ず実施しましょ
う。
③法定検査を受けましょう
　浄化槽法では、設置後や毎年の水質検査が義務づ
けられています。これは浄化槽が正しく機能してい
るかを第三者が確認する大切な機会です。
　浄化槽は生きた微生物が活躍
するとてもデリケートな装置で
すので、浄化槽設置者の皆さま
は適正な維持管理をお願いしま
す。

10月１日は「浄化槽の日」

こうちこうばいぷろじぇくとPresents 合同窓口公売会
the Seller　Vol.６の開催について

　10月21日（火）から10月27日（月）において、こう
ちこうばいぷろじぇくとPresents合同窓口公売会 
the Seller Vol.６を開催します。
　この合同窓口公売会は、高知県内の４か所に設置
されている租税債権管理機構や県内の多くの自治体
が参加します。参加団体が差し押さえた物品情報を
集約し、各自治体の窓口に掲示することで、出品団
体に行かなくても最寄りの自治体窓口やインター
ネットでの入札が可能となっています。不要となっ
た公有財産も売却しますので、ぜひ入札にご参加く
ださい。
▶入札期間・入札方法・入札受付時間
　10月21日（火）～10月27日（月）
　入札方法は、窓口入札とインターネット入札の２
種類です。
▶窓口入札
　受付時間　９：00～17：00（土日を除く）
　いの町役場２階　15番窓口　債権管理課で受け
付けます。

▶インターネット入札
　受付時間　０：00～23：59
　下記URLからアクセスし、必要事項を入力して入
札してください。
　https://forms.gle/PNLfWhzr4UTqAUY18
※入札期間中以外はアクセスでき
　ませんのでご注意ください。

▶物品の情報
　９月下旬ごろに運営事務局のホームページなどで
発表します。
▪問い合わせ
　いの町役場　債権管理課
　☎ ８９３‒１１１８
　こうちこうばいぷろじぇくと　運営事務局
　高幡広域市町村圏事務組合　租税債権管理機構
　☎ ０８８９‒４０‒０９１１
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 「広報いの」有料広告募集中　「広報いの」に掲載する有料広告を募集しています。
▶広告の掲載内容／社会的に信用度の高い情報であり、法令などに違反又はそのおそれがないもの、

　そのほか、「いの町有料広告掲載に関する要綱」によります。
▶申 込 方 法／所定の申込書に広告案（紙、データ）などを添付し、掲載を希望する月の２か月前までに

　お申し込みください。
▶広告の規格／縦 4.7㎝×横 17.3㎝（1/5段）
▶広告掲載料／３か月：30,000円、６か月：60,000円、12か月：120,000円

（掲載は、３か月・６か月・12か月連続とする。）
／総合政策課　☎ ８９３-１１１２■申込・問い合わせ ：sougouseisaku@town.ino.lg.jp
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農地の適正な管理をお願いします いの町里山再生支援事業（危険木処
理）の受付停止について

　耕作されていない農地をそのまま放置すると、雑
草が生い茂り、火災や不法投棄等の原因となったり、
害虫の発生や有害鳥獣のすみかになる等、周辺の農
地や生活環境にも悪影響を及ぼします。
　耕作していない農地がある方は、草刈り等の自己
保全や、農地中間管理事業等を活用し、新たな耕作
者に貸すなどして農地の適正な管理をお願いします。
▪問い合わせ
　いの町農業委員会事務局	 ☎ ８９３‒１１１５
　 吾北  産業課	 ☎ ８６７‒２３１３
　 本川  産業建設課	 ☎ ８６９‒２１１５

　いの町里山再生支援事業の危険木処理については
要望多数のため、現在受付を停止しております。受
付を再開する際には、改めて広報及びホームページ
でお知らせします。
▪問い合わせ
　森林政策課
　☎ ８６７-２３２２

お知らせ ！

農業体験会の開催について

　いの町農業公社では、農業に触れるきっかけづくりとして、体験会を開催しています。　
▶内　　容　秋野菜収穫体験他
▶日　　時　10月31日（金）
　　　　　　・Ａグループ　10：00～11：00
　　　　　　・Ｂグループ　11：00～12：00
▶場　　所　吾北育苗研修センター　いの町上八川丙7603‒1
▶対象人数　各グループ上限５名（先着順）
▶参 加 費　無料
▶締め切り　10月30日(木)
▪申込・問い合わせ　 吾北  産業課　☎ ８６７‒２３１３
※今後の予定　11月　柚子収穫体験　２月　柚子剪定体験

いの町スポーツフェスティバル　スカッシュバレーボール大会

▶日　　時　11月９日（日）	 受　付　８：45～
	 開会式　９：00～
▶場　　所　高知県立青少年体育館
▶参加資格　
　町内在住、町内で勤務されている方、町内チーム
在籍者で編成されたチームのいずれかに該当する
チーム（いずれもチーム全員が18歳以上でスポー
ツ安全保険に加入していることを条件とする。）
▶参加料　１チーム　１,０００円
　　　　（大会当日、受付でお支払いください。）

▶種　別　
　混合（男性１名・女性３名可）
　各チームの参加者の合計年齢（年齢の低い人３
名）で青年の部と壮年の部の２部門に振り分けます。
※年齢は大会当日の年齢とします。
▶申込締切日　10月17日（金）　17：00　
▶申込
　教育委員会事務局　FAX ８９３-２１２１
▪問い合わせ
　伊野地区体育会スカッシュバレーボール部代表
　岡林　☎ ０９０-３９８９-７９４０
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高知県空き家ビジネスマッチングに
ついて

　高知県では、中山間地域を活性化するために、空
き家と事業者をつなぐ取り組みを始めました。
　中山間地域で空き家をお持ちの方や、空き家を
使ってビジネスを始めたいと考えている方は、下記
窓口までお問い合わせください。
※ご提供いただいた空き家情報は、利用登録を行っ

た事業者にのみ提供します。
▪問い合わせ
　高知県空き家相談窓口　☎ ０８８-８０３-６５１１
　メール　akiya@aioros.ocn.ne.jp
　受付時間　10：00～17：00
　　　　　　（土日祝、年末年始のぞく。）

「高知で恋しよ!!マッチング」出張登録閲覧会inいの町

　高知県では、会員制のお引合せシステム「高知で恋しよ!!マッチング」により、出会いへの支援を希望す
る独身の方の１対１の出会いをお手伝いしています。この度、いの町にて出張登録閲覧会を開催いたします。
いの町にお住まいで定住の意思がある30代までの方には入会登録料を町が助成しておりますので、ご登録
をお考えの方はこの機会をぜひご利用ください。
　また、10月１日より若者応援コースが始まります。20～30代の対象
の方は６か月3,000円でご登録いただけます。ご参加をお待ちしており
ます。

▶日　　時　10月29日（水）　15：30～19：30
▶場　　所　いの町役場本庁舎1階101会議室　(吾川郡いの町1700-1)
▶申込方法
　予約制ですので、こうち出会いサポートセンターまでお電話でお申し込みください。
▶必要書類等
　①本籍地の市町村長が発行する独身証明書又は戸籍抄本（発行日から３か月以内）
　②写真付きの身分証（運転免許証、マイナンバーカードなど）
　③上記①②のコピー各１部
　④プロフィール用写真（３か月以内に撮影したもの）
　⑤入会登録料　通常 10,000円（２年間有効）・若者応援コース 3,000円（６か月有効）
▪申込・問い合わせ
　こうち出会いサポートセンター　☎ ０８８-８２１-８０８１
　メール　kochi-matching@wing.ocn.ne.jp
　開所時間　日・月　10：00～17：00 ／ 火～木　13：00～20：00 ／（休み）金・土・祝日
▶申込締切　10月27日（月）　17：00
　詳しくは、「高知で恋しよ!! Matching」のサイトをご覧ください。

相続手続は、全てまるごとお任せください。

検索ライフパートナーズ法務事務所 高知
無料相談の予約は

お電話で

役場手続の代行 遺産分割
銀行手続の代行 相続のすべてに対応

ライフパートナーズ法務事務所（〒781-0815高知市二葉町19-6）

相続に関するすべての手続きを、ワンストップで代行します。相続開始直後から先代の相
続手続まで、どの時点からでもサポート可能ですので、ぜひお気軽にお問合せください。
相続税の申告が必要な場合は、提携の税理士までお繋ぎします。

088-879-6914
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戸別受信機の無償貸与について 寄贈のお礼

　町では、防災行政無線からの放送が聴き取りにく
い方や希望された方に対して戸別
受信機を貸与しています。
　戸別受信機は停電時には、内蔵
されている乾電池に自動的に切り
替わるため、設置されているご家庭は乾電池のご確
認をお願いします。
　なお、防災行政無線の放送内容を確認できる電話
番号や、放送内容の通知を受け取れる「いの町防
災・行政アプリ」の登録方法については、本広報誌
の表紙をご覧ください。
▪問い合わせ
　総務課危機管理室　☎ ８９３-１１１３

　８月５日、高知中央電気工事業協同組合様から、
電気に関する安全知識を広く普及するため、防犯街
路灯ＬＥＤ10灯を寄贈していただきました。
　紙上をもちまして厚くお礼申し上げます。

総務課

お知らせ ！

災害時協力井戸への登録にご協力をお願いします

　地震などの災害時、水道が使えなくなる場合に備え、町では「災害時協力井戸」の登録制度
を行っています。
　町内で井戸を所有し、災害時に生活用水（飲料水を除く。）を提供していただける方を登録
するもので、その情報を町ホームページなどでお知らせします。
　井戸をお持ちで協力いただける方、または地域内の利用可能な井戸をご存じの方は、ご連絡ください。
▪問い合わせ
　総務課危機管理室　☎ ８９３-１１１３

令和７年度いの町防災訓練

　11月８日（土）、とさ自由学校を会場に、「令和７年度いの町防災訓練」を開催します。
　体育館では避難所開設・運営訓練、グラウンドでは消防団ブースや防災製品の展示等を予定しています。
災害への備えを見直す良い機会となりますので、町民の皆さんの積極的な参加をお待ちしています。
▶実施内容
〇とさ自由学校　体育館
・避難所に関する講演　　９：00～９：40
・避難所開設・運営訓練　９：50～10：50
　段ボールベッド・トイレ組立、受付、ペット受入

訓練など
▶講　　師
　高知防災プロジェクト　
　さんすい防災研究所　　
　代表　山﨑　水紀夫　氏

〇とさ自由学校　グラウンド
　10：00～12：00
・消防団ＰＲブース
・防災関連企業・団体による防災製品の展示等
※当日雨天の場合、グラウンドのブースは中止とな

る場合があります。
※実施内容は予定のため、予告なく変更となる場合

があります。
▪問い合わせ
　総務課危機管理室　☎ ８９３-１１１３
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学びの多様化学校設置に向けて③

▶一日の流れは？
　分教室の登校時間は、町立学校より30分程度遅
めに設定しています。
　登校後は、「ウォームアップ」の時間で心と体を
ゆったりと整え、今日の過ごし方を決めていきます。
　小中学生ともに授業は、午前３時間、午後２時間
を計画しています。授業の形式は、「学年別」「習熟
度別」「個別」「合同」「全員」と多様なスタイルで
行います。自分の興味関心に合わせて自分なりの目
標を持って取り組めるように、先生が授業を進める
のではなく、先生は一人一人に合った学び方を一緒

に見つけ、サポートしていきます。
　授業後は、一日をゆっくりと振り返る時間を設け、
下校時間も、町立学校より早めに設定しています。
▶成績や進路は？
　成績は、分教室での学びを評価しますので、高等
学校の受験にもしっかり対応できます。進路は、公
立・私立の高等学校（全日制・定時制・通信制）等、
一人一人にあった次のステップに進められるよう、
寄り添いながら支援をしていきます。
▪問い合わせ
　教育委員会事務局　☎ ８９３-１９２２

●皮膚科　●美容皮膚科　●形成外科
●泌尿器科　●内科　●腎臓内科

●人工透析内科

理事長　鎌田　雅行

休診日／日曜・祝日
※皮膚科は、水曜・木曜の午後のみとなりました。

9：00～12：30

14：00～17：30

森木病院
医療法人光生会医療法人光生会

MORIKI
HOSPITAL

MORIKI
HOSPITAL

いの町3674
893-0014

▶開催時間　２時間
開催日 曜日 開始時間 業務に役立つWord/Excel中級

11月  8日 土 ①　10：00 高齢者のためのスマホ初心者使い方基本iPad/android スマホ
11月  9日 日 ①　10：00 初心者用Word基礎講座 Word

②　13：00 初心者用Excel基礎講座 Excel
11月29日 土 ①　10：00 パソコンなんでも相談（1人30分まで　定員4名） PC

②　13：00 パソコンなんでも相談（1人30分まで　定員4名） PC
11月30日 日 ①　10：00 ExcelデータをWord文書で差込印刷しよう Excel/Word

②　13：00 Wordでイラスト作成 Word
▶開催場所　いの町立伊野公民館２階　第３会議室
▶受 講 料　１講座　500円
▶講　　師　森　清仁
▶定　　員　各10名（３名以上で開催）
　※町内にお住いの方、町内に勤務している方対象
▶申込締切日　10/23（木）　17：00
▶申込受付　教育委員会事務局　☎ ８９３-１９２２（月～金　8：30～17：15）
　※ご不明な点は申込時にお伝えください。

 IT講習　11月度開催案内

▲申込

日常生活役立つ内容を
学べるスマホ講座も実施します。

初心者でも大丈夫！
お気軽にお申込みください♪

▶一日の生活の例
小学校時間（　　）内は中学校 校時 月 火 水 木 金
  9：00〜  9：20 ウォームアップ
  9：20〜  9：30 朝の会
  9：30〜10：15（10：20） １ 教科 教科 教科 教科 教科
10：30〜11：15（11：20） ２ 教科 教科 教科 教科 教科
11：30〜12：15（12：20） ３ 新設教科Ａ 新設教科Ｂ 教科 新設教科Ｃ 教科
12：20〜13：00 昼食・昼休み
13：00〜14：30 4・５ 新設教科Ｃ 新設教科Ｄ 新設教科Ｂ 新設教科Ａ 新設教科Ｄ
14：30〜14：45 清　掃
14：45〜15：00 クールダウン
15：00〜 下　校
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パパにも

おすすめ！

↑「ぐりぐらつうしん」で
　毎月の講座や集いの
　詳細を発信中！
※　　　 　の講座は事前にお申し込みください。要予約

9：30～15：00 Mon～Fri 
８９２-３１５１
いの町1510-1 ＳＡＴ ＴＨＵ

ＴＨＵ

みんなでつくろ④ ～ にぎにぎの巻 ～

時　間：１０：００～１１：００頃

スタッフと一緒に手作り玩具を作ります。

簡単な作業なので、初めての方も大歓迎♡

時　間：１０：００～１１：３０

対　象：妊婦さん～就園前の親子

持ち物：母子手帳・バスタオル

助産師の講話＆ベビーマッサージ

時　間：１０：００～１１：３０

対　象：妊婦さん～就園前の親子

持ち物：母子手帳・バスタオル

小児科医との座談会

忙しいママの休息日になることを願って、

パパとお子さん限定の半日開所です。

時間内、いつでもご利用できます♪

パパＤＡＹ④

ＴＨＵ

食育講座

時　間：１０：００～１１：００頃

いの町の管理栄養士さんと一緒に、離乳食に

ついて学んでみませんか？

要予約（7組程度）

要予約（8組程度） 要予約（8組程度）

要予約（5組程度）

18

ＴＵＥ

21

3016

11/6

赤ちゃんたちも

楽しくあそべる
よ♡

赤ちゃんたちも

楽しくあそべる
よ♡

OctoberOctober

【日時】10/26(日)  9：30～11：30
今年度も、いちごサークルによるミ
ニバザーや親子いっしょに参加でき
る健康イベントを開催予定です。ご
家族みんなでぜひ遊びに来てね♪
※詳しくは折込チラシをご覧ください。

～ いの町健康まつりサテライト会場
　　　　（ぐりぐらひろば）について ～

開所時間
9:30～12:00

図書館だより図書館だより
開館時間 　9：30〜18：00

本　　館 　休館日：月曜・祝日・館内整理日
　　　　　　　　　 ℡：850-4360
枝川分室 　休館日：月曜・水曜・金曜・日曜・祝日
　　　　　　　　　 ℡：850-4350

▶Ｐｅｅｋ ａ ｂｏｏ
　日　時：10月１日（水）　10：30～10：50
　対　象：０歳３か月くらい～３歳未満のお子様と保護者
　内　容：わらべうた・読み聞かせなど

▶くつしたのあな
　日　時：10月18日（土）　10：30～11：00
　対　象：小学生
　内　容：ハロウィンのおはなし会（クイズ・ゲーム）

▶みどりのたね
　日　時：10月25日（土）　10：30～10：50
　対　象：３歳～未就学児まで
　内　容：読み聞かせ・手あそび・絵本の紹介など

▲▽ おはなし会 ▲▽

⃝災疫の季節	 中山　七里

⃝谷根千ミステリ散歩	 東川　篤哉

⃝楽園の瑕	 相場　英雄

⃝給水塔から見た虹は	 窪　美澄

⃝エンドロール	 今野　敏

⃝ビスケット	 キム　ソンミ

⃝ぜんぶ絵でわかる世界の宗教事典	 正木　晃

⃝大人が楽しむ社会科見学100選	

⃝60分でわかる!年収の壁超入門	 土屋　裕昭

⃝12ケ月の多肉植物寄せ植えレシピ	 黒田　健太郎

⃝子どもの「イヤイヤ期」を楽しむ本	 池田　千恵

⃝戦後80年の取材証言	 塩田　潮

■ 新着図書

『情熱』
桜木　紫乃／著
40年ぶりに再会を果たした同級生のカメラマン
とスタイリスト、「ボケたら関係解消」が条件の
70代ホストと美容師…。生き惑う大人たちの物
語全6編。『すばる』『小説新潮』掲載を単行本
化。

『蛍たちの祈り』
町田　そのこ／著
山間にある小さな町の中学生、幸恵と隆之は、互
いの秘密を守り合うことを決めた。15年後、ふ
たりの予期せぬ再会が、家族や友人、町の人々に
影響を与えていき…。『紙魚の手帖』など掲載に
書き下ろしを加え書籍化。
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〈新デザイン：源太さんの受賞〉
ⓒかわぞえうどう

開館時間｜９：00～17：00
休 館 日｜毎週月曜日（ただし、祝日は開館し翌日休館）
電話番号｜８９３－０８８６
入 館 料｜大人 500円 / 小中高生 100円 / 65歳以上 250円（要年齢証明）
＊販売コーナーは、入場無料です。
＊購入日から１年間、何度でも入場できるお得な年間観覧券（1,500円）販売中！

ホームページ オンライン
ショップ

公式 LINE

▲申込
　フォーム

EXHIBITION 特別展

紙仲間のいちぺーじ2025
10.29㊌～11.16㊐

Washi+活動10周年の記念事業
開催中～10.19㊐

没後20年記念　名誉町民伊藤神谷
「書の世界」展8 10.8㊌～11.3㊊

夜の紙博－光る森と冬馬の訪れ－
11.22㊏～11.24㊊・29㊏・30㊐

17：00～20：30

吉井源太のわくわくパーク
開催中～10.19㊐

　ペーパーク
イリングの技
法による作品
を多数展示し
ます。

WORKSHOP 要事前申込
土佐和紙で作る
コサージュ

12/20
土

時　間：①10：00～　②13：30～
内　容：草木染のやわらかな風合い

が魅力の土佐和紙を使い、
パーツをやさしく組み合わ
せて花のコサージュを作り
ます。

	 小学生からご年配の方まで、
どなたでも楽しめる体験
です。

対　象：小学生以上
	 （小学生は保護者同伴）
定　員：各５名
参加費：1,800円（入館料込み）
講　師：花鈴 Karin　宮川恵都子
予約受付開始日：11月1日（土）
　　　　　　　 9：00～

　名誉町民である伊藤神
谷氏の書の作品を展示し
ます。尚川会も併催しま
す。

　和紙と光がコラボレーションする
夜間開館イ
ベントです。
詳細は1 1
月号でお知
らせします。

◆ Witchcraft Market
　（ハンドメイドアクセサリーなど）
　10.11㊏～10.13㊊
　10：00～16：00

− イベント −

　吉井源太（1826-1908）の生誕
200年を記念し、彼の功績を学びな
がら和紙の魅力を再発見できるイベ
ントです。

　活動10周年を記念し、これまで
のWashi+の活動に関する資料や映
像などを展示します。
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