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いの町防災・行政アプリ （防災、行政情報をプッシュ通知）

いの町公式ホームページいの町公式ホームページ
https://www.town.ino.kochi.jp/https://www.town.ino.kochi.jp/

いの町公式インスタグラムいの町公式インスタグラム
https://www.instagram.com/ino_town/https://www.instagram.com/ino_town/

いの町防災行政無線の放送内容確認 ☎ ８９３-１２１３

GooglePlayで
「ライフビジョン（スマホ版）」検索

Android用のＱＲコード →

AppStoreで
「ライフビジョン」検索

iPhone用のＱＲコード →

11月17日、清水程野で『体験の国ほのほの王国』が開催されました。　　  　
働く車の乗車体験やミニ職場体験など、たくさんの方に参加いただきました。

いの町の人口（令和６年10月末現在）

12月の納税

　総人口　20,899（21,238）
　男　性　10,013（10,162）
　女　性　10,886（11,076）
　世帯数　10,226（10,295）
（　）内は前年同月末日　※住民基本台帳人口による

・町県民税 4期
・国民健康保険税 6期
・介護保険料 6期
・後期高齢者医療保険料 6期
※便利で安心な口座振替をご利用ください。納税等
　に関するご相談は、債権管理課 ☎ 893-1118

2024　No.243
高知県いの町
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2広報いの　2024年12月号広報いの　2024年12月号

本
川
地
区
　
竹
並
　
広
文

　
本
川
地
区
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
竹
並

で
す
。
本
年
度
で
協
力
隊
員
を
卒
業
す
る

事
に
な
り
ま
し
た
。　

　

今
後
も
本
川
で
「
や
り
た
い
事
は
今

や
っ
と
け
」
の
事
業
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

本
川
で
は
事
務
所
と
住
居
を
構
え
て
、
い

の
町
以
外
に
も
四
国
全
土
で
ガ
イ
ド
業
を

や
っ
て
い
ま
す
。
今
後
も
オ
ー
ダ
ー
メ
イ

ド
ツ
ア
ー
・
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
ツ
ア
ー
・
イ

ベ
ン
ト
な
ど
で
、
お
客
様
に
喜
ん
で
貰
え

る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ま
た
、
コ
ロ
ナ
で
出
来
な
か
っ
た
住
民

の
方
と
の
交
流
も
積
極
的
に
し
て
い
こ
う

と
思
っ
て
い
ま
す
の
で
、
お
近
く
に
お
寄

り
の
節
は
是
非
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

今
後
共
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　昭和53年に消防吏員として採用されて以来、42年間にわたり消防
行政に尽力し、卓越した指導力と実行力で数多くの災害対応に貢献さ
れてきた。特に平成19年のいの町での大規模火災では冷静かつ的確
な指揮を発揮し、被害を最小限に抑えられた。また、日高分署長とし
ても数多くの災害において最前線で指揮を執り、地域住民の安全に大
きく貢献された。部下や同僚からも深い信頼を寄せられ、その功績は
他の模範となっている。

　昭和58年に吾北村消防団員に任命されて以来38年間にわたり、消
防団の指導者として優れたリーダーシップを発揮し、消防技能の向上
や団員の育成に努められてきた。平成19年から副団長を務め、各方
面隊の連携強化や消防施設の整備に尽力し、災害現場では常に第一線
で指揮を執り、地域住民の生命と財産を守るために貢献された。防火
水利や消防機材の充実、若年層団員の勧誘にも尽力し、その功績は極
めて顕著で他の模範となっている。

　昭和54年に消防吏員として採用されて以来、41年余の長きにわた
り消防行政に携わり、指導力と実行力を発揮して数多くの災害対応に
尽力された。平成28年に消防司令に昇任し、吾北分署分署長として
消防団との連携強化を図りながら、組織運営と消防力強化に貢献され
た。特にトンネル内火災や山林火災の現場では冷静な判断で陣頭指揮
を執り、被害を最小限に抑える手腕を発揮された。

　昭和58年に伊野町議会議員に当選し、通算３期12年にわたり地方
自治の発展に尽力された。建設常任委員会では洪水対策を推進し、産
業経済常任委員会では農業構造改善事業を進めるなど、地域のインフ
ラ整備や農業振興に貢献された。また、仁淀地区国民健康保険病院組
合議会議員として地域医療の体制強化に尽力し、住民の健康と福祉向
上に大きく貢献された。

　昭和46年に陸上自衛隊に入隊し、平成18年に准陸尉として定年退
職。自衛隊の発展に尽力し、特に第２混成団施設隊の援護・休養陸曹
として、退職予定隊員の就職援護に貢献された。上級部隊との調整を
密に行い、隊員の希望や適性を考慮した求人情報の提供を行うなど、
隊務運営に大きく貢献された。

叙勲・功労受賞者祝賀会が開催されました
　９月14日、土佐和紙工芸村くらうどで叙勲・功労受賞者祝賀会が開催されました。
　受賞された方々の功績・功労を讃え、ご紹介します。
　ご紹介の５名のほか、１名の方が功労表彰をされております。

門田　和久門田　和久  さんさん
（消防功労）（消防功労）
いの町大内いの町大内

小松　緑小松　緑  さんさん
（消防功労）（消防功労）
いの町小川いの町小川

森田　秀一森田　秀一  さんさん
（消防功労）（消防功労）
いの町音竹いの町音竹

故故 尾﨑　徹意 尾﨑　徹意  さんさん
（地方自治功労）（地方自治功労）

いの町神谷いの町神谷

安部　省三安部　省三  さんさん
（防衛功労）（防衛功労）
いの町天王南いの町天王南

瑞宝単光章瑞宝単光章

瑞宝単光章瑞宝単光章

瑞宝単光章瑞宝単光章

旭日単光章旭日単光章

瑞宝単光章瑞宝単光章

功績の概要

功績の概要

功績の概要

功績の概要

功績の概要
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☎

内科・消化器内科・人工透析内科

小
中
合
同
運
動
会

　
９
月
21
日
に
小
中
合
同
の
運
動

会
を
開
催
し
ま
し
た
。　
　
　

　
こ
の
運
動
会
に
は
、
毎
年
、
神

谷
保
育
園
の
園
児
も
参
加
し
、
盛

大
に
行
っ
て
い
ま
す
。
今
年
は
、

紅
白
の
応
援
団
を
結
成
し
、
学
年

競
技
や
よ
さ
こ
い
踊
り
の
練
習
も

あ
る
中
、
一
生
懸
命
企
画
・
練
習

を
し
ま
し
た
。
夏
休
み
の
終
盤
か

ら
始
ま
っ
た
応
援
団
の
活
動
は
、

中
学
３
年
生
を
中
心
に
、
小
学
生

も
全
力
で
頑
張
り
ま
す
。

　

ま
た
、
各
チ
ー
ム
が
夢
中
に

な
っ
て
取
り
組
ん
だ
ダ
ン
ス
は
、

観
る
側
も
夢
中
に
な
っ
て
し
ま
う

よ
う
な
も
の
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

運
動
会
前
日
は
雨
が
降
っ
て
お
り
、

当
日
の
朝
も
開
催
が
危
ぶ
ま
れ
る

空
模
様
で
し
た
が
、
園
児
・
小
中

学
生
を
応
援
す
る
か
の
よ
う
に
運

動
会
日
和
の
青
空
に
な
っ
て
い
ま

し
た
。

　
園
児
・
小
中
学
生
ひ
と
り
ひ
と

り
が
活
躍
で
き
た
運
動
会
は
大
盛

り
上
が
り
。
素
敵
な
思
い
出
に

な
っ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

吾
北
地
区
合
同
運
動
祭

　
吾
北
地
区
の
３
校
（
吾
北
小
、

吾
北
中
、
追
手
前
高
校
吾
北
分

校
）
は
、
９
月
に
合
同
運
動
祭
を

行
い
ま
し
た
。

　
１
０
０
ｍ
走
や
表
現
な
ど
の
校

種
別
の
種
目
の
他
、
小
学
生
と
中

学
生
の
「
台
風
の
目
」
や
、
小
学

生
と
高
校
生
の
「
ち
ょ
っ
と
一
休

み
」
、
中
高
生
の
迫
力
あ
る
「
学

年
対
抗
大
縄
跳
び
」
な
ど
、
合
同

開
催
な
ら
で
は
の
種
目
も
あ
り
ま

し
た
。

　
吾
北
地
域
で
伝
承
さ
れ
て
い
る

『
吾
北
音
頭
』
は
、
社
協
の
方
に

ご
指
導
い
た
だ
き
、
当
日
は
地
域

の
方
も
加
わ
っ
て
、
大
勢
で
輪
に

な
っ
て
踊
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

●
神
谷
小
中
学
校

●
吾
北
小
学
校

町
内
の
公
立
小
中
学
校
等
の

取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。
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社会福祉法人 伊野福祉会 おかげさまで 10 周年を迎えました

健康・保健
情報元気なうちからはじめよう介護予防！

日　程 場　所 受付時間

12／３
（火）

いの町役場本庁舎   9：30～11：30
日本製紙パピリア株式会社高知工場 13：15～14：30
高知県運転免許センター 15：30～16：45

※都合により日程が変更する場合もありますのでご了承ください。

フレイルをご存知ですか？
　フレイルとは、年齢を重ね、身体や心のはたらき、社会的な
つながりが弱くなった状態を指します。
　そのままにしておくと、要介護状態になる可能性が高まりま
す。
　早めに気づいて予防策をとることで、健康な状態に戻ること
も可能だといわれています。
　フレイルを予防し、健康寿命をのばしましょう。

▪特定健診・人間ドック・脳ドックの問い合わせ先（予約制）
　いの町立国民健康保険仁淀病院　☎ ８９３‒１５５１
▪介護予防に関する相談、地域で気軽に参加できる活動などの問い合わせ先
　いの町地域包括支援センター　　☎ ８９３‒０２３１

献血

フレイルセルフチェック　１つでもあてはまれば要注意です⚠
　　　☐ 半年で体重が２～３㎏減った【体重減少】
　　　☐ 以前より疲れやすくなった【主観的疲労感】
　　　☐ 外出が減ったり人と話したりすることが減った【活動や交流の減少】
　　　☐ 横断歩道を青信号の間に渡り切れなくなった【身体能力の低下】
　　　☐ ペットボトルのふたが開けにくくなった【筋力・握力低下】

ひとごとだと思って
いませんか？
フレイルの始まりは、
日頃の小さな変化から。
様々な要素が影響し合っ
て起こります。

 
身
体
や
心
の
機
能

健康

健康寿命

フレイル 要介護状態
悪化悪化

改善改善

悪化悪化

改善改善

加齢加齢

もしかして
フレイル？

栄養
・１日３食バランスよく食べましょう
・たんぱく質をとりましょう（肉・魚・卵・大豆製品等）
・水分をしっかりとりましょう
※主治医の指示があればそちらを優先してください

お口の健康
・歯磨きをしましょう
・よく噛んで食べましょう
・定期的に歯科検診を受けましょう

いつから始めても
遅すぎるということは
ありません！

健康管理
生活習慣病の予防や病気の
早期発見のため、定期健診や
検診を受けましょう

運動・活動
・週１回以上は散歩や体操など

軽い運動をしましょう
・日常生活で少しでも動くよう

にしましょう

社会参加・交流
自分に合った活動を通じて、人とのかかわりを
持ちましょう

フレイル
予防

５つの
ポイント
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社会福祉法人 伊野福祉会

 見直そう！お酒との付き合い方
飲酒の機会が増える季節になりました。
「1日の飲酒量の目安」をご存じですか？
今の摂取量を確認してみましょう♪

⃝ビール（中瓶）

１本
（500ml）

⃝焼酎

0.6合
（110ml）

⃝ワイングラス

1.5杯
（180ml）

⃝日本酒

１合
（180ml）

⃝ウイスキー

ダブル1杯
　 （60ml）

⃝缶チューハイ
　（アルコール度5％）

1.5缶（520ml）

これ以上の量や毎日飲んでいる人は肝臓が弱っているかもしれません。
女性や65歳以上の高齢者、アルコール代謝能力の低い人は、上記より
少ない量が目安です。

１日の適切な飲酒量（純アルコール20グラム）目安

① 適量を守り、ゆっくり楽しむ 
・食事と一緒に飲むことで、急激な血中アルコール濃度の上昇が抑えられます。
・肝臓や胃腸を守るためにもウイスキーや焼酎などのアルコール度数が高いお酒は薄めましょう。
② 週に２日は休肝日を設ける 
・肝臓への負担を軽減し、脂肪肝や肝炎になるリスクを低くするために、休肝日を作りましょう。
・毎年必ず健康診断・がん検診を受け、肝臓の状態をチェックしましょう。
③ ノンアルコール飲料を活用する 
・ノンアルコールの飲み物が増えています。アルコール成分を含んでいないので、肝臓へのダメージ

を減らすことができます。

お酒と健康的に付き合うために♪

寄附のお礼
　いの町と健康増進に関する連携協定を締結している明治安田生命保険
相互会社様から「私の地元応援募金」として寄附をいただきました。
　町民の健康づくりや子育て支援などに活用させていただきます。
　紙上をもちまして、厚くお礼申し上げます。

ほけん福祉課

元気でいきいき暮らしたい～の No.128
ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）

☎ ８９３－３８１１
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健康・保健情報

12月・1月の保健行事予定表 ※都合により変更する場合がありますので
ご了承ください。

休
日
当
番
医 都合により当番医が変更となる場合があります。

受診の前に電話でご確認ください。

▶子育てサービス　＜乳幼児健診は個別に通知します。＞
内　　　容 日　程 場　　　　所 受付時間

おやこっこたいむ
（育児相談）

12月 10日 火 枝川コミュニティセンター
  9：30～10：30

※ぐりぐらひろばのみ
予約制です

12月 24日 火 総合健康センター（ぐりぐらひろば）※
1月 14日 火 天王コミュニティセンター
1月 28日 火 総合健康センター（ぐりぐらひろば）※

４ か 月 児 健 診 12月 12日 木

すこやかセンター伊野 13：00～７ か 月 児 健 診 1月 9日 木
１ 歳 ６ か 月 児 健 診 12月 19日 木
３ 歳 児 健 診 1月 23日 木

※おやこっこたいむ（ぐりぐらひろば）は、ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）（☎ ８９３-３８１１）
までお申し込みください。

1
　
月

１（水）さくら病院 ☎ 893-5111
２（木）仁淀病院 ☎ 893-1551
３（金）さくら病院 ☎ 893-5111
５（日）町田整形外科 ☎ 891-6565

１２（日）仁淀病院 ☎ 893-1551
１３（月）とんぼクリニック ☎ 879-0222
１９（日）さくら病院 ☎ 893-5111
２６（日）仁淀病院 ☎ 893-1551

▶成人健診（検診）※健康診査については、社会保険（扶養）の方は、自己負担が発生します。　

集団健診日程 健康診査 肺がん 胃がん 大腸がん （※有料）
前立腺がん 乳がん 子宮頸がん 無料

対象年齢 30歳以上 40歳以上 50歳以上
の男性

40歳以上
の女性

20歳以上
の女性 会　　場

12月
※10日 火 〇 〇 〇 〇 〇

すこやかセンター伊野21日 土 〇 〇
1月 27日 月 〇 〇

※12月10日（火）を追加しました。
　広報４月号折り込みの令和６年度いの町健康ガイドに掲載いたしました、
前立腺がん検診の自己負担額に誤りがありました。お詫びして訂正します。
正　健康診査とセットで受診：2,310円　前立腺がん検診のみ受診：2,860円
誤　健康診査とセットで受診：2,310円　前立腺がん検診のみ受診：2,420円

※お詫び
　と訂正

▪完全予約制となっておりますので、事前にお申し込みください。
▪交通手段でお困りの方は、予約の際にご相談ください。
▪健診（検診）により、ご案内の時間が午後になる場合があります。（胃がん検診は午前のみ）
※詳しくは 広報４月号折り込みの「令和６年度いの町健康ガイド」をご確認ください。
▪申込・問い合わせ　すこやかセンター伊野で受診　→　ほけん福祉課　　　☎ ８９３－３８１１

令和6年度
いの町健康ガイド

12
　
月

１（日）仁淀病院 ☎ 893-1551
８（日）さくら病院 ☎ 893-5111

１５（日）高岡内科 ☎ 892-0296
２２（日）仁淀病院 ☎ 893-1551
２９（日）さくら病院 ☎ 893-5111
３１（火）仁淀病院 ☎ 893-1551
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お知らせ ！

森林環境譲与税を活用した令和5年度の取組の公表
森林環境税及び森林環境譲与税に関する法律（平成３１年法律第３号）第３４条第３項に基づく公表

　令和元年度から市町村に譲与されている森林環境譲与税の使途は法令で定められており、市町村が行う
間伐や人材育成・担い手の確保、木材利用の促進や普及啓発等の森林整備及びその促進に関する費用に充
てることとなっています。
　令和５年度における、森林環境譲与税基金繰入額23,196千円（利子を含む）及び森林環境譲与税譲与
額103,792千円の使途については、下表のとおりとなっています。

表　森林環境譲与税の使途（令和５年度）
事　業　名　等 内　　　　　　　　容 執　行　額

森林経営管理意向調査 森林経営管理制度に基づく森林所有者への意向調査
4,697千円

（うち次年度繰越分）
3,410千円

里山再生支援事業 放置竹林等の整備を支援 29,842千円
森林整備緊急対策支援事業 森林作業道整備、渓畔林整備、高性能林業機械導入等を支援 16,420千円
森林（もり）づくり交付金事業 下刈り、鳥獣害防止ネットの維持管理を支援 7,651千円
森林作業道維持管理促進支援事業 森林作業道の持続的な維持管理を支援 3,104千円
スマート林業支援事業 森林情報の収集・分析等に係る機器等の導入を支援 298千円
森とのふれあい促進支援事業 森林・林業に関する普及啓発活動を支援 450千円
林業労働力確保育成支援事業 実習生等の受入、従事者研修、安全衛生環境整備を支援 4,139千円
町有林整備・町有林管理 共同試験地の下刈り 206千円
林道・林業専用道の整備等 林道改良工事、除草、管理用備品 8,371千円
公共施設等木質化事業 公共施設（保育園、小学校、観光施設等）の木質化 24, 383千円
その他 会議開催、森林整備用機器・森林環境教育用備品等 2,216千円
基金積立金 森林環境譲与税基金への積立 25,211千円

合　　　計 126,988千円
事業内容の詳細についてはいの町ホームページをご覧ください。

【公共施設等木質化事業】

▪問い合わせ　森林政策課　☎ ８６７－２３２２

保育園等の玩具 小学校の遊具 看板 イス　ベンチ
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いの町新町20－1

TEL 088-893-5161

◆ 日帰り白内障手術
◆ ＯＣＴ（光干渉断層計）

院長　山　岡　昭　宏～13:00

お知らせ ！

地域の力！
自主防災組織に参加しよう！

新入団員の紹介

優良自動車運転者等の
表彰受付のご案内

　大規模な災害が発生した場合、火災やライフライ
ンの断絶などにより、行政による早期の救助や支援
が行き届かないことが予想されます。被害の軽減を
図るためには、地域の皆さんが協力し合って避難所
の運営や救助活動などを行うことが必要です。
　是非、地域の自主防災組織の訓練等に積極的な参
加をお願いします。

　地域での消防・防災活動におけるご活躍を期待し
ます。また、町消防団では新入団員を随時募集して
います。
　伊野方面隊　南分団八田部　伊藤　友隆 さん

　交通安全協会いの支部では、当支部管内に居住し、
自動車又は二輪車（原付含む）の運転をされている
方で、選考基準を満たす方を表彰します。
▶支部表彰 選考基準
　当協会会員で、無事故無違反年数７年以上、人格、
技能ともに優れ過去に同じ表彰を受けてない方
▶募集期間
　12月２日（月）～令和７年２月28日（金）
　９：00～11：30、13：00～16：30
　（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）
※職員が不在の時がありますので、事務局にお越し

の場合は事前に連絡をお願いします。
▶申請に必要な物
　運転免許証・交通安全協会会員証・印鑑
▪申請先
　いの警察庁舎内　交通安全協会いの支部
　いの町1290-4
　☎ ８９３-１２３４

いの町合併20周年記念式典
～いの町21年目のスタート～

清掃のお礼

　10月１日、いの町合併20周年記念式典をいの
ホールで開催し、伊野・吾北・本川の３ヶ所を中継、
園児等によるバルーンリリース等のセレモニーを行
いました。
　池田町長が「誰もが暮らしやすい持続可能なまち
づくりに向けて、町民の皆様とともにさらに歩みを
進めてまいります」と式辞を述べ、水田副町長は、
合併から20年の歴史や施策を振り返り報告しまし
た。
　また、「20歳のいの町とわたし」と題し、高知
大生の下元颯太さんが記念スピーチを行いました。
　アトラクションでは、吾北清流太鼓一番風や本
川神楽保存会による伝統芸能、いの町合併20周年
記念特別よさこいチームいの夏-INOKA-の演舞や、
いの混声合唱団によるステージが披露されました。
　式典には約120名が参加し、新たに21年目をス
タートした、いの町のさらなる発展を誓いました。

　10月19日、すこやかセンター伊野の外構の剪
定・清掃をいの町シルバー人材センターの会員、役
職員の皆さんにボランティアでしていただきました。
　紙上をもちまして、厚くお礼申し上げます。

ほけん福祉課

【起震車体験】
加田地区自主防災会

【救急救命講習】
波川地区自主防災会
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会計年度任用職員（保育士・保育教諭・保育補助）の募集について

　令和７年４月から、町立保育施設で勤務する会計
年度任用職員の保育士・保育教諭を募集します。
　職業安定所で手続きのうえ、書類選考又は面接を
行います。
　令和６年度分も随時募集していますので、奮って
ご応募ください。
▶面接日時
　随時　※個別にお知らせします。
▶面接場所
　いの町役場本庁舎（いの町1700番地１）

▶必要資格
〈保育士希望〉　　保育士
〈保育教諭希望〉　保育士及び幼稚園教諭
▶勤務先
〈保育園〉天神・八田・神谷・川内
〈認定こども園〉えだがわ・ごほく
▶雇用期間・勤務時間・給料
　町の規定による
▪問い合わせ
　教育委員会事務局　☎ ８９３-１９２２

町営住宅入居者募集

12月３日～９日は障害者週間です

▶入居資格　
　地方税などを滞納されていない方で、申込時に配
布する手引きなどの入居資格に該当する方
▶募集住宅
　①立橋荘（いの町長沢254番地32）２戸
▶申込書配布及び受付期間
　12月２日（月）～12月13日（金）
　期間内に申込がない場合は随時受付となります。

▶その他
　入居が決定した際には、県内に居住する連帯保証
人２名が必要となります。
▪申込・問い合わせ
　管財契約課 ☎ ８９３‒１１１４
　 吾北  住民福祉課 ☎ ８６７-２３００
　 本川  住民福祉課 ☎ ８６９-２１１２

　『障害者差別解消法』では、行政機関や事業者が、
正当な理由なく障がいを理由として、サービスの提
供を拒否したり、制限したり、障がいのない人には
つけない条件をつけたりすることを禁止しています。
また、障がいのある人から何らかの配慮を求める意
思の表示があった場合、負担になりすぎない範囲で、
合理的配慮を行うことが求められています。
 いの町では、障がいの有無に関わらずすべての人

が人権を尊重し、互いに支え合う、人にやさしい共
生のまちづくりをめざして障がい福祉施策を推進し
ています。この機会に、人権について考えてみま
しょう。
▪問い合わせ
　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）
　☎ ８９３-３８１０

人権擁護委員 （敬称略）

岡林　敬介 井上　美智 坂本　美加
山本　周児 鍋島　亨子 高橋美智子

行政相談委員 （敬称略）

土居　　晃 高橋　惠助

▪ご相談等に関する問い合わせ
　ほけん福祉課 ☎ ８９３-３８１０
　総務課 ☎ ８９３-１１１３
　 吾北  住民福祉課 ☎ ８６７-２３００
　 本川  住民福祉課 ☎ ８６９-２１１２

法務局相談窓口・問い合わせ
祝休日を除く月曜日から金曜日まで　受付 8：30～17：15
高知地方法務局人権擁護課 ☎ ０８８-８２２-３５０３
みんなの人権１１０番 ☎ ０５７０-００３-１１０
女性の人権ホットライン ☎ ０５７０-０７０-８１０
子どもの人権１１０番 ☎ ０１２０-００７-１１０

人権擁護委員無料相談のご案内
地区 今月の相談日 相談時間 開　催　場　所

伊野 12月16日（月）13：00～15：00 すこやかセンター伊野
小会議室

行政相談委員無料相談のご案内
地区 今月の相談日 相談時間 開　催　場　所

伊野 12月16日（月）13：00～15：00 すこやかセンター伊野
小会議室
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▶申告していただく方
　町内に事業用償却資産を所有している方（法人・
個人などの別は問いません。）は、毎年１月１日現
在における当該償却資産を地方税法の規定により申
告しなければなりません。
※業種別の課税対象資産の例示は別表参照
▶申告方法
⑴令和６年度の申告をされた方
→令和６年12月中旬に申告の案内などを各事業所

に送付します。
⑵令和７年度初めて申告をされる方
→提出用の申告書などを送りますので、送り先を町民

課又は各総合支所住民福祉課までご連絡ください。
▶申告期限
　令和７年度償却資産の申告期限は１月31日（金）
ですが、事務処理の都合上１月17日（金）までに申
告くださいますようご協力をお願いします。
▶償却資産の申告とは
　会社や個人で工場や商店などを経営している方や、
駐車場やアパートなどを貸し付けしている方が、そ
の事業のために用いている構築物・機械・工具・器
具・備品などを償却資産といい、土地・家屋と同じ
ように固定資産税の対象となります。
▶対象となる資産
　令和７年１月１日現在において、事業の用に供す
ることができる資産で、次に掲げる資産も申告が必
要です。

⑴耐用年数が経過し減価償却が終了している資産
⑵建設仮勘定で経理されている資産及び簿外資産
⑶遊休又は未稼働資産
⑷改良費のうち資本的支出として資産計上した資産
　（本体とは区分して取扱います。）
⑸福利厚生の用に供する資産
⑹使用可能期間が１年未満又は取得価格が20万円

未満の償却資産であっても個別に減価償却してい
る資産

⑺取得価格が30万円未満の資産で、租税特別措置
法を適用して全額損金算入した資産

⑻割賦購入資産で、割賦金の完済していない資産
⑼テナントなどが取り付けた内装、造作、建築設備

などの事業用償却資産（テナントなどが申告する
ことになります。）

▶対象とならない資産
⑴自動車税・軽自動車税の課税対象となるもの
　（例、小型フォークリフト）
⑵無形固定資産（例、特許権、実用新案権など）
⑶観賞用、興行用に供する生物を除く馬、牛、果樹、

その他の生物
⑷耐用年数１年未満又は取得価格が10万円未満の

資産で法人税法などの規定により一時に損金算入
した資産

⑸取得価格が20万円未満の資産で法人税法等の規
定により、３年間一括で償却している資産

▪問い合わせ　町民課　☎ ８９３-１１１７

令和７年度　償却資産の申告について

お知らせ ！

別表　業種別の課税対象資産の例示

各業種共通のもの
駐車場設備、受変電設備、舗装路面、庭園、門、塀、外構、外灯、ネオンサイン、広告塔、
中央監視制御装置、看板、簡易間仕切、応接セット、ロッカー、キャビネット、エアコン、
パソコン、コピー機、レジスター、太陽光発電設備など

小売店 商品陳列ケース、陳列棚、陳列台、自動販売機、冷蔵冷凍庫など
飲食店 接客用家具・備品、厨房設備、カラオケ機器、冷蔵冷凍庫など
理容業、美容業 理容・美容椅子、洗面設備、消毒殺菌機、サインポールなど
クリーニング業 洗濯機、脱水機、乾燥機、プレス機、ビニール包装設備など
製パン業・製菓 窯、オーブン、スライサー、あん錬機、ミキサー、厨房設備、ビニール包装機など

医院・歯科医院 各種医療機器（レントゲン装置、手術機器、歯科診療ユニット、ファイバースコープなど）、
各種キャビネットなど

駐車場事業 柵、照明などの電気設備、駐車装置（機械設備、ターンテーブル）など

工場 受変電設備、旋盤、ボール盤、プレス機、看板、金型、洗浄給水設備、構内舗装、溶接機、
貯水設備、福利厚生設備など

旅館・ホテル
バー・喫茶・軽食

ガスレンジ、洗濯設備、ボイラー、自動食器洗浄器、製氷器、エレクトーンなどの楽器、
ミラーボール、放送設備など

パチンコ店
ゲームセンター パチンコ台、パチスロ台、ゲームマシーン、両替機、玉貸機、還元機など

印刷業 各種印刷機、活字盤鋳造機、裁断機など

建設業 ブロックゲージ、トランスショッパー、ポンプ、ポータブル発電機、ブルドーザー、
パワーショベル、コンクリートカッター、ミキサーなど

自動車整備業
ガソリン販売業

プレス、スチームクリーナー、オートリフト、テスター、オイルチェンジャー、充電器、
洗車機、コンプレッサー、卓上ボール盤、ジャッキ、溶接機、地下槽、ガソリン計量器、
地下タンク、照明設備、自動販売機、独立キャノピーなど

木工業 帯鋸、糸鋸、丸鋸機、木工フライス盤、カンナ機、研磨盤など
鉄工業 旋盤、ボール盤、フライス盤、研削盤、鋸盤、プレス機、剪断機、溶接機、グラインダーなど
食肉販売店 冷凍・冷蔵設備、冷凍冷蔵ケース、肉切機、ミンチ機など

農業 ビニールハウス、農耕用車両（自動車税や軽自動車税が課税されているものを除く）、
温室管理装置、乾燥機、農業用機械設備、農業用器具など
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▶家屋の取壊し及び、未登記家屋の売買について
　固定資産税（家屋）は、毎年１月１日時点の所有者に課せられます。
　家屋を取り壊された場合や、未登記家屋を売買した場合は、固定資産評価係までご連絡ください。連絡を
いただかないと、翌年度以降も課税される場合があります。
　取り壊し完了日が１月１日を過ぎると、翌年度の固定資産税は課税されることになりますのでご注意くだ
さい。
　なお、建て替え目的以外で住宅を取り壊された場合は、その敷地（宅地）の固定資産税について、住宅用
地特例措置（200平方メートルまでの土地について課税標準額を価格の６分の１の額とし、200平方メート
ルを超える部分は課税標準額を価格の３分の１の額とする措置）がなくなり、非住宅用地（課税標準額は原
則として価格の10分の７）として課税されることになります。
▶住宅用地（宅地）の課税標準額について
　住宅用地につきましては、課税標準額の据置特例が廃止されており、住宅用地特例措置（200平方メート
ル以内の土地について課税標準額を価格の６分の１の額とし、200平方メートルを超える部分は課税標準額
を価格の３分の１の額とする措置）の額に到達していない土地の課税標準額は、到達するまで毎年５パーセ
ント上昇します。
▶土地の現況地目の変更について
　固定資産税（土地）は、毎年１月１日時点の土地の状況によって課税されます。現況地目に変更があった
場合は、調査が必要となりますので12月13日（金）までに申し出てください。
▪問い合わせ　町民課　☎ ８９３-１１１７

令和７年度　固定資産税（家屋・土地）について

　フードドライブとは、ご家庭で余っている食品を
持ちより、それらを必要としている方や団体に寄付
する活動です。
▶ご寄付いただきたい食品
　・常温保存が可能なもの
　　（生鮮食品・アルコール類を除く。）
　・賞味期限又は消費期限が１か月以上あるもの
　・未開封のもの
　・容器・袋等が破損していないもの

▶受付場所等
◦すこやかセンター伊野（いの町1400番地）
　正面玄関に受付ボックスを設置しています。
　期間　12月20日（金）まで　※土・日・祝日を除く。
　時間　８：30～17：15
◦サンプラザ新鮮館天王（いの町天王南4-1-2）
　期間　12月22日（日）まで
　時間　９：00～21：45
▪問い合わせ
　いの町社会福祉協議会　☎ ８９２-０５１５

　環境に興味のある方や、浄化槽の設置を検討している方等を対象に講習会を開催します。ぜひご参加くだ
さい。（事前申込は不要です。）
▶内容
　・浄化槽のメリット～水洗トイレで快適な生活！～
　・水環境～河川を汚さないための浄化槽の役割について～
　・浄化槽の適正管理と使用上の注意について
▶日時
　12月18日（水）　14：00～15：00
　受付　13：30 開始
▶場所
　いの町役場１階　いのホール
▪問い合わせ
　一般財団法人　高知県環境検査センター　☎ ８６０-２４００
　中央西福祉保健所　衛生環境課　　　　　☎ ０８８９-２２-１２８６

いの町フードドライブを実施します

浄化槽と環境講習会について
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お知らせ ！

　「粗大ごみを無料で回収します」「壊れた家電製品などなんでも回収します」などと宣伝し、トラックな
どで不用品を回収している業者を見たことはありませんか？ご家庭から出る廃棄物を回収する場合、町の一
般廃棄物処理業の許可が必要です。もし悪徳な業者が回収した場合、回収したものを適切に処理せず不法投
棄される危険があります。家庭から出るごみは町のルールに従い、適切に処理するようお願いします。
　処分の方法がわからない場合は、環境課までお問い合わせください。
▪問い合わせ　環境課　☎ ８９３-１１６０

粗大ごみなどの処分に無許可の回収業者を利用しないでください！

年末最終収集後から年始収集開始日までは、ごみを絶対に出さないでください。
可燃ごみ収集地区 年末収集最終日 年始収集開始日

伊野地区
（月、木収集）

谷、羽根町、大国町、西町、西地、公園町、幸町、
元町、旭町、本町、大和町、加茂、柳町、内野、
槙、天神通2～4、駅南町、沖田、音竹、奥名是友、
是友第2、駅前町・駅東町でJRより南

12月30日（月） １月  6日（月）

神谷・加田（東加田を含む）・鹿敷・小野・三瀬地区

伊野地区
（火、金収集）

菊楽、東町、新町、天神通1、北山、北内、
駅前町・駅東町でJRより北 12月27日（金） １月  7日（火）

枝川地区

天王、八田、池ノ内、川内地区 12月28日（土） １月  8日（水）
中追地区 12月30日（月） １月  6日（月）
成山、北成山、蔭、横藪、柿奈呂、峰槙地区 12月27日（金） １月10日（金）

吾北地区
小川、下八川 12月27日（金） １月  7日（火）
清水、上八川 12月28日（土） １月  8日（水）

本川地区
寺川、越裏門、長沢、大森、戸中 12月30日（月） １月  6日（月）
中野川、桑瀬、足谷、葛原、脇ノ山、高薮1区、
高薮2区 12月27日（金） １月  7日（火）

▪問い合わせ
　環境課 ☎ ８９３-１１６０  吾北  住民福祉課 ☎ ８６７-２３００  本川  住民福祉課 ☎ ８６９-２１１２

　年末年始は大量のごみの排出が予想されます。
　ごみを出すときは、きちんと分別して町指定ごみ袋に入れ、収集日
当日の８：00（本川地区については、寺川地区７：10、越裏門地区
７：20、その他の地区８：30）までに地区内の決められたごみステー
ションに出してください。
　ごみの分別及び収集指定日については、各家庭に配布しているごみ
収集日程表で確認してください。

ごみ収集ごみ収集

し尿収集し尿収集
　年末年始は、収集依頼件数が非常に多く、混み合うことが予想されます
ので、早めに収集業者へご相談ください。

年末年始　ごみ・し尿の収集　ご確認ください

⃝12月21日（土）は受入れを行います。
⃝12月27日（金）は、午後４時まで受入れを行います。
⃝12月28日（土）～１月５日（日）は休みとなり、１月６日（月）から平常通り

受入れを行います。
▪お問い合わせ　仁淀川下流衛生事務組合　☎ ８５２-０７８３
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ジェネリック医薬品の積極的な利用を！

児童手当制度が改正（拡充）されました

確定申告はスマホとマイナポータル連携でさらに便利に！

▶ジェネリック医薬品（後発医薬品）がある薬で先
発医薬品の処方を希望される場合は、特別の料金
がかかります

　後発医薬品は、先発医薬品と有効成分が同じで、
同じように使っていただけるお薬です。
　先発医薬品と後発医薬品の薬価の差額４分の１相
当を、特別の料金として、医療保険の患者負担と合
わせてお支払いいただきます。

　先発医薬品を処方・調剤する医療上の必要がある
と認められる場合等は特別の料金はいりません。
　この機会にジェネリック医薬品
の積極的な利用をお願いします。
※詳しくは、厚生労働省HP、かか
　りつけ薬局でご確認ください。
▪問い合わせ
　町民課　☎ ８９３-１１１７

▶手続き要否の確認
　10月から児童手当制度が改正（拡充）されました。９月に申請が必要と思われる方宛に通知を送付させ
ていただきましたが、０歳～高校を卒業されるまでのお子さんを養育されている方は、今一度ご自身が申請
が必要かご確認をお願いします。
　確認は、いの町HPの「手続確認フロー（PDF）」か「手続確認ページ」で確認することができます。
※公務員の方は職場での受給になります。職場で申請してください。
▶申請最終期限　令和７年３月31日（月）【必着】まで
※この日までに申請した方は遡って10月分から支給します。
▪受付・問い合わせ
　町民課　☎ ８９３-１１１７

▶確定申告書は、ｅ-Tax で便利に作成できます
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成コー
ナー」は、スマホやパソコンから画面の案内に沿っ
て金額等を入力するだけで、申告書や青色申告決算
書・収支内訳書の作成・ｅ‒Taxによる送信ができ
ます。
　また、令和７年１月から所得税のすべての画面及
び消費税の「簡易課税」と「２割特例」
の画面がスマホでも操作しやすくなるほ
か、贈与税もスマホで申告できるように
なるなど、スマホ申告がますます便利に
なっています。
▶確定申告はマイナポータル連携で自動入力
　国税庁ホームページを使って申告する際に、マイナ
ポータル経由で控除証明書等のデータを一括取得し、
申告書の該当項目へ自動入力することができます。
※１　マイナポータル連携をご利用になるには、マ

イナンバーカードとマイナンバーカード読取対
応のスマホ（又はICカードリーダライタ）が必
要です。

※２　「給与所得の源泉徴収票」の情報が自動入力
の対象になるためには、お勤め先（給与等の支
払者）が税務署にe-Taxで給与所得の源泉徴収
票を提出していることが必要です。

※３　マイナポータル連携により控除証
明書等のデータを取得するには、控
除証明書の発行主体が、マイナポー
タル連携に対応していることが必要
です。

▶ｅ‒Tax・作成コーナーヘルプデスクのご案内
　ｅ‒Taxソフト・確定申告書等作成コーナーの事
前準備、送信方法、エラー解消などの使い方に関す
る問い合わせの専用窓口（税務相談等を除く。）と
してｅ‒Tax・作成コーナーヘルプデスクを設置し
ています。
　なお、ご利用の端末・環境に依存する問題が発生
した場合などについては、解決方法をご案内できな
いこともございますので、あらかじめご承知おきく
ださい。
電話番号　ナビダイヤル（全国一律料金）
　　　　　０５７０‒０１‒５９０１
受付時間　月曜日～金曜日　９：00～17：00　
（休祝日及び12月29日～１月３日を除きます。）
　申告等の内容に関する事項、税法関連
事項については、「チャットボット」を
ご利用ください。
▪問い合わせ
　伊野税務署　☎ ８９３‒１１２１
※音声案内で「２」を選択してください。

特別の料金の
対象となる医薬品の
一覧などはこちらへ

手続確認ページ いの町ＨＰ

確定申告書等
作成コ―ナー
はこちら！

 マイナポータル
連携の詳細に

ついてはこちら！

チャットボット「ふ
たば」への

ご相談はこちら！
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お知らせ ！

国民年金だより

令和７・８年度入札参加資格審査申請(指名願)の受付を行います

いの町公の施設の指定管理者

▶国民年金保険料免除等の申請について
　保険料が納め忘れの状態で、万一、障害や死亡といった不測の事態が発生すると、障害基礎年金や遺族基
礎年金を受けられない場合があります。
　所得が少ない、失業、事業の廃止（廃業）などの理由で保険料を納付することが困難な場合には、保険料
の納付が免除・猶予となる「保険料免除制度」や「納付猶予制度（50歳未満）」がありますので、町役場
の国民年金担当窓口でお早めに手続きをお願いします。
▶産前産後期間の国民年金保険料が免除になります
　出産予定日または出産日が属する月の前月から４か月間の国民年金保険料が免除になり、出産予定日の６
か月前から手続きができます。
　町役場の国民年金担当窓口でお早めに手続きをお願いします。
▶会社を退職したときは年金の切替え手続きが必要です
　20歳以上60歳未満の方が会社を退職され、農業者、自営業者、学生、フリーター、無職等になった場合
には、国民年金第１号被保険者（又は第３号被保険者）への切替え手続きが必要です。
　町役場の国民年金担当窓口でお早めに手続きをお願いします。
▶マイナポータルを利用した国民年金の加入手続・保険料免除申請等の電子申請について
　マイナポータルを利用した国民年金第１号被保険者の資格取得・種別変更、国民年金免除・納付猶予及び
学生納付特例の電子申請ができます。詳細は、日本年金機構のホームページをご覧ください。
　https://www.nenkin.go.jp/tokusetsu/denshi_kokunen.html
▪問い合わせ
　〒780-8530　高知市旭町3-70-1　　高知西年金事務所　☎ ８７５-１７１７
　町民課　☎ ８９３-１１１７

　令和７・８年度に町が実施する物品の購入（製造）・役務の提供等の一般競争（指名競争）の入札参加資
格審査申請書の受付を次のとおり行います。
▶受付期間　１月14日（火）～２月28日（金）
　原則として電子申請とします。いの町電子申請サービス内の「いの町競争入札参加資格審査申請（物品・
役務）」の各ページで配付する申請様式に必要事項を記入の上、添付書類の写しを添えてご提出ください。
　なお、やむを得ない場合は、書面による申請もできるものとします。その場合は持参又は郵送してくださ
い。郵送の場合は当日消印有効とします。ただし、宅配便による場合は２月28日（金）必着とします。
▶有効期間
　物品・役務 … 令和７年４月１日から令和９年３月31日の２年間。
※詳細については、町公式ホームページでご確認ください。
※建設工事とコンサルの指名願受付は、高知県の共同受付となっております。
▪提出・問い合わせ
　管財契約課　☎ ８９３-１１１４

　令和６年第３回いの町議会定例会において、いの町公の施設の指定管理者が次のとおり決定されました。

管理を行わせる施設 管理を行わせる団体及び指定期間
名　称 所　在　地 名　称 指定期間

道の駅「木の香」 いの町桑瀬225番地10、
同番地16、同番地28

株式会社サクセス
代表取締役　和泉　享

令和６年10月１日から
令和11年３月31日までの間
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入札日 入札方法 工　　事　　名 工事場所 工事担当課 落札金額 落札業者

7月  2日 一般競争
入札

令和６年度　いの町公共施設等への太陽光発
電設備導入工事【いの町立枝川小学校】 枝川小学校 教育委員会

事務局 46,926,000円 株式会社
大東電機

7月  2日 一般競争
入札

令和６年度　いの町公共施設等への太陽光発
電設備導入工事【いの町立伊野南中学校】 伊野南中学校 教育委員会

事務局 49,632,000円 日興電設
株式会社

7月  2日 指名競争
入札

令和６年度
伊野中学校南舎西トイレ改修工事 伊野中学校 教育委員会

事務局 47,036,000円 有限会社
巴工務店

7月10日 指名競争
入札

令和６年度
林道寒風大座礼西線法面改良工事 桑瀬 本川総合支所

産業建設課 13,200,000円 中田建機
有限会社

7月10日 指名競争
入札

令和６年度
伊野南小学校ログハウス児童会第１移設工事 伊野南小学校 教育委員会

事務局 25,036,000円 有限会社
巴工務店

7月18日 一般競争
入札

令和６年度
高岩地区浄水場整備工事 小川西津賀才 吾北総合支所

建設課 109,758,000円 株式会社
日東水道

7月18日 指名競争
入札

令和６年度　林道長沢川口線（台風６号）
１号箇所災害復旧工事 戸中 本川総合支所

産業建設課 27,390,000円 有限会社
手箱建設

7月18日 指名競争
入札

令和６年度
町道瓶ヶ森西線法面改良工事その２

愛媛県西条市
西之川

本川総合支所
産業建設課 14,080,000円 有限会社

手箱建設

7月18日 一般競争
入札

令和６年度
北内地区汚水管渠布設工事 北内 上下水道課 65,054,000円 株式会社

勝賀瀬土建

7月24日 指名競争
入札

令和６年度
林道程野支線（無名橋）橋梁修繕工事 清水上分 吾北総合支所

建設課 19,250,000円 株式会社
四国ネット

7月31日 指名競争
入札

令和６年度
町道瓶ヶ森線上瀬戸橋２号橋梁補修工事 中野川 本川総合支所

産業建設課 35,860,000円 有限会社
手箱建設

7月31日 指名競争
入札

令和６年度
町道瓶ヶ森線黒滝橋３号橋梁補修工事 桑瀬 本川総合支所

産業建設課 34,430,000円 有限会社
手箱建設

8月  1日 指名競争
入札 令和６年度　枝川地区配水管布設替工事 枝川 上下水道課 27,027,000円 有限会社

エイトテック

8月  8日 指名競争
入札

令和６年度
大森上水道施設更新工事その２ 大森 本川総合支所

産業建設課 33,550,000円 四国水道工業
株式会社

8月  9日 一般競争
入札

令和６年度
町営住宅枝川団地改修工事（建築） 枝川 管財契約課 251,680,000円 中勝建設

株式会社

8月  9日 指名競争
入札

令和６年度
町営住宅枝川団地改修工事（電気設備） 枝川 管財契約課 37,609,000円 四国電設興業

株式会社

8月  9日 一般競争
入札

令和６年度
伊野分区汚水管渠施設改築工事 音竹・旭町 上下水道課 65,032,000円 優和環境開発

有限会社

8月  9日 指名競争
入札

令和６年度
伊野中央公園整備工事 柳町 管財契約課 33,693,000円 株式会社

勝賀瀬土建

8月19日 指名競争
入札

令和６年度
天王地区汚水処理場改築工事（その1） 天王 上下水道課 16,775,000円 株式会社

近澤建設

8月22日 指名競争
入札

いの町中間管理住宅（第10号）耐震改修等
建築工事 長沢 総合政策課 19,250,000円 有限会社

森木組

8月22日 指名競争
入札

令和６年度
林道中野川長又線法面改良工事 桑瀬 本川総合支所

産業建設課 24,200,000円 有限会社
開化

8月28日 指名競争
入札

令和６年度
伊野南小学校太陽光発電設備工事 伊野南小学校 教育委員会

事務局 37,257,000円 株式会社
片岡電気工事

9月  2日 指名競争
入札

令和６年度
町道小野成山線道路改良工事 成山 土木課 14,047,000円 株式会社

山神

9月  9日 指名競争
入札

令和６年度
天王分区汚水管渠施設改築工事 天王 上下水道課 26,466,000円 優和環境開発

有限会社

9月12日 指名競争
入札

令和６年度
町道八田池ノ内線道路改良工事 八田 土木課 24,079,000円 有限会社

池ノ上土建

9月27日 一般競争
入札

令和６年度
町営住宅枝川団地改修工事（機械設備） 枝川 管財契約課 67,980,000円 有限会社

エイトテック

入札結果のお知らせ（令和６年７月～令和６年９月）
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お知らせ ！

Uターンでも地域おこし協力隊になれるんです！

▶地域おこし協力隊とは・・・？
　都市地域から過疎地域等への条件不利地域に住民票を異動し、地域ブランドや地場産品の開発・販売・
PR等の地域おこし支援や、農林水産業への従事、住民支援などの「地域協力活動」を行いながら、その
地域への定住・定着を図る取組です。隊員は各自治体の委嘱を受け、任期はおおむね１年から３年です。
☆簡単に言うと、町外から戻ってくるＵターンでも地域おこし協力隊になれるんです！！

▪問い合わせ　総合政策課　☎ ８９３-１１１２

・週４日勤務
・各種手当あり
・副業OK
・家賃補助あり
・研修制度も充実
・空き家バンクも利用可能　他
※最長３年間様々な活動をしながら定住に

向けた準備ができるのが最大の魅力

うちの孫も
もんてこれる
かもしれんねぇ

詳しい内容を
聞いてみよう

農業してみたいけど
経験が無いからな・・・

空き家になってる
実家をリフォームして

ゲストハウスを
始めたいな・・・

地元に帰って地域の
役に立つ仕事をしたいけど
何をしたらいいか・・・

実家の近くで
子育てしたいけど仕事も

家も無いし・・・
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 新春！いの町走り初め
～めでたい！食べたい！走りたい！～　開催のお知らせ

　Point①　1.6km程度のマラソンなので、気軽に参加できます！
　Point②　町内飲食店によるマルシェも開催！
　Point③　服装は自由！仮装での参加もＯＫ！
　Point④　荷物預かり所や、乳幼児の休憩所＆オムツ替えコーナーも設置！

▶開催日時　１月４日（土）
　　　　　　10：00～12：00（順次解散）
▶会　　場　伊野小学校グラウンド
▶駐 車 場　いの町役場本庁舎　立体駐車場
▶日　　程　10：00～　受付
　　　　　　10：30～　開会式
　　　　　　開会式終了後　走り初めスタート
▶主　　催　いの町教育委員会事務局、伊野公民館
▶共　　催　いの町商業振興会　いの町商工会青年部
▶申　　込　不要です。当日会場にて受付をおこないます。
▶問い合わせ
　教育委員会事務局　☎ ８９３-１９２２

※雨天等によりイベント内容の変更・中止の場合があります。その場合は、防災行政アプリにて前日または
当日８：00までにお知らせします。

第３期いの町子ども・子育て支援事業計画（案）への意見公募について

いやっし～土佐の年末年始の営業について

　第３期いの町子ども・子育て支援事業計画（案）
を作成しましたので、町民の皆さんからのご意見を
次のとおり募集します。
▶意見募集案件
　第３期いの町子ども・子育て支援事業計画（案）
▶意見募集期間
　12月６日（金）～12月27日（金）
▶資料の閲覧方法
　町公式ホームページの添付資料及び印刷物

※印刷物は、本庁舎・枝川出張所・八田出張所・天
王コミュニティセンター・吾北総合支所・本川総
合支所の６か所にあります。

▶意見の提出方法
　印刷物閲覧場所にある用紙に記入し、投函箱に投
函するか郵送または電子メールで提出してください。
▪問い合わせ
　教育委員会事務局　☎ ８９３-１９２２

　今年度の年末年始の休館期間は、下記のとおりとなります。
▶休館期間　12月29日（日）～１月６日（月）
　　　　　（12月28日（土）、１月７日（火）は通常営業。）
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令和５年度一般会計決算をお知らせします
歳入総額　143億1,637万円
歳出総額　140億   155万円　　実質収支額　2億5,571万円

　令和５年度一般会計の決算額は歳入が143億1,637万円、歳出が140億155万円となり、翌年度へ繰り越す
べき財源5,911万円を除いた実質収支額は2億5,571万円の黒字決算となりました。

歳入 歳出

町税
24億7,740万円

17.3%

町税
24億7,740万円

17.3%

その他
8億59万円

5.6％

その他
8億59万円

5.6％

地方交付税
55億109万円

38.4％

地方交付税
55億109万円

38.4％

町債
10億940万円

7.1％

町債
10億940万円

7.1％

国庫支出金
17億1,063万円

11.9％

国庫支出金
17億1,063万円

11.9％

県支出金
13億2,082万円

9.2％

県支出金
13億2,082万円

9.2％

交付金など
8億5,849万円

6.0％

交付金など
8億5,849万円

6.0％

繰越金・繰入金
6億3,795万円

4.5％

繰越金・繰入金
6億3,795万円

4.5％

自主財源
39億1,594万円

27.4％

自主財源
39億1,594万円

27.4％

依存財源
104億43万円

72.6％

依存財源
104億43万円

72.6％

義務的経費
56億5,181万円

40.4％

義務的経費
56億5,181万円

40.4％

その他
83億4,974万円

59.6％

その他
83億4,974万円

59.6％

人件費
25億4,500万円

18.2％

人件費
25億4,500万円

18.2％

公債費
16億7,041万円

11.9％

公債費
16億7,041万円

11.9％

扶助費
14億3,639万円

10.3％

扶助費
14億3,639万円

10.3％

普通建設事業費
16億7,708万円

12.0％

普通建設事業費
16億7,708万円

12.0％

物件費
18億5,518万円

13.2％

物件費
18億5,518万円

13.2％

補助費等
24億760万円

17.2％

補助費等
24億760万円

17.2％

繰出金
15億6,255万円

11.1％

繰出金
15億6,255万円

11.1％

その他
8億4,734万円

6.1％

その他
8億4,734万円

6.1％

⃝歳入（収入）と歳出（支出）

⃝家計にたとえてみると

⃝一人当たりのお金

⃝基金（貯金）と町債（借金）

町税 町民税・固定資産税・軽自動車税・たばこ税等
その他 寄附金・使用料及び手数料・財産収入など
地方交付税 全国どの市町村でも一定水準の行政サービスが受けら

れるよう国から一定基準により交付されるもの
町債 事業を行うために借り入れたお金
交付金など 地方譲与税や地方消費税交付金等の各交付金など

人件費 職員の給与や町議会議員等の報酬
扶助費 法令又は単独で行う社会保障経費
公債費 町債の元金・利子
普通建設事業費 保育園や道路施設を整備する経費
物件費 光熱水費、消耗品費等の経費
補助費等 団体活動支援補助金や一部事務組合への

負担金等の経費
繰出金 特別会計へ支出する経費
その他 施設等の維持修繕費、基金への積立金、

投資及び出資金、貸付金　※一般会計の決算を年収500万円の家計に例えて、
家計簿に置き換えてみました。

収　　　入　（月） 支　　　出　（月）

給与 基本給（町税） 72,103 食費（人件費） 74,070
諸手当（地方交付税など） 184,443 医療費、教育費（扶助費） 41,805

パート収入（使用料、財産収入など） 23,912 ローンの返済（公債費） 48,616
借金（町債） 29,378 光熱水費・日用品等（物件費） 53,993

親からの援助（国・県支出金） 88,228 家・車等の修繕、買い替え
（維持修繕費、普通建設事業費） 67,759

貯金の取崩し（繰入金） 11,657 子どもへの仕送り・町内会費
（繰出金、補助費等） 115,549

先月の残り（繰越金） 6,910 貯金（積立金） 5,711
計 416,631 計 407,503

給与やパート収入では生活費が賄えず、貯金を取り崩したり親からの援助を受けながらやりくり
しています。健全な家計を維持するためには、収入に見合う支出とする事業の優先順位付け、経
費の見直しや削減が必要となります。

（単位：円）

町民一人当たりに
使われたお金

町民一人当たりの
負担額（町税）

66万6千円

11万8千円
差額の54万8千円は、国・
県の補助金や地方交付税、
町債等で賄われています。

80

160

240

320

400

（億円） 令和元年度 令和２年度 令和３年度 令和４年度 令和５年度

町債（特別会計）

町債（一般会計）

基金

※事業に必要な財源を確保するため、金融機関等から町債として借り入れをしています。
　また財源不足等の対応のために基金を積み立て、その利子を活用した事業も行っています。
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令和５年度実施事業
新型コロナウイルス感染症対策事業

物価高騰対策事業

防災・減災対策の充実強化

心かよう教育と誇り高い文化の充実・推進

デジタル技術の活用
再生可能エネルギーへの転換

商工業の活性化
農林水産業の振興

〇 電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金
 9,582万円
〇 重点支援給付金（低所得者） 2億1,077万円
〇 新型コロナウイルスワクチン接種事業 7,483万6千円
〇 いのっ子成長応援臨時給付金 1億3,190万円
〇 学校給食費軽減事業 894万2千円

〇 官民連携まちなか再生支援事業 946万円
〇 中心市街地にぎわい創出事業 140万3千円
　 空き店舗で新規創業した事業者への家賃補助や、
　 にぎわいづくりのコンテンツの実証実験を行いました。
〇 グリーン・パークほどの施設改修事業 2,068万円
　 吾北地区の観光拠点として、バンガロー３棟と、お祭り
　 広場の花壇を整備し、利用者の増加を図りました。
〇 農地耕作条件改善事業 1億3,516万円
〇 里山再生支援事業 2,984万2千円

〇 消防ポンプ自動車更新 3,085万9千円
〇 中追地区へリポート整備工事 2,022万8千円
　 中追地区にヘリポートを新設し、救急搬送の迅速化及び
　 災害対応力の向上を図りました。
〇 木造住宅耐震改修工事補助事業 5,384万3千円

〇 病後児保育事業 617万8千円
〇 枝川公園整備事業 438万7千円
　 枝川公園の照明をLED化しました。
　 また、新たに遊具の設置も行いました。
〇 記念コンサート開催事業 141万9千円
　 いの町出身の名誉町民である故平井康三郎氏の孫で、
　 国際的に活躍される指揮者・作曲家の平井秀明氏の
　 プロデュースにより、ファミリー音楽祭を開催しました。
〇 吾北体育館照明LED改修工事  1,450万9千円

〇 異動受付支援システム 2,022万8千円
　 来庁者の住民異動等に係る申請書の記入を
　 電子化するシステムを導入しました。
〇 証明書発行サービス 639万円
　 マイナンバーカードを利用した証明書発行及び
　 コピー機を兼ねたシステムを導入しました。
〇 住宅用太陽光発電設備等導入補助金 184万5千円
　 専用住宅に太陽光発電設備及び蓄電池を設置する
　 住民に対し、補助金を交付しました。
〇 再エネマスタープラン策定事業 2,014万9千円
〇 電気自動車購入（２台） 　537万5千円

健全化判断比率・資金不足比率
特　別　会　計　収　支　状　況　『地方公共団体の財政の健全化に関する法律』により、財

政の健全度を判断するために設けられた健全化判断比率を算
定しました。令和５年度決算に基づく町の比率はいずれも基
準値を下回っています。
　比率が基準値を超えた場合は、財政健全化計画の策定や地
方債の発行が制限されます。

（単位：％）

区　　分 令和５年度 早期健全化基準
実質赤字比率 無し 13.67
連結実質赤字比率 無し 18.67
実質公債費比率 8.9 25.0
将来負担比率 無し 350.0

（単位：千円）
会　計　名 収入済額 支出済額

水資源対策特別会計 164,920 164,413
墓地公園事業特別会計 3,855 3,427
国民健康保険特別会計（事業勘定） 2,806,903 2,790,885
国民健康保険特別会計（直診勘定） 59,126 58,630
後期高齢者医療特別会計 448,206 441,742
介護保険特別会計 2,779,107 2,668,952
特別養護老人ホーム特別会計 455,524 455,313
下水道事業特別会計 691,130 604,811
農業集落排水事業特別会計 78,005 59,676
天王地区汚水処理施設事業特別会計 330,888 169,237
再生可能エネルギー事業特別会計 3,556 3

グリーン・パークほどの  バンガロー

記念コンサート

消防ポンプ自動車

グリーン・パークほどの  お祭り広場

吾北体育館

中追地区へリポート
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▶開催時間：２時間
開催日 曜日 開始時間 Word/Excel  他

１月11日 土 ① 10：00 初心者用Word基礎講座 Word 
② 13：00 初心者用Excel基礎講座 Excel

１月12日 日 ① 10：00 Excel便利な関数 Excel
② 13：00 Word表の作り方と詳細設定方法 Word

１月25日 土 ① 10：00 Wordでイラスト作成 Word
② 13：00 Wordでイベントチラシを作ってみよう Word

１月26日 日 ① 10：00 Wordで名刺やネームプレートを作ってみよう Word
② 13：00 パソコンに無い外字を作ろう！ PC

▶開 催 場 所：いの町立伊野公民館２階　第３会議室　　　▶講　師：森　清仁
▶受　講　料：１講座　５００円
▶定 　 　 員：各10名（３名以上で開催）※町内にお住まいの方、町内に勤務している方対象
▶申込締切日：12月23日（月）17：00
▶申 込 受 付：教育委員会事務局　☎ ８９３-１９２２
※ご不明な点は申込時にお伝えください。

 IT講習　Word/Excelコース他　１月度開催案内

再生可能エネルギー促進区域設定等に向けたゾーニング事業
地区説明会の開催について

　町では、2050年のゼロカーボンシティを目指した取組として「再生可能エネルギー促進区域設定等に向け
たゾーニング事業」を行います。この事業は、地域に適した再生可能エネルギーの導入を促進するためのエリ
アを事前に設定し、地域と調和した再生可能エネルギーの導入を図るものです。事業の概要説明と町民の皆様
からのご意見を伺うため、下記のとおり説明会を開催します。
※事前の申込みは不要です。
▶日時及び場所

12月17日（火） 本庁舎１階いのホール
18：30～20：0012月18日（水） 吾北中央公民館２階ホール

12月24日（火） 本川プラチナ交流センター２階大ホール
　（ゾーニング方法及びゾーニングマップイメージ）

▪問い合わせ　環境課　☎ ８９３‒１１６０



有
料
広
告

広報いの　2024年12月号広報いの　2024年12月号21

ペアレント・トレーニングから学ぶ！

子どもと笑顔ですごすためのおはなし

３歳以上、小学校３年生以下のお子さんを持つ保護者・養育者の
参加をお待ちしています

1月24日（金）　10：00～12：00
１月17日（金）までに右記QRコードよりお申し込みください。

問い合わせ ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）母子保健担当　☎ ８９３-３８１１

保護者が子どもへの対応を少し変えてみる。
すると、子どもの行動や親子の関係が変わっていく。
そのやり方を学ぶのが、ペアレント・トレーニング（通称：ペアトレ）です。

場　所

すこやかセンター伊野

参加費

無料

定　員

６名ほど
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TUE

TUE
要予約（7組程度）

THU

THU

SAT

産前産後ヨガ
時　間：１０：００～１１：３０

対　象：妊婦さん～産後６か月までの親子

持ち物：母子手帳・バスタオル

保護者会いちごサークル主催

↑「ぐりぐらつうしん」で
　毎月の講座や集いの
　詳細を発信中！
※　　　 　の講座は事前にお申し込みください。要予約

9：30～15：00 Mon～Fri 
８９２-３１５１
いの町1510-1

10

175

19

14

いちごのおはなし会②
時　間：１０：３０～１１：００

Ｐ★シアターさんをお招きして、パネル

シアターやふれあい遊びを楽しみます♪

DecemberDecember

ぐりぐらひろばでは、ご寄付いただ
いたチャイルドシートやベビーバス、
ベビーカーなどの貸出しをしています。

※全てリユース用品です。
詳しくはぐりぐらひろばまで！

～ ベビー用品貸出しのお知らせ ～

要予約（15組程度）

パパＤＡＹ④
忙しいママの休息日になることを願って、
パパとお子さん限定の土曜日半日開所です。
時間内、いつでもご利用できます♪

開所時間
9:30～12:00

要予約（7組程度）

パパにも

おすすめ！

時　間：１０：００～１１：３０

対　象：妊婦さん～就園前の親子

持ち物：母子手帳・バスタオル

助産師の講話＆ベビーマッサージ

要予約（15組程度）

クリスマス会
時　間：１０：３０～１１：００

ひろばにサンタさんがやってくるよ♪

楽しいひと時を一緒に過ごしませんか？

保護者会いちごサークル共催

楽しい子育て講座も
定期的に開催中！
楽しい子育て講座も
定期的に開催中！

▶小学生 対象
　くつしたのあな
　12月21日（土）10：00～11：00　定員15人

▶０歳３か月くらい～未就学児と保護者 対象
　Ｐｅｅｋ ａ ｂｏｏ
　12月21日（土）10：30～11：00　定員10組

▲▽ クリスマス　おはなし会 ▲▽　　　　　

『迷惑な終活』
内館　牧子／著
年金暮らしの原夫妻。“生きているうちに死の準
備はしない”主義の夫・英太が、あるきっかけか
ら終活をしようと思い立つ。周囲にあきれられな
がらも高校時代の純愛の相手に会うため動き始め
るが、思わぬ事態を引き起こし…。

『今夜、喫茶マチカネで』
増山　実／著
長年にわたり営業した喫茶マチカネがついに閉店。
残された数カ月間、街にゆかりのある人々が人生
の不思議な体験談を店で語る会が発足して…。心
あたたまる連作。『小説すばる』連載を改題、加
筆・修正。

『共犯の畔』
真保　裕一／著
33年前、群馬県鈴ノ宮町で巨大ダム建設をめ
ぐって町を二分する町長選挙が行われた。時は流
れて現在、代議士事務所で立てこもり事件が発生、
犯人の1人が鈴ノ宮町出身と判明し…。『小説ト
リッパー』連載を加筆修正。

図書館だより図書館だより
開館時間 　9：30～18：00
本　　館 　休館日：月曜・祝日・館内整理日　　　　℡：850-4360
枝川分室 　休館日：月曜・水曜・金曜・日曜・祝日　  ℡：850-4350

⃝これ１冊でわかる!蔦屋重三郎と江戸文化 伊藤　賀一
⃝名著で学ぶ政治学 加藤　秀治郎／編
⃝実家と親の悩みまるごと解決！BOOK 扶桑社／出版
⃝令和型不登校をあきらめない 神村　栄一／編
⃝勉強大全  ひとりひとりにフィットする１からの勉強法 伊沢　拓司
⃝世界を変える100の技術 日経BP／編
⃝「好き」を言語化する技術 三宅　香帆
⃝コカ・コーラを日本一売った男の学びの営業日誌 山岡　彰彦
⃝南総里見八犬伝と江戸の流行りもの 菅野　俊輔／監修
⃝ウォッチメイカーの罠 ジェフリー・ディーヴァー
⃝つい昨日のできごと 小手鞠　るい
⃝作家刑事毒島の暴言 中山　七里

■ 新着図書

◆ 年末年始休館 ◆
2024年12月27日（金）～2025年1月3日（金）

◆ 雑誌・図書リサイクル市 ◆
　保存年限を過ぎた雑誌をお譲りします。予約や返却はお
受けできません。
▶会　場：図書館２階　多目的ホール
▶日　時：12月14日（土）10：00～

事前予約制
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開館時間｜９：00～17：00
休 館 日｜毎週月曜日（ただし、祝日は開館し翌日休館）
電話番号｜８９３－０８８６
入 館 料｜大人 500円 / 小中高生 100円 / 65歳以上 250円（要年齢証明）
＊販売コーナーは、入場無料です。
＊購入日から１年間、何度でも入場できるお得な年間観覧券（1,500円）販売中！

ホームページ オンライン
ショップ

公式 LINE

EXHIBITION 特別展

WORKSHOP 要事前申込
土佐和紙の
小さなバラ

2/2
日

時　間：①10：00～ ②13：30～
内　容：プレゼントにそえる小さな

バラを５本作ります。バレ
ンタインデーのプレゼント
にもどうぞ。

対　象：中学生以上
定　員：各６名
参加費：1,500円（入館料込）
持ち物：持ち帰り用の袋
講　師：和紙花作家　細川 孝子
予約受付開始日：1月5日（日）
　　　　　　　 9：00～

二人の写真展
開催中～12.6㊎
　県内在住の植田和子氏と西森芳一
氏による写真、約60点を展示しま
す。

申込フォーム

年末年始の休館日：12月27日㈮～1月1日㈬・4日㈯
　　　　　　　　※1月2日㈭・3日㈮は特別開館します。

− イベント −
◆ Witchcraft Market
　～魔女のハンドメイド

マーケット～

　ハンドメイド作家が集い、紙を用い
たオリジナルのア
クセサリーの販売
や、ワークショッ
プなどを開催しま
す。

12月15日㊐、1月2日㊍・3日㊎
10：00～16：00

2025紙博オリジナル
カレンダー販売中！

　2025年の干支のヘビと植物をラ
フなタッチで描きました。今回も土
佐楮100%の手漉き和紙を使用して
います！お
電話・紙博
オンライン
ショップで
の注文・発
送も承って
おります。

（約64×47㎝
・税込800円）

みんなで作る展覧会をオープンしよう！！
「森のクリスマスマーケット」

12月20日㊎～12月22日㊐
　ランタン・クリスマスカード・カ
イコのマユなど、
ワークショップで
制作した作品を展
示します。
※12/7（土）・12/8（日）に園児～小

学生を対象としたワークショップ
を開催します。詳細は紙の博物館
HPをご確認ください。（要事前申込）

　楮を蒸して皮をはぐ作業は、和紙を作る最初の工程です。この作業を、見学・体験してみませんか？ 参加費無料で、申し込
みは不要です。当日会場へお越しください。
▶日時　１月８日（水）　12：30～
　　　　（蒸しあがり予定  13：00)
▶会場　土佐和紙工芸村（いの町鹿敷1226）楮畑
※土佐和紙工芸村は定休日です。駐車場にある看板を目

印に、直接「楮畑」までお越しください。(駐車場から徒
歩約５分)

▶持ち物　軍手・防寒具・タオル・飲み物
　　　　　※汚れてもいい服装でお越しください。
▶参加費　無料（申し込み不要）
▪問い合わせ　土佐和紙工芸村実習室
　　　　　　　☎８９２-０１２７

－「楮の皮はぎ」を体験してみませんか？－
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