
いの町防災・行政アプリ （防災、行政情報をプッシュ通知）

いの町公式ホームページいの町公式ホームページ

https://www.town.ino.kochi.jp/https://www.town.ino.kochi.jp/

いの町公式インスタグラムいの町公式インスタグラム

https://www.instagram.com/ino_town/https://www.instagram.com/ino_town/
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高知県いの町

いの町防災行政無線の
放送内容確認

☎ ８９３-１２１３　☎ ８９３-１２１４

GooglePlayで

「ライフビジョン（スマホ版）」検索
Android用のＱＲコード →

AppStoreで

「ライフビジョン」検索
iPhone用のＱＲコード →

7

いの町の人口
令和４年５月末現在

　総人口　21,695（22,044）
　男　性　10,366（10,516）
　女　性　11,329（11,528）
　世帯数　10,407（10,479）
　（　）内は前年同月末日
　※住民基本台帳人口による

６月１日より見学を再開した国指定重要文化財山中家住宅
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後期高齢者医療制度に関するお知らせ

一定以上の所得のある方の医療費の窓口負担割合が変わります

窓口負担割合が２割となる方には 負担を抑える配慮措置があります

　少子高齢化が進展し、いわゆる団塊の世代が75歳以上になり始める中で、現役世代の負担上昇を抑え、国民
皆保険を未来につないでいくため、令和3年度通常国会において後期高齢者医療における窓口負担割合の見直
しなどを内容とする改正法案が可決されました。
　このことにより、令和４年10月１日から一定以上の所得のある方は、現役並み所得者（窓口負担割合３割）

を除き、医療費の窓口負担割合が２割になります。

※住民税非課税世帯の方は基本的に１割負担です。

　令和４年10月１日の施行後３年間（令和７年９月30日まで）は、２割負担となる方について、１か月の外来
医療の窓口負担割合の引き上げに伴う負担増加額を3,000円までに抑えます。１か月の負担増加額が3,000円
を超えた場合には、後日、高額療養費として事前に登録されている高額療養費の口座へ自動的に振込みします。
※入院の医療費は対象外です。
※２割負担となる方で高額療養費の口座が登録されていない方には、10月頃に高知県後期高齢者医療広域連合

から申請書が郵送されますので、お手元に届いたら、申請書に記載内容に沿って、手続きをお願いします。

令和４年9月30日まで 令和４年10月1日から

区　　分 医療費負担割合

現役並み所得者 ３割

一般所得者等 １割

区　　分 医療費負担割合

現役並み所得者 ３割

一定以上所得のある方

（被保険者全体の約20％）
２割

一般所得者等 １割

後期高齢者の医療費の財源内訳「令和４年度国の予算案（総額18.4兆円）」

▪ 広域連合や役場職員が、訪問してキャッシュカード、通帳等をお預かりすることや、

　 ATMの操作をお願いすることは 絶対にありません。
▪ 不審な電話があったときは、最寄りの警察署や警察相談専用電話（#9110）、または
　 消費者ホットライン（１８８）にご相談ください。

ご注意ください！

窓口負担

１.5兆円

保険料

１.5兆円

現役世代からの支援金

６.9兆円

公費（税金）

8.0兆円

その他 約0.5兆円
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窓口負担割合２割の対象となるかどうかは 主に以下の流れで判定します

　世帯の窓口負担割合が２割の対象となるかどうかは、75歳以上の方※１の課税所得※２や年金収入※３をもとに、
世帯単位で判定します。
※令和３年中の所得などをもとに７月以降に再判定を行い、９月下旬に改めて保険証をお送りします。
　（令和４年度の保険証は通常の７月下旬発送と合わせて計２回発送となります。）

世帯内の75歳以上の方※１のうち
課税所得※２が28万円以上の方がいるか

世帯に75歳以上の方※１が
２人以上いるか

該当する 該当しない

１人だけ

200万円
未満

320万円
未満

200万円
以上

320万円
以上

２人以上

いるいない

※１　後期高齢者医療の被保険者とは
　　　75歳以上の方（65～74歳で一定の障害の状態にあると広域連合から認定を受けた方を含む）。
※２　「課税所得」とは
　　　住民税納税通知書の「課税標準」の額（前年の収入から、給与所得控除や公的年金等控除、所得控除
　　　（基礎控除や社会保険料控除等）を差し引いた後の金額）です。
※３　「年金収入」には遺族年金や障害年金は含みません。
※４　課税所得145万円以上で、医療費の窓口負担割合が３割の方。
※５　「その他の合計所得金額」とは
　　　事業収入や給与収入等から、必要経費や給与所得控除等を差し引いた後の金額のことです。

世帯全員が

３割 １割
世帯全員が

１割
世帯全員が

１割 ２割
世帯全員が

２割

現役並み所得者※４に該当するか

「年金収入※３+その他の
合計所得金額※５」が

200万円以上か

「年金収入※３+その他の
合計所得金額※５」の

合計が320万円以上か

▪問い合わせ
　町民課　☎ ８９３-１１１７
　 吾北  住民福祉課　☎ ８６７-２３００　　 本川  住民福祉課　☎ ８６９-２１１２
　高知県後期高齢者医療広域連合　☎ ０８８-８２１-４５２６
　今回の制度改正の見直しの背景等に関するご質問などは、厚生労働省コールセンター
　（☎ ０１２０-００２-７１９）にお問い合わせください。

伊野駅

至 日高村・佐川町

いの町

紙の博物館

いの町役場いの町役場

サニーマート

いの店

サニーマート

いの店

森木病院仁
淀
川

仁
淀
川

☎
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▪問い合わせ　　 国土調査課　☎ ８６７-２３１４　　　　 本川  産業建設課　☎ ８６９-２１１５

地籍調査事業にご協力ください

出
典
：
国
土
地
理
院
か
ら
承
認
を
得
た
「
い
の
町
全
図
」
（
承
認
番
号
　
平
16
四
複
、
第
52
号
）
の
一
部
を
転
載
し
た
も
の
で

　
　
　
あ
る
。
許
可
な
く
複
製
を
禁
じ
る
。

　

地
籍
調
査
と
は
、
法
務
局
に
備
え
付
け
ら
れ
て
い
る
「
公
図
」
を
も
と
に
、
地
権
者
の

皆
様
に
境
界
を
教
え
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、
土
地
ご
と
に
現
地
調
査
と
測
量
を
行
い
、
新

し
く
地
籍
図
と
地
籍
簿
を
作
成
す
る
事
業
で
す
。

　

令
和
４
年
度
に
予
定
し
て
い
る
調
査
区
域
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　

こ
の
調
査
区
域
の
地
権
者
の
方
に
は
、
改
め
て
ご
案
内
を
い
た
し
ま
す
の
で
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

※
地
籍
調
査
の
実
施
状
況
に
つ
い
て
は
、
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
の

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

早
い
も
の
で
吾
北
へ
移
住
し
て
３
年

が
経
ち
ま
し
た
。
３
年
間
、
就
農
を
目

標
に
活
動
し
て
い
く
中
で
本
当
に
多
く

の
方
々
に
支
え
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
こ

の
場
を
借
り
て
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

３
年
間
と
い
う
短
い
期
間
で
は
あ
り

ま
し
た
が
、
農
業
の
難
し
さ
や
楽
し
さ

を
少
し
は
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

そ
し
て
移
住
４
年
目
以
降
も
農
業
（
椎

茸
と
ニ
ラ
）
を
続
け
て
い
く
為
の
準
備

を
整
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
だ

ま
だ
駆
け
出
し
で
は
あ
り
ま
す
が
、
こ

れ
か
ら
も
様
々
な
経
験
を
積
ん
で
い
き

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
の
活
動

は
６
月
末
で
終
了
と
な
り
ま
す
が
、
今

後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

３
年
間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

吾北地区　川﨑　毅
（かわさき つよし）

　

土
地
は
大
切
な
個
人
の
財
産
で
す
。
地
権
者
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
後
世
の
た

め
に
土
地
の
境
界
を
き
ち
ん
と
継
承
し
、
円
滑
な
地
籍
調
査
事
業
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

いの町新町20－1

TEL 088-893-5161

◆ 日帰り白内障手術
◆ ＯＣＴ（光干渉断層計）

院長　山　岡　昭　宏～13:00
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自
然
豊
か
な
ご
ほ
く
で
の
体
験

　

本
園
の
あ
る
小
川
地
域
は
豊
か

な
自
然
で
あ
ふ
れ
て
い
て
、
子
ど

も
達
は
日
々
散
歩
に
で
か
け
て
は

四
季
折
々
の
自
然
に
触
れ
た
り
、

そ
れ
ら
を
使
っ
て
遊
ん
だ
り
し
て

五
感
を
震
わ
す
体
験
を
し
て
い
ま

す
。
今
年
も
何
度
か
散
歩
に
で
か

け
ま
し
た
が
、
そ
の
中
で
も
サ
ワ

ガ
ニ
捕
り
は

特

別

楽

し

か
っ
た
様
子
。

園
に
着
く
な

り
「
い
っ
ぱ

い
捕
っ
た
で

～
」
「
手
で

捕
ま
え
た
が

よ
」
と
バ
ケ
ツ
の
中
の
サ
ワ
ガ
ニ

を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

そ
れ
ら
の
サ
ワ
ガ
ニ
は
現
在
各

保
育
室
で
飼
育
し
て
い
て
命
の
大

切
さ
を
学
ん
で
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
沢
山
の
自
然
の
中

で
、
様
々
な

体
験
を
通
し

て
生
き
て
い

く
力
の
基
礎

を
培
っ
て
い

き
た
い
と
思

い
ま
す
。

み
ら
い
を
拓
く
吾
北
の
子

　

月
曜
日
と
火
曜
日
の
朝
は
全
校

体
育
集
会
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

４
月
、
５
月
は
一
輪
車
集
会
で

し
た
。
全
員
、
マ
イ
一
輪
車
を

も
っ
て
い
る

の
で
、
入
学

し
た
ば
か
り

の
１
年
生
は
、

一
輪
車
補
助

棒
、
ジ
ャ
ン

グ
ル
ジ
ム
な

ど
を
使
っ
て

練
習
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
向
こ
う
で
は
、
運
動
場
に

引
い
て
あ
る
コ
ー
ス
（
直
線
60
ｍ
、

ス
ラ
ロ
ー
ム
、
８
の
字
コ
ー
ス
な

ど
）
で
練
習
し
た
り
、
フ
ラ
フ
ー

プ
縄
跳
び
や
メ
リ
ー
ゴ
ー
ラ
ン
ド

に
挑
戦
し
た
り
し
て
い
る
上
級
生

も
い
ま
す
。

　

全
校
児
童
38
名
の
吾
北
小
学
校
。

今
年
も
勉
強

や
ス
ポ
ー
ツ
、

仲
間
づ
く
り

に
の
び
の
び

と
力
い
っ
ぱ

い
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
。

●
認
定
こ
ど
も
園
ご
ほ
く

●
吾
北
小
学
校

町
内
の
公
立
小
中
学
校
等
の

取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。

【
長
沢
小
学
校
】

    

　

全
校
児
童
６
名
（
令
和
４
年
５

月
１
日
時
点
）
と
極
小
規
模
の
長

沢
小
学
校
は
、
そ
の
特
性
を
活
か

し
て
、
全
校
児
童
で
の
ほ
め
言
葉

の
シ
ャ
ワ
ー
を
行
っ
た
り
、
合
同

授
業
を
行
っ
た
り
と
、
い
ろ
い
ろ

な
場
面
で
関
わ
る
機
会
を
設
け
、

子
ど
も
達
を
成
長
さ
せ
る
工
夫
を

し
て
い
ま
す
。

▪
問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会
事
務
局

☎
８
９
３-

１
９
２
２

　

町
内
の
園
や
学
校
で
は
、
あ
ら

ゆ
る
場
面
で
、
子
ど
も
達
の
ぷ
っ

く
り
ハ
ー
ト
を
育
ん
で
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
本
川
中
学
校
と
長
沢

小
学
校
を
取
材
し
て
見
つ
け
た
素

敵
な
取
組
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

【
本
川
中
学
校
】

 　

全
国
か
ら
山
村
留
学
生
を
受
け

入
れ
る
本
川
中
学
校
は
、
先
生
と

生
徒
、
生
徒
同
士
の
関
係
性
づ
く

り
を
大
切
に
し
、
生
徒
を
「
ほ
め

て
」
「
認
め
て
」
「
励
ま
し
」
、

成
長
を
信
じ
て
待
つ
先
生
が
た
く

さ
ん
い
る
学
校
で
す
。

ぷ
っ
く
り
ハ
ー
ト
ち
ゃ
ん
が
ゆ
く
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健康・福祉

情報

　咳は病院の外来を受診する主訴の中でも、最も多い症状のひとつです。
　咳はその持続期間により急性咳

が い そ う

嗽（３週間以内）、遷延性咳
が い そ う

嗽（３～８週間）、慢性咳
が い そ う

嗽（８週以上）に
分類されます。急性咳

が い そ う

嗽の多くは風邪などの感染症に伴う症状である場合が大半ですが、持続期間が長引く
につれて感染症は稀となり、その他の疾患が原因である頻度が増えてきます。
　慢性咳

が い そ う

嗽の中では肺がん、肺結核、間質性肺炎など胸部Ｘ線で異常影を伴うものもありますが、異常影を
指摘できない症例を多く経験します。咳喘

ぜ ん そ く

息を含む気管支喘
ぜ ん そ く

息、副鼻腔気管支症候群、喫煙に伴う慢性気管
支炎（ＣＯＰＤ）などであり、消化器系の疾患である逆流性食道炎が咳の原因のこともあれば、ある種の高
血圧治療薬（ＡＣＥ阻害薬）が原因となる場合もあります。
　これらの疾患の鑑別は必ずしも容易ではありませんが、他のアレルギー疾患の有無、喫煙
歴、鼻づまり、胸やけ等の症状により判断します。診断的治療として吸入ステロイド薬や胃
酸を抑制する薬（ＰＰＩ)を使って効果を確認し、診断に結び付ける場合も少なくありません。
　長引く咳でお困りの方は病院で相談されることをお勧めします。

長引く咳でお困りではないですか？

社会福祉法人 伊 野 福 祉 会

肝臓病を予防しよう
7/25～７/31は『肝臓週間』です

元気でいきいき暮らしたい～の
No.99

ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）

☎ ０８８－８９３－３８１１

　肝臓病の原因としては、肝炎ウイルスによるものが多いとされていますが、飲み過ぎや食べ過ぎによる脂肪
肝や肝炎も増えています。
　肝臓は「沈黙の臓器」とも言われ、病気になっても自覚症状がほとんどなく、気づいたときには肝炎、肝硬
変、肝がん等の病気が進行していることがあります。

◎肝炎ウイルス検査を受けましょう（今までに肝炎検査を受けたことがない方は無料で検査できます）
◎肝機能検査を定期的に受けましょう（異常があると言われたら放置しないことが大切です）
◎肝臓病を招く、生活習慣を見直しましょう

仁淀病院　院長　竹原　紀秀

⃝ビール（中瓶）

１本

（500ml）

⃝焼酎

0.6合

（110ml）

⃝ワイングラス

1.5杯

（180ml）

⃝日本酒

１合

（180ml）

⃝ウイスキー

ダブル1杯

　 （60ml）

⃝缶チューハイ
　（アルコール度5％）

1.5缶

（520ml）

１日３食、主食・主菜・副菜が
そろったバランスのとれた食事
をとりましょう。

普段の生活の中でこまめに体を動かしま
しょう。１日30分程度のウォーキング
などの有酸素運動がおすすめです。

１日の適切な飲酒量（純アルコール

20グラム）はどのくらい？

適量を楽しみ、週に２日以上の
休肝日をつくりましょう

禁酒・節酒
≪各種　純アルコール20グラムの　目安≫

これ以上の量や毎日飲んでいる人は

肝臓が弱っているかもしれません…

ちなみに濃度別では
・7％：350ml
・9％：270ml
ストロング系など、度数
が高いものは要注意！！

バランスのとれた食生活 適度な運動
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社会福祉法人 伊 野 福 祉 会

7月の保健行事予定表
※都合により変更する場合がありますので

ご了承ください。

7
　
月

　３（日）仁淀病院 ☎ 893-1551
１０（日）高岡内科 ☎ 892-0296
１７（日）さくら病院 ☎ 893-5111
１８（月）とんぼクリニック ☎ 879-0222
２４（日）仁淀病院 ☎ 893-1551
３１（日）さくら病院 ☎ 893-5111

8
　
月

　７（日）町田整形外科 ☎ 891-6565
１１（木）仁淀病院 ☎ 893-1551
１４（日）さくら病院 ☎ 893-5111
２１（日）仁淀病院 ☎ 893-1551
２８（日）さくら病院 ☎ 893-5111

▶成人健診（検診）
集団健診（検診）実施日 健康

診査

がん検診
会　　場

送迎対象
地区

電話予約
受付開始日日　　程 午前

8時～11時
午後

1時～3時 肺 大腸 胃

7月

12日 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○

すこやかセンター伊野

天王・八田
池ノ内

受付中

13日 水 ○ ○ ○ ○ ○ ○
14日 木 ○ ○ ○ ○ ○ ○
26日 火 ○ ○ ○ ○ 送迎なし

8月
  2日 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○

送迎なし  3日 水 ○ ○ ○ ○ ○
  4日 木 ○ ○ ○ ○ ○

▶婦人がん検診
集団健診（検診）実施日

子宮頸 乳 会　　場 送迎対象地区
電話予約

受付開始日日　　程 午前
8時～11時

午後
1時～3時

7月
4日 月 ○ ○ ○

すこやかセンター伊野 天王・八田
池ノ内 受付中

5日 火 ○ ○ ○

休
日
当
番
医

都合により当番医が変更となる場合があります。受診の前に電話でご確認ください。

▶子育てサービス　＜乳幼児健診は個別に通知します。＞
内　　　容 日　程 場　　　　所 受付時間

おやこっこたいむ
（育児相談）

7/  5（火） 天王コミュニティセンター ９：30～９：50
※ぐりぐらひろばのみ

予約制です
7/19（火） ※総合健康センター（ぐりぐらひろば）
8/16（火） 枝川コミュニティセンター

７ か 月 児 健 診 7/  7（木）
すこやかセンター伊野 13：00～

３ 歳 児 健 診 7/28（木）
吾北・本川乳幼児健診 8/  4（木） 吾北中央公民館 13：30～
離 乳 食 講 習 会 ※ 7/15（金） すこやかセンター伊野   9：50～10：00

※おやこっこたいむ
（ぐりぐらひろば）、
離乳食講習会に参加希
望の方は、ほけん福祉
課（すこやかセンター
伊野内）（☎０８８-
８９３-３８１１）ま
でお申し込みください。

▪申込み・問い合わせ　すこやかセンターで受診 ⇒ ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内） ☎ ０８８-８９３-３８１１
　　　　　　　　　　　吾北会場で受診 ⇒ 吾北  住民福祉課　☎ ０８８-８６７-２３００

▪集団健診では、各会場において新型コロナウイルス感染症対策を実施します。

　　密を避けるために全ての健診で時間ごとの人数制限を設けます。それに伴い、希望の健診内容によって申込可能な日
程が異なります。希望の健診（検診）項目によって、午前・午後のご案内をします。また、完全電話予約制となっておりま
すのでご了承ください。詳しくは広報4月号折り込みの「令和４年度健康ガイド」４ページ以降をご確認ください。

◇健診スタッフの健康管理に努めます。（検温・マスク着用・手指消毒を徹底）
◇３密（密閉・密集・密接）を避けることができる広い会場で実施します。
◇健診時には、共有スペースの定期的な消毒や換気を行います。

▶献血　※都合により日程が変更する場合もありますのでご了承ください。
日　程 場　所 受付時間

8/2
（火）

いの町役場本庁舎   9：30～11：30
日本製紙パピリア株式会社高知工場 13：15～14：45
高知県運転免許センター 15：45～16：45
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▶１次試験日　9月18日（日）

▶２次試験日　10月下旬

▶申込受付期間

　7月1日（金）～7月29日（金）
　※土・日・祝日を除き、8：30～17：15
　　までの間受け付けます。

▶申込書の配布場所
　いの町役場総務課、吾北総合支所住民福祉課、本川総合支所住民福祉課、
　枝川出張所、八田出張所、すこやかセンター伊野、仁淀病院

▶左記以外の取得方法
　いの町公式ホームページ
　からダウンロード

▶申込方法
　総務課へ持参又は郵送
　※郵送は、7月29日㈮までの消印の
　　あるものにかぎり受け付けます。

試験区分
採用予定

人員
主な勤務先 受験資格 １次試験

２
次
試
験

① 一般事務

各
１名
程度

本庁又は吾北・
本川各総合支所

平成５年４月２日から平成17年４月１日までに生ま
れた人。 教養試験　

適性検査　
適応性検査

作　

文　

・　

口　

述　

試　

験

② 一般事務
 　（社会人）

昭和58年４月２日以降に生まれた人で、ひとつの民
間企業等（注１）における職務経験（注２）が連続し
て５年以上ある人

③ 一般事務
 　（森林）

昭和63年４月２日以降に生まれた人で、短期大学、
大学、大学院の森林・林学系学部学科（農林水産大臣
が指定する教育機関＊を含む。）を卒業又は令和５年
３月31日までに卒業見込みの人
＊「森林法施行規則第91条第１項第２号及び第３号

の規定に基づく農林水産大臣が指定する教育機関」
（平成17年3月11日農林水産省告示第457号）に
おいて指定される教育機関。

教養試験　
専門試験　
適性検査　
適応性検査

④ 一般事務
　 （情報）

情報処理の促進に関する法律に基づき経済産業大臣
（旧通商産業大臣）の実施する国家試験（情報処理技
術者試験）に合格し（ＩＴパスポート、情報セキュリ
ティマネジメントは除く。）、ひとつの民間企業等（注
１）における、情報処理に係る職務経験（注２）が連
続して３年以上ある人

教養試験　
適性検査　
適応性検査

⑤ 一般事務
　 （障害者）

若干名

昭和63年４月２日から平成17年４月１日までに生ま
れた人で、次のすべての要件を満たす人
（１）障害者の手帳（身体障害者手帳・療育手帳・精

神障害者保健福祉手帳）の交付を受けている人
（２）活字印刷による出題に対応可能な人

教養試験　
適応性検査

⑥ 保育士
 　（社会人）

１名
程度

保育園・幼稚園又
は認定こども園

昭和58年４月２日以降に生まれた人で、保育士及び
幼稚園教諭の両資格を有し、ひとつの民間又は公立の
保育所又は幼稚園での職務経験（注２）が連続して３
年以上ある人

教養試験　
専門試験　
作文　　　

口　

述　

試　

験

⑦ 看護師

若干名

仁淀病院など
看護師の資格を有する人（令和４年度国家試験合格見
込みの人を含む。） 専門試験　

適性検査　
作文　　　⑧ 介護員

仁淀病院又は特別
養護老人ホーム

昭和58年４月２日以降に生まれた人

⑨ 調理員
１名
程度

給食センター
（伊野・吾北）、
保育園（天神・八
田・川内・神谷）、
認定こども園（え
だがわ・ごほく）、
本川中学校

昭和63年４月２日以降に生まれた人で、栄養士又は
調理師の資格を有する人

教養試験　
適性検査　
作文　　　

①～⑨
各区分共通

いの町内各施設（伊野・吾北・本川地区）に勤務可能
な人

（注１）民間企業等は、自営業並びに国又は地方公共団体等を含みます。
（注２）職務経験は、１週間の所定労働時間が30時間以上のものに限ります。

令和４年度　いの町職員採用試験案内

▶合格発表時期　　・第１次試験　10月中旬予定　　　　・最終合格発表　11月中旬予定
▶採用予定日　　　令和５年４月１日（欠員の状況により令和4年度中の採用となる場合があります。）

※試験の開始時刻、場所などについては、申込者に別途お知らせします。

▪問い合わせ　総務課　☎ ０８８-８９３-１１１３

お知らせ ！
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（注３）④、⑦は、年齢要件はありませんが、採用された場合の定年は町条例の規定によります。

　上記の受験資格を有する人であっても、次のいずれかの一つに該当する人は受験できません。 

　・禁錮以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることがなくなるまでの人 

　・いの町において懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過しない人 

　・日本国憲法施行の日（昭和22年５月３日）以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力で破壊することを主張する

　　政党その他の団体を結成し、又はこれに加入した人

職員自らが地域協働の担い手として活動するためにいの町内に居住することを推奨しており、こうした方針に共感を持つ方の応募
を歓迎しています。

▶受付期間　８月26日（金）～９月８日（木）

　受験手続き、その他試験に関することは、消防
本部総務課にお問い合わせください。

▶受験申込書

　消防本部、吾北及び日高の各分署で配布
　郵送による請求は、あて先を明記し84円切手を
貼った返信用封筒（長3封筒）を同封して、封筒の
表に「採用試験申込書請求」と朱書きし、
〒781-2112 吾川郡いの町西町1番地 仁淀消防

組合消防本部 総務課  まで請求してください。
仁淀消防組合ホームページからダウンロードもでき
ます。（Ａ4判の用紙に印刷し、必ず自筆で記入して
ください。）

▶受験資格

　⑴ 平成9年4月2日から平成17年4月1日までに生まれた人
　⑵ 仁淀消防組合管内（いの町、日高村）に居住可能な人
　⑶ 日本国籍を有する人
　⑷ 次の身体基準を満たす人
　　 ア　身長　おおむね男性は160cm以上、女性は150cm以上
　　 イ　体重　おおむね男性は50kg以上、女性は45kg以上
　　 ウ　胸囲　おおむね身長の2分の1以上
　　 エ　視力　両眼で0.7以上、かつ、一眼でそれぞれ0.3以上
　　　　（矯正視力を含む。）
　　 オ　色覚　赤色、青色及び黄色の色彩の識別ができること
　　 カ　聴力　正常であること
　⑸ 採用に際しては、普通自動車運転免許（オートマチック車

　　 限定は不可）を有すること

▪問い合わせ　　仁淀消防組合消防本部総務課　☎ ０８８-８９３-３２２１

仁淀消防組合　消防職員採用試験案内

試験区分 採用予定人員 採用予定日 試験内容 試験科目 試験日

消防士 若干名 令和５年４月１日
第１次試験 教養試験・消防適性検査・作文 10月16日（日）

第２次試験 体力測定・面接 11月下旬

７月の消防団行事予定

　

新入団員の紹介

　新たに消防団に入団された方を紹介します。地域
での消防・防災活動におけるご活躍を期待します。
また、地域におきましても新入団員の消防団活動に
ご支援をお願いします。
　本川方面隊　本川第１分団　新名　桜 さん

　町では、町内在住の方で地域での消防・防災活動
に従事していただける消防団員を募集しています。
男女を問わず18歳以上の方の入団をお待ちしてい
ます。
▪申込み・問い合わせ　
　地域の各分団又は仁淀消防署消防団係
　☎ ８９３-３２２１

７月３日（日）　仁淀消防連合会夏季演習（高知県消防学校）

男女消防団員募集！！
～わが町いの町を守ろう～募

「広報いの」に掲載する有料広告を募集しています。
▪広告の掲載内容／社会的に信用度の高い情報であ

り、法令などに違反又はそのおそれがないもの、
そのほか、「いの町有料広告掲載に関する要綱」
によります。

▪申込方法／所定の申込書に広告案（紙、データ）
などを添付し、掲載を希望する月の２か月前まで
にお申し込みください。

▪広告の規格／縦4.7ｃｍ×横17.3ｃｍ（1/5段）
▪広告掲載料／ ３か月：  30,000円
　　　　　　　 ６か月：  60,000円
　　　　　　　12か月：120,000円
 （掲載は、３か月・６か月・12か月連続とする。）
▪申込み・問い合わせ／総合政策課 ☎ 893-1112
　e-mail：sougouseisaku@town.ino.lg.jp

「広報いの」有料広告募集中
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お知らせ ！

後期高齢者医療被保険者の皆さんへ「被保険者
証」・「限度額適用・標準負担額減額認定証」の更新

▶後期高齢者医療被保険者証

　８月からの後期高齢者医療制度の被保険証を７月
下旬に送付します。新しい被保険者証の色は若草色
で、有効期限は令和４年９月30日です。令和４年
10月1日から制度改正が行われるため、自己負担割
合見直し後の被保険者証を再度令和４年９月中に送
付します。世帯及び前年中の所得状況をもとに医療
費の自己負担割合の見直しを行います。ご自身の負
担割合は、被保険者証で確認してください。
▶限度額適用・標準負担額減額認定証

　現在認定証をお持ちの方は、更新申請の必要はあ
りません。７月下旬に新しい認定証を被保険者証と
一緒に送付します。
▪申請・問い合わせ

　町民課 ☎ ８９３-１１１７
　 吾北  住民福祉課 ☎ ８６７-２３００
　 本川  住民福祉課 ☎ ８６９-２１１２

　国民健康保険の被保険者で「限度額適用認定証」
「限度額適用・標準負担額減額認定証」の交付を受
けている方の有効期限は７月31日となっています。
引き続き認定を受けるためには、８月中に更新手続
きを行ってください。
　なお、新規で交付を受けるには申請が必要となり
ます。申請は随時受け付けていますので、認定証が
必要な方は手続きを行ってください。認定証は申請
を行った月の初日から有効となります。
▶対象者
・国民健康保険に加入されている70歳未満の方
・70歳以上75歳未満の方で世帯主及び被保険者全

員が住民税非課税の方
▶申請に必要なもの
・国民健康保険被保険者証
・マイナンバーカード、もしくは通知カード（カードの

持参及び番号の記入がなくても受付いたします。）
▪申請・問い合わせ
　町民課 ☎８９３-１１１７
　 吾北  住民福祉課 ☎ ８６７-２３００
　 本川  住民福祉課 ☎ ８６９-２１１２

　令和４年度の「国民健康保険税納税通知書」、「後
期高齢者医療保険料額決定通知書」、「介護保険料
納付通知書」は７月中旬に送付します。納付書が同
封されている方は、納付期限までに納付をお願いし
ます。なお、年金から天引きされている方や、口座
振替を利用されている方は、納付書は送付されませ
ん。ただし、４、６、８月は年金から天引きされて
いても、10月以降、納付書払いに切り替わるなど、
年度途中に納付方法が変更となる場合がありますの
で、通知書の内容をご確認ください。
▪問い合わせ
　町民課 ☎８９３-１１１７
　 吾北  住民福祉課 ☎８６７-２３００
　 本川  住民福祉課 ☎８６９-２１１２

▶国民年金保険料は納付期限までに納めましょう
　令和４年４月分から令和５年３月分までの国民年金保険料は、月額16,590円です。保険料は、日本年金
機構から送付される納付書により、金融機関・郵便局・コンビニエンスストアで納めることができます。ま
た、クレジットカードによる納付やインターネットなどを利用しての納付、そして便利でお得な口座振替も
あります。日本年金機構では、国民年金保険料を納付期限までに納めていただけない方に対して、電話、文
書、訪問により早期に納めていただくよう案内を行っています。
　未納のまま放置されると、強制徴収の手続きによって督促を行い、指定された期限までに納付が無い場合
は、延滞金が課されるだけではなく、※納付義務のある方の財産が差し押さえられることがありますので、
早めの納付をお願いします。所得が少ないなど保険料の納付が困難な場合は、保険料が免除・猶予される制
度がありますので、町の国民年金窓口へご相談をお願いします。
※納付義務者は被保険者本人、連帯して納付する義務を負う配偶者及び世帯主になります
▶国民年金保険料免除などの申請について
　保険料が納め忘れの状態で、万一、障害や死亡といった不慮の事態が発生すると、障害基礎年金や遺族基
礎年金を受けられない場合があります。経済的な理由などで国民年金保険料を納付することが困難な場合に
は、保険料の納付が免除・猶予となる「保険料免除制度」や「納付猶予制度（50歳未満）」がありますので、
町の国民年金窓口で手続きをしてください。申請書は窓口に備え付けてあります。令和４年度分（令和４年
７月分から令和５年６月分まで）の免除などの受付は７月１日から開始されます。また、申請ができる過去
期間については、申請書を提出した日から２年１か月前までになります。失業などにより保険料を納付する
ことが経済的に困難になったものの、申請を忘れていた期間がある方は、年金事務所へご相談ください。
▪問い合わせ　高知西年金事務所　〒780-8530　高知市旭町3-70-1　☎ ０８８-８７５-１７１７

限度額適用認定証の更新

保険料（税）の納付

国民年金だより

　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化する中
で、低所得の子育て世帯に対し生活支援のため、児
童１人につき５万円を支給します。４月分の児童手
当又は特別児童扶養手当の支給を受けており、令和
４年度分の住民税均等割が非課税の方は申請不要で
す。対象者には７月中に通知書を送付する予定です。
　その他の対象要件、申請書は、ホームページに掲
載します。感染症対策のため、できる
限り郵送等での申請をお願いします。
▪申請・問い合わせ

　町民課　☎ ８９３-１１１７

低所得の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特
別給付金（ひとり親世帯以外の低所得の子育て世帯分）
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休日納付相談

介護職員初任者研修（旧ホームヘル
パー養成研修２級課程）の受講生募集

　新型コロナウイルス感染防止対策に伴い、収入の
減少した個人及び事業主の方をはじめ、将来の収入
に見通しが立たず生活に不安を抱えている方に対し、
休日納付相談を行います。
▶対象者　いの町に住所を有する個人又は事務所、

支店等を有する事業者で、町税、各種使用料（給
食費・住宅使用料・校庭開放児童会育成費等）等
の支払いに関し、相談したい方、その他借金問題
等でお悩みの方等、今後の生活に不安を抱えてい
る方で、滞納の有無は問いません。

　　なお、個人情報は厳格に管理されていますので、
安心してご相談ください。

▶日時：７月16日（土）午前９時から午後４時まで
▶場所：いの町役場２階債権管理課⑮番窓口
▶相談と人数：30分以内で10人まで
▪申込み・問い合わせ

　債権管理課　☎ ８９３-１１１8
※事前予約としますので、７月14日（木）までに、

お申し込みください。

　町における介護人材を確保し、介護サービスの充
実を図るため、受講生を募集します。また、子育て
中の方を対象に、研修中の託児（無料）を行います。
▶研修期間：８月～12月の土曜日のうち18日間
▶会　　場：すこやかセンター伊野
▶対　　象：町内に居住、もしくは町内介護事業所

で働いており（働く希望があり）、全日
程参加できる方

▶募集人員：10名（超えた場合は抽選）
▶受 講 料：テキスト代６千円（税別）
▶申込締切：７月22日（金）まで
▶そ の 他：申込者が３名以下の場合、中止となり

ます。
▪申込み・問い合わせ

　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）
　☎ ０８８-８９３-３８１０

▶対象者
・身体障害者手帳の交付を受けているすべての方。
※第二種の手帳をお持ちの場合は、本人が運転する

場合に割引となります。第一種の場合は介護者が
運転する場合も割引となります。

・療育手帳（A1またはA2）をお持ちの方。
▶申請に必要なもの（ETCを利用しない場合は、１

～３を持参してください。）
　１．身体障害者手帳または療育手帳
　２．登録を希望する自動車の自動車検査証（車検証）
　３．運転免許証
　４．ETCカード（※原則として障害者本人名義のものに限ります。）
　５．「ETC車載器セットアップ申込書・証明証」
▶制度が利用できる車両の条件
・所有者が個人名義であること（車検証をご確認く

ださい。）ただし、割賦購入（ローン）又は長期
リースで自動車を利用している場合は、その内容
を確認できた場合のみ、受付できますので、割賦
購入契約書またはリース契約書を必ずお持ちくだ
さい。

※割賦購入の場合は、代金支払債務が残っている場
合に限ります。

・貨物車両（軽トラを含む。）は原則利用できません。
▪申請・問い合わせ
　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）
 ☎ ０８８-８９３-３８１０
　 吾北  住民福祉課 ☎ ８６７-２３００
　 本川  住民福祉課 ☎ ８６９-２１１4

　現在、介護保険負担限度額または、社会福祉法人
等利用者負担軽減制度の認定を受けている方は有効
期限が７月末になっています。引き続き８月１日か
ら認定を受けるためには８月末までに更新手続きを
行ってください。
※現在認定を受けている方には、更新通知をお送り

します。
▶受付開始日：７月１日（金）
▪申請・問い合わせ
　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）
 ☎ ０８８-８９３-３８１０
　 吾北  住民福祉課 ☎ ８６７-２３００
　 本川  住民福祉課 ☎ ８６９-２１１4

▶対象者
　①新型コロナウイルス感染症により、主たる生計維持者が死亡し、又は重篤な傷病を負った世帯の方⇒　

全額免除
　②新型コロナウイルス感染症により、主たる生計維持者の収入減少が見込まれる世帯の方⇒　一部減額
▶保険料（税）が一部減額される具体的な要件
　〇世帯の主たる生計維持者について
　（１）事業収入、不動産収入、山林収入又は給与収入（以下「事業収入等」という。）のうち、種類ごと

に見た収入のいずれかが、前年に比べて10分の３以上減少する見込みであること
　（２）収入減少が見込まれる種類の所得以外の前年の所得の合計額が400万円以下であること
　　　　注：申請にあたっては、収入を証明する書類が必要となります。
　（３）前年の所得の合計額が1,000万円以下であること（介護保険料には、この要件がありません）
▪問い合わせ　町民課　☎ ８９３-１１１７

有料道路における障害者割引制度

介護保険負担限度額認定及び社会福
祉法人等利用者負担軽減制度の更新

新型コロナウイルス感染症の影響により、一定の要件を満たす方は、令和４年度
国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料が減免となります
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お知らせ ！

　ＮＨＫ-ＢＳプレミアムで放送予定の、「にっぽん縦断 こころ旅（2022秋の旅）」。
　10月３日、愛媛県をスタートし、高知、徳島、香川から、岡山、広島と山陽をめぐり、福岡、佐賀、熊
本と九州を南下、秋の鹿児島を目指します。
　番組では、みなさんからのお手紙で旅のルートを決定するため、町内の「忘れられない場所、風景」にま
つわる手紙を募集しています。
▶高知県の放送予定：10月10日（月）～10月14日（金）
▶応募期限：８月１日（月）必着
▶応募内容：住所、氏名、電話番号、性別、年齢、思い出の場所、風景にまつわるエピソード
▶応募方法：番組ホームページ　https://www.nhk.or.jp/kokorotabi/　　FAX：０３-３４６５-１３２７
▶郵　　送：〒150-8001　ＮＨＫ「こころ旅」係
▪問い合わせ　ＮＨＫふれあいセンター
　　　　　　　☎ ０５７０-０６６-０６６　または　☎ ０５０-３７８６-５０００

にっぽん縦断こころ旅
お手紙募集

区長表彰及び感謝状贈呈
県立高知追手前高等学校
吾北分校支援事業

　6月20日、区長の活動が地方自治の発展に貢献し
たとして、いの町長表彰及び感謝状の贈呈を行いま
した。
　受賞されました皆さんにおかれましては、行政と
地域を結ぶパイプ役として、長年のご尽力とご協力
に心から感謝申し上げます。
◎いの町長賞（10年以上区長を務められた方）敬称略

　19区（天神３） 平　井　雅　章
　西浦３の３ 長　田　幹　雄
　西浦５ 中　岡　繁　昌
　十　田 清　川　敏　夫
　高薮１区 中野内　早　苗
　足　谷 川　村　春　美
◎感謝状（５年連続区長を務められた方）    敬称略

　東加田 池　　　英　子
　中追西 片　岡　孝　雄
　天王北３ 門　脇　章　夫
　小申田 三　橋　通　久
　広　瀬 宗我部　和　利
　長沢１区 山　中　靖　一

　町では、生徒数の確保を目的に、吾北分校生徒に
対し次の支援をしています。
【新入生支援金制度】

▶対象：第一学年に入学した者に対し、制服代等の
補助をします。

▶支援金の額：10万円を限度に支給
【吾北分校生徒通学費補助金】

▶対象：公共交通機関で通学している生徒全員
▶補助金の額：定期券購入額の２／３相当の額
【いの町奨学資金貸付制度】

▶対象者

・吾北分校生徒
・本人又は保護者が１年以上町に住所を有し、引き

続き本人が修学期間以上居住する見込みのある者
▶貸付額　※無利子
　月額１万円
▪問い合わせ

　 吾北  教育事務所　☎ ８６７-２３１２

　台風等に伴い、暴風警報などが発表されている場
合や風の強い時、大雨による増水時は、ごみ排出時
のケガや排出物の飛散や流出等の恐れがあります。
この場合には、ご家庭でごみを保管し、次の機会に
ごみ出しをお願いします。
　また、ごみ収集について、天候や道路状況等によ
り収集時間を遅らせる場合や、収集が行えない場合
もありますのでご注意ください。なお、収集終了後
は絶対に出さないようにしてください。
▪問い合わせ

　環境課　☎ ８９３-１１６０

台風などの悪天候時の
ごみ収集について

募

　地震により家具が倒れケガや避難の妨げとならな
いよう安全対策を行う場合の費用の一部を支援して
います。
▶対象者：町内に住所を有するもの
　　　　（町税及び県税の滞納がないもの）
▶内容：家具等の転倒防止、収納物の落下等の防止、
　　　　ガラスの飛散防止
▶町が負担する上限額：３万２千円
　※予算が無くなり次第締め切りとなります。
▪申込み・問い合わせ

　総務課危機管理室 ☎ ８９３-１１１３

　 吾北  住民福祉課 ☎ ８６７-２３００
　 本川  住民福祉課 ☎ ８６９-２１１２

家具を固定して地震の揺れから
身を守りましょう！
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　事業承継の取組は、後継者の育成も含めると５年から10年かかると言われており、早期かつ計画的な取
り組みが必要です。
　まずは、取引金融機関や地域の商工会、顧問税理士等に相談いただき、県の補助金等を活用しながら徐々
に事業を引き継いでいくことをお勧めします。
　事業承継に関する公的な相談窓口として、高知県事業承継・引継ぎ支援センターもございますので、遠慮
なくご相談ください。
▶補助金のご案内
〇類型：一般枠
　対象：中小企業者等　　　　　事業区分：①事業承継計画策定委託②Ｍ＆Ａ仲介委託
　経費区分：①②に係る経費　　補助率及び補助額：対象経費の２分の１以内、上限100万円
○類型：小規模枠
　対象：小規模事業者　　　　　事業区分：Ｍ＆Ａ企業評価作成委託
　経費区分：Ｍ＆Ａの前段階の企業評価と企業概要書作成に係る経費
　補助率及び補助額：対象経費の３分の２以内、上限30万円
▶融資のご案内
　対象者：県内で事業を開始しようとする方、または事業を営んでいる方
　対象資金：運転資金・設備資金
　主な要件：事業承継計画は、高知県事業承継・引継ぎ支援センターの確認を受けていること・親族承継は
　　　　　　対象外
　償還期間：10年以内（据置期間３年以内）
○貸付利子保証料率
　①一般保証
　②経営承継準備関連保証　限度額：1,000万円　貸付利率：2.27％以内　保証料率：0.11～0.34％
　③特定経営承継準備関連保証　限度額：1,000万円　貸付利率：2.27％以内　保証料率：0.2％
　申込み：取扱金融機関、又は高知県信用保証協会
▪問い合わせ　事業承継の相談窓口　高知県事業承継・引継ぎ支援センター
　　　　　　　☎ ８０２-６００２　　E-mail：kochi-center@abelia.ocn.ne.jp
　　　　　　　記事に関する窓口　高知県商工労働部経営支援課　事業承継・診断担当
　　　　　　　☎ ８２３-９６９７　　E-mail：150401@ken.pref.kochi.jp

経営者の皆さん、「事業承継」の準備は進んでますか？

基準値 公園町水系 鎌田水系 伊野南 上八川 長 沢
一般細菌 100個／ｍL以下 1未満 1未満 1未満 0 1未満
大腸菌 検出されないこと 検出せず 検出せず 検出せず 検出せず 検出せず

塩化物イオン 200㎎/L以下 3.0 4.1 5.6 2.5 2.7
有機物 3㎎/L以下 0.1未満 0.1未満 0.1未満 0.5 0.1
ｐH 5.8以上8.6以下 7.4 7.1 7.0 8.0 7.3
味 異常でないこと 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし

臭気 異常でないこと 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし
色度 5度以下 1未満 1未満 1未満 1未満 1未満
濁度 2度以下 0.05未満 0.05未満 0.05未満 0.1未満 0.05未満

※検査機関によって結果の表記に違いがありますが、すべての地点で水質基準を満たしています。
※水質検査は法令により「毎日検査３項目」「毎月検査９項目」「３か月検査21項目」「年１回検査51項目」「年１回原水検査39項目」「指標

菌検査１項目」を実施しています。すべての検査結果は、町公式ホームページに掲載しています。

いの町上水道水質検査結果いの町上水道水質検査結果（毎月検査）（毎月検査）令和４年５月分

募

　スマホ・タブレット・パソコンの知っているようで知らない便利な使い方をお伝えします。
　あなたの新しいITの世界が広がります。だれも教えてくれないお得な情報をお届けします。
▶開催日時

8/27（土）10：00～12：00 8/28（日）10：00～12：00

スマホ・タブレットの知らない世界
～Googleで「パスワード管理方法」他～
とても大事なパスワード。でも、忘れたり、何かに保管したはずなのに
見つからなかったり・・・。そんな困りごとを解消するお手伝いをします。

あなたの知らないWordの世界
～Wordの裏技　イラスト作成２～
文章だけでないWordの使い方を教えます！

▶開催場所　伊野公民館２階　第３会議室 ▶受講料　各 500円　　　　▶講師　森　清仁
▶定員　各10名（３名以上で開催）※町内にお住まいの方、町内に勤務している方対象
▶持参するもの　8/27（土）スマホ又はタブレット　　8/28（日）Wordが入ったパソコン
▶申込締切日　7/25（月）　　▪申込受付　教育委員会事務局　☎ ８９３-１９２２（月～金 8：30～17：15）

あなたの知らないＩＴの世界
初心者向けです。

知っていたらごめんなさい。



14広報いの　2022年7月号

お知らせ ！

　小学４～６年生とその保護者を対象に、「シゴト☆ジブン発見カード」を使って、様々な職業を知るきっ
かけづくりや、興味のある仕事や将来やってみたい仕事などについて自己理解を深めるためのワークショッ
プを開催します。
▶日時：８月19日（金）・24日（水）　13：30～15：30（受付 13：00から）
▶場所：オーテピア高知図書館　4Ｆ研修室（高知市追手筋2-1-1）　　▶参加費：無料
▶講師：門脇　由紀子（キャリアコンサルタント）　　▶定員：10組（小学生とその保護者）
▶申込方法

　下記項目を７月21日（木）までに、電話かメールでジョブカフェこうちまで申込み（定員になり次第締切）
　○小学生：氏名・小学校名・学年・性別　　　○保護者：住所・氏名・昼間連絡がとれる電話番号
▪申込み・問い合わせ

　ジョブカフェこうち（月～金曜日、第２・４土曜日　10：00～18：00）高知市帯屋町2丁目1-35  片岡ビル
　☎ ０８８-８０２-１５３３　　FAX ０８８-８０２-１５３４　　E-mail : info@jobcafe-kochi.jp

高知職業能力開発短期大学校（KPC）は、厚生労働省所管の工業系短期大学校です。
学校の雰囲気を感じていただくため、高校生等を対象にオープンキャンパスを実施します（保護者の方も大歓迎です）。
参加される方はランチが体験できます（要予約）。申込み方法や詳しい内容は、ホームページをご覧ください。

【オープンキャンパス】※開催時間や内容は変更になる場合がございます。
　 開　催　日 予　　定　　時　　間 備　　考

1   7月16日（土） 11：00～15：30（受付10：40～） ものづくり体験１科選択

2   7月31日（日）   9：00～13：00　生産機械技術科（受付  8：40～）
12：00～16：00　電子情報技術科（受付11：40～）

ものづくり満喫編（“ものづくり体験”を
主体としたオープンキャンパスです。）

3   9月  4日（日） 11：00～15：30（受付10：40～） ものづくり体験１科選択
4 12月18日（日） 13：00～15：30（受付12：40～） 両科ミニ体験

▶内容（予定）　学校・学科紹介／入試概要説明／就職状況紹介／キャンパスツアー／ものづくり体験（要予約）／
ランチ体験（無料・要予約）／学生寮の見学／在校生交流カフェ／個別相談

【入試対策講座】※開催時間や内容は変更になる場合がございます。
開　催　日 時　間（予定） 備　考

  9月25日（日） 10：30～15：00（受付10：00～） 第一志望合格をサポートするため、数学・面接の
対策講座を開講します。

▶内容（予定）　数学Ⅰ対策／面接対策講座／個別相談
▪実施場所・申込・問い合わせ

　高知職業能力開発短期大学校（KPC）　学務援助課住所：香南市野市町西野1595-1
　☎ ０８８７-５６-４１００　　　HP：https://www3.jeed.go.jp/kochi/college/

ジョブカフェこうち主催
親子みらい×ワーク研究室

高知職業能力開発短期大学校（KPC） オープンキャンパスのご案内

　就職への第一歩！　職業訓練生募集‼　就職・転職をお考えの方のために、職業訓練コースを開講します。
受講料は無料（テキスト代等は別途必要）。訓練期間中から修了後にわたって、ハローワークと各訓練施設
が積極的に就職支援を行います。受講申込みは、住所を所管するハローワークへ。訓練のお問い合わせは、
ポリテクセンター高知（☎088-833-1324）までお願いします。

求職者支援訓練７月募集コース募

№ 訓練コース名 訓練時間 定員 入所日～終了日 募集期間 選考日

1 
いちから学ぶビジネス
パソコン基礎科

9：20～16：00
平日

15人
  8月  2日（火）～
11月  1日（火）

6月15日（水）～7月  5日（火） 7月19日
（火）7月  6日（水）～7月12日（火）

2 
簿記スキル養成科
（短期間）

9：00～16：00
平日

15人
  9月  1日（木）～
  9月30日（金）

7月14日（木）～8月  3日（水） 8月18日
（木）8月  4日（木）～8月10日（水）

3 
表計算ソフト速習科
（短期間・短時間）

9：30～12：20
平日

10人
  9月  6日（火）～
10月  5日（水）

7月19日（火）～8月  8日（月） 8月22日
（月）8月  9日（火）～8月16日（火）

4 
美容セラピー・エステ
ティック養成科（短時間）

9：30～16：00
主に火・水・木

13人
  9月  6日（火）～
12月  5日（月）

7月19日（火）～8月  8日（月） 8月22日
（月）8月  9日（火）～8月16日（火）
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人権擁護委員
岡林　敬介 井上　　晃 坂本　美加 山本　周児
宮田　孝志 鍋島　亨子 高橋美智子 （敬称略）

行政相談委員
土居　　晃
高橋　惠助

▪ご相談等に関する問い合わせ
　総務課 ☎ 088-893-1113
　 吾北  住民福祉課 ☎ 088-867-2300
　 本川  住民福祉課 ☎ 088-869-2114

法務局相談窓口・問い合わせ
祝休日を除く月曜日から金曜日まで　受付 8：30～17：15

高知地方法務局人権擁護課 ☎ ０８８-８２２-３５０３
みんなの人権１１０番 ☎ ０５７０-００３-１１０
女性の人権ホットライン ☎ ０５７０-０７０-８１０
子どもの人権１１０番 ☎ ０１２０-００７-１１０

人権擁護委員無料相談のご案内

地区 今月の相談日 相談時間 開　催　場　所
伊野 7月20日（水） 13：30～16：30 すこやかセンター伊野小会議室
本川 7月21日（木） 13：00～15：00 本川保健福祉センター

行政相談委員無料相談のご案内

地区 今月の相談日 相談時間 開　催　場　所
伊野 7月20日（水） 13：30～16：30 すこやかセンター伊野小会議室
本川 7月21日（木） 10：00～12：00 本川総合支所

（敬称略）

▪ご相談等に関する問い合わせ　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）☎ ０８８-８９３-３８１０
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お知らせ ！

　仁淀川の自然への理解を深め、環境保全の大切さを親子で体感していただけるイベントを開催します。
▶参加者：小学生とその保護者　　▶参加費：無料　　▶集合場所・会場：越知町宮の前公園
▶日　時：７月24日（日）10：00から15：30　小雨決行
　　　　　【台風、洪水時は中止・コロナ感染症の状況により中止する場合があります。】
▶内　容：※コロナ感染症の拡大防止の為、鮎の塩焼きは実施しません。
　・川流れ体験　10：00、13：00（各回12名まで、小学4年生以上　事前の申し込みが必要です。）
　・川の生き物しらべ　11：00、14：00（各回12名まで、小学1年生以上  事前の申し込みが必要です。）
　・親子鮎放流体験　参加自由　15：00から
　・パネルクイズラリー　参加自由　随時
▶申込先：（川流れ体験・川の生きものしらべ）※応募者多数の場合は抽選
　仁淀川漁業協同組合のホームページからグーグルフォームで申込み、
　またはホームページから申込み用紙をダウンロードしてＦＡＸまたはメールで送信ください
　ホームページ：  https://www.niyodogawa-gyokyo.com/
　メール：niyodogawayaruzo@gmail.com
▶申込締切：7月11日（月）　　▪問い合わせ　仁淀川漁業協同組合　☎ ０８８-８９３-２３００

　放送大学では、①10代から90代の幅広い世代、約9万人の学生が、大学を卒業したい、学びを楽しみた
いなど、様々な目的で学んでいます。②テレビによる授業だけでなく、学生は授業をインターネットで好き
なときに受講することもできます。③心理学・福祉・経済・歴史・文学・情報・自然科学など、約300の幅
広い授業科目があり、１科目から学ぶことができます。④卒業すれば学士の学位を取得できます。⑤放送授
業１科目の授業料は11,000円(入学金は別)。半年ごとに学ぶ科目分だけの授業料を払うシステムです。⑥
半年だけ在学することも可能です。⑦全国にミニキャンパスと言える学習センターやサテライトスペースが
設置されており、サークル活動などの学生の交流も行われています。
▶出願期間：第１回　８月31日（水）まで　　第２回　9月13日（火）まで
▪資料請求・問い合わせ　放送大学高知学習センター　☎０８８-８４３-４８６４

子どもたちと川へ！ 親子で遊ぶ仁淀川

放送大学　2022年10月入学生募集

　

自衛官等募集案内募

募

募集種目 資　　格 受付期間 試　　験　　期　　日 合  格  発  表

航空学生
海上

高卒（見込含）
23歳未満 ７月１日㈮～

９月８日㈭

１次：  9月19日㈪
２次：10月15日㈯～20日㈭の１日
３次：11月18日㈮～12月14日㈬の１日（海）
　　　11月12日㈯～12月15日㈭の指定日（空）

１次：10月  7日㈮
２次：11月  9日㈬（海）
　　　11月  4日㈮（空）
最終：  1月17日㈫航空

高卒（見込含）
21歳未満

一般曹候補生
18歳以上

33歳未満（注1）
７月１日㈮～

９月５日㈪
１次：  9月17日㈯
２次：10月8日㈯～9日㈰のうち、いずれか１日

１次：10月  3日㈪
最終：11月17日㈭

自衛官候補生
18歳以上
33歳未満
（注2）

年間を通じて
行っておりま
す

9月17日㈯(学科試験）
9月23日㈮～25日㈰のうち、いずれか１日
　　　　　　　　　　　（面接・身体検査）

試験時に
お知らせします

注１　採用予定月の１日現在、18歳以上33歳未満の者　※32歳の者は、採用予定月の末日現在、33歳に達していない者

自衛隊説明会開催　
▶日　　時：7月17日（日）　10：00～12：00　　7月31日（日）　10：00～12：00
　　　　　　受付時間　9：30～　お気軽にお越しください。
▶場　　所：高知よさこい咲都合同庁舎（高知駅北側・併設無料駐車場有り）
　　　　　　一般曹候補生、自衛官候補生、その他（隊員の生活、福利厚生、処遇等）
　　　　　（防医・防大・航空学生については、希望される方に対して説明をさせていただきます。）
▶説明内容：・防衛医科大学校医学科学生（高卒（見込含む）18歳以上～21歳未満の者）試験日：10月22日（土）
　　　　　　・防衛医科大学校看護科学生（高卒（見込含む）18歳以上～21歳未満の者）試験日：10月15日（土）
　　　　　　・防衛大学校学生（高卒（見込含む）18歳以上～21歳未満の者）　　　　   試験日：11月5日（土）、6日（日）
　　　　　　・航空学生（高卒（見込含む）18歳以上～21歳未満の者）
※ お問い合わせは市町村窓口又は下記へお気軽にどうぞ。パンフレット等もございます。
▪問い合わせ：〒780-0061 高知市栄田町2-2-10 よさこい咲都合同庁舎8階　自衛隊高知募集案内所　☎088-823-2006

スマートフォンサイト
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令和４年度消防団員表彰

交通安全指導員の委嘱

水難事故防止に向けて

　これから夏本番を迎えるにあたり、河川を利用す
る機会が多くなりますが、安全には十分ご注意くだ
さい。仁淀川では過去に何度も痛ましい水の事故が
発生しています。川遊びをする際は、次の点に十分
注意をお願いします。
◆危険箇所や遊泳禁止区域では決して遊泳しない。
◆小さい子どもは救命胴衣を着用し、大人が決して

目を離さない。
◆飲酒して遊泳しない。
◆無理な河川横断をしない。
　特に過去の仁淀川での水難事故の多くが河川の横
断中に発生しています。強引に誘わない、また断る
勇気を持ってください。

　４月28日、高知県消防大会が開催され、受章の披露や配偶者功労者
への感謝状の贈呈など各種表彰が行われました。受章されました方々
並びに配偶者功労受章者の皆様におかれましては、これまでの消防・
防災に対するご尽力とご協力に対しまして心から感謝申し上げます。

いの町関係者【敬称略】　
〈消防庁長官表彰〉○永年勤続功労章　団本部副団長　曽我　修
〈日本消防協会長表彰〉○精績章　団本部副団長　筒井　英夫
　○勤続章　本川第三分団部長　山中　透、小川分団団員　近澤　資裕、下八川分団団員　玉川　敬男
〈高知県知事表彰〉○功績章　団本部副団長　曽我　修
　○永年勤続功労章　団本部副団長　長尾　健二、清水分団副分団長　川村　幸滋
　　神谷分団副分団長　北添　良康
　　本川第一分団部長　山中　友和、下八川分団班長　宗我部　康正、小川分団団員　黒石　雄二
　○消防団員配偶者功労感謝状　尾﨑　道代（枝川分団分団長　尾﨑　有孝の妻）
　　水田　幸乃（枝川分団部長　水田　雅之の妻）、森沢　夕子（南分団班長　森沢　豊和の妻）
　　近澤　園（小川分団団員　近澤　資裕の妻）、曽我　まち（下八川分団団員　曽我　健二の妻）
　　玉川　里賀（下八川分団団員　玉川　敬男の妻）
〈高知県消防協会長表彰〉○竿頭綬　いの町消防団本川第三分団
　○勤続章　本川第二分団部長　古田　啓一、枝川分団班長　中山　晶登、南分団班長　池上　憲昭
　　神谷分団班長　三宮　吉永、三瀬分団班長　宮地　利光、上八川分団班長　田岡　隆一
　　本川第一分団班長　川村　一弘、本川第二分団班長　川村　英一、清水分団団員　松丸　博
　　本川第二分団団員　中平　洋
　○退職団員感謝状　元本川第二分団団員　山中　卓美

　５月６日、いの町役場で交通安全指導員の委嘱式が行われ、
新たに天野浩志氏（いの町枝川）が委嘱されました。交通安全
指導員は、交通安全教育に関しての専門知識を兼ね備えた民間
のボランティアの方々で、現在いの町では天野氏を含め10名の
方々が活動されています。主な活動としては、児童等を対象と
した、交通安全教室の開催や街頭での交通安全指導があります。
交通事故撲滅に向けて、ご活躍されますよう期待いたします。

　５月17日にいの町役場本庁舎で土佐警察署とい
の町ＳＯＳネットワーク事業の運営に係る協定を締
結しました。
　この協定締結により、認知症等のため自力で自宅
に帰ることが困難になる恐れのある住民が、事前登
録を申請すること
で、警察署と町が
情報共有でき、帰
宅困難事例が発生
したとき、早期の
発見・保護につな
げることができる
ようになりました。

ＳＯＳネットワーク事業の運営に
係る協定を締結
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　　指定避難所【吾北地区】

施　設　名 所　在　地 対象地域
清水公民館 いの町清水下分1000 日比原・馬路・槙川・松ノ木・伊守川
清水第一小学校 いの町清水上分2327-3 程野・敷槙・清水土居・伊守川
清水第二小学校 いの町清水上分2106 川窪
吾北体育館 いの町上八川甲3105 木ノ瀬・上八川土居・大久保・枝川・本郷
吾北中央公民館 いの町上八川甲2010 木ノ瀬・上八川土居・大久保・枝川・本郷
高知追手前高校吾北分校体育館 いの町上八川甲2075-1 木ノ瀬・上八川土居・大久保・枝川・本郷
三水防災コミュニティ いの町上八川甲7274-1 大野・西川・成川
旧中央小学校 いの町上八川乙115 寺野・津賀谷
上東小学校 いの町上八川丙4904 古江・柿薮・連行・小申田
清雲寺 いの町小川東津賀才191 南越・致川・高岩
吾北小学校体育館 いの町小川西津賀才553 西津賀才･松尾
小川公民館 いの町小川新別946-1 新別上・新別下
柳野公民館 いの町小川柳野850-1 柳野
東谷公民館 いの町小川樅ノ木山22-2 川又・仏堂・奥大野
妙見集会所 いの町小川樅ノ木山4732-6 妙見・中峯・高樽
下八川小学校体育館 いの町下八川丁3800 長引・下八川土居・大野内
下八川公民館 いの町下八川乙408-2 漉地・打木・柿奈呂・横野・広瀬
十田集会所 いの町下八川十田1599 十田

※清水公民館は現在改築中 (7/31 完成予定 ) です。

　　指定避難所【本川地区】
施　設　名 所　在　地 対象地域

寺川老人憩の家 いの町寺川36 寺　川
越裏門小学校 いの町越裏門340-8 越裏門
越裏門公民館 いの町越裏門246-6 越裏門
本川中学校 いの町長沢17-2 長　沢
本川プラチナ交流センター いの町長沢123-8 長　沢
本川基幹集落センター いの町長沢34-6 長　沢
大森集会所 いの町大森170-2 大　森
戸中集会所 いの町戸中100-7 戸　中
ｸ ﾘ゙ ﾝーﾜｰｶｰ研修館 いの町戸中74-14 戸　中
出合研修館 いの町桑瀬225-4 桑　瀬
中野川集会所 いの町中野川228-2 中野川
葛原集会所 いの町葛原10-1 葛　原
足谷集会所 いの町足谷37 足　谷
本川小学校 いの町脇ノ山228-7 脇ノ山・高薮
脇ノ山公民館 いの町脇ノ山264-2 脇ノ山
高薮一区集会所 いの町高薮7-2 高薮一区
高薮二区集会所 いの町高薮224-3 高薮二区

施　設　名 所　在　地 対象地域
伊野南小学校 いの町八田2321 八田、池ノ内、天王地区全域
伊野南中学校 いの町八田2300 八田、池ノ内、天王地区全域
八田コミュニティセンター いの町八田360 八田地区全域
奈呂集会所 いの町八田奈呂 八田3・4・5区
高知県立青少年体育館 いの町八田1767 天王、八田地区全域
高知県立高知青少年の家 いの町天王北1-14 天王、八田地区全域
天王コミュニティセンター いの町天王南5-2-9 天王地区全域
かんぽの宿伊野（改称予定） いの町波川1569 川内地区全域
高知県立農業大学校 いの町波川234 波川地区全域
波川公民館 いの町波川606-2 波川地区全域
川内小学校 いの町鎌田216 川内地区全域
大内農村婦人の家 いの町大内637-1 大内地区全域
南の谷コミュニティセンター いの町大内2437-1 南の谷地区
高知県消防学校 いの町大内2030 高野谷
加田老人憩の家 いの町加田300 加田
毛田老人里の家 いの町神谷2012 毛田
保木集会所 いの町神谷739 保木
神谷小・中学校 いの町神谷694 神谷地区全域
道の駅　土佐和紙工芸村 いの町鹿敷1226 鹿敷
小野公民館 いの町小野1087-1 小野
土佐七色の里 いの町成山911-1 成山地区全域
中追西共同館 いの町中追2926 中追西
中追東農業共同館 いの町中追442 中追東
とさ自由学校体育館 いの町勝賀瀬4387 勝賀瀬地区全域
三瀬中学校 いの町楠瀬54 三瀬地区全域
楠瀬集会所 いの町楠瀬1157 楠瀬
水辺の駅　あいの里 いの町柳瀬551 柳瀬
石見老人里の家 いの町柳瀬石見1209 石見
柳瀬小学校 いの町柳瀬本村539 柳瀬
出来地小学校 いの町柳瀬上分357 出来地
出来地集会所 いの町柳瀬上分397-1 出来地

あなたの地区の

指定避難所
指定緊急避難場所 をご存知ですか？

危険を感じたら早めに避難しましょう。

指定避難所とは？

被災者が一定期間滞在する場として、

円滑な救援活動を実施し、また一定の

生活環境を確保する観点から、事前に

指定します。

洪水・地震などの

災害種別ごとに、

緊急に避難する場所

です。

指定緊急避難場所とは？

　　指定避難所【伊野地区】
施　設　名 所　在　地 対象地域

谷老人里の家 いの町2960-1 谷
いの町商工会 いの町3165-1 西町、元町、幸町、公園町
紙の博物館 いの町幸町110-1 伊野地区全域
いの町立図書館 いの町元町41 本町、元町
伊野体育館 いの町3596 いの町全域
伊野公民館 いの町3597 いの町全域
伊野小学校 いの町柳町12 いの町全域
新町集会所 いの町1713-5 新町
加茂老人憩の家 いの町加茂町56 西町、旭町、加茂
駅前町集会所 いの町1648 駅前町
伊野中学校 いの町1152 いの町全域
駅南老人里の家 いの町1407 駅南町、天神町
すこやかセンター伊野 いの町1400 いの町全域
天神集会所 いの町4126-2 天神町
20-3区集会所（ウェルネス伊野） いの町6032-2 天神町
音竹老人憩の家 いの町5217 音竹
北山・駅東集会所 いの町駅東町57 駅東町
是友公民館 いの町6479-1 是友
槙老人里の家 いの町槙582-4 槙
伊野商業高等学校 いの町332-1 北内、枝川地区全域
是友防災備蓄倉庫（防災研修室） いの町158-2他 伊野、枝川地区全域
枝川コミュニティセンター いの町枝川2462 枝川地区全域
枝川小学校 いの町枝川2964-1 枝川地区全域
枝川南高齢者生きがいセンター いの町23-1 西浦3区・6区
枝川北高齢者生きがいセンター いの町枝川2895-6 西浦4区
東浦老人憩の家 いの町枝川1945-1 東浦
八代地区多目的構造改善センター いの町枝川3254 八代
北浦公民館 いの町枝川664 北浦
中山公民館 いの町枝川233-21 北浦
池ノ内コミュニティセンター いの町池ノ内1027-3 池ノ内地区全域
肩抜公民館 いの町池ノ内326-3 肩抜
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　　指定緊急避難場所
地区名 名　　　　　称 箇　所　名 所　在　地

災　　害　　種　　別
洪　水 土砂災害 地　震 大規模火災 内水氾濫

伊　野

紙の博物館
駐車場

いの町幸町110-1
－ ◯ ◯ ◯ －

博物館 ◯ ◯ － － ◯
天理教伊野大教会 宗教施設 いの町3645 ◯ ◯ － － ◯
伊野公民館 公民館 いの町3597 ◯ ◯ ◯ － ◯
伊野小学校 運動場 いの町柳町12 － － ◯ ◯ －
内野公園 公園 いの町内野北町103 － ○ ○ － －
いの町役場立体駐車場 駐車場 いの町1700 ◯ ◯ － － ◯
日本製紙パピリア高知工場　西地社宅 通路・階段踊場 いの町西町79 ◯ － － － ◯
日本製紙パピリア高知工場　大土佐寮 階段踊場・洗濯室・屋上 いの町2287-1 ◯ － － － ◯
琴平公園 公園 いの町2256-1 ◯ － － － ◯
ＪＡ高知県伊野支所4Ｆホール ホール いの町駅前町221 ◯ ◯ － － ◯
高知県伊野合同庁舎 屋外 いの町1381 ◯ － － － ◯
伊野中学校 校舎・体育館・運動場 いの町1152 ○ ◯ ◯ ◯ ○
すこやかセンター伊野 多目的広場・駐車場 いの町1400 － ◯ ◯ ◯ －
仁淀川漁協３階会議室 会議室 いの町4055-5 － ◯ － － ◯
近澤製紙所 休憩室 いの町4003 ◯ ◯ － － ◯
伊野商業高等学校 運動場 いの町332-1 － ◯ ◯ ◯ －
是友防災備蓄倉庫 防災研修室・屋上・広場 いの町158-2他 ○ ○ ○ ○ ○

枝　川

枝川小学校 運動場・体育館 いの町枝川2964-1 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
高知西バイパス 管理道 いの町枝川5439他 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯
サンシャインラヴィーナ駐車場 駐車場 いの町枝川1133 ◯ ◯ － － ◯
八代公園 公園 いの町枝川5858-ロ ◯ － ◯ － ◯
高知ニュードライバー学院 ホール いの町枝川282 ◯ ◯ － － ◯

伊野南

若宮様 神社地 いの町八田 ◯ － － － ◯
伊野南小学校 運動場 いの町八田2321 － － ◯ ◯ －

伊野南中学校
運動場 いの町八田2300 － － ◯ ◯ －
ピロティ いの町八田2300 ◯ － － － ◯

天王コミュニティセンター 駐車場・センター いの町天王南5-2-9 ◯ ◯ ◯ － ◯
サンプラザ新鮮館天王 駐車場 いの町天王南4-1-2 ○ ○ ○ ○ ○
いの町総合運動場 野球場・グラウンド いの町八田1711 － ◯ ◯ ◯ ◯
いの町総合運動場テニス場 テニス場 いの町天王南6-9 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

川　内

かんぽの宿伊野（改称予定） 宿泊施設 いの町波川1569 ◯ ◯ － － ◯

高知県立農業大学校
駐車場 いの町波川234 〇 － － － 〇
グラウンド いの町波川232 － － 〇 － －

ケアハウスいの 屋上 いの町波川560-2 〇 － － － 〇
川内小学校 運動場 いの町鎌田216 － ◯ ◯ ◯ －
小八十広場 空地 いの町大内 ◯ － － － ◯
大内農村婦人の家 屋上 いの町大内637-1 ◯ ◯ ◯ － ◯
南の谷集落センター 屋上 いの町大内2437 ◯ ◯ － － ◯

神　谷

星神社 神社地 いの町加田2896-1 ◯ － － － ◯
観音様 神社地 いの町加田429 ◯ － － － ◯
旧神谷中学校 運動場 いの町加田2479 － － ◯ － －
神谷小・中学校 運動場 いの町神谷694 － － ◯ ◯ －
丸英製紙第２工場 工場 いの町鹿敷401-1 － ◯ － － －
道の駅　土佐和紙工芸村 駐車場 いの町鹿敷1226 － － ◯ ◯ －

三　瀬
とさ自由学校 運動場 いの町勝賀瀬4387 － － ◯ ◯ －
住吉神社 神社地 いの町勝賀瀬 － ◯ － － －
水辺の駅　あいの里 駐車場 いの町柳瀬本村551 － ◯ ◯ ◯ －

清　水
清水第一小学校 運動場 いの町清水上分2327-3 － ○ ○ ○ －
清水公民館 公民館・駐車場 いの町清水下分1000 － － ○ ○ －

小　川 吾北小学校 運動場 いの町小川西津賀才553 － － ○ ○ －
上八川 吾北中学校 運動場 いの町上八川甲3047 － － ○ ○ －
下八川 吾北運動場 運動場 いの町下八川丁3800 － － ○ ○ －
越裏門 越裏門小学校 運動場 いの町越裏門340-8 － － ○ ○ －
長　沢 本川中学校 運動場 いの町長沢22-1 － － ○ ○ －

脇ノ山
本川小学校 運動場 いの町脇ノ山228-7 － － ○ ○ －
脇ノ山公民館 公民館・駐車場 いの町脇ノ山264-2 － ◯ ◯ ◯ －

※清水公民館は現在改築中 (7/31 完成予定 ) です。

避難情報（警戒レベル）の発令について
　令和３年５月から新たな警戒レベルに応じた避難
情報等の運用が開始されています。
　町が発令する避難情報と住民がとるべき避難行動
が直感的にわかるよう５段階のレベルを設定し、警
戒レベル５は最も危険度が高く命の危険が迫ってい
る状況で、警戒レベル４や３の段階で避難すること
が基本となります。
　平時から災害リスクや避難行動等について、自主
防災会の学習会等を通じて防災意識の向上に努めま
しょう。

５

４

３

２

１
早期注意情報

（気象庁）

大雨・洪水・高潮注意報

（気象庁）

高齢者等避難※３

避難指示※２

＜警戒レベル４までに必ず避難！＞

早期注意情報

（気象庁）

大雨・洪水・高潮注意報

（気象庁）

避難準備・

高齢者等避難開始

・避難指示（緊急）

・避難勧告

災害発生情報
（発生を確認したときに発令）

これまでの避難情報等

警戒レベル

緊急安全確保※１

新たな避難情報等

こ う れ い し ゃ と う ひ な ん

ひ な ん し じ

き ん き ゅ う あ ん ぜ ん か く ほ

災害の

おそれ高い

災害の

おそれ高い

災害発生

又は切迫

災害発生

又は切迫

災害の

おそれあり

災害の

おそれあり

気象状況悪化気象状況悪化

今後気象状況
悪化のおそれ
今後気象状況
悪化のおそれ

※１「緊急安全確保」は、必ず発令される情報ではありません。
※２「避難指示」は、これまでの避難勧告のタイミングで発令されます。
※３「高齢者等避難」は、高齢者等以外の人も必要に応じ普段の行動を

見合わせ始めたり、避難の準備をしたり、危険を感じたら自主的
に避難するタイミングです。
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第15回「いの町　太陽が育む森」交流活動

　太陽石油（株）と町が締結した協働の森づくり事業パートナーズ協定に基づき、4月
16日、清水程野地区にある「いの町　太陽が育む森」交流の森及び「グリーン・パー
クほどの」森林生態学習館において、太陽石油（株）関係者の皆さん、高知中央森林組
合、県及び町の職員、約20名が参加して交流活動を行いました。
　午前中は、間伐作業を行いました。皆さん慣れない作業に戸惑いながら一生懸命手
鋸を挽いていました。「斜めに切り込みを入れるのは思った以上に難しい」と苦戦し
た場面もありましたが、無事伐り倒せた後には皆さんの顔に笑顔が溢れていました。
　午後からは、しいたけの駒打ち体験を行いました。皆さん、ドリルの扱いや種駒を
打つ力加減にはじめは恐る恐るという感じでしたが、だんだんと慣れてきて軽快に作
業されていました。
　日頃なかなか体験することのない森林の中での様々な活動や、木々とのふれあいを
通して、新緑の程野を満喫されたのではないでしょうか。

森林の立木を伐採するときには
届出が必要です

▶伐採及び伐採後の造林の届出制度とは
　森林は、林産物の供給、水源のかん養、山地災害の防止
などの多面的な機能があり、私たちの生活にたくさんの恩
恵をもたらしています。
　これら森林の持っている多面的な機能を高度に発揮させ
るための適正な森林施業を確保する観点から、森林の伐採
及び伐採後の造林が、市町村森林整備計画に適合して適切
に行われているかを確認するために、森林法の規定に基づ
き、事前に届出していただくものです。
▶対象となる森林
　保安林などを除く民有林（地域森林計画の対象森林）
　保安林については、県への伐採許可
申請などが必要となります。
▶手続き方法
１．届出対象者
　森林所有者や立木を買い受けた方な
ど、立木の伐採について権原を有する方となります。
①自分で、あるいは請負によって伐採する場合は、森林所

有者
②伐採業者などが森林所有者から立木を買い受けて伐採す

る場合は、森林所有者と買い受け人の連名
２．届出期間など
　伐採を始める90日から30日前までに伐採する森林があ
る市町村長に届出をしてください。
　なお、主伐を行った場合は、伐採後の造林が終わった日、
あるいは伐採が終わった日から30日以内に、森林の状況
報告が必要になります。
　所定の届出様式がありますので、いの町公式ホームペー
ジからダウンロードしていただくか、問い合わせ先で受け
取ることができます。
▪問い合わせ　  森林政策課　　☎ ８６７-２３２２
　　　　　　　  産業経済課　　☎ ８９３-１１１５
　　　　　 本川  産業建設課　　☎ ８６９-２１１５

▶届出対象者

　個人・法人を問わず、平成24年４月１日
以降に売買や相続などで森林の土地を新たに
取得した方は、面積にかかわらず届出をしな
ければなりません。また、平成24年3月31
日以前に森林の土地を取得した方でも、平成
24年４月１日以降に遺産分割協議が成立し
た場合には届出が必要です。ただし、国土利
用計画法に基づく土地売買契約の届出をして
いる方は対象外です。
▶届出期間及び届出先

　土地の所有者となった日から90日以内に、
取得した土地のある市町村長に届出をしてく
ださい。
▶届出事項

　届出書には、届出者と前所有者の住所・氏
名、所有者となった年月日、所有権移転の原
因、土地の所在場所・面積とともに、土地の
用途などを記載します。添付書類として、登
記事項証明書又は土地売買契約書など権利を
取得したことが分かる書類の写し、土地の位
置を示す図面が必要です。
　所定の届出様式がありますので、いの町公
式ホームページからダウンロードしていただ
くか、問い合わせ先で受け取ることができま
す。
▪問い合わせ

　　　　　森林政策課　☎ ８６７-２３２２
　　　　　産業経済課　☎ ８９３-１１１５
　　 本川  産業建設課　☎ ８６９-２１１５

森林の土地を取得した方は
届出が必要です

（隔週土曜）
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 災害時のごみの出し方について

 　災害時には通常の「生活ごみ」ではなく、大量の「災害ごみ」が発生します。
通常の「生活ごみ」と一緒に出されてしまうと、通常の収集体制では収集が困難
となる場合や、においや虫の発生等、衛生上の問題も発生しますので、必ず分け
るようにしてください。
　また、災害の被害状況等に応じて、仮置場を開設し、持ち込みをお願いする場
合があります。災害からの早期復旧を図るうえで、「災害ごみ」を適正かつ迅速
に処理することが重要となりますので、持ち込みの際には、金属くずや、木くず
等分別し、排出していただくようお願いします。
　災害時のごみの出し方や、仮置場の開設については、災害時に防災行政無線等
でお知らせしますので、ご協力をお願いします。
▪問い合わせ　環境課　☎ ８９３-１１６０

町民講座 いの元気塾　第２回
▶日　　時：７月30日（土）　13時30分～15時
▶場　　所：いの町役場本庁舎 １階　いのホール
▶参 加 費：無料（電話予約要：先着60名）
　　　　　　※町内在住または町内に勤務している方優先
▶受付開始：７月１日（金）～
▪申込・問い合わせ：教育委員会事務局　☎ ８９３-１９２２

世界をよさこいで繋ぐアンバサダーから学ぶ

『好きなことを楽しみながら生きる秘訣』 

いの町 観光大使　・　高知県観光特使
高知県よさこいアンバサダー
高知県よさこいマイスター
高知県よさこいアンバサダー絆国際チーム代表

田中　恵美子さん

　愛知県 名古屋市出身  カナダ・トロント市在住
　高知県観光特使・よさこいアンバサダー兼いの町観光大使として、
高知といの町とよさこいを世界に広める活動をしています。
　現在はカナダ・トロント市で語学学校を経営しながら、よさこい
鳴子踊りや、いの町・高知県・日本の素晴らしさを世界へ広げる活
動をされている田中恵美子さんから『好きなことを楽しみながら生
きる秘訣』を学びましょう！

　体調の悪い時は参加を見合わせる、マスクの着用、手指消毒など、新し
い生活様式を実践し、新型コロナウイルス感染予防にご協力ください。　
　また、発生状況によっては開催を中止する場合があります。その場合は
参加決定している方へお電話等でお知らせします。ご理解お願いします。
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↑「ぐりぐらつうしん」で毎月の

　講座や集いの詳細を発信中！

※　　　　　は事前にお申し込みください。要予約

土曜日開所②

小児科医との座談会

時　間：１０：００～１１：３０

対　象：妊婦さん～就園前の親子

持ち物：母子手帳・バスタオル

お楽しみの土曜日開所です☆彡

ファミサポ出張登録説明会(１０：００～

１１：００)もやっているよ。ぜひきてね。

時　間：１０：３０～１１：００

短冊に願いを込めて、みんなで季節の行事を

楽しみませんか？　※いちごサークル共催

七夕会

77
JulyJuly

7
THU

16
SAT

14
THU

9：30～15：00 Mon～Fri 

088-892-3151 

いの町1510-1

　水に親しみ、暑い季節を気持ち良く過

ごすことができるように、７月に実施し

ています。

ワクワクさわって水遊び … 7/6.13.21.27

タライでジャブジャブ水遊び … 7/12.20.26

　詳しくはぐりぐらひろばまで！

※新型コロナウイルス感染症の感染状況によって、
　延期・中止する場合があります。

～ぐりぐらひろばの水遊びについて～
要予約（5組程度）

要予約（8組程度）

要予約（5組程度）

産後ドゥーラによる産前産後のお話

時　間：１０：００～１１：３０

対　象：妊婦さん～産後６か月までの親子

持ち物：母子手帳・バスタオル

5
TUE

おくるみに包ま
れて

気持ちいいね♡

はじめてさんのひろば

時　間：１１：００～１１：３０

育児相談（ぐりぐらひろば）後に開催♪

この機会にぜひ遊びにお越しください。

19
TUE

要予約

パパにも

おすすめ！

図書館だより図書館だより
本　　館 休館日：月曜・祝日・館内整理日

　　　  ℡：850-4360
枝川分室 休館日：月曜・水曜・金曜・日曜・祝日

　　　  ℡：850-4350

⃝さよならに反する現象 乙一　　　  　　　　
⃝二重らせんのスイッチ 辻堂　ゆめ　  　　　
⃝スタッフロール 深緑　野分　  　　　
⃝流転　[越境捜査9] 笹本　稜平　  　　　
⃝小さき王たち　第1部 堂場　瞬一　  　　　
⃝スクイッド荘の殺人 東川　篤哉　  　　　
⃝シャギー・ベイン ダグラス・スチュアート
⃝僕らのニッポン小旅行案内。 
⃝田辺のたのしみ 甲斐　みのり　  　　
⃝小さな苔ガーデニング 大野　好弘　  　　　
⃝ウクライナ侵略戦争 『世界』編集部　  　　
⃝完全図解介護に必要な医療と薬の全知識 長尾　和宏　  　　　

■ 新着図書

『マスカレード・ゲーム』
東野　圭吾／著
解決の糸口すらつかめない3つの殺人事件。共通
点は、被害者がみな過去に人を死なせた者である
ことだった。被害者たちを憎む遺族らがホテル・
コルテシア東京に宿泊することが判明し、新田浩
介は再び潜入捜査を開始する-。

『ヒロスエの思考地図』
広末　涼子／著
哲学者が残した言葉や尊敬する女性たちの言葉を、
広末涼子が自らセレクトし、これまでの出来事や
日常でのシーンを交えながら、自身の思いを綴っ
た書き下ろしエッセイ集。自身で撮影した日常の
写真や、執筆風景等の写真も収録。

『プロが教える親子キャンプ読本』
長谷部　雅一／著
ファミリーキャンプをこれから始めたい人に向け
て、自然の中で楽しいひと時を作るアイデアとノ
ウハウを紹介。子どもにキャンプを教えるための
心得、もしものケガや病気の対処法なども掲載。

▶０～２歳児と保護者対象
　Ｐｅｅｋ ａ ｂｏｏ　あかちゃんと楽しむ絵本とわらべうたの時間　

　7月23日（土）10：30～10：50　定員親子５組

▶幼児～小学生対象　
　くつしたのあな

　8月20日（土）10：30～10：50　定員10人

▲▽ おはなし会 ▲▽

※新型コロナウイルス感染症の拡大状況によって中止する場合があります。

寄付のお礼

　町内在住の個人の方から、図書館資料の充実に役立てて
ほしいと多額のご寄付をいただきました。
　紙上をもって厚く御礼申し上げます。
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紙
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EXHIBITION 特別展

WORKSHOP 要事前申込

土佐和紙に
テンペラ画

8/13
土

時　間：①9：30～　②13：30～

内　容：土佐和紙に卵

を用いるテン

ペラ画の技法

で夏の植物を

描きます。

対　象：小学生以上

　　　（小学生は保護者同伴）

定　員：各回８組

参加費：1,000円（入館料込）

予約受付開始日：7月1日（金）
　　　　　　　 9：00～

　

繊
細
な
魅
力
あ
ふ
れ
る
世
界

観
を
描
く
、
コ
マ
ツ
シ
ン
ヤ
さ

ん
。
２
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４
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降
、
マ
ン
ガ
制
作
は
も
ち
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ん
、
絵
本
や
小
説
な
ど
の
イ
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ス
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制
作
な
ど
幅
広
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活
躍
中

で
す
。
（
い
の
町
の
観
光
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
に
も
イ
ラ
ス
ト
が
起

用
さ
れ
て
い
ま
す
。
）

　

今
回
は
県
内
初
の
個
展
と
い

う
こ
と
で
、
本
展
オ
リ
ジ
ナ
ル

の
書
下
ろ
し
の
作
品
も
登
場
し

ま
す
。
素
敵
な
原
画
を
ぜ
ひ
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

コマツシンヤさん（いの町出身）の個展開催！

開館時間｜9：00-17：00
休 館 日｜月曜日（ただし、祝日は開館し翌日休館）
入 館 料｜大人 500円 / 小中高生 100円 / 65歳以上 250円　　☎ 088-893-0886
＊販売コーナーは入場無料　＊展示・ワークショップの詳細はHPで

「土佐派の家」展
開催中～7.2㊏

コマツシンヤ個展
7.7㊍～7.27㊌

あじさいの会（色鉛筆画展）
開催中～7.17㊐

第36回紙とあそぼう作品展
7.18㊊㊗～8.14㊐

吉川染工房の仕事と絵金展
7.30㊏～8.28㊐

https://kamihaku.com/

ギボウシの花と山野草展
7.27㊌～7.31㊐

土佐の匠・吉

川毅氏の制作

したフラフ、

土佐凧等と絵

師金蔵の作品

を展示します。

色鉛筆画を広く

知ってもらい楽

しんでもらうこ

とを目的に、約

40点を展示しま

す。

紙の可能性を

探り、幼児か

ら小中高生が

紙を使って制

作した作品を

展示します。

土佐和紙をはじ

め、地場の自

然素材と地元の

職人の技を使う

「土佐派の家」

の建築物について展示します。

いの町出身の漫画

家・コマツシンヤ

さんの制作した漫

画や絵本、イラス

トなどの原画を展

示します。

山野草など

約150点を

展示します。

− イベント −

◆ Witchcraft Market
　～魔女のハンドメイド

マーケット～

7月17日（日）10：00～15：30

　高知県内のハンド

メイド作家が集い、

紙を用いた新作商品

やオリジナルの個性

あふれるアクセサ

リー、雑貨を展示販

売します。

（紙の博物館入館料が必要です）

※8月21日（日）に予定されていました

同イベントを繰り上げて実施します。
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広報いのは大豆インクで
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