
いの町公式ホームページ
http://www.town.ino.kochi.jp/

いの町公式インスタグラム
https://www.instagram.com/ino.town/

●③	 病後児保育施設の開設
●④	 いの町職員採用試験案内
●⑭	 いの町財政事情の公表
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社会福祉法人 伊野福祉会

ご本人、ご家族の状況や生き方に合わせて介護プランを作成。
ぼっちりな暮らしを目指す。ケアマネジャー3名
いの町、高知市、土佐市、日高村、佐川町の方の支援可能

ケアハウス
いの

グループホーム
壽幸園

デイサービス
センター
壽幸園

ヘルパー
ステーション
いの

グループホーム
ステラ

小規模多機能型
居宅介護事業所
壽幸園

居宅介護
支援事業所
ぼっちり

社会福祉法人
伊野福祉会
社会福祉法人
伊野福祉会

子育て世代包括　　　
　　　　支援センター

元気でいきいき
暮らしたい～の № 88

☎ ０８８-８９３-３８１１
ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）

新型コロナワクチン接種について
▪問い合わせ　　ほけん福祉課　　☎ ０８８-８９２-１３３３（コロナワクチン専用）

　８月から40歳以上の方を対象に、集団接種及び
医療機関において新型コロナワクチン接種が順次
開始されています。
　個別通知が届いている方は、予防接種の有効性

や副反応等について理解された上でワクチン接種
を接種スケジュールに沿ってお申し込みください。
なお、65歳以上の方においても引き続き接種を受
け付けています。

子どもの発達
大丈夫？

からのお知らせどんぐり

母子健康手帳の交付
母子保健コーディネーター（保健師）が妊娠や出産にかかわる
説明をします。

相談
電話、来所、訪問などご都合のいい方法をお選びいただけます。
妊婦さんや育児中の保護者の方が抱く不安や悩みなど、子育てに
関する様々なご相談を受け付けています。

情報提供
一人ひとりのニーズに合った情報をお伝えします。

『どんぐり』の役割

こんな時、お気軽にご利用ください ひとりで悩まないで

子どもを叱り
すぎてしまう

夫婦関係に
悩んでいる

私の育児
これでいいの？

子育てを手伝って
くれる人がいない

幼稚園・保育園
のことを知りたい

【どんぐり専用ルームの様子】

キッズスペー
ス

キッズスペー
ス

☎ 088-893-3818（専用）／ 088-893-3811
月～金曜日　8：30～17：15
（祝日、年末年始を除く）

すこやかセンター伊野内のどんぐり専用ルームで、
母子保健コーディネーターや、保健師・管理栄養士が

お話を伺います。
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　訪問看護ステーションについて

ぷっくりハートが行く　♡　ぷっくりハートになるために

病後児保育施設の開設

　７月から、毎月第２火曜日にぐりぐらひろば（いの町地域子育て支援センター）に
ぷっくりハートちゃんが遊びに行くことになりました（11月、２月、３月は除きます。）。
　ぷっくりハート体操をして、楽しい時間を過ごしませんか？家族や友人など親しい
人と「一緒に」体を動かすこと・触れ合うことは、ぷっくりハートを育てることに繋
がります。みなさんぜひぷっくりハートちゃんに会いに来てください♡　次回は８月
10日（火）午前10時30分からです。

　参加を希望される方は、ぐりぐらひろば
への予約が必要です。　
▪問い合わせ
　教育委員会事務局　☎ 893-1922
▪参加申し込み
　ぐりぐらひろば　　☎ 892-3151

　病後児保育施設「そらいろ」を９月に開設します。病後児保育とは、病気の回復期にあり、集団保育や通
学が困難で、病後児保育の利用が可能であると医師が認めた児童を保育士・看護師が常駐する施設でお預か
りし、保育するものです。利用には登録が必要です。ぜひご利用ください。
▶場　　所：いの町1510番地1　　いの町総合健康センター（ぐりぐらひろば２階）
▶対象児童：町内に住所を有する満６か月から小学校３年生までの、保育園等に通園、又は小学校に通学し

ている児童
▶利用時間：7：30～18：30（月曜日～金曜日）　※土日祝、年末年始（12月29日～1月3日）は休み
▶利用料金：・4時間未満／1,000円　・4時間～／2,000円（市町村民税非課税世帯、生活保護世帯は無料）
▪問い合わせ　教育委員会事務局　☎ ８９３-１９２２

　訪問看護とは、年齢を問わず病気や障害をお持ちの方が、住み慣れた地域や家庭でその人らしく療養生活を
送ることができますように支援させていただくサービスです。看護師や、リハビリスタッフ（理学療法士等）が生
活の場へ訪問し、ケアやアドバイスを提供して、自立への援助を促し、療養生活をサポートしていきます。

　訪問看護（サービス）を希望される場合は、医療保険・介護保険共に主治医による指示書が必要です。当訪問
看護ステーション又は担当のケアマネジャー、かかりつけの病院（医師又は相談員など）にご相談ください。

▪問い合わせ　いの町立訪問看護ステーション（仁淀病院１階）　☎ 893-0220　月～金 8：30～17：15

ぷっくりハート体操
の動画はこちらから
ご覧ください。

　当ステーションでは現在、看護師３名、理学療法士２名で訪問サービスを
提供しています。
●サービス内容
　・病状の観察
　・在宅でのリハビリテーション
　・療養上のお世話（清潔ケアや食事・

排泄などの介助や助言）　　　など

●利用対象者
　ご家庭で療養されている方で、主治医

が訪問看護を必要と認めた方
　（介護保険及び医療保険の方）

利用者さんや家族の方が、少しでも安心して療養生活が送れるように、24時
間対応体制をとっています（電話等による連絡及び相談も受けています。）。
「急に熱が出た」「痛みが強くなったけど、薬の飲み方がわからない」等の
不安や心配に対応しております。

いの町立訪問看護ステーション

仁淀病院からのお知らせ
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いの町新町20－1

TEL 088-893-5161

◆ 日帰り白内障手術
◆ ＯＣＴ（光干渉断層計）

院長　山　岡　昭　宏～13:00

▶１次試験日　10月17日（日）
▶２次試験日　11月下旬

▶申込書の配布場所
いの町役場総務課、吾北総合支所住民福祉課、本川総合支所住民福祉課、
枝川出張所、八田出張所、すこやかセンター伊野、仁淀病院

▶左記以外の取得方法
いの町公式ホームページから
ダウンロード

▶申込受付期間
　8月2日（月）～8月31日（火）
　※土・日・祝日を除き、8：30～17：15
　　までの間受け付けます。

▶申込方法
　総務課へ持参又は郵送
　※郵送は、8月31日までの消印の
　　あるものを受け付けます。

令和３年度　いの町職員採用試験案内（一般事務）

令和４年度　県立農業大学校入校生募集　前期、後期（一般・社会人）

▶採用予定人員　各試験区分ごとに、１名程度
▶合格発表時期　・第１次試験 … 11月上旬　　　・第２次試験 … 12月上旬
▶採 用 予 定 日　令和４年４月１日（欠員の状況により令和３年度中の採用となる場合があります。）

▶場　　所：県立農業大学校
▶定　　員：園芸学科 45人 ・ 畜産学科 5人
▶申込方法：郵送又は持参
　※必要書類に高知県収入証紙2,200円分を貼り付け、書類郵送（当日消印有効）
　　又は直接持参してください（土・日・祝日除く。）。

▪申込・問い合わせ　〒780－2128　吾川郡いの町波川234　　県立農業大学校　☎ 088－892－3000
※８月１日（日）、10月3日（日）　オープンキャンパスを開催します。

試験区分 受　　験　　資　　格 １次試験 ２次試験
①一般事務 昭和62年4月2日から平成16年4月1日までに生まれた人

教養試験、適性検査、
適応性検査 作文

面接

②一般事務
（情報処理）

昭和37年4月2日以降に生まれた人で、情報処理の促進に関する法律に基づき経済産
業大臣（旧通商産業大臣）の実施する国家試験（情報処理技術者試験）に合格し（ＩＴパス
ポート、情報セキュリティマネジメント及び基本情報技術者試験は除く。）、民間企業
等（注１）において、情報処理に係る業務経験（注２）が３年以上ある人

③一般事務
（森林）

昭和62年4月2日以降に生まれた人で、大学、大学院の森林・林学系学部学科（注３）
を卒業・修了又は令和4年3月31日までに卒業・修了見込みの人

教養試験、専門試験、
適性検査、適応性検査

（注１）民間企業等は、自営業並びに国又は地方公共団体等を含みます。
（注２）業務経験は、令和3年10月1日現在での年数になります。
（注３）「森林法施行規則第91条第1項第2号及び第3号の規定に基づく農林水産大臣が指定する教育機関」（平成17年3月11日農林水産省
　　　　告示第457号）において指定される教育機関を含みます。

※試験の開始時刻、場所などについては、申込者に別途お知らせします。
▪問い合わせ　受験資格等詳しいことは、総務課（☎ 088-893-1113）でご確認ください。

職員自らが地域協働の担い手として活動するためにいの町内に居住することを推奨しており、こうした方針に共感を
持つ方の応募を歓迎しています。

区　　分 前　　　期 後　　　期
出願期間 11月  1日（月）～11月16日（火） 令和4年1月25日（火）～2月15日（火）
試 験 日 11月26日（金）　  9：40～（9：00～9：30 受付） 3月2日（水）　  9：40～（9：00～9：30 受付）
合格発表 12月  7日（火）　10：00 3月9日（水）　10：00

詳しくは
こちらから

試　験 選考方法 対　象

一般
募集

①筆記試験
　・必須科目：国語総合　　（漢文、古文を除く）
　・選択科目：「数学Ⅰ」　又は「農業と環境」のうち１つ
②面接試験

①高等学校を卒業した者又は卒業見込みの者
②高等学校卒業程度認定試験に合格した者　など

社会人
募集

①小論文
②面接試験

一般募集の要件に加え、6か月以上の就業経験等を有する者
で、本校卒業後に県内で就農を希望する者
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（隔週土曜）

ご存知ですか？　被災建築物応急危険度判定・被災宅地危険度判定

全国一斉「子どもの人権110番」強化週間

　危険度判定の結果は、下記の３種類の判定ステッカーを見えやすい場所に表示し、当該宅地の使用者・居
住者だけでなく、宅地の付近を通行する歩行者に対しても安全であるかどうかを識別できるようにします。
▶目的
被災建築物応急危険度判定…地震で被災した建物について、余震で倒壊するなどの危険性があるかどうかを

判定して表示を行うものです。
被 災 宅 地 危 険 度 判 定…地震や大雨などで、宅地が大規模かつ広範囲に被災を受けた場合に被害状況を

住民の皆様に情報提供を行うことにより、二次被害の軽減・防止を図ろうとす
るものです。

　救命・救急・消防活動と並行してできるだけ速やかに危険度判定を行う必要があります。目的をご理解い
ただき、判定のための調査の際にはご協力をよろしくお願いします。

▪問い合わせ　高知県建築指導課　☎ ８２３-９８９１　　　いの町土木課　☎ ８９３-１１１６

被災建築物応急危険度判定 被災宅地危険度判定

要注意調査済 危 険

この建物に
立ち入ること
は危険です

この建物に立ち
入る場合は十分に
注意してください

この建物は
使用可能です

この宅地の被災
程度は小さいと
考えられます

この宅地に立ち入る
場合は十分に
注意してください

この宅地に
立ち入ること
は危険です

人権擁護委員 行政相談委員
岡林　敬介 土居　　晃
井上　　晃 （敬称略）
坂本　美加
宮田　孝志
鍋島　亨子
髙橋美智子
山本　周児

▪ご相談等に関する問い合わせ
　人権擁護委員（ほけん福祉課）
　☎（088）893-3810
　行政相談委員（総務課）
　☎（088）893-1113

法務局相談窓口・問い合わせ
祝休日を除く月曜日から金曜日まで  受付 8：30～17：15

高知地方法務局人権擁護課 ☎ ０８８-８２２-３５０３
みんなの人権１１０番 ☎ ０５７０-００３-１１０
女性の人権ホットライン ☎ ０５７０-０７０-８１０
子どもの人権１１０番 ☎ ０１２０-００７-１１０

人権擁護委員・行政相談委員無料相談のご案内
地区 今月の相談日 相談時間 開　催　場　所

伊野 8月18日（水） 13：30～16：30 すこやかセンター伊野
食生活改善教室

　高知地方法務局と高知県人権擁護委員連合会では、学校における「いじめ」や家庭内における児童虐待な
ど、子どもの人権問題解消に向け、下記のとおり「子どもの人権110番」電話相談の強化週間を実施します。
期間中は相談時間を延長するとともに、土・日も電話相談をお受けします。
　また、児童・生徒の皆さんが安心して相談できるよう、フリーダイヤルになっていますので、学校や家庭，
友達関係の悩みごとなど、何でも御相談ください。
▶実施期間　8月27日（金）～9月2日（木）　の７日間
▶受付時間　8：30～19：00　※ 土曜日・日曜日は、10：00～17：00
▶開設場所　高知地方法務局人権擁護課（土・日は高松法務局人権擁護部）
▶電話番号　フリーダイヤル　0120（007）110　※ＩＰ電話からは接続できません。
▶取扱内容　いじめ、コロナ差別、ネットによる誹謗・中傷、体罰、児童虐待等の子どもをめぐる人権問題
▶そ の 他　相談は無料，秘密は厳守します。
▪問い合わせ　高知地方法務局人権擁護課　☎ ０８８－８２２－３５０３
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の
こ
ま
め
な
掃
除

◎
冷
蔵
庫
内
の
整
理
や
、
扉
を
開

け
る
時
間
を
減
ら
す

◎
不
要
な
照
明
の
消
灯

◎
事
業
所
に
つ
い
て
は
、
Ｏ
Ａ
機

器
の
電
源
を
切
る
か
ス
タ
ン
バ

イ
モ
ー
ド
に
す
る

▪
問
い
合
わ
せ

　
環
境
課

☎
８
９
３-

１
１
６
０

寄
贈
の
お
礼

　
加
茂
山
に
親
し
む
会
様
か
ら
、

加
茂
山
で
採
れ
た
梅
を
使
っ
た
梅

干
を
た
く
さ
ん
い
た
だ
き
、
町
内

の
福
祉
施
設
に
配
付
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　
紙
上
を
も
ち
ま
し
て
、
厚
く
お

礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。

ほ
け
ん
福
祉
課

２
０
２
１
年
夏

細
田
守
監
督
最
新
作

「
竜
と
そ
ば
か
す
の
姫
」公
開

　
７
月
16
日
、
映
画
「
竜
と
そ
ば

か
す
の
姫
」
が
全
国
公
開
さ
れ
ま

し
た
。

　
様
々
な
作
品
テ
ー
マ
で
日
本
の

み
な
ら
ず
世
界
中
の
観
客
を
魅
了

し
続
け
る
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
映
画

監
督
・
細
田
守
の
最
新
作
は
、
仁

淀
川
が
舞
台
の
モ
デ
ル
と
し
て
登

場
し
ま
す
。

　
ま
た
、
映
画
公
開
に
よ
り
仁
淀

川
に
多
く
の
観
光
客
が
訪
れ
る
こ

と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
ご
不
便
を

お
か
け
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す
が
、

ご
理
解
ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く

お
願
い

い
た
し

ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
の
中
止

　
例
年
開
催
し
て
お
り
ま
す
次
の

イ
ベ
ン
ト
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
中
止
と

な
り
ま
し
た
。
イ
ベ
ン
ト
を
楽
し

み
に
し
て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ま
に

は
誠
に
申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
が
、

何
と
ぞ
ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

▪
イ
ベ
ン
ト
名
・
問
い
合
わ
せ

●
い
の
町
民
祭
仁
淀
川
ま
つ
り

　
産
業
経
済
課☎８

９
３-
１
１
１
５

●
吾
北
地
区
ふ
る
さ
と
ま
つ
り

　
花
火
大
会

　
吾
北
総
合
支
所
産
業
課　

☎
８
６
７-

２
３
１
３

●
吉
野
川
源
流
本
川
ま
つ
り

　
本
川
総
合
支
所
産
業
建
設
課　

☎
８
６
９-

２
１
１
５
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高
知
県
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト

訓
練
実
施

　
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
訓
練
と
は
、

２
０
０
８
年
に
ア
メ
リ
カ
で
始

ま
っ
た
防
災
訓
練
で
、
統
一
し
た

地
震
シ
ナ
リ
オ
に
基
づ
き
、
指
定

さ
れ
た
日
時
に
身
を
守
る
安
全
行

動
を
行
う
も
の
で
す
。

　
町
で
は
、
9
月
1
日（
水
）午
前

10
時
に
緊
急
地
震
速
報
（
訓
練
放

送
）
を
吹
鳴
し
ま
す
。

（
放
送
内
容
）

「
こ
ち
ら
は
い
の
町
役
場
で
す
。

　
た
だ
今
か
ら
訓
練
放
送
を
行
い

ま
す
。｣

（
緊
急
地
震
速
報
チ
ャ
イ
ム
音
）

「
緊
急
地
震
速
報
。
大
地
震
で
す
。

大
地
震
で
す
。
こ
れ
は
訓
練
放

送
で
す
。｣

×
3
回

「
こ
ち
ら
は
い
の
町
役
場
で
す
。

　
こ
れ
で
訓
練
放
送
を
終
わ
り
ま

す
。｣

　

町
民
の
皆
様
も
各
地
域
・
職

場
・
学
校
等
で
実
施
し
て
み
ま

し
ょ
う
。

　
詳
細
と
参
加
登
録
は
、
高
知
県

南
海
ト
ラ
フ
地
震
対
策
課
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
又
は
上
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か

ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▪
問
い
合
わ
せ

　
総
務
課
危
機
管
理
室

☎
８
９
３-

１
１
１
３

令
和
3
年
度

　
消
防
団
員
表
彰

　
4
月
26
日
、
高
知
県
消
防
大
会

が
開
催
さ
れ
、
受
章
の
披
露
や
配

偶
者
功
労
者
へ
の
感
謝
状
の
贈
呈

な
ど
各
種
表
彰
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
受
章
さ
れ
ま
し
た
方
々
並
び
に

配
偶
者
功
労
受
章
者
の
皆
様
に
お

か
れ
ま
し
て
は
、
こ
れ
ま
で
の
消

防
・
防
災
に
対
す
る
ご
尽
力
と
ご

協
力
に
対
し
ま
し
て
心
か
ら
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。 

い
の
町
関
係
者

〈
消
防
庁
長
官
表
彰
〉

○
永
年
勤
続
功
労
章

　
南
分
団
分
団
長

池
上　
和
俊

〈
日
本
消
防
協
会
長
表
彰
〉

○
精
績
章

　
団
本
部
副
団
長

曽
我　
　
修

○
勤
続
章

　
下
八
川
分
団
副
分
団
長

曽
我　
浩
明

　
小
川
分
団
団
員

近
澤　
英
治

　
下
八
川
分
団
団
員

曽
我　
健
二

〈
高
知
県
知
事
表
彰
〉

〇
功
績
章

　
団
本
部
副
団
長

筒
井　
英
夫

○
永
年
勤
続
功
労
章

　
神
谷
分
団
班
長

筒
井　
　
学

　
川
内
分
団
班
長

三
宮　
　
治

　
本
川
第
一
分
団
団
員山

中　
昭
典

　
本
川
第
一
分
団
団
員伊

東　
勇
志

　
三
瀬
分
団
団
員

伊
藤　
久
長

　
小
川
分
団
団
員

高
橋　
富
男

　
神
谷
分
団
団
員

井
上　
和
則

　
小
川
分
団
団
員

中
岡　
孝
幸

〇
消
防
団
員
配
偶
者
功
労
感
謝
状

　
山
中
ゆ
か
り　
さ
ん

　
（
本
川
第
三
分
団
部
長

山
中　
　
透　
妻
）

　
池
上　
陽
子　
さ
ん

　
（
南
分
団
班
長

池
上　
和
幸　
妻
）

　
川
村　
　
充　
さ
ん

　
（
上
八
川
分
団
班
長

川
村　
正
彦　
妻
）

　
曽
我　
圭
子　
さ
ん

　
（
下
八
川
分
団
副
分
団
長

曽
我　
浩
明　
妻
）

　
高
橋　
千
惠　
さ
ん

　
（
上
八
川
分
団
団
員

高
橋
武
三
郎　
妻
）

〈
高
知
県
消
防
協
会
長
表
彰
〉

○
勤
続
章

　
小
川
分
団
分
団
長

筒
井　
秀
和

　
川
内
分
団
班
長

宮
𦚰
健
太
郎

　
南
分
団
団
員

池　
　
修
一

　
神
谷
分
団
団
員

水
田　
信
一

　
神
谷
分
団
団
員

田
村　
幸
治

　
三
瀬
分
団
団
員

山
中　
康
司

　
三
瀬
分
団
団
員

栁
瀬　
拓
男

　
上
八
川
分
団
団
員

野
田　
拓
男

　
上
八
川
分
団
団
員大

久
保
喜
代
志

　
上
八
川
分
団
団
員

和
田　
光
正

　
小
川
分
団
団
員

大
久
保　
潔

　
下
八
川
分
団
団
員

近
澤　
修
二

　
本
川
第
一
分
団
団
員山

中　
純
也

○
退
職
団
員
感
謝
状

　
元
小
川
分
団
団
員

筒
井　
栄
三

8
月
の
消
防
団
行
事
予
定

8
月
22
日（
日
）

　
新
入
団
員
一
日
入
署
訓
練

令
和
3
年
度
高
知
県
交
通

安
全
指
導
員
功
労
者
表
彰

　
5
月
26
日
、
高
知
県
交
通
安
全

指
導
員
総
会
が
開
催
さ
れ
、
功
労

者
表
彰
及
び
知
事
感
謝
状
の
贈
呈

式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
受
賞
さ
れ
た
方
々
は
い
ず
れ
も
、

長
年
地
域
の
交
通
安
全
の
た
め
に

熱
意
を
持
っ
て
献
身
的
に
尽
力
し
、

交
通
事
故
防
止
に
大
き
な
成
績
を

挙
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。

い
の
町
関
係
者

〇
知
事
感
謝
状　

故 

有
賀　
靖
雄

〇
功
労
者
表
彰
状

北
川　
善
雄

参加登録ページ
ＱＲコード

提供：効果的な防災訓練と防災啓発提唱会議
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8
月
は
道
路
ふ
れ
あ
い

月
間
で
す

　
皆
さ
ま
の
ご
協
力
な
し
で
は
道

路
の
維
持
管
理
は
困
難
で
す
。
こ

の
期
間
を
機
に
、
道
路
の
重
要
性

を
認
識
す
る
と
と
も
に
、
道
路
の

愛
護
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

▼
期
間

　
8
月
1
日（
日
）～
8
月
31
日（
火
）

▼
目
的

　
道
路
を
利
用
し
て
い
る
人
々
に
、

改
め
て
道
路
と
ふ
れ
あ
い
、
道
路

の
役
割
を
再
認
識
し
て
も
ら
い
、

さ
ら
に
は
道
路
を
常
に
美
し
く
、

安
全
に
利
用
す
る
気
遣
い
を
高
め

て
も
ら
う
。

▼
道
路
が
次
の
よ
う
な
状
態
に

な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

・
路
面
に
穴
が
空
い
て
、
凸
凹
に

な
っ
て
い
る
。

・
道
路
の
周
り
に
、
腐
っ
て
倒
れ

そ
う
な
木
が
あ
る
。

・
道
路
の
擁
壁
が
傾
い
た
り
、
崩

れ
た
り
し
て
い
る
。

　
こ
の
よ
う
な
場
合
な
ど
、
道
路

に
異
常
が
あ
れ
ば
、
左
記
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

▪
問
い
合
わ
せ

　
土
木
課

☎
８
９
３-

１
１
１
６

　
吾
北
総
合
支
所
建
設
課　

☎
８
６
７-

２
３
１
５

　
本
川
総
合
支
所
産
業
建
設
課　

☎
８
６
９-

２
１
１
５

お
も
て
な
し
タ
ク
シ
ー

　
「
お
も
て
な
し
タ
ク
シ
ー
」
と

は
、
所
定
の
講
座
を
受
講
し
認
定

試
験
に
合
格
し
た
ド
ラ
イ
バ
ー
が

乗
務
す
る
タ
ク
シ
ー
で
す
。

　
高
知
県
の
観
光
ガ
イ
ド
の
知
識

と
優
れ
た
接
客
マ
ナ
ー
、
信
頼
で

き
る
確
か
な
運
転
技
術
を
持
ち
、

〝
お
も
て
な
し
の
心
〟
で
お
客
様

を
ご
案
内
し
ま
す
。
高
知
県
内
の

観
光
は
も
ち
ろ
ん
、
普
段
の
移
動

の
際
に
も
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

▼
お
も
て
な
し
タ
ク
シ
ー
認
定
者

在
籍
事
業
所

　
い
の
町
の
事
業
所

　
有
限
会
社
明
神
ハ
イ
ヤ
ー

☎
０
１
２
０-

３
９
１
５
３
９

▪
問
い
合
わ
せ

　
高
知
県
観
光
ガ
イ
ド
タ
ク
シ
ー

認
定
制
度
実
行
委
員
会
事
務
局

（
公
益
財
団
法
人
高
知
県
観
光
コ

ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会
内
）

☎
０
８
８-
８
２
３-

１
４
３
４

℻
０
８
８-
８
７
３-

６
１
８
１

「
学
校
閉
庁
日
」
の

お
知
ら
せ

　
7
月
21
日
か
ら
8
月
31
日
ま
で

町
立
小
中
学
校
は
夏
季
休
業
と
し

て
い
ま
す
。

　
町
で
は
、
教
職
員
の
長
時
間
勤

務
や
部
活
動
指
導
等
の
実
態
を
考

慮
し
て
、
「
学
校
閉
庁
日
」
を
設

置
し
、
左
記
の
期
間
は
学
校
に
日

直
等
を
置
か
ず
、
対
外
的
な
業
務

を
行
い
ま
せ
ん
。
緊
急
に
連
絡
を

要
す
る
場
合
は
、
教
育
委
員
会
事

務
局
ま
で
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま

す
。

　
こ
の
取
組
に
よ
り
、
教
職
員
が

積
極
的
に
夏
期
特
別
休
暇
等
を
取

得
し
、
心
身
と
も
に
ゆ
と
り
を

も
っ
て
子
ど
も
た
ち
と
向
き
合
う

環
境
を
つ
く
っ
て
い
き
た
い
と
考

え
て
お
り
ま
す
。

　
地
域
の
皆
様
に
は
、
ご
理
解
と

ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

▼
学
校
閉
庁
日

　
8
月
7
日（
土
）
か
ら

　
8
月
15
日（
日
）
ま
で

▪
問
い
合
わ
せ

　
教
育
委
員
会
事
務
局

☎
８
９
３-

１
９
２
２

土佐警察署からのお知らせ
　　高知県内において、被害者がパソコンを操作中、「ウイルスに感染しました。」等と表示され、指定し
た電話番号に連絡をするようにさせ、後に、電子マネーカードを購入させてカード裏面に記載された電子マ
ネーIDを教えるように言い、最終的に電子マネーにチャージされた金額をだまし取る詐欺が発生しています。
　もし、あなたに対し、電話で電子マネーを購入するように話してきて、
　「電子マネー裏面のIDを教えて」等という電話があれば、それは詐欺の犯人による電話です。
　そのような事があれば、迷わず警察に相談してください。

　土佐警察署　☎ ０８８－８５２－０１１０

詳しくはこちら

お
知
ら
せ
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国
民
健
康
保
険・後
期
高
齢

者
医
療
保
険
加
入・介
護
保

険
の
被
保
険
者
の
皆
さ
ん
へ

　
～
交
通
事
故
な
ど
に

　
　
　
　
　
　
遭
っ
た
と
き
～

▼
早
め
に
届
出
を

　
交
通
事
故
や
け
ん
か
、
本
人
以

外
の
第
三
者
が
管
理
す
る
動
物
の

行
為
に
よ
っ
て
ケ
ガ
を
し
た
場
合

や
、
飲
食
店
で
の
食
中
毒
や
購
入

し
た
食
品
な
ど
が
原
因
の
疾
病
の

治
療
を
す
る
場
合
は
、
医
療
機
関

へ
申
し
出
る
と
と
も
に
、
す
み
や

か
に
国
保
・
後
期
高
齢
者
医
療
の

係
へ
届
出
を
す
る
こ
と
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
届
出
が
な
い
場
合
、
第
三
者
に

よ
る
負
傷
・
疾
病
の
可
能
性
が
あ

る
場
合
に
は
、
世
帯
主
の
方
に

「
負
傷
・
疾
病
原
因
届
」
の
提
出

を
依
頼
し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
国
保
・
後
期
高
齢
者
医
療
は
一

時
立
替
払
い

　
第
三
者
に
よ
る
負
傷
・
疾
病
の

場
合
、
こ
れ
ら
に
伴
う
治
療
費
は

本
来
、
第
三
者
が
支
払
わ
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
国

保
・
後
期
高
齢
者
医
療
で
は
「
被

保
険
者
の
治
療
を
受
け
る
権
利
」

を
保
障
す
る
と
い
う
こ
と
か
ら
、

一
時
立
替
払
い
と
し
、
後
か
ら
第

三
者
に
請
求
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
た
だ
し
、
第
三
者
か
ら
治
療

費
を
受
け
取
っ
て
い
る
場
合
は
、

国
保
・
後
期
高
齢
者
医
療
の
立
替

は
で
き
ま
せ
ん
。　
　
　

▼
示
談
を
す
る
前
に

　
届
出
を
す
る
前
に
示
談
が
成
立

し
て
し
ま
う
と
、
国
保
・
後
期
高

齢
者
医
療
が
第
三
者
に
請
求
で
き

な
く
な
り
、
被
保
険
者
へ
不
当
利

得
返
還
請
求
を
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
示
談
を
す
る
前
に
必
ず
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

▼
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
と
き

　
交
通
事
故
な
ど
で
要
介
護
状
態

に
な
っ
た
場
合
や
、
介
護
の
状
態

が
悪
化
し
た
場
合
は
、
ほ
け
ん
福

祉
課
の
窓
口
へ
届
出
を
お
願
い
し

ま
す
。　
　

▪
問
い
合
わ
せ

　
国
保
・
後
期
高
齢
者
医
療

　
町
民
課

☎
８
９
３-

１
１
１
７

　
介
護
保
険

　
ほ
け
ん
福
祉
課

　
（
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野
内
）

　
☎
８
９
３-

３
８
１
０

お
薬
手
帳
を

　
一
冊
に
ま
と
め
ま
し
ょ
う

　
高
齢
化
が
進
み
、
複
数
の
薬
を

併
用
す
る
こ
と
が
多
く
な
る
中
で
、

ポ
リ
フ
ァ
ー
マ
シ
ー
と
呼
ば
れ
る

問
題
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

　
こ
れ
は
「
必
要
以
上
に
薬
を
服

用
し
て
い
る
状
態
で
、
患
者
に
生

じ
た
あ
ら
ゆ
る
好
ま
し
く
な
い
症

状
」
の
こ
と
を
表
現
し
て
い
ま
す
。

薬
の
多
剤
投
与
や
重
複
投
与
、
危

険
な
飲
み
合
わ
せ
を
未
然
に
防
ぐ

た
め
に
は
、
お
薬
手
帳
で
の
管
理

が
大
事
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
お
薬
手
帳
は
一
人
一
冊

に
ま
と
め
る
こ
と
で
管
理
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
お
薬
手
帳

を
正
し
く
使
用
し
、
薬
を
正
し
く

服
用
す
る
こ
と
が
ご
自
身
や
ご
家

族
の
健
康
を
守
り
ま
す
。

▪
問
い
合
わ
せ

　
町
民
課

☎
８
９
３-

１
１
１
７

農
業
の
悩
み
を

　
　
　
　
無
料
相
談
！

　
農
業
経
営
に
関
す
る
様
々
な
課

題
に
つ
い
て
、
支
援
い
た
し
ま
す
。

気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

○
相
談
例　
経
営
継
承
、
雇
用
労

務
、
事
業
計
画
、
栽
培
技
術
、

6
次
産
業
化
及
び
法
人
化
、
規

模
拡
大
に
向
け
た
集
積
、
補
助

事
業
等

▪
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　

高
知
県
農
業
経
営
相
談
セ
ン

タ
ー

　
（
一
般
社
団
法
人
高
知
県
農
業

会
議
内
）

☎
０
８
８-

８
２
４-

８
５
５
５

町
民
講
座

　
い
の
元
気
塾
開
催

　
「
町
民
講
座　
い
の
元
気
塾
」

第
4
回
目
を
左
記
の
日
程
で
開
催

し
ま
す
。
町
内
に
お
住
ま
い
の
方

な
ら
ど
な
た
で
も
参
加
し
て
い
た

だ
け
ま
す
。
多
数
の
方
の
受
講
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▼
日
時

　
9
月
16
日（
木
）

　
13
時
30
分
～
15
時
頃

▼
場
所

　
い
の
ホ
ー
ル

▼
内
容

　
「
上
機
嫌
で
行
こ
う
!!
」

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を

高
め
る
教
育
実
践
を
積
み
重
ね
て

こ
ら
れ
た
菊
池
先
生
か
ら
、
良
好

な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
方
法
を

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

▼
講
師

　
い
の
町
教
育
特
使

菊
池　
省
三
さ
ん

▼
受
講
料

　
無
料

▼
受
付
開
始

　
8
月
2
日（
月
）

▪
問
い
合
わ
せ

　
教
育
委
員
会
事
務
局

☎
８
９
３-

１
９
２
２

県
立
高
知
追
手
前
高
等
学
校

吾
北
分
校
支
援
事
業

　
町
で
は
、
生
徒
数
の
確
保
を
目

的
に
、
吾
北
分
校
生
徒
に
対
し
次

の
支
援
を
し
て
い
ま
す
。

【
新
入
生
支
援
金
制
度
】

▼
対
象

　
第
一
学
年
に
入
学
し
た
者
に
対

し
、
制
服
代
等
の
補
助
を
し
ま
す
。

▼
支
援
金
の
額

　
10
万
円
を
限
度
に
支
給

【
吾
北
分
校
生
徒
通
学
費
補
助
金
】

▼
対
象

　
公
共
交
通
機
関
で
通
学
し
て
い

る
生
徒
全
員

▼
補
助
金
の
額

　
定
期
券
購
入
額
の
2
／
3
相
当

の
額

【
い
の
町
奨
学
資
金
貸
付
制
度
】

▼
対
象
者

・
吾
北
分
校
生
徒

・
本
人
又
は
保
護
者
が
1
年
以
上

町
内
に
住
所
を
有
し
、
引
き
続

き
本
人
が
修
学
期
間
以
上
居
住

す
る
見
込
み
の
あ
る
者

▼
貸
付
額　
※
無
利
子

　
月
額　
1
万
円

▪
問
い
合
わ
せ

　
吾
北
教
育
事
務
所

☎
８
６
７-

２
３
１
２

募
　
　
集

お
知
ら
せ
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児
童
扶
養
手
当
現
況
届
・
特
別
児

童
扶
養
手
当
所
得
状
況
届
の
提
出

　
児
童
扶
養
手
当
の
受
給
者
と
特

別
児
童
扶
養
手
当
の
受
給
者
に
は
、

8
月
上
旬
ま
で
に
文
書
を
送
付
し

ま
す
の
で
、
受
付
期
間
中
に
必
ず

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
提
出
が
無

い
場
合
は
、
8
月
以
降
の
手
当
が

差
し
止
め
と
な
り
ま
す
。

▼
受
付
期
間

○
児
童
扶
養
手
当　

　
現
況
届
の
提
出

　
8
月
2
日（
月
）～

　
　
　
　
8
月
31
日（
火
）

○
特
別
児
童
扶
養
手
当

　
所
得
状
況
届
の
提
出

　
8
月
12
日（
木
）～

　
　
　
　
9
月
13
日（
月
）

▼
注
意
事
項

・
児
童
扶
養
手
当
と
特
別
児
童
扶

養
手
当
を
両
方
受
給
さ
れ
て
い

る
方
は
、
8
月
12
日
以
降
に
両

手
当
と
も
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

・
所
得
制
限
な
ど
に
よ
り
支
給
停

止
と
な
っ
て
い
る
方
も
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

・
所
得
の
申
告
が
必
要
で
す
。

・
出
張
所
や
郵
送
で
は
受
け
付
け

て
い
ま
せ
ん
。

▪
受
付
・
問
い
合
わ
せ

　
8
時
30
分
～
17
時
15
分

　
（
土
、
日
、
祝
日
を
除
く
。）

　
町
民
課　

☎
８
９
３-

１
１
１
７

　
吾
北
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

☎
８
６
７-

２
３
０
０

　
本
川
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

☎
８
６
９-

２
１
１
２

令
和
3
年
度
い
の
町
福
祉
タ
ク
シ
ー

・
ガ
ソ
リ
ン
チ
ケ
ッ
ト
の
交
付

▼
対
象
者

　
町
内
に
住
所
を
有
し
、
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
在
宅
で
生
活

を
す
る
方
（
入
院
・
入
所
中
の
方

は
対
象
外
で
す
）

⑴
身
体
障
害
者
手
帳
の
交
付
を
受

け
て
お
り
、

　
①
視
覚
障
害
及
び
下
肢
障
害
も

し
く
は
体
幹
障
害
の
障
害
等

級
が
1
級
～
3
級
の
方

　
②
上
肢
障
害
及
び
内
部
障
害
の

障
害
等
級
が
1
級
の
方

※
複
数
障
害
が
あ
る
場
合
は
個
別

の
等
級
で
確
認
し
ま
す
。

⑵
療
育
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
お

り
、
障
害
の
程
度
が
Ａ
1
、
Ａ

2
の
方

⑶
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
の

交
付
を
受
け
て
お
り
、
障
害
の

程
度
が
1
級
の
方

▼
助
成
額

　
年
間
１
５
，
０
０
０
円

※
年
度
途
中
で
対
象
と
な
っ
た
方

に
つ
い
て
は
、
対
象
と
な
っ
た

月
数
に
応
じ
て
助
成
し
ま
す
。

▼
交
付
場
所

　
ほ
け
ん
福
祉
課

　
（
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野
内
）

　
各
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

　
町
民
課

　
各
出
張
所

▼
手
続
き
に
必
要
な
も
の

　
該
当
す
る
障
害
者
手
帳
、
は
ん

こ※
代
理
の
方
の
場
合
は
、
代
理
の

方
の
は
ん
こ
も
必
要
で
す
。

▪
問
い
合
わ
せ

　
ほ
け
ん
福
祉
課

　
（
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野
内
）

☎
０
８
８-

８
９
３-

３
８
１
０

　
吾
北
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

☎
０
８
８-

８
６
７-

２
３
０
０

　
本
川
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

☎
０
８
８-

８
６
９-

２
１
１
４

町
営
住
宅
入
居
者
募
集

▼
入
居
資
格　

　
地
方
税
な
ど
を
滞
納
さ
れ
て
い

な
い
方
で
、
申
込
時
に
配
布
す
る

手
引
き
な
ど
の
入
居
資
格
に
該
当

す
る
方

▼
募
集
住
宅

①
内
野
団
地
北
棟
（
２
３
０
１
番

地
）
1
戸

②
内
野
団
地
南
棟
（
２
３
０
１
番

地
）
1
戸

③
枝
川
団
地
（
枝
川
５
８
１
１
番

地
2
）
1
戸

④
小
川
西
津
賀
才
団
地
（
小
川
西

津
賀
才
６
４
５
番
地
）
1
戸

⑤
リ
バ
ー
サ
イ
ド
津
賀
才
団
地

　
（
小
川
東
津
賀
才
２
３
８
番
地

1
）
2
戸

⑥
リ
バ
ー
サ
イ
ド
津
賀
才
団
地

※
特
定
公
共
賃
貸
住
宅
（
小
川
東

津
賀
才
２
３
８
番
地
1
）
3
戸

⑦
立
橋
住
宅
（
長
沢
２
５
４
番
地

32
）
1
戸

⑧
脇
ノ
山
住
宅
（
脇
ノ
山
１
０
５

番
地
）
1
戸

▼
申
込
書
配
布
及
び
受
付
期
間

　
8
月
16
日（
月
）～

　
　
　
　
8
月
27
日（
金
）

 

（
土
、
日
を
除
く
。）

　
8
時
30
分
～
17
時
15
分

▼
そ
の
他

　
入
居
が
決
定
し
た
際
に
は
、
県

内
に
居
住
す
る
連
帯
保
証
人
2
名

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

▪
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　
管
財
契
約
課☎８

９
３-

１
１
１
４

　
吾
北
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

☎
８
６
７-

２
３
０
０

　
本
川
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

☎
８
６
９-

２
１
１
２

～
あ
な
た
の
就
職
応
援
し
ま
す
～

高
知
県
立
地
企
業
合
同
企
業
説
明
会

▼
日
程

【
高
知
市
】
ち
よ
り
街
テ
ラ
ス

　
9
月
4
日（
土
）

　
9
月
17
日（
金
）

【
土
佐
市
】
土
佐
市
複
合
文
化
施

設
つ
な
ー
で　
9
月
7
日（
火
）

▼
開
催
時
間

　
13
時
～
16
時

　
（
受
付
開
始
12
時
30
分
～
）

▼
内
容

・
参
加
企
業
の
採
用
担
当
者
に
よ

る
企
業
説
明

・
企
業
個
別
ブ
ー
ス
で
の
詳
細
な

説
明

・
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の
相
談
コ
ー

ナ
ー

　
求
職
中
の
方
を
は
じ
め
、
学
生

や
そ
の
保
護
者
の
方
な
ど
、
ど
な

た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
そ
の
他

　
参
加
申
込
不
要
、
入
場
無
料
、

履
歴
書
不
要
、
入
退
場
・
服
装
自

由
、
無
料
駐
車
場
有
。

　
オ
ン
ラ
イ
ン（
事
前
予
約
必
須
）

で
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

　
参
加
企
業
や
そ
の
他
詳
細
に
つ

い
て
は
高
知
県
庁
企
業
誘
致
課

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▪
問
い
合
わ
せ

　
高
知
県
庁
企
業
誘
致
課　

☎
０
８
８-

８
２
３-

９
８
８
１

お
知
ら
せ

募
　
　
集
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　手話は、手や身振りで会話することができる素敵な伝
達手段です。初めての方も安心して受講いただけます。
　コミュニケーションの輪を広げてみませんか？
　ぜひ、手話を学び始めるきっかけとしてご利用ください。
▶日　時：９月11日（土）　9：00～12：00
▶会　場：高知青少年の家
▶対　象：中学生以上10名　　　▶参加料：無料
▶受　付：電話又は来館　※定員になり次第、締め切り
▪申込・問い合わせ　高知県立高知青少年の家
　〒781-2122　吾川郡いの町天王北1-14
　☎ 088-891-5331（8：30～17：30）
　土・日・祝日も受け付けています。

　調停は、裁判所で行われ、皆様が民事や家事のトラブルで困ったときに、非公開の話し合いによる解決を
基本として、手軽に、早く、安く、またプライバシーも守られ、しかも調停が成立すれば裁判による判決と
同一の効力が生じる制度です。
　調停制度や他の紛争解決方法についての相談会を下記のとおり開催します。予約は不要ですので、当日、
直接相談会場へマスクを着用してお越しください。
▶目　的
　民事問題…損害賠償（慰謝料、交通事故等）、金銭貸

借、立替金、建物明渡、地代・家賃　等
　家事問題…離婚、婚姻費用、財産分与、面会交流、

養育費、相続（遺産分割）　等
▶場　所：高知県民文化ホール１階　第11多目的室
▶日　時：⑴9月  3日（金）  9：30～15：30（受付は15：00まで）
　　　　　⑵9月24日（金）13：00～16：00（受付は15：30まで）

▶相談担当者：民事・家事調停委員
　　　　　　　（弁護士調停委員を含む）
▶主　催：高知調停協会連合会　高知地区調停協会
▪問い合わせ
　毎週　月・水・金　9：00～16：00
　高知調停協会連合会事務局（高知家庭裁判所内）
　電話・FAX　088-872-7884
　Ｅ-mail　kochichouren@gmail.com

　働く意欲のある55歳以上の方を対象に「セカ
ンドライフのマネープラン」セミナーと、希望す
る働き方を相談できる「企業合同説明会」（個別
ブース式）を開催します。
▶日　時：8月24日（火）　13：30～16：30
▶場　所：ちよテラホール
　高知市知寄町２丁目1-37（ちより街テラス）
▶参加料：無料　　　▶参加企業：10社程度
▪申込・問い合わせ
　高知県生涯現役促進地域連携協議会
　☎ 088-879-1907　FAX 088-879-1908
　HP　http：//www.ca.pikara.ne.jp/shogai

はじめての手話教室

無料調停手続相談会を開催します

生涯現役実現のための再就職支援セミナーと企業合同説明会

会場 講　座　名 開　　催　　時　　間 受講料 ９月日程

伊
野
公
民
館

LINEのグループ通話で
テレビ会議をやってみよう

10：00～12：00 （２時間講座）
タブレット又はスマホ持参
※５名以上で開催

1,000円  25日（土）

パソコン・スマホ・
タブレット個別相談室
※VBA＆CAD等は除く

10：00 ～ 16：00　　１人　１～２時間以内
〇持参するもの　筆記用具、相談内容の機器等
※予約がない場合は中止します。

１時間
1,000円

  4日（土）・  5日（日）
11日（土）・12日（日）

申込方法 生涯学習係窓口（役場３階）又はお電話で！　☎ ８９３-１９２２　※月～金曜日（祝日を除く）
【受付内容 ： 氏名・住所・電話・相談内容】 　締切日：８月25日（水）17：00

【 講　師 】　森　　清仁　　　　　【 主　催 】　教育委員会事務局

パソコン教室のご案内　９月開催予定講座
【ＬＩＮＥ基礎講座】  スマートフォンやタブレットを使用し、リモートワークや友達飲み会をやってみたい方、一緒に
トライしてみませんか。インターネットを使ったテレビ会議システムを練習します。

【パソコン・スマホ・タブレット個別相談室】  Windows 操作・印刷からワード・エクセル活用・アクセス基礎・デジカメ・
LAN ネットワーク基礎・インターネットとメール・etc の相談室です。スマートフォン・タブレットについては、WiFi
接続や基本操作などです。（C 言語や VBA などの言語関係・CAD（図面ソフト）は除く。）
その他の内容については、予約の時に相談内容をお願いします。

令和３年８月募集　求職者支援訓練一覧
就職への第一歩！　職業訓練生募集‼
就職・転職をお考えの方のために、職業訓練コースを開講します。受講料は無料（テキスト代等は別途必要）。
訓練期間中から修了後にわたって、ハローワークと各訓練施設が積極的に就職支援を行います。受講申込みは、
住所を所管するハローワークへ。
訓練のお問い合わせは、ポリテクセンター高知（☎088-833-1324）までお願いいたします。
№ 訓練コース名 訓練時間 入所日　～　終了日 募集期間
1 美容セラピー・エステティック

養成科（短時間）
17：00～19：50

月～金 9月21日（火）～12月20日（月） 7月30日（金）～8月20日（金）

2 ビューティーアロマ・メディカル
ハーブ科（短時間）

10：00～16：30
火・水・木 9月22日（水）～12月21日（火） 8月  3日（火）～8月23日（月）

3 基礎からしっかり学ぶ
介護職員実務者研修科

9：30～16：10
月～金 9月29日（水）～  3月28日（月） 8月10日（火）～8月30日（月）

募
　
　
集

お
知
ら
せ
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県民スポーツ月間関連大会・県民スポーツフェスティバル2021
№ 競技名 開催期日 会　　　　場 申　　込　　方　　法

1 アクアスロン   9月23日（木） 高知県立春野総合運動公園水泳場（50m）
陸上競技場補助競技場

・申込締切：8月31日（火）
・申込先：高知県トライアスロン連合事務局アクアスロン担当

2 ボウリング   9月25日（土）
  9月26日（日） ラウンドワン高知店 ・申込締切：8月31日（火）

・申込先：市町村教育委員会※又は高知県ボウリング連盟

3 スカッシュ
バレー 10月10日（日） 高知県立県民体育館

　（主競技場、補助競技場）
・申込締切：9月6日（月）
・申込先：高知県スカッシュバレー連盟事務局

4 ラグビー
フットボール 10月  3日（日） 高知県立春野総合運動公園多目的広場 ・申込締切：9月17日（金）

・申込先：市町村教育委員会※又は高知県ラグビーフットボール協会

5 テニス 10月  3日（日） 高知県立春野総合運動公園テニスコート ・申込締切：8月31日（火）
・申込先：市町村教育委員会※

6 グラウンド・
ゴルフ 10月  5日（火） 高知県立春野総合運動公園運動広場Ｄ ・申込締切：9月27日（月）

・申込先：市町村教育委員会※又は高知県グラウンド・ゴルフ協会事務局

7 柔道   9月26日（日） 高知県立武道館 ・申込締切：9月10日（金）
・申込先：高知県柔道協会

8 ソフトテニス 10月24日（日） 土佐西南大規模公園テニスコート ・申込締切：10月13日（水）
・申込先：高知県ソフトテニス連盟

9 ペタンク 10月  3日（日） 高知県立山田高等学校グラウンド ・申込締切：9月22日（水）
・申込先：香美市ペタンク連盟事務局

10 パークゴルフ 11月  4日（木） 香南市野市パークゴルフ場 ・申込締切：10月21日（木）
・申込先：高知県パークゴルフ協会

11 ディスク
ゴルフ 11月14日（日） 高知工科大学 ・申込締切：①10月26日（火）、②11月10日（水）

・申込先：①市町村教育委員会※、②高知県フライングディスク協会

12 ボッチャ 11月23日（火） 高知県立県民体育館主競技場 ・申込締切：10月29日（金）
・申込先：市町村教育委員会※

13 サイクリング 10月  3日（日） いの町吾北周辺 ・申込締切：9月13日（月）
・申込先：高知県サイクリング協会

14 武術太極拳 10月24日（日） 高知県立武道館 ・申込締切：9月10日（金）
・申込先：高知県武術太極拳連盟

15 クレー射撃 10月17日（日） ミロク高知射撃場 ・申込締切：9月3日（金）
・申込先：市町村教育委員会※

16 ゲートボール   9月26日（日） 高知県立春野総合運動公園ソフトＢ ・申込締切：9月16日（木）
・申込先：市町村教育委員会※又は高知県ゲートボール協会

※高知市につきましては、教育委員会ではなくスポーツ振興課が窓口となりますので、お間違いのないよう申し込みください。
　また、競技によって申込方法、申込窓口等が異なります。詳しくは、各競技別の開催要項を参照に、お間違いのないよう申し込みください。
※新型コロナウイルス感染拡大防止のための対策として、大会当日、参加者の方は受付窓口にて、「健康チェックシート」の提出にご協力

していただくこととしています。新型コロナウイルス感染拡大防止について、ご協力をお願いします。

募集種目 資　　格 受付期間 試　験　期　日 合　格　発　表

防衛大学校学生 一般 高卒（見込含）
21歳未満 7月1日～10月27日 １次：11月6日 ・7日

２次：12月7～11日の内１日
１次：11月24日
最終：４年1月21日

一般曹候補生 18歳以上
33歳未満（注１） 7月1日～  9月  6日 １次：９月18日

２次：10月9～10日のうち、いずれか１日
１次：10月４日
最終：11月16日

防衛医科大学校
医学科学生

高卒（見込含）
21歳未満 7月1日～10月13日 １次：10月23日

２次：12月15～17日の内１日
１次：12月2日
最終：４年1月31日

防衛医科大学校
自衛官候補看護学生

高卒（見込含）
21歳未満 7月1日～10月  6日 １次：10月16日

２次：11月27日・28日
１次：11月12日
最終：４年2月4日

自衛官候補生 18歳以上
33歳未満（注２）

年間を通じて　
行っております

9月18日（学科試験）
9月23日～25日のうち、いずれか１日（面接・身体検査）

試験時にお知らせし
ます

注１　32歳の者は、採用予定月の末日現在、33歳に達していない者
注２　32歳の者にあっては、採用予定月の１日から起算して３月に達する日の翌月の末日現在、33歳に達しない者
※ お問い合わせは市町村窓口、または下記へお気軽にどうぞ。パンフレット等もございます。

▪問い合わせ　〒780－0061  高知市栄田町２－２－10　よさこい咲都合同庁舎８階
　　　　　　　自衛隊高知募集案内所　　☎ ０８８-８２３-２００６

自  衛  官  等  募  集  案  内

スマートフォンサイト

　自衛隊は、国の防衛を主たる任務として、国際平和協力活動や大規模な自然災害など多様な事態への対応を
行うなど、国民の生命と財産を守るために日々活動を行っています。町も災害派遣などを担う自衛官の確保に
向けた取り組みとして、募集ポスター等を掲示するなど広報を行っています。
▶町の対応　町では、これまで自衛隊高知地方協力本部から法令に基づく自衛官及び自衛官候補生の募集事務

に関する資料の提供依頼があった場合、法令に基づき、募集対象者情報（氏名、出生の年月日、男女の別及
び住所の４情報）を利用目的に限定した使用や適切な保管の遵守を前提に紙媒体で提供しています。

▶令和３年度の提供内容　自衛官及び自衛官候補生の募集対象者である出生の年月日が、平成16年４月２日
から平成17年４月１日までの募集対象者情報を紙媒体で提供します。

▪問い合わせ　　総務課危機管理室　☎ ８９３-１１１３

自衛官募集事務に係る募集対象者情報の提供
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院長　森 木  光 司
吾川郡いの町3674

TEL（088）893-0014

医療法人
光生会 森木病院

診療時間（受付時間） 月
●
●

休診日／日曜・祝祭日・土曜午後　　

※腹部エコー・胃カメラ検査は金曜日の午前中のみ実施につき要予約

内科・外科・循環器内科・消化器内科
呼吸器内科・人工透析内科

火 水 木 金 土
９：００～１２：００（～１１：４５）
１３：３０～１８：００（～１７：４５）

●
●

●
●

●
●

●
●

●

ココハレびより ＊高知新聞記者の子育てコラム＊

男女の「当たり前」を見直してみませんか？
　私の姓は結婚を機に変わりました。仕事は旧姓で
続けています。いわゆる「通称使用」です。
　結婚するまでは、妻が夫の姓に変わることについ
て「女性とはそういうものだ」という認識でした。結
婚後に仕事で旧姓を名乗ることも、社内の先輩たち
にならって自然なことでした。
　ですが、実際に改姓すると、違和感が生まれまし
た。結婚後の姓を名乗る自分に慣れませんし、旧姓
で働く自分は、戸籍上は存在していません。40年近
く生きてきた「私」が私でなくなったよう喪失感。

「私」って何なんだ
ろう…。
　経験してみない
と分からないことは
多々あります。「改
姓の手続きが煩雑」
ということも、夫婦

別姓を求める人々の「自分の名字のままでいたい」
という思いも今ならよく分かります。
　改姓以外にも、男女間で「そういうものだ」とさ
れていることはたくさんあります。「男性は外で働
き、女性は家を守る」「家事、育児、介護は女性の仕
事」…。長い時間をかけて根付いてきた「当たり前」
を見直し、考えてみることが「男女共同参画」の一歩
ではないでしょうか。
　最後に、もし結婚前に戻るとしたら…。「夫婦同
姓で仕事も改姓」「夫婦同姓で通称使用」「夫婦別
姓」という三つの道があるのなら、「夫婦同姓で通
称使用」「夫婦別姓」で大いに悩みそうです。
　選択肢があるということは、一人
一人の思いが大切にされていると
いうことでもあります。そして、それ
はとても幸せなことです。これから
結婚する世代のためにも、悩み、選
べる道が増えればと思います。

門田  朋
と も

三
み

川
内
小
学
校 

❖
春
の
校
外
学
習

　
昨
年
度
か
ら
実
施
し
て
い
る
避

難
路
の
確
認
を
兼
ね
た
校
外
学
習

を
、
今
年
は
4
月
30
日
に
大
内
地

区
で
実
施
し
ま
し
た
。

　
消
防
学
校
で
は
、
山
崎
校
長
先

生
か
ら
、
消
防
学
校
の
訓
練
や
勉

強
の
内
容
や
施
設
の
説
明
を
し
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
各
危
険
個
所
で
は
地
域
の
方
に

見
守
っ
て
い
た
だ
き
、
総
勢
25
名

の
方
が
、
子
ど
も
た
ち
や
教
職
員

を
励
ま
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

多
く
の
方
々
の
励
ま
し
を
受
け
、

子
ど
も
た
ち
も
教
職
員
も
、
「
大

事
に
し
て
も
ら
っ
て
い
る
」
こ
と

を
実
感
し

た
、
嬉
し

い
学
習
と

な
り
ま
し

た
。

本
川
中
学
校 

❖
田
植
え
体
験

　
6
月
8
日（
火
）に
、
高
知
追
手

前
高
等
学
校
吾
北
分
校
で
実
施
さ

れ
た
「
中
・
高
交
流
田
植
え
体
験

学
習
」
に
全
校
生
徒
が
参
加
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
当
日
は
晴
天
の
も
と
、
吾
北
分

校
の
高
校
生
と
指
導
の
先
生
の
説

明
を
受
け
て
農
場
で
田
植
え
を
し

ま
し
た
。
全
校
の
半
数
余
り
の
生

徒
が
初
め
て
の
田
植
え
で
、
田
の

中
に
い
る
生
物
や
素
足
で
田
に

入
っ
た
時
の
粘
土
の
感
触
に
驚
き

な
が
ら
も
一
株
ず
つ
丁
寧
に
植
え

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
秋
に
は

稲
刈
り
も
体
験
を
さ
せ
て
い
た
だ

け
る
予
定
で
楽
し
み
に
し
て
い
ま

す
。

　
お
世
話
を
い
た
だ
き
ま
し
た
吾

北
分
校
の

皆
様
ど
う

も
あ
り
が

と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

見守りの様子

道中で地震の揺れから身を守る

中ノ谷では、地域の方から
スプーンやフォークのプレ
ゼントもいただきました。

イラスト・岡崎紗和
ココハレは
こちらから
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　町では、いの町財政事情説明書の作成及び公表に関する条例に基づき、皆さんからいただ
いた税金や、国・県からの支出金、町債などがどのように使われたのかを年２回公表してい
ます。
　今回は令和２年度の財政状況及び令和３年度当初予算の概況をお知らせします。

第１　令和２年度の財政状況	 令和３年３月31日現在

注〈　〉内の数字は、令和２年10月１日から令和３年３月31日までの状況

財 の事 表政 公情

１．一般会計収支状況 （単位：千円、％）

歳　　　　入 歳　　　　出
区　　　分 予算現額 構成比 収入済額 収入率 区　　　分 予算現額 構成比 支出済額 執行率

  1　町税 〈736,821〉 〈28.8〉   1　議会費 〈38,881〉 〈47.4〉
2,557,699 13.1 2,421,048 94.7 82,112 0.4 81,148 98.8

  2　地方譲与税 〈87,423〉 〈43.0〉   2　総務費 〈1,866,292〉 〈42.6〉
203,420 1.0 122,047 60.0 4,381,691 22.4 3,226,493 73.6 

  3　利子割交付金 〈1,669〉 〈32.4〉   3　民生費 〈1,429,177〉 〈26.1〉
5,151 0.0 3,629 70.5 5,466,364 27.9 4,735,671 86.6 

  4　配当割交付金 〈272〉 〈3.2〉   4　衛生費 〈396,846〉 〈38.4〉
8,542 0.0 2,077 24.3 1,032,842 5.3 940,592 91.1 

  5　株式等譲渡所得割交付金 〈0〉 　   5　労働費 〈1〉 〈0.0〉
10,530 0.1 0 　 13,006 0.1 13,002 100.0 

  6　地方消費税交付金 〈1,580〉 〈14.4〉   6　農林水産業費 〈331,768〉 〈30.3〉
11,002 0.1 8,930 81.2 1,094,235 5.6 584,370 53.4 

  7　自動車取得税交付金 〈208,336〉 〈43.4〉   7　商工費 〈493,938〉 〈75.7〉
480,029 2.5 480,029 100.0 652,326 3.3 616,779 94.6 

  8　環境性能割交付金 〈2,424〉 〈35.2〉   8　土木費 〈840,160〉 〈43.5〉
6,890 0.0 4,167 60.5 1,931,407 9.9 1,352,990 70.1 

  9　地方特例交付金 〈0〉 　   9　消防費 〈211,138〉 〈14.5〉
13,640 0.1 13,640 100.0 1,455,988 7.4 846,197 58.1 

10　地方交付税 〈1,723,200〉 〈33.7〉 10　教育費 〈548,571〉 〈44.1〉
5,114,507 26.1 5,114,507 100.0 1,243,887 6.4 991,143 79.7 

11　交通安全対策特別交付金 〈1,173〉 〈48.3〉 11　災害復旧費 〈110,005〉 〈23.6〉
2,429 0.0 2,429 100.0 465,509 2.4 208,180 44.7 

12　分担金及び負担金 〈14,205〉 〈48.2〉 12　公債費 〈865,765〉 〈49.6〉
29,501 0.2 26,178 88.7 1,747,034 8.9 1,747,033 100.0 

13　使用料及び手数料 〈66,498〉 〈50.6〉 13　予備費 〈0〉 　
131,452 0.7 117,564 89.4 953 0.0 0 　

14　国庫支出金 〈731,340〉 〈15.7〉 歳出合計 〈7,132,542〉 〈36.5〉
4,673,009 23.9 3,382,640 72.4 19,567,354 100.0 15,343,598 78.4 

15　県支出金 〈536,716〉 〈31.2〉
1,718,730 8.8 699,834 40.7 

16　財産収入 〈44,073〉 〈53.1〉
83,038 0.4 81,957 98.7 

17　寄附金 〈134,474〉 〈66.2〉
203,268 1.0 170,130 83.7 

18　繰入金 〈101,500〉 〈23.5〉
431,428 2.2 101,500 23.5 

19　繰越金 〈0〉 　
242,631 1.2 242,632 100.0 

20　諸収入 〈323,915〉 〈75.0〉
431,958 2.2 385,879 89.3 

21　町債 〈1,339,700〉 〈41.8〉
3,208,500 16.4 1,339,700 41.8 

歳入合計 〈6,055,319〉 〈31.0〉
19,567,354 100.0 14,720,517 75.2 

２．特別会計収支状況 （単位：千円）

会　計　名 予算現額 収入済額 支出済額
水資源対策 〈141〉 〈262〉

156,620 1,272 622
墓地公園事業 〈1,375〉 〈1,124〉

3,127 3,129 2,144
国民健康保険（事業勘定） 〈1,587,100〉 〈1,704,326〉

3,089,258 2,730,981 2,818,581
国民健康保険（直診勘定） 〈17,997〉 〈34,742〉

72,582 27,527 63,330
後期高齢者医療 〈264,549〉 〈228,325〉

417,677 415,191 337,365
介護保険 〈1,089,651〉 〈1,379,765〉

2,784,335 2,258,816 2,498,378
特別養護老人ホーム 〈167,105〉 〈214,769〉

438,438 259,665 409,756
下水道事業 〈129,321〉 〈154,114〉

723,812 152,875 272,468
農業集落排水事業 〈3,637〉 〈21,133〉

47,248 6,526 42,457
天王地区汚水処理施設事業 〈98,227〉 〈116,073〉

138,349 135,671 132,731

３．財産、町債及び一時借入金の現在高
（１）財　産

区　　　分 数　量・金　額
土地 11,283,866㎡ 

建物 172,720㎡ 

物件（立木） 458,415m³ 

有価証券 8,400 千円 

出資による権利 1,713 千円 

債権 594 千円 

基金 9,714,612 千円

（２）町　債
会　計　名 残　　高

一般会計 16,881,319 千円 

国民健康保険特別会計（直診勘定） 36,432 千円 

下水道事業特別会計 1,642,827 千円 

農業集落排水事業特別会計 203,095 千円 

（３）一時借入金
借　入　先 借　入　額（千円） 利　　率（％）

－ － －
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４．一般会計における住民１人あたりの町税負担額 ▼人口は令和３年３月31日現在の 22,092人で算出しています。
区　　　分 現年課税調定額 １人あたり 区　　　分 現年課税調定額 １人あたり

町民税 1,063,947 千円 48,159 円 たばこ税 123,131 千円 5,574 円 

固定資産税 1,293,002 千円 58,528 円 入湯税等 2,053 千円 93 円 

軽自動車税 91,715 千円 4,152 円 合計 2,573,848 千円 116,506 円 

第２　令和３年度予算の概況

２．特別会計当初予算の概況 （単位：千円、％）

会　　計　　名 令和３年度予算額（A） 令和２年度予算額（B） 増減額（A）−（B） 増　減　率
水資源対策 227,273 226,645 628 0.3

墓地公園事業 2,888 2,835 53 1.9

国民健康保険（事業勘定） 3,050,254 3,121,202 △ 70,948 △ 2.3

国民健康保険（直診勘定） 58,134 62,757 △ 4,623 △ 7.4

後期高齢者医療 410,962 418,204 △ 7,242 △ 1.7

介護保険 2,810,685 2,758,535 52,150 1.9

特別養護老人ホーム 444,216 426,598 17,618 4.1

下水道事業 424,379 604,615 △ 180,236 △ 29.8

農業集落排水事業 50,933 47,248 3,685 7.8

天王地区汚水処理施設事業 128,908 114,228 14,680 12.9

１人あたりの支出額（目的別）

議会費　 3,952 円 労働費　 588 円 消防費　 29,451 円 予備費　 2,263 円

総務費　 156,906 円
農林水産
業費

34,067 円 教育費　 49,383 円
１人あたりの支出合計額

640,734 円 

民生費　 154,842 円 商工費　 11,390 円 災害復旧費  1,109 円

衛生費　 70,440 円 土木費　 46,287 円 公債費　 80,056 円

町債（10.1%）
14億3,390万円
施設や道路などを整備
するための借入金

町債（10.1%）
14億3,390万円
施設や道路などを整備
するための借入金

地方交付税（32.1%）
45億5,000万円

地方と都市部の財政格差を
是正するための交付金

地方交付税（32.1%）
45億5,000万円

地方と都市部の財政格差を
是正するための交付金

町税（17.2%）
24億2,874万8千円
住民税や固定資産税、
軽自動車税など

町税（17.2%）
24億2,874万8千円
住民税や固定資産税、
軽自動車税など

人件費（18.7%）
26億4,576万5千円
職員の給料や会計年度
任用職員の報酬など

人件費（18.7%）
26億4,576万5千円
職員の給料や会計年度
任用職員の報酬など

扶助費（10.1%）
14億2,418万9千円

医療費の助成や障害福祉、
保育所の運営など

扶助費（10.1%）
14億2,418万9千円

医療費の助成や障害福祉、
保育所の運営など

公債費（12.5%）
17億6,860万7千円
町債借入金の返済費用

公債費（12.5%）
17億6,860万7千円
町債借入金の返済費用

行政運営費（33.6%）
47億6,160万7千円

消耗品などの事務費用、
協議会等団体への負担金。

様々な事業への補助金や委託料など

行政運営費（33.6%）
47億6,160万7千円

消耗品などの事務費用、
協議会等団体への負担金。

様々な事業への補助金や委託料など

道路・施設等整備費（17.2%）
24億2,986万1千円

道路や施設などの維持や
修繕、整備費用

道路・施設等整備費（17.2%）
24億2,986万1千円

道路や施設などの維持や
修繕、整備費用

繰出金（7.9%）
11億2,507万1千円
一般会計から特別会計へ
支出する費用その他（21.9%）

30億9,461万9千円
使用料や繰入金など

国・県支出金
（18.7%）

26億4,783万3千円
特定の事業を実施する
ための国や県からの

交付金

国・県支出金
（18.7%）

26億4,783万3千円
特定の事業を実施する
ための国や県からの

交付金

１．一般会計歳入歳出構成比

歳　入 歳　出

当初予算額  141億5,510万円
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いの町立図書館に関する情報は、ホームページをご参照ください。月8図書館だより

8月の各種行事予定

ぐりぐらひろば（いの町地域子育て支援センター）からのお知らせ
▪申込・問い合わせ　　ぐりぐらひろば（いの町総合健康センター内）　☎ ８９２-３１５１

◆ 5/7 いつものひろば ◆ 開所時間
9：30〜15：00
ぐりぐらひろば

HP
詳しい行事

予定は

「ぐりぐら
つうしん

（今月の予
定）」で

ご確認くださ
い♪

カンカンカン♪
と踏切の音。
目の前を通る

電車にワクワク♥

ベテラン
助産師さんによる
子育て情報満載の
楽しい講座！

いの町立図書館
本　　館 枝川分室（枝川コミュニティセンター内）

住　　所…いの町元町41番地　☎ 850-4360　
開館時間…9：30～18：00
休 館 日…月・祝日・月末館内整理日

住　　所…いの町枝川2462番地　☎ 850-4350
開館時間…9：30～12：00・13：00～18：00
休 館 日…月・水・金・日・祝日

新着図書
スカイツリーの花嫁花婿 青柳　碧人 ／ 光文社
片見里荒川コネクション 小野　史宜 ／ 幻冬舎
薔薇のなかの蛇 恩田　陸 ／ 講談社
アンソーシャルディスタンス 金原　ひとみ ／ 新潮社
医学のひよこ 海堂　尊 ／ KADOKAWA
赤の呪縛 堂場　瞬一 ／ 文藝春秋

叶うならば殺してほしい 古野　まほろ ／ 講談社
親の支配脱出マニュアル 藤木　美奈子 ／ 講談社
自粛するサル、しないサル 正高　信男 ／ 幻冬舎
ひとりを愉しむ食事 有元　葉子 ／ 文化学園文化出版局
女たちのポリティクス ブレイディみかこ ／ 幻冬舎
日本を寿ぐ ドナルド・キーン ／ 新潮社

◆5/26 講話＆ベビーマッサージ ◆

《妊婦さん～就園前までの親子が対象》
♡ぐりぐら講座♡　※持ち物…母子手帳・バスタオル
　８月18日（水）13：30～15：00　	 要予約（7組程度）
　『講話（遊びとしつけ）＆ベビーマッサージ』
　　講師：助産師　森本　雅子	先生
《妊婦さん～産後６ヶ月（満７ヶ月の前日）までの親子が対象》
♡産前産後のほっと講座♡　※持ち物…母子手帳・バスタオル
　８月26日（木）10：00～11：30　	 要予約（5組程度）
　『産前産後の生活についてのお話』
　　講師：産後ドゥーラ　田上　聖子	先生

▽▲ お は な し会 ▲▽

8月28日（土） 10：30～10：50 ［定員：5組］
8月21日（土） 9：30～17：00

～あかちゃんと楽しむ絵本とわらべうたの時間～
【対象：0～2歳児と保護者】

～ひとりじめ おはなし会～ 【対象：幼児～小学生】

あなたのためだけに読み聞かせをします。「お話かご」を持ったスタッフに声をかけてね。

 Peek a boo  くつした の あな 

※事前予約可、空席がある場合は当日参加可。新型コロナウイルス感染症の拡大状況によって中止する場合が
あります。詳細は、電話でのお問合せまたは図書館ホームページでご確認ください。

★シャボン玉で遊ぼう
　８月５日（木）・８月25日（水）	10：00～12：00
　※詳しくは、ぐりぐらひろばまでお問い合わせください。
★子どもの健康・子育て相談③	 要予約（3組程度）　
　８月６日（金）	13：00～13：50
　講師：仁淀病院小児科医　倉繁　迪	先生
★ぷっくりハートちゃんinぐりぐらひろば	 要予約
　８月10日（火）10：30～11：00
　※ぷっくりハート体操をしたり、写真撮影をしたりします。
★保健師さんによるおやこっこたいむ（育児相談）
　８月24日（火）		9：30～11：30（受付は9：50まで）
★はじめてさんのひろば④（２Fプレママほっとルーム）
　８月27日（金）10：30～11：00	 要予約（3組程度）　

要予約  の行事は事前にお申し込みください。詳細は、ぐりぐらつうしんをご覧ください。
※新型コロナウイルス感染症対策として、状況により、予定している行事を中止又は延期させて

いただく場合があります。詳しくは、ぐりぐらひろばまでお問い合わせください。

～ プレママほっとルーム（２Ｆ）のご案内 ～
ひろば開所時間内、いつでもご利用できます。
妊娠期や赤ちゃんのことを知るDVDや図書もご用意しています♪
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高知城歴史博物館 催 し の お 知 ら せ
●ジョーハク刀剣 強化月間
　第２弾 南海太郎
▶期間：8月23日（月）まで
　南海太郎朝尊（なんかいたろう　

ともたか）の刀３振を展示します。
佐川出身の刀工朝尊は復古刀を提
唱した理論派として知られ、近年
はゲームにも登場して人気上昇中。
声優小野大輔さんの音声ガイドで
お楽しみください。

●夏休み 博物館クイズラリー
▶期間：8月31日（火）まで
　博物館を回りながら、クイズに答えてキー

ワードを手に入れよう！参加
者にはもれなく博物館のオリ
ジナルグッズをプレゼント！

▶場所：高知城歴史博物館
▶対象：小学生
▶事前申込・定員：なし
▶参加費：無料（同伴の保護者は観覧料が必要）

●地域展
　仁淀川～流域の歴史と文化～
▶期間：9月5日（日）まで
　仁淀川流域の歴史を伝える文化財

の数々を展示するほか、高橋宣之
（たかはしのぶゆき）氏の映像や
小林勝利（こばやしかつとし）氏
の写真の展示を通して、流域の自
然や風景、人々の暮らしなども紹
介します。

●催しの共通事項

▶時　間：9：00～18：00
　　　　　日曜のみ 8：00～18：00
　※展示室への入室は閉館30分前まで

▶観覧料：700円（常設展含む。高知城との
　　　　　セット券900円）
　※高校生以下と県内65歳以上の方は無料

基準値 公園町水系 鎌田水系 伊野南 上八川 長 沢
一般細菌 100個／ｍL以下 1未満 1未満 1未満 0 0
大腸菌 検出されないこと 検出せず 検出せず 検出せず 検出せず 検出せず

塩化物イオン 200㎎/L以下 2.8 3.3 5.3 2.0 2.3 
有機物 3㎎/L以下 0.1未満 0.1未満 0.1未満 0.3未満 0.3未満
ｐH 5.8以上8.6以下 7.4 7.0 6.9 8.0 7.1 
味 異常でないこと 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし

臭気 異常でないこと 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし
色度 5度以下 1未満 1未満 1未満 1未満 1未満
濁度 2度以下 0.05未満 0.05未満 0.05未満 0.1未満 0.1未満

※検査機関によって結果の表記に違いがありますが、すべての地点で水質基準を満たしています。
※水質検査は法令により「毎日検査３項目」「毎月検査９項目」「３か月検査21項目」「年１回検査51項目」「年１回原水検査39項目」「指標菌検査１項目」を実

施しています。すべての検査結果は、町公式ホームページに掲載しています。

いの町上水道水質検査結果（毎月検査）令和３年６月分

贈り物は「いの町」の特産品を♪
いの町特産品オンラインショップを是非ご利用ください。

　コロナ禍で影響を受けている町内事業者さんを少しでも応援しようと立ち
上げた「いの町特産品オンラインショップ」。
　季節に応じた商品が続々と販売開始となっています。
　現在人気なのは、仁淀川天然の鮎。清流仁淀川で地元漁師が捕った天然の
鮎を、鮮度そのままでお客様にお届けしております。また、夏ということで、

高知ならではの食材を使ったアイスなども人気
となっています。

　県外の友人や知人の方へのご贈答の際にも便
利ですので、是非ともご利用いただければと思
います。

　ご利用はいの町観光協会のホームページから、また、お電話での受け付け
も可能となっていますので、ぜひともお電話いただければと思います。

いの町観光協会　☎ ０８８-８９３-１２１１
ショップサイト：https：//inokanko.thebase.in/▪問い合わせ
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Android用のＱＲコードいの町防災行政無線の
放送内容確認 GooglePlayで

「ライフビジョン（スマホ版）」検索
AppStoreで

「ライフビジョン」検索

いの町防災・行政アプリ（防災、行政情報をプッシュ通知）

☎ ８９３−１２１３
☎ ８９３−１２１４

・町県民税　　　　　　　２期
・国保税　　　　　　　　２期
・介護保険料　　　　　　２期
・後期高齢者医療保険　　２期

総人口　22,000（22,363）　　　男　性　10,498（10,655）
世帯数　10,465（10,552）　　　女　性　11,502（11,708）
（　）内は前年同月末日　※住民基本台帳人口による

いの町の人口　　　令和３年６月末現在今月の納税

Android用のＱＲコード → iPhone用のＱＲコード →

診療時間 月 火 水 木 金 土

●9：00～12：30

14：00～18：00

● ☆ ● ● ●

● ● ● ●

発熱や咳など風邪症状のある方は、予めお電話でお知らせください
禁煙治療も行っています （ご予約ください）

▶開館時間：9：00～17：00
▶休 館 日：毎週月曜日（ただし、祝日は開館し翌日休館）
▶電話番号：８９３－０８８６
▶入 館 料：大人 500円 ／ 小中高生 100円
　　　　　　65歳以上 250円（要年齢証明）
＊販売コーナーは、入場無料です。
＊購入日から1年間、何度でも入場できるお得な年間観覧券（1,500円）販売中！

 http://kamihaku.com/

検索

▪▪▪　特　別　展　▪▪▪

　　　 ワークショップ参加者募集 　　　
※事前申込が必要です。

①『水引のお稽古』ー基礎編ー 　
②水引モビールづくり ー創作編ー

■日　時：9月11日（土）　①10：00～　②13：30～
■内　容
　①あわじ結び・小梅・四つ葉の結びを習得します。
　②水引のモビールを制作します。
　　モビールに着けたい飾りがあれば
　　お持ちください。
　※②の受講は基礎編習得者に限ります。
■対　象：高校生以上
■定　員：各回8名
■参加費：各1,000円（入館料込）
	 ※両方参加の場合1,500円
■予約受付開始日：8月1日（日）9：00～

「和紙うちわ作り」
■日　時：8月7日（土）　①9：30～　②13：30～

■内　容
　尾﨑製紙所の和紙を使ってうちわを作ります。
　デザインは消しゴムはんこ等、
　お好きな方法で自由に描きます。
　使いたいはんこ・クレヨン・
　クレパスがあればお持ちくだ
　さい。

■対　象：小学生以上

■定　員：各回8名

■参加費：1,000円（入館料込）

第35回紙とあそぼう作品展 大賞
「海とともに生きる
　～暮らしを支えた素もぐり漁～」

▼ 横浜解放子ども会

◆第35回紙とあそぼう作品展　開催中～8月15日（日）
　紙の可能性を探り、幼児から小中高生が紙を使って制作した作品を
　展示します。
◆小倉百人一首　開催中～8月15日（日）
　幼稚園児から大人までの和紙に親しむグループ「はまゆうちぎり絵
　教室」が、土佐和紙を使って制作した作品を多数展示します。
◆吉川染工房の仕事と絵金展　8月3日（火）～8月29日（日）
　 土佐の匠・吉川毅氏の制作したフラフ、土佐凧等と絵師金蔵の作品を展示します。
◆ギボウシの花と山野草展　8月18日（水）～8月22日（日）
　 ギボウシの花、山野草など約150点を展示します。
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▶子育てサービス　＜乳幼児健診は個別に通知します。＞
内　　　容 日　程 場　　　　所 受付時間

お や こ っ こ た い む
（育児相談）

8/10（火） 枝川コミュニティセンター

9：30～9：50
8/17（火） 天王コミュニティセンター
8/24（火） 総合健康センター（ぐりぐらひろば）
9/  7（火） 枝川コミュニティセンター
9/14（火） 天王コミュニティセンター

４ か 月 児 健 診 8/  5（木） すこやかセンター伊野 13：00～1 歳 ６ か 月 児 健 診 8/19（木）
離 乳 食 講 習 会 ※ 9/17（金） すこやかセンター伊野 9：50～10：00

※離乳食講習会に参加希望の方は、ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内　☎ 088-893-3811）までお申し込みください。

8月の保健行事予定表
（都合により変更する場合がありますのでご了承ください。）

▶成人健診（検診）
集団健診（検診）実施日

※B日程はがん検診のみ
健
康
診
査

がん検診
会   場 送迎対象地区

電
話
予
約　

受
付
開
始
日月 日（曜日） 日程 午前

8時～11時
午後

１時～3時 肺 大
腸 胃

8月

  1日（日） B ○ ○ ○ ○
すこやかセンター

伊野 送迎なし 受付中  2日（月）
A

○ ○ ○ ○ ○ ○
  3日（火） ○ ○ ○ ○ ○ ○
  4日（水） ○ ○ ○ ○ ○ ○

9月

  6日（月） B ○ ○ ○ ○

すこやかセンター
伊野 送迎なし 8/5

（木）

26日（日）
A

○ ○ ○ ○ ○ ○
27日（月） ○ ○ ○ ○ ○ ○
28日（火） ○ ○ ○ ○ ○ ○

11月   6日（土） A ○ ○ ○ ○ ○ ○

▶休日当番表

8
　
月

　１（日） 天王診療所 ☎ 891-6678

9
　
月

　５（日） 森木病院 ☎ 893-0014
　８（日） 森木病院 ☎ 893-0014 １２（日） 仁淀病院 ☎ 893-1551

９（月） いのたんぽぽクリニック ☎ 893-0047 １９（日） さくら病院 ☎ 893-5111
１５（日） 仁淀病院 ☎ 893-1551 ２０（月） 森木病院 ☎ 893-0014
２２（日） 高岡内科 ☎ 892-0296 ２３（木） 仁淀病院 ☎ 893-1551
２９（日） さくら病院 ☎ 893-5111 ２６（日） さくら病院 ☎ 893-5111

※都合により当番医が変更となる場合があります。受診の前に電話でご確認ください。

集団健診では、各会場において新型コロナウイルス感染症対策を実施いたします
◇健診スタッフの健康管理に努めます。（検温・マスク着用・手指消毒を徹底）
◇３密　(密閉・密集・密接）を避けることができる広い会場で実施します。
　（すこやかセンター伊野・下八川小学校体育館・清水第一小学校体育館）
◇健診時には、共有スペースの定期的な消毒や換気を行います。

※密を避けるために全ての健診で時間ごとの人数制限を
設けます。それに伴い、希望の健診（検診）内容に
よって申込可能な日程が異なります。右の表をご確認
ください。

　また、完全電話予約制となっておりますのでご了承く
ださい。詳しくは４月広報折り込みの「令和３年度い
の町健康ガイド」４ページ以降をご確認ください。

▪申込先　ほけん福祉課　☎ ０８８－８９３－３８１１

項　　目 A日程 B日程
午前 午後 午前

健康診査のみ × ○ ×
健康診査＋α × ○ ×
健康診査＋胃 ○ × ×
健康診査＋胃＋α ○ × ×
胃のみ × × ○
胃＋α × × ○
αのみ ○ ○ ○

※αは胸部または大腸のことです。

▶婦人がん検診
集団健診（検診）実施日 子

宮
頸

乳 会   場 送迎対象
地区

電話予約
受付開始日月 日（曜日） 時　間

9月   2日（木）  8：00～ ○ ○ 本川保健福祉センター 本川

8/5（木）
10：30～ ○ ○ 清水第一小学校体育館 清水・上八川

11月 10日（水）  8：00～ ○ ○ すこやかセンター伊野 送迎なし
15日（月）14：00～ ○ ○ 下八川小学校体育館 小川・下八川

1月 26日（水）  8：30～ ○ すこやかセンター伊野 送迎なし
※健診は１年に１回、乳がん検診・子宮頸がん検診は２年に１回となっています。

▶献血
日 程 場　所 受付時間

8/3
（火）

いの町役場本庁舎   9：30～11：30
日本製紙パピリア
株式会社高知工場 13：15～14：45

高知県運転免許
センター 15：40～16：40

※都合により日程が変更する場合もありますので
　ご了承ください。
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