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※　　　　の行事は事前に

　お申し込みください。

　詳細は、ぐりぐらつう

　しんをご覧ください。

要予約

～産前産後のママたちの出会いのひろば～

開室日時：月～金曜日　9：30～15：00

産前産後のママたちが集えるカフェのようなお部屋です。

妊娠期や赤ちゃんのことを知るＤＶＤや図書も用意しています。お気軽にご利用ください。
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６月・７月初旬

行事予定

★保健師さんによるおやこっこたいむ（育児相談）

　６月１８日（火） ９：３０～１１：３０

　　　　　　　　 （受付は９：５０まで）

★健康や育児のアドバイス＆気軽な相談

　６月２１日（金）１２：００～１２：５０

　講師：仁淀病院小児科　倉繁　迪　先生

★水遊び開始日

　７月２日（火）１０：２０～１０：５０（毎週火・水）

親子が集い成長を一緒に

喜び合うひととき。

感謝の気持ちに包まれました♡

開所時間

9:30～15:00

ぐりぐらひろばHP

★乳幼児ふれあい体験

　６月４日（火）　伊野南中　９：３０～１１：１５

　６月１１日（火）・２０日（木）・２５日（火）

　　　　　　　　伊野中　１０：００～１１：３０

★本との出会い推進員さんによる読み聞かせ

　＆七夕飾り作り

　６月７日（金） １０：００～１１：００

講師の先生のお話はもちろん、

地域のヘルスメイトさんや

育児支援員さんとの温かな

ふれあいも好評です♪

◆産前産後のほっと講座

　６月１３日（木）　10：00～11：30

　『赤ちゃんの発達とおもちゃ』

　  講師：助産師・おもちゃアドバイザー　

　  森木　由美子 先生

　　お誕生からの発達を促すおもちゃを見たり、

　　触ったりできます。気軽におしゃべりできる

　　ママ友と一緒に育児のイメージ作りができます♪

◆ぐりぐら講座
　６月５日（水）　１３：３０～１５：００

　『ベビー＆ママヨガ・母乳相談・おやつ試食』　
　  講師：助産師　藤原　恵 先生
　＊母乳相談は要予約

　６月１９日（水）　１３：３０～１５：００

　『講話「夏の過ごし方」＆ベビーマッサージ』
　　講師：助産師　森本　雅子 先生
　６月２７日（木）　９：４５～１１：４５

　『食育講座　離乳食を作って一緒に食べよう』
　　講師：ほけん福祉課　管理栄養士

母子手帳交付時の

「ぐりぐらひろばご招待＆プレゼント券」

で、オーガニック素材のベビーブラン

ケットをお渡ししています。

プレゼント引き換え期間を妊婦さん～

産後６か月（満７か月の前日）までの

方に延長しました。

詳しくは、ぐりぐらひろばまで♪

♡スペシャルなお知らせ♡

町立図書館

スタッフおすすめ

図書の貸し出しも

しているよ！！
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紙 ーサ ー ！博 タ 集ポ 募
「紙博サポーター」とは、いの町紙の博物館を支えるボランティアの

みなさんです。知識や経験は必要ありません。活動や研修を通して、

みなさんの土佐和紙への興味や見識を深めていただけたら幸いです。

▶紙博サポーター主な活動内容

　定例会や研修会のほか、企画展開催やワークショップの
お手伝いなど様々なことにご協力いただいています。
▶募集の概要　◎高校生以上の方が対象です。
　　　　　　　◎全５回の研修受講が必要です。
▶応 募 締 切　８月31日（土）

▶研修内容
①土佐和紙と紙博をご紹介　②尾崎製紙所工房見
学と和綴じ教室　③ちぎり絵教室　④いの町の観
光　⑤楮畑から紙ができるまで・色んな紙で書写
体験
▶研修日程
　９月中旬～11月中旬の間に隔週で平日開催予
定です。詳細日程は申込者にお知らせします。

■問い合わせ、申込み
　いの町紙の博物館　☎ ８９３-０８８６
　tosawasi＠bronze.ocn.ne.jp


