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広報いのは再生紙を使用し、

大豆インクで印刷しています。

◦4月１日～10日の予定は広報３月号をご覧ください。

◦都合により変更する場合がありますのでご了承ください。

（ ４. 11〜５. 10 ）保 健 行 事 予 定 表
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◦吾北乳幼児健診、１歳６か月児健診、７か月児健診は個別に通知します。　　　　　　
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内　　容 日　程 場　　所 受付時間

お や こ っ こ た い む

（ 育 児 相 談 ）

4/16（火） 天王コミュニティセンター

9：30～ 9：504/23（火） 総合健康センター（ぐりぐらひろば）

5/  7（火） 枝川コミュニティセンター

吾 北 乳 幼 児 健 診 4/11（木） 吾北中央公民館

13：00～１ 歳 ６ か 月 児 健 診 4/18（木）
すこやかセンター伊野

７ か 月 児 健 診 5/  9（木）

マタニティ教室♥たまごっこたいむ※ 4/13（土） 総合健康センター（ぐりぐらひろば） 9：50～10：00

※マタニティ教室♥たまごっこたいむに参加希望の方は、ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）

　（☎ ０８８－８９３－３８１１）までお申し込みください。
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内　　容 健診日 場　　所 健診受付時間

健 診 5/10（金） 勝賀瀬公民館 8：00～ 9：00
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内　　容 健診日 場　　所 健診受付時間 電話申込受付期間

健 診

5/16（木） 吾北山村開発センター 8：00～10：00 　　4/15（月）～

5/20（月） 旧神谷中学校 8：00～10：00

　　4/22（月）～5/21（火） 波川公民館 8：00～10：00

5/22（水） 下八川小学校 8：00～ 9：00

5/29（水）

天王コミュニティセンター 8：00～10：00 　　5/  7（火）～5/30（木）

5/31（金）

※健診：特定健診、30歳代健診、がん検診（胸部・胃・大腸）
※健診は１年に１回、乳がん検診・子宮頸がん検診は２年に１回となっています。
※5/30（木）、5/31（金）天王コミュニティセンターで、健診と同時に、歯科衛生士による無料歯科相談を実施します。
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4
　
月

７（日） い の 病 院 ☎ 893-0047

5
　
月

　１（水） 森 木 病 院 ☎ 893-0014

１４（日） さ く ら 病 院 ☎ 893-5111 ２（木） 森 木 病 院 ☎ 893-0014

２１（日） WESTほね関節クリニック ☎ 850-8811 　３（金） とんぼクリニック ☎ 879-0222

２８（日） 仁 淀 病 院 ☎ 893-1551 　４（土） さ く ら 病 院 ☎ 893-5111

２９（月） さ く ら 病 院 ☎ 893-5111 　５（日） い の 病 院 ☎ 893-0047

３０（火） い の 病 院 ☎ 893-0047 　６（月） 仁 淀 病 院 ☎ 893-1551

１２（日） 西 村 整 形 外 科 ☎ 893-2455

１９（日） 森 木 病 院 ☎ 893-0014

２６（日） 田村カルディオクリニック ☎ 893-5712

※都合により当番医が変更となる場合があります。

　受診の前に電話でご確認ください。

健診・がん検診の申し込みは電話又はハガキでお願いします。電話の場合は、申込受付期間（月～金曜日8：30～17：15）

に、ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）（☎０８８―８９３―３８１１）までお申し込みください。ハガキの場合は、４月広

報に折り込みのいの町健康ガイドに入っているハガキで、平成３１年度の各会場での集団健診・乳がん検診・子宮頸がん検診

の予約ができます。電話申込受付開始日の１週間前までに投函をお願いします。

ひとりで悩んでいませんか？
職場での妊娠・出産等に関するハラスメントやセクシュアルハラスメントに！

あなたが妊娠したから、私たちが残業をしなくては
ならなくなったと同僚から仲間はずれにされ仕事が
手につかない。

セクシュアルハラスメントを受けて
不快な思いをし、仕事に集中できな
い。

■ご相談・お問い合わせ　　高知労働局雇用環境・均等室　☎ ０８８－８８５－６０４１


