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パートタイム労働法、男女雇用機会均等法、

育児・介護休業法についてのご相談をお受けしています！

　「パートタイマーとして働いているが、正社員に応募しようとしたら断わられた」「会社に妊娠を報告

したところ、退職するように言われた」などの相談を受け付けています。相談は無料、匿名でも受け付け

ていますので、遠慮なくご相談ください。

■問い合わせ　高知労働局雇用環境・均等室　☎ ０８８-８８５-６０４１

高知で働きたい若者を応援します。
若者（40歳未満）のための就職支援相談センター

「ジョブカフェこうち」へ！　

　40歳未満の若年者を対象に無料で就職活動の支援を行います。ぜひ気軽にお越しください。

▼ 主なサポート

　●「仕事力パワーアップ事業」の支援メニュー

　　よくわかる就職セミナー・業界研究・企業見学・少人数セミナー

　　職場体験講習／短期間の就労体験で早期就職を応援。　就職まで全力で支援していきます。

　●就職相談／キャリアコンサルタント（仕事に関する専門的な相談員）が就職のための相談、対応を

します。

　●履歴書・職務経歴書の書き方指導

　●面接対策／事前にやっておくと役立つ模擬面接です。

　●職業適性診断／所要時間15分程度の適性診断です。

　●職業訓練情報の提供／職業訓練に関する情報を入手できます。

　●就職支援セミナー・職場定着セミナーの実施／専門講師によるセミナーを行います。

　　※サポートメニューは全て無料です。詳しくは、ホームページをご覧ください。

▼ 開所時間　　10：00～19：00（年中無休。ただし、年末年始は除く。）

▼［高知県委託事業］高知県就職支援相談センター事業

■問い合わせ

　高知県就職支援相談センター　ジョブカフェこうち

　☎ ０８８-８０２-２０２５　　FAX ０８８-８２３-７００５ 
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