
広報いの  6月号 18

「私の子育てってこれでいいの？」「思春期の子どもの対応ってむずかしい…」

園・学校のこと、子どもの将来、職場の人間関係、日々のストレス etc…

誰かに聞いてもらいたい、相談したい…

専門的なカウンセリングを受けたい…

平成30年度の開室について

はぁと  ステーション“いの”

「はぁと  ステーション “いの”」とは？

「はぁと  ステーション “いの”」へ申し込むには？

　教育委員会では、教育相談員兼スクールソーシャルワーカーの川上眞由美先生が「ハートケア・カウン

セラー」として電話予約及び来所による相談活動を実施しています。

　この名称が「はぁと  ステーション “いの”」です。

『ハートケア・カウンセラー』への相談について

　※　原則、予約制の来所相談（面接）となります。相談は無料です。

　※　利用者の相談内容等の秘密については、固く守られます。

　※　１件の相談（面接）時間は場合によりますが、「約１時間」程度とします。

　※　１人の方が同時に予約できる回数は１回までとします。

【問い合わせ】 　教育委員会事務局　　☎ 893－1922

開室日時　毎月第１・第３水曜日　18：00～20：00（ただし、１月２日を除く）

　　　　　※園・学校の教職員を通して相談を申し込むこともできます。

場　　所　いの町役場　101会議室

開室時間　　右記の開室日の10：00～16：00

場　　所　　いの町教育支援センター

はぁと  ステーションの『面接予約専用ダイヤル』に、連絡してください。

なお、予約の電話受付は祝休日を除く月～金曜日の８：30～17：15となっていますのでご了承ください。

＊＊ ☎ 090－7571－9241 ＊＊

じ きょう じゅつ
体調を整え、老化の進行を防ぎ

自分らしい健康を目指す体操で

顔こすり、足もみもします。

場所　枝川コミュニティセンター（生活健康相談室）

日時　平成30年6月11日（月）、18日（月）　月２回

　　　　　　　　13：30～15：00

開室日程　8月

 １日（水）・ ３日（金）・ ６日（月）・ ８日（水）

16日（木）・17日（金）・20日（月）・23日（木）

24日（金）・27日（月）・29日（水）・31日（金）

　　　　夏休み中の相談室開室　　　　


