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大会開催日が平成30年10月28日（日）に決定いたしました！

全国豊かな海づくり大会は、水産資源の保護・管理と海や湖沼・河川の環境保全の大切さを広く発信するとともに、

つくり育てる漁業の推進を通じて漁業の振興と発展を図ることを目的として、毎年各地で開催されています。

第38回全国豊かな海づくり大会高知県実行委員会事務局
高知県水産政策課　豊かな海づくり大会推進室内　〒780-8570 高知市丸ノ内1丁目7番52号（西庁舎6階）

☎ 088-821-4690　　  38umidukuri@ken.pref.kochi.lg.jp

■式典行事　＜高知市文化プラザかるぽーと＞　

　10月28日（日曜・午前）　約800人（招待者のみ）　

　豊かな海の重要性を高知から発信するとともに、水産振興や環境保全活
動を取り上げ、大会を通して大切な海を守るためにできることを誓う場と
します。（・功績団体表彰・稚魚等のお手渡し・最優秀作文発表　など）

■海上歓迎・放流行事　＜土佐市宇佐しおかぜ公園＞

　10月28日（日曜・午後）　約500人（招待者のみ）

　本県の代表的な漁船による漁法紹介等で招待者を歓迎するとともに、海
への感謝の心を養い、次世代への豊かな海を継承するため、願いを込め
て稚魚の放流を行います。（・歓迎演奏・海上パレード・稚魚の放流　など）

■関連行事　＜高知市中央公園＞　

　10月27日（土）・28日（日）の両日開催

　おいしい魚や食文化、自然、歴史、伝統文化など、本県の魅
力を県内外に発信する行事を開催します。第9回土佐のおさ
かなまつりと同時開催！県民の皆様にご参加いただけます！

元気でいきいき
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ほけん福祉課 ☎893－3811
（すこやかセンター伊野内）

　からだの状態は年々変化しており、気づかないうちに不調が起きていることがあります。
　特に、生活習慣病は自覚症状がほとんどなく、知らないうちに悪化します。
　自分のからだのために、健康診断で健康度をチェックしてみませんか？

　各地区で集団健診を行います。４月広報折り込みの「健康ガイド」に集団健診の日程や内容・各健診の
対象者など詳しく掲載しています。ぜひ集団健診をあなたの健康づくりにご活用ください。
　子宮頸がん検診は20歳以上、乳がん検診は40歳以上の女性が対象で２年に１回となっています。３月末
から一部の会場の電話申し込みが始まりますので、広報裏面の保健行事予定表をご確認ください。

毎年受けよう！ 健康診断
からだの中は、外から見えない

集団健診は、がん検診もセットで

受診できてお得！

もうすぐ

申し込みが

始まります

　就職を目指してスキルアップをお考えの方のため
に、3か月～6か月の職業訓練コースを開講します。
受講料は無料（テキスト代等は別途必要）。訓練期
間中から修了後にわたって、ハローワークと各訓練
施設が積極的に就職支援を行います。
　受講申し込みは、住所地を所管するハローワーク
へお願いいたします。
　訓練内容や説明会等詳細に関するお問い合わせは、
ポリテクセンター高知（☎088-833-1324）まで
お願いいたします。

◆訓練コース名

１．ネイリスト養成科（実践コース）
２．基礎からしっかり学ぶ介護職員実務者研修科

（実践コース）
３．初めてのビジネスパソコン基礎科
　　（基礎コース）
４．福祉用具専門相談員＆介護職員初任者研修科

（基礎コース）
５．トリマー養成科（実践コース）
６．ビューティアロマ・メディカルハーブ科
　　（実践コース）

平成30年３月募集　求職者支援訓練


