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いかんぜよ！！飲酒運転
　高知県内では、8月末現在で飲酒運転による交通事故が12件発生し、11人が負傷し、2人の方が亡くな
っています。
　「事故を起こしても、罰則は自分だけで済むはず」と考えているなら間違いです。
　本人の強い意志はもとより、『運転をするなら酒を飲まない、酒を飲んだら運転をしない、運転する人
に酒をすすめない、酒を飲んだ人に運転をさせない』飲酒運転四ない運動を家庭、職場、地域に広め、飲
酒運転を許さない環境づくりが大切です。

○防災訓練や学習会などへの参加
　地震に対する正しい知識を持ち、非常用持ち出
し袋を準備しておくなど、事前の備えをしっかり
進めるとともに、地震発生時に適切な行動がとれ
るよう、日ごろから、自治会などの主催する防災
訓練や学習会などに、積極的に参加しましょう。
○自主防災組織の活性化
　防災訓練や学習会などの機会を通じて防災リー
ダーを育成するなど、自主防災組織の活性化を図
り、地域で互いに支えあえる仕組みや体制の構築
に努めましょう。

　南海トラフ巨大地震は、今後30年以内に発生す
る可能性が
　約70パーセント
と言われており、いつ発生してもおかしくない状
況にあります。
　地震の発生を防ぐことはできませんが、日ごろ
から自治会などの主催する防災訓練や学習会など
に参加し、地震や津波に対する正しい知識や行動
を身に付けておくことで、被害を最小限に抑える
ことができます。

■児童ポルノに関する犯罪に対しては、重い刑罰が
科されます。
・自己の性的好奇心を満たす目的による児童ポル
ノ所持
　1年以下の懲役又は100万円以下の罰金（平成
27年7月15日から適用）

・児童ポルノの提供、製造など
　3年以下の懲役又は300万円以下の罰金
・児童ポルノの不特定又は多数への提供、公然陳
列など
　5年以下の懲役若しくは500万円以下の罰金又
は併科
2　被害に遭わないために
　児童を言葉巧みにだましたり、又は脅したりし
て裸の写真を撮影させ、メールでその画像を送信
させる事件が発生しています。例え、親しい間柄で
あっても、そういった画像は絶対に
送らないでください。
　一度インターネット上に流出し
た画像の回収は、極めて困難です。

1　児童ポルノとは
　「児童買春、児童ポルノに係る行為等の規制及び
処罰並びに児童の保護等に関する法律」で、次の
ように定義されています。
　※児童～18歳に満たない者をいいます。（性別は
問いません。）
　写真、電磁的記録に係る記録媒体その他の物で
あって、次のいずれかに掲げる児童の姿態を視覚
により認識することができる方法により描写した
もの
　○児童を相手方とする又は児童による性交又は
性交類似行為に係る児童の姿態

　○他人が児童の性器などを触る行為又は児童が
他人の性器などを触る行為に係る児童の姿態
であって性欲を興奮させ又は刺激するもの

　○衣服の全部又は一部を着けない児童の姿態で
あって、殊更に児童の性的な部位が露出され
又は強調されているものであり、かつ、性欲
を興奮させ又は刺激するもの

警察署からのお知らせ 土佐警察署　　　 852 ー 0110
いの警察庁舎　　 893 ー 1234

児童ポルノの根絶に向けて
　児童ポルノの製造は、児童の人権を踏みにじる行為であり、絶対に許すことはできません。また、児童
ポルノ画像がインターネット上に一度でも流出してしまうと、その回収は極めて困難で、将来にわたって
児童を苦しめることとなります。
　警察では、児童の保護の徹底を図るため、児童ポルノの根絶に向けた取り締まりを強化しています。

南海トラフ地震に備えよう！！

南上水水系・公園町水系

平成27年9月分 いの町上水道水質検査結果
※いの町公式ホームページにも掲載しています。 
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/mL
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mg/L
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度
度

基準値
100以下

検出されないこと
200以下
3以下

5.8以上8.6以下
異常でないこと
異常でないこと

5以下
2以下

伊野南
0

検出せず
3.7 

0.3未満
6.9 

異常なし
異常なし
1未満
0.1未満

伊野
0

検出せず
2.0 

0.3未満
7.4

異常なし
異常なし
1未満
0.1未満
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色　　度
濁　　度
鉛、化合物
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単位
/mL
ー
mg/L
mg/L
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ー
度
度
mg/L
mg/L
mg/L

基準値
100以下

検出されないこと
200以下
3以下

5.8以上8.6以下
異常でないこと
異常でないこと

5以下
2以下
0.01以下
0.3以下
0.05以下

天神地区
0

検出せず
2.5 

0.3未満
7.1 

異常なし
異常なし
1未満
0.1未満
0.001未満
0.03未満
0.005未満

池ﾉ内地区
0

検出せず
2.7 

0.3未満
7.0

異常なし
異常なし
1未満
0.1未満
0.001未満
0.03未満
0.005未満

枝川地区
0

検出せず
2.3 

0.3未満
7.1 

異常なし
異常なし
1未満
0.1未満
0.001未満
0.03未満
0.005未満

あかちゃんをSIDS
から守ろう

元気でいきいき
暮らしたい～の
ほけん福祉課 　893－3811

No.19

　SIDSは、別名「乳幼児突然死症候群」と言います。それまで元気だったあかちゃんが、事故や窒息
ではなく眠っている間に突然死亡してしまう病気です。 原因は、まだ分かっていません。生後2か月か
ら6か月に多くみられ、まれに1歳以上でも発症することがあります。

うつぶせ寝はさける
　医学上の理由でうつぶせ
寝をすすめられている場合
以外は、あかちゃんの顔が
見えるあお
むけに寝か
せるように
しましょう。

たばこはやめる
　たばこは、SIDS発生の大
きな危険因子。妊婦自身の
喫煙はもちろんのこと、妊
婦やあかちゃ
んのそばでの
喫煙はやめま
しょう。

できるだけ
母乳で育てる

　人工乳がSIDSを引き起こ
すわけではありませんが、
あかちゃんが喜んで飲み、
体重が順調に
増えているな
ら、できるだ
け母乳を与え
ましょう。

３つのポイントで、予防しよう

院長　森 木  光 司
吾川郡いの町3674 TEL（088）893‐0014

医療法人
光生会 森 木 病 院

内　科
外　科
小児科
循環器内科
消化器内科
リハビリテーション科
人工透析

SIDSって
なあに？

11月はSIDS
対策強化月間

運転者本人 車両の提供者
酒類の提供者
車両の同乗者

罰則

酒酔い
運転
酒気帯び
運転

5年以下の懲役又は
100万円以下の罰金
3年以下の懲役又は
50万円以下の罰金

5年以下の懲役又は
100万円以下の罰金
3年以下の懲役又は
50万円以下の罰金

3年以下の懲役又は
50万円以下の罰金
2年以下の懲役又は
30万円以下の罰金

酒酔い
運転
酒気帯び
運転

酒酔い
運転
酒気帯び
運転

し


