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ニ
ュ
ー
ス

募
　
　
集

講
座
・
教
室

お
知
ら
せ

お知らせ
「
い
の
ぼ
ら
」バ
ッ
ジ
を

ご
存
知
で
す
か

　

町
で
は
、町
内
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
す
る
方
を「
い
の
ぼ
ら
」と

略
し
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
さ
れ

る
際
に
胸
元
な
ど
に
付
け
て
い
た

だ
く「
い
の
ぼ
ら
」バ
ッ
ジ
を
次
の

思
い
で
作
成
し
ま
し
た
。

①
鯔ぼ
ら

は
、
海
水
や
川
な
ど
い
ろ
ん

な
場
所
に
広
く
生
息
し
て
い
ま

す
。

→
町
内
各
地
域
に
は
、
広
く
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
方
が
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
す
。

②
鯔
は
、
海
と
川
を
行
き
来
で
き

る
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

→
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
が
い
ろ
い

ろ
な
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
へ

つ
な
が
り
、
地
域
が
元
気
に
な

る
架
け
橋
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
バ
ッ
ジ
は
既
に
地
域
で
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
躍
さ
れ
て

い
る
方
に
順
次
お
渡
し
し
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、
身
近
な
地
域
に
潜
む
担

い
手
づ
く
り
の
元
気
イ
キ
イ
キ
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
を
開
催
し
て
お

り
、
講
座
修
了
時
に
も
バ
ッ
ジ
を

交
付
し
て
い
ま
す
。

　

町
は
、「
ひ
と
り
暮
ら
し
に
な
っ

て
も
一
人
ぼ
っ
ち
を
感
じ
な
い
」

「
い
の
町
に
住
ん
で
よ
か
っ
た
」

と
思
え
る
温
か
み
の
あ
る
町
づ
く

り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
あ
な
た

も
「
い
の
ぼ
ら
」
バ
ッ
ジ
を
付
け

て
み
ま
せ
ん
か
。

■
問
い
合
わ
せ

　

ほ
け
ん
福
祉
課

　
（
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野
内
）

８
９
３

－

３
８
１
０

お知らせ
『
高
知
家
の
食
卓
』
県
民

総
選
挙
２
０
１
５
に
つ
い
て

　

「
旅
先
で
地
元
の
人
が
お
薦
め

す
る
お
店
に
行
き
た
い
」
と
い
う

観
光
客
の
皆
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に
応

え
、
多
く
の
お
客
様
に
高
知
を
楽

し
ん
で
い
た
だ
く
た
め
、
今
年
も

総
選
挙
を
行
い
ま
す
。

▼
投
票
期
間　

　

２
月
16
日（
月
）
ま
で
受
付
中

▼
投
票
方
法

①
県
広
報
誌「
さ
ん
Ｓ
Ｕ
Ｎ
高
知
」

２
月
号
の
投
票
用
紙
で
投
票

　

（
役
場
本
庁
、
吾
北
・
本
川
総

合
支
所
に
投
票
箱
を
設
置
）

②
高
知
観
光
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
よ
さ
こ
い
ネ
ッ

ト
」上
の
投
票
ペ
ー
ジ
か
ら
投
票

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
県
観
光
振
興
部
観
光
政
策
課

８
２
３

－
９
６
０
６

お知らせ

高
知
県
合
同
労
働

相
談
会
実
施
に
つ
い
て

　

解
雇
、
パ
ワ
ハ
ラ
、
賃
金
未
払

い
と
い
っ
た
職
場
の
問
題
で
お
悩

み
の
方
を
対
象
に
、
国
や
県
な
ど

の
労
働
相
談
機
関
な
ど
が
合
同
で

無
料
相
談
会
を
実
施
し
ま
す
。

　

当
日
は
、
弁
護
士
、
社
会
保
険

労
務
士
、
司
法
書
士
と
い
っ
た
専

門
家
が
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

面
談
で
も
電
話
で
も
可
能
で
す
。

事
業
主
の
方
も
相
談
で
き
ま
す
の

で
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
相
談
は
事
前
予
約
優
先
、
先
着

順
で
す
。

▼
相
談
日
時　

３
月
２
日（
月
）

　

10
時
～
16
時

▼
面
談
場
所　

　

高
知
県
庁
北
庁
舎

　
（
高
知
市
丸
ノ
内
２

－

４

－

１
）

※
受
付
は
４
階
、
高
知
県
労
働
委

員
会
事
務
局
で
行
い
ま
す
。

▼
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
（
当
日
専
用
）

８
２
１

－

４
６
６
１

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　

高
知
県
労
働
委
員
会
事
務
局　

８
２
１

－

４
６
４
５

講座・教室

働
く
女
性
の
ス
ト
レ
ス
・

マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

～
も
っ
と
ハ
ッ
ピ
ー
な
毎
日
の
た
め
に
～

　

仕
事
や
家
庭
で
頑
張
っ
て
い
る

あ
な
た
、
疲
れ
て
い
ま
せ
ん
か
。

日
々
の
様
々
な
ス
ト
レ
ス
を
知
り
、

自
分
に
合
う
対
処
法
を
見
つ
け
ま

し
ょ
う
。
実
践
的
な
エ
ク
サ
サ
イ

ズ
も
体
験
し
、
笑
顔
に
な
れ
る
３

時
間
で
す
。

※
６
か
月
か
ら
就
学
前
児
童
ま
で

の
予
約
制
無
料
託
児
サ
ー
ビ
ス
も

あ
り
ま
す
。

▼
日
時　

３
月
７
日（
土
）

　

13
時
30
分
～
16
時
30
分

▼
講
師　

森
川　

早
苗 

氏

（
株
式
会
社
え
な
・
ヒ
ュ
ー
マ
ン

サ
ポ
ー
ト
代
表
取
締
役
、
臨
床
心

理
士
、
家
族
心
理
士
）

▼
定
員　

30
名
（
先
着
順
）

▼
参
加
料　

５
０
０
円

▼
申
込
受
付　

２
月
10
日（
火
）

　

９
時
か
ら
電
話
で
受
付

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　

こ
う
ち
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
「
ソ
ー
レ
」８

７
３

－

９
１
０
０

講座・教室

就
職
に
役
立
つ
職
業
訓
練

を
受
け
ま
せ
ん
か

　

就
職
を
目
指
し
て
ス
キ
ル
ア
ッ

プ
を
お
考
え
の
方
の
た
め
に
、
３

～
６
か
月
の
職
業
訓
練
コ
ー
ス
を

開
講
し
ま
す
。
訓
練
期
間
中
も
修

了
後
も
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
と
各
訓

練
施
設
が
積
極
的
に
就
職
支
援
を

行
い
ま
す
。
受
講
料
は
無
料
（
テ

キ
ス
ト
代
な
ど
は
別
途
必
要
）
で

す
。
説
明
会
の
あ
る
コ
ー
ス
も
あ

り
ま
す
の
で
、
詳
細
は
ポ
リ
テ
ク

セ
ン
タ
ー
高
知
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
受
講
申
込
は
、
住

所
を
所
管
す
る
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ

お
願
い
し
ま
す
。

訓練コース名 定員 訓練
期間 入所日～終了日 募集期間

アロマ・カラー
セラピスト科 15 ３か月 3月24日（火）～

6月23日（火）
2月10日（火）～
3月 3日（火）

医療・調剤事務科 25 ３か月 3月26日（木）～
6月25日（木）

2月12日（木）～
3月 5日（木）

オフィスワーク基礎科♯
（自立支援講習後訓練） 15 ３か月 3月31日（火）～

6月29日（月）
2月17日（火）～
3月10日（火）

介護職員実務者
研修科 25 ６か月 3月31日（火）～

9月29日（火）
2月17日（火）～
3月10日（火）

■問い合わせ　ポリテクセンター高知　 ８３３－１０８５


