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ぐりぐらひろば（いの町地域子育て支援センター）からのお知らせ

☆申込・問い合わせ　　ぐりぐらひろば （いの町総合健康センター内）　　  892－3151

※行事への参加を希望される方は事前にお申し込みください。（ご都合によりキャンセルされる方は、必ずご連絡をお願いします。）
※詳しくは、ぐりぐらつうしんをご覧いただくか、直接お問い合わせください。

※妊婦さんと０歳児の親子対象
※毎週水曜日　13:30～15:00　　　※予約不要
※小児科医と助産師への個別相談は事前にお申し込み

ください。
※子どもをサポートする支援員さんもいます♪
　お誘い合わせの上、お気軽にお越しください。

＊ お楽しみ会 ＊ 
★図書館バス
  １月  7日（水）　10：15～11：00

★小麦粉粘土
  １月15日（木）　10：00～11：00

★絵本の読み聞かせ・親子ふれあい遊び
  １月16日（金）　10：30～11：00

★豆まき
   2月  3日（火）　10：30～11：00

＊ てくてくひろば（現地集合・解散） ＊ 
★図書館Peek a boo　

  1月20日（火）　10：30～11：00　

＊ 保護者会いちごサークル活動 ＊ 

★子育て講座Ⅱ『子どもの育ちとオモチャの関わり』
　講師：高知おもちゃ図書館　はとぽっぽ
   1月27日（火）　10：00～11：00　

子育て情報いの町ＨＰ ぐりぐらひろばＨＰ⇨⇨

☆ひろばでの遊びや生活の様子、各行事などについて、詳しくはHPでご紹介しています。☆

 1月・2月初旬行事予定 

☆ Peek a boo ☆ことりさん、こんにちは♥

☆ お散歩 ☆

季節や自然に包まれて♥

　新年を迎え、お子さんの成長とともにご家族の健康と幸せを願って、あらためて気持ちを引き締められたこ
とと思います。
　子どもたちは、寒くても元気いっぱい♪「お願いだから、静かにして！」というお母さんの声が聞こえてきそう
です。感じたり思ったりしたことを、相手に伝わるように言葉にして表現することが難しい乳幼児期。身体を動
かしたり、泣いたり笑ったり怒ったり、黙りこんだりして、胸の内を表出する素直な姿をあたたかい眼差しで見
守ってあげたいものです。ひろばで保育士と一緒にお子さんの育ちについて、そっとふれてみませんか。

【1月の内容】
 １4日（水） 小児科医との座談会・個別相談
 21日（水） ママとベビーのためのお話
 28日（水） 大人のための読み聞かせ

【2月当初の内容】
 4日（水） マタニティヨガ・胎児の心音聴音
   ♥乳幼児用おやつ試食

なないろはぁと事業

☆ 親子クッキング ☆

ぼくもわたしもできるんだ♪

☆ 保護者会の子育て講座 ☆
リトミックって楽しいね♪


