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ニ
ュ
ー
ス

お
知
ら
せ

お
　
　
礼

募
　
　
集

講
座
・
教
室

講座・教室

ト
ク
４
の
会（
骨
コ
ツ
編
）

に
参
加
し
ま
せ
ん
か
？

　
「
40
歳
を
過
ぎ
る
と
徐
々
に
骨
が

弱
く
な
る
」こ
れ
は
本
当
で
す
。自
分

の
カ
ラ
ダ
を
知
る
こ
と
は
、よ
り
健

康
的
な
生
活
を
手
に
入
れ
る
第
一

歩
！

　

自
分
の
骨
を
知
っ
て
、
カ
ラ
ダ

に
い
い
こ
と
始
め
ま
せ
ん
か
？

▼
日
時　

12
月
３
日
（
水
）

▼
集
合
時
間　

①
10
時　

　
　
　
　
　
　

②
10
時
30
分

　
　
　
　
　
　

③
11
時

▼
場
所　

暮
ら
し
の
か
け
橋　

交

流
館
な
な
い
ろ

▼
定
員　

各
時
間
先
着
10
名

▼
内
容

　

簡
単
な
「
骨
密
度
測
定
」
と

「
骨
に
効
く
話
」

※
使
用
す
る
骨
密
度
測
定
器
機
は

簡
易
な
も
の
で
、
医
療
機
関
の
器

機
と
は
異
な
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

ほ
け
ん
福
祉
課

　
（
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野
内
）

８
９
３

－
３
８
１
１

講座・教室

伊
野
地
区
の
郷
土
料
理

教
室
参
加
者
募
集

　

地
産
地
消
の
取
組
と
し
て
、
伊

野
地
区
生
活
改
善
グ
ル
ー
プ
連
絡

協
議
会
主
催
に
よ
る
伊
野
地
区
の

郷
土
料
理
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

　

一
緒
に
、
郷
土
料
理
を
作
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。

▼
日
時　

12
月
12
日（
金
）

　
　
　
　
　

10
時
～
13
時

▼
場
所

　

す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野
内

　

栄
養
実
習
室

▼
内
容

　

伊
野
地
区
郷
土
料
理
の
お
話
と

調
理
実
習
（
田
舎
寿
司
、
つ
く

ね
汁
、
白
和
え
な
ど
）

▼
対
象
人
数　

20
名

▼
持
参
物

　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
タ
オ
ル
、

筆
記
用
具

▼
参
加
料　

３
０
０
円

▼
申
込
締
切

　

11
月
25
日（
火
）

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　

浜
田　

吉
子８

９
２

－

１
６
４
８

　

大
原
美
智
子８

９
７

－

０
１
２
７

募　集

公
共
職
業
訓
練
受
講
生

募
集

　

公
共
職
業
訓
練
の
受
講
生
、１
月

期
生（
６
か
月
訓
練
：
１
月
７
日

～
６
月
30
日
）を
募
集
し
ま
す
。受

講
料
は
無
料
で
す
。（
テ
キ
ス
ト
代

な
ど
は
別
途
必
要
）

▼
募
集
科

　

カ
ッ
コ
内
は
平
成
25
年
度
就
職

率
実
績

・
Ｃ
Ａ
Ｄ
・
Ｎ
Ｃ
エ
ン
ジ
ニ
ア
科

（
８
５
．
４
％
）

・
電
気
設
備
科

（
８
６
．
４
％
）

・
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
技
術
科

（
８
８
．
５
％
）

・
ビ
ジ
ネ
ス
ワ
ー
ク
科

（
８
７
．
６
％
）

▼
対
象
者　

求
職
活
動
中
で
、
公

共
職
業
訓
練
の
受
講
を
検
討
し
て

い
る
方

▼
募
集
期
間　

　

11
月
10
日（
月
）
～

　
　

12
月
１
日（
月
）

▼
定
員　

各
科
18
名

▼
選
考
日　

12
月
８
日（
月
）

▼
申
込
方
法　

原
則
、
住
所
管
轄

の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
職
業
相
談
窓
口

に
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
高
知（
高
知

職
業
能
力
開
発
促
進
セ
ン
タ
ー
）

８
３
３

－

１
０
８
５

募　集
第
18
回
い
の
町
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
ス
カ
ッ
シ
ュ
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
大
会　

出
場
チ
ー
ム
募
集

▼
日
時

　

11
月
23
日（
日
）

　
　

受　

付
／
8
時
45
分
～

　
　

開
会
式
／
9
時
～

▼
場
所

　

県
立
青
少
年
体
育
館

　

（
八
田
１
７
６
７
）

▼
参
加
資
格

　

町
内
在
住
、
町
内
で
勤
務
さ
れ

て
い
る
方
、
町
内
チ
ー
ム
在
籍
者

で
編
成
さ
れ
た
チ
ー
ム
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
チ
ー
ム

（
い
ず
れ
も
チ
ー
ム
全
員
が
18
歳
以

上
で
ス
ポ
ー
ツ
安
全
保
険
に
加
入

し
て
い
る
こ
と
を
条
件
と
す
る
。）

▼
参
加
料

　

１
チ
ー
ム
６
０
０
円（
大
会
当

日
、受
付
で
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。）

▼
部
門

・
女
性
の
部

・
混
合
の
部
（
無
制
限
）

・
混
合
の
部
１
３
０
（
3
人
の
合

計
年
齢
が
１
３
０
歳
以
上
）

▼
申
込
締
切
日

　

11
月
14
日（
金
）　

17
時

▼
申
込
先

　

社
会
教
育
課

　
（
た
だ
し
、
土
、
日
、
祝
日
を

除
く
９
時
～
17
時
ま
で
）

８
９
３

－

２
０
１
２

※
大
会
要
項
・
申
込
用
紙
は
社
会

教
育
課
に
あ
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

い
の
町
体
育
会
ス
カ
ッ
シ
ュ
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
部　

代
表　

池
畠

８
９
３

－

０
１
７
９

お   

礼

　

い
の
町
内
野
北
町
１
番
地

　

日
本
製
紙
パ
ピ
リ
ア
㈱
高
知
工

場
様
か
ら
社
会
福
祉
基
金
へ
多
額

の
ご
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ほ
け
ん
福
祉
課

　

故
山
本
政
子
様
の
ご
遺
族
か
ら

車
椅
子
１
台
の
ご
寄
付
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。　

仁
淀
病
院

　

紙
上
を
も
ち
ま
し
て
、
厚
く
お

礼
を
申
し
上
げ
ま
す
。


