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ぐりぐらひろば（いの町地域子育て支援センター）からのお知らせ

☆申込・問い合わせ　　ぐりぐらひろば （いの町総合健康センター内）　　  892－3151

※行事への参加を希望される方は事前にお申し込みください。（ご都合によりキャンセルされる方は、必ずご連絡をお願いします。）
※詳しくは、ぐりぐらつうしんをご覧いただくか、直接お問い合わせください。

※妊婦さんと０歳児の親子対象
※毎週水曜日13:30～15:00　※予約不要
※小児科医の個別相談は事前にお申し込みください。
※ヨガ講師の産休により、７～11月は母乳相談、及

び胎児の心音聴音をお休みします。
※子どもをサポートする支援員さんもいます♪
　お誘い合わせの上、お気軽にお越しください。

＊ お楽しみ会 ＊ 
★プール開き
7月		9日（水）　10：00～11：00（毎週水・木）

★絵本読み聞かせ・親子ふれあい遊び
7月18日（金）　10：30～11：00
8月		1日（金）　10：30～11：00

★お楽しみマジックショー
8月		5日（火）　10：00～11：00

＊ 保護者会いちごサークル活動 ＊ 
★七夕会
7月		7日（月）　10：00～11：00

＊ 第３回　ホッとママ講座 ＊ 
★救急法・応急処置
7月		8日（火）　ぐりぐらひろば　10：00～11：00
講師：仁淀消防署　救急救命士

＊ てくてくひろば ＊ 
★幼稚園・保育園との交流　※現地集合・解散
7月11日（金）　吾北幼・保育園	　9：30～11：00
8月		4日（月）　川内保育園　　	　9：30～10：30

★図書館Ｐｅｅｋ	a	bｏｏ　※現地集合
7月15日（火）　10：30～11：00　

＊ 子育てを楽しむための家族ぐるみの講演会 ＊ 
★講演会「携帯・スマホと子どもたち（仮題）」
7月19日（土）　ぐりぐらひろば　13：30～15：00
　　　　　　　		15：00～16：00　個別相談など
講師：千斗枝グローバル教育研究所　代表　山中千枝子	先生

＊ 第３回　子育て座談会 ＊ 
★小児科医を囲んで座談会
　～病気や予防接種・発育や発達など気軽な相談～
8月		1日（金）　ぐりぐらひろば　13：00～13：50
講師：仁淀病院小児科　倉繁　　迪	先生

子育て情報いの町ＨＰ ぐりぐらひろばＨＰ⇨⇨

☆ひろばでの遊びや生活の様子、各行事などについて、詳しくはHPでご紹介しています。☆

 ７月・８月初旬行事予定 

☆ こいのぼり作り ☆
手作りスタンプ模様の

かわいいこいのぼりたち♥お部屋で元気いっぱい揺れていたね♪

☆ さんぽ ☆
おもちゃを持って駅南公園へ♪

季節を感じながら
木陰で砂遊び♥

☆ いの町立図書館との連携 ☆

図書館バス　図書館のＰｅｅｋ ａ ｂoo

　ひろばでも、子どもたちの大好きな水遊びが始まります。兄弟連れのお母さんにとって、子育て応
援団グー・チョキ・パーの皆さんの見守りの中、赤ちゃんの沐浴やプールをさせてあげられることが
大きな安心になるようです。園児や小学生と赤ちゃんとの関わりも、ひろばならではの育ち合いの機
会になっています。水の事故や熱中症など安全対策や健康管理に十分に注意しながら、夏の遊びを
楽しみましょう。

【7月の内容】
 ２日（水） ベビー＆ママヨガ♥乳幼児用おやつ試食
 ９日（水） 小児科医との座談会・個別相談
 １6日（水） 妊婦さんのためのお話
 19日（土） 家族ぐるみの講演会
 ２3日（水） 大人のための読み聞かせ

【8月当初の内容】
 6日（水） マタニティヨガ

なないろはぁと事業


