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いの町公式ホームページ　http://www.town.ino.kochi.jp/

●総人口	 24,860 （25,357）人

●男　性	 11,832 （12,069）人

●女　性	 13,028 （13,288）人

●世帯数	 10,903 （10,903）世帯
（住民基本台帳人口による）

いの町の人口
平成26年5月末日現在（　）内は前年同月末日

第９回高知国際版画
トリエンナーレ展

展覧会：10月11日（土）～
11月30日（日）

2014

開催まであと 日

※散歩中のフンは必ず持ち帰り
　処理をしてください。

いの町上下水道組合    090－9555－6246

固定資産税　２期
国保税・介護保険料・後期高齢者医療保険料　１期

問い合わせ
  高知県中央西福祉保健所　  0889－22－2588
  環境課　　　　　　　　　  893－1160
  吾北総合支所住民福祉課　  867－2300
  本川総合支所住民福祉課　  869－2112

犬･猫に関する相談窓口 今 月 の 納 税

上下水道休日当番

今月の主な内容

「臨時福祉給付金」及び「子育て世帯臨時特例給付金」に関するお知らせ４

平成26年度　いの町職員採用試験案内２
仁淀消防組合消防職員採用試験案内３

平成26年度　町の間伐などへの支援制度５
あなたの地区の避難所をご存知ですか７

「第９回高知国際版画トリエンナーレ展作品審査の風景」
　　23ページの「高知国際版画トリエンナーレ展あれこれ」をご覧ください。
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◆ 問い合わせ ◆　　総務課　　 893 －1113

1 採用予定職種、採用予定人員及び主な勤務先
採用予定職種及び試験区分 採用予定人員 主な勤務先
① 一般事務 ３名程度

本庁又は総合支所
② 一般事務（身体障害者） 若干名
③ 病院事務 若干名 仁淀病院など
④ 土木 ２名程度 本庁又は総合支所
⑤ 保育士 ４名程度 保育園又は幼稚園
⑥ 看護師 ２名程度 仁淀病院など
⑦ 薬剤師 若干名 仁淀病院
⑧ 診療放射線技師 若干名 仁淀病院
⑨ 介護員 若干名 仁淀病院など

2 受験資格
職　　　種 受　　　験　　　資　　　格

① 一般事務 昭和60年４月２日から平成９年４月１日までに生まれた人

② 一般事務
　 （身体障害者）

昭和60年４月２日から平成９年４月１日までに生まれた人で、次のすべての要件
を満たす人
（１）身体障害者手帳の交付を受けている人
（２）自力による通勤が可能で、介護人なしで通常業務遂行が可能な人
（３）活字印刷文による出題及び筆記による回答並びに口頭による試験
（面接）に対応が可能な人

③ 病院事務 昭和55年４月２日までに生まれた人で、診療情報管理士の資格を有する人
④ 土木 昭和60年４月２日から平成９年４月１日までに生まれた人

⑤ 保育士 昭和60年４月２日以降に生まれた人で、保育士及び幼稚園教諭の両資格を有する
人（平成27年３月31日までに両資格取得見込みの者を含む。）

⑥ 看護師 看護師の資格を有する人
（平成26年度国家試験合格見込みの人を含む。）

⑦ 薬剤師 薬剤師の資格を有する人
（平成26年度国家試験合格見込みの人を含む。）

⑧ 診療放射線技師 診療放射線技師の資格を有する人
（平成26年度国家試験合格見込みの人を含む。）

⑨ 介護員
昭和60年４月２日までに生まれた人で、２級ヘルパー以上の認定を受けている人
又は２級ヘルパーと同等かそれ以上の資格（介護福祉士など）を有する人（平成
27年３月31日までに認定を受け又は資格を取得する見込みの人を含む。）

注）上記の受験資格を有する人であっても、次のいずれかの一つに該当する人は受験できません。
　　　・成年被後見人及び被保佐人（禁治産又は準禁治産の宣告を受けた者を含む。）
　　　・禁こ以上の刑に処せられ、その執行を終わるまで又はその執行を受けることがなくなるまでの人 
　　　・いの町において懲戒免職の処分を受け、当該処分の日から２年を経過しない人 
　　　・日本国憲法施行の日（昭和22年5月3日）以後において、日本国憲法又はその下に成立した政府を暴力

で破壊することを主張する政党その他の団体を結成し、又はこれに加入した人

3 受験手続
（１）申込書の配布場所

　　　総務課、吾北総合支所住民福祉課、本川総合支所住民福祉課、枝川出張所、八田出張所、すこやかセンター
伊野、仁淀病院

　　　７月３日（木）から配布
（２）申込書の郵送による請求

　　　あて先を明記し、120 円切手を貼った返信用封筒（角 2 封筒）を同封して、
　　封筒の表に「採用試験申込書請求」と朱書きし、右記まで、請求してください。

（３）申込の方法 … 総務課へ持参又は郵送ください。
（４）受付期間 … ７月 10 日（木）～８月 29 日（金）
　　　　　　　　※土・日・祝日を除き、８：30 ～ 17：15 までの間受け付けます。
　　　　　　　　　郵送による申込は８月 29 日までの消印のあるものに限り受け付けます。

いの町職員採用試験案内平成 26 年度

〒781-2192 いの町1700番地1
いの町役場総務課
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消防職員採用試験案内
◆ 問い合わせ ◆　　仁淀消防組合消防本部総務課　　 893 － 3221

4 試験日、試験科目
区　分 試　験　日 試　験　区　分　及　び　種　目

第 1 次試験 10 月 19 日（日）

① 一般事務 適性検査、適応検査、教養試験
② 一般事務
 　（身体障害者） 適応検査、教養試験

③ 病院事務 適性検査、適応検査、教養試験
④ 土木 適性検査、適応検査、教養試験、専門試験
⑤ 保育士 適応検査、教養試験、専門試験
⑥ 看護師 看護師適性検査、専門試験
⑦ 薬剤師 適応検査、専門試験
⑧ 診療放射線技師 適応検査、専門試験
⑨ 介護員 適応検査、専門試験

第２次試験 別途通知 第１次試験合格者 作文、面接
　　※試験の開始時間、場所などについては、申込者に別途お知らせします。

5 合格発表時期
（１）第１次試験 …… 11 月上旬の予定
（２）最終合格発表 … 12 月上旬の予定

6 採用予定日
　　　平成 27 年４月１日（欠員の状況により平成 26 年度中の採用となる場合があります。また、資格取得見

込みの方は、資格免許取得後に正式採用となる場合があります。）

1 採用予定人員（採用予定日）　若干名（平成 27 年 4 月 1 日）

2 受験資格 （1）平成元年 4 月 2 日から平成 9 年 4 月 1 日までに生まれた人
 （2）仁淀消防組合管内（いの町、日高村）に居住可能な人
 （3）日本国籍を有する人
 （4）次の身体基準を満たす人
 　　ア　身長　おおむね男性は 160cm 以上、女性は 150cm 以上
 　　イ　体重　おおむね男性は 50kg 以上、女性は 45kg 以上
 　　ウ　胸囲　おおむね身長の 2 分の 1 以上
 　　エ　視力　両眼で 0.7 以上、かつ、一眼でそれぞれ 0.3 以上（矯正視力を含む。）
 　　オ　色覚　赤色、青色及び黄色の色彩の識別ができること。
 　　カ　聴力　正常であること。

3 試験内容及び試験日　第 1 次試験（教養試験・作文）　10 月 19 日（日）
　　　　　　　　　　　　   第 2 次試験（体力測定・面接）　11 月下旬

4 受付期間　9 月 1 日（月）～ 9 月 12 日（金）

5 受験申込書　（1）受験申込書は、消防本部、吾北及び日高の各分署で配布します。
 （2）郵送による請求は、あて先を明記し82円切手を貼った返信用封筒（長３封筒）を同封して、
 　　封筒の表に「採用試験申込書請求」と朱書きし、

 　　 〒 781-2112 いの町西町 1 番地 仁淀消防組合消防本部総務課  まで請求してください。
 （3）いの町・日高村のホームページからダウンロードもできます。（Ａ４版の用紙に印刷し、
 　　必ず自筆で記入してください。）

　受験手続き、その他試験に関することは、消防本部総務課にお問い合わせください。

　仁淀消防組合
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◆ 問い合わせ ◆　　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）　　 893 － 3818、 893 － 3810
「臨時福祉給付金」及び「子育て世帯臨時特例給付金」に関するお知らせ

　両給付金について７月１日（火）から申請受付を開始します。
　給付金を受け取るには、申請手続きが必要です。

1給付の目的
　消費税率８％への引上げに伴い、臨時的な措置として所得の低い方や子育て世帯に対して「臨時福祉給付
金」及び「子育て世帯臨時特例給付金」を支給します。両方に該当する場合でも、両方の給付金は受給できず
「臨時福祉給付金」が優先されます。支給対象者は、基準日（平成26年１月１日）にいの町に住民票がある方
で、下記に記載する対象者です。

2支給対象者及び支給額

3給付金申請書の発送について
　支給対象となる可能性がある方には、6月末から7
月上旬にかけて申請書を郵送します。（※申請書が
届いても審査の結果、給付金の対象とならない場合
があります。）
　7月11日ごろまでに申請書が届かない場合は、ほ
けん福祉課までお問い合わせください。公務員の方
で、子育て世帯臨時特例給付金の支給対象となる可
能性がある方は、勤務先より申請書などの配布があ
ります。

4支給申請の手続きについて
　送付された申請書に必要事項を記入・押印の上、本
人確認・受取口座が確認できる書類の写しなどを添付
して、申請してください。子育て世帯臨時特例給付金
については、児童手当の受取口座を指定する場合は、
これらの確認書類は不要です。
　記入方法や必要な確認書類などについては、申請書
に同封します記入要領などを参考にしてください。
　申請内容を審査後、支給対象となった方には「支給
決定通知書」を郵送します。通知書には、振込予定日
を記載します。審査の結果、支給の対象とならなかっ
た方には「不支給決定通知書」を郵送します。

◆ 臨時福祉給付金 ◆
【支給対象者】
　平成26年度分の市町村民税（均等割）が課税
されていない方で、次の①②のいずれにも該当し
ない方です。
①平成26年度分の市町村民税（均等割）が課税さ

れている方の扶養親族など
②生活保護制度における被保護者など

【支給額】
　支給対象者１人につき10,000円（１回限り）
　支給対象者の中で下記に該当する方は、5,000
円が加算されます。（複数の手当などを受給され
ていても、加算額は１人につき5,000円が上限と
なります。）
※老齢基礎年金、障害基礎年金、遺族基礎年金な

どの受給者
※児童扶養手当、特別障害者手当などの受給者

◆ 子育て世帯臨時特例給付金 ◆
【支給対象者】
　平成26年１月分の児童手当（特例給付を含
む。）を受給している方で、平成25年中の所得が
児童手当の所得制限限度額未満の方です。
　ただし、児童手当の対象児童が次の①②のいず
れかに該当する場合は、支給対象外となります。
①臨時福祉給付金の支給対象者
②生活保護制度における被保護者など

【支給額】
　支給対象となる児童１人につき10,000円（１
回限り）
※対象となる児童は、平成26年1月分の児童手当

（特例給付を含む。）対象となる児童
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7ご注意
　基準日（平成26年１月１日）時点でいの町に住民票がない方の申請は受け付けられません。
　申請期間などは、各市町村により異なります。いの町以外が申請先になる場合は、事前にその市町村に問い
合わせるか、ホームページなどで確認をお願いします。

5申請場所
【郵送申請】申請書に同封する返信用封筒で
　　　　　  ほけん福祉課へ

【窓口申請】ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）
　　　　　  本庁（伊野公民館）１階  給付金受付窓口
　　　　　  吾北総合支所住民福祉課
　　　　　  本川総合支所住民福祉課
※７月の窓口申請は大変混み合うことが想定されま

す。なるべく、郵送申請にご協力ください。

6申請期間及び受付時間
申請期間：７月１日（火）～12月26日（金）　
受付時間：平日８：30～17：15
※ただし、ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）

のみ、7月14日（月）～7月18日（金）は19：00まで
受け付けます。

※申請期間外の申請は、原則受け付けできませんので
ご注意ください。

※郵送申請の場合は、12月26日（金）の消印まで有効
とします。

町の間伐などへの支援制度
◆ 問い合わせ ◆　　吾北総合支所　森林政策課　　  ８６７－２３２２

平成 26 年度

　町では、森林の健全化及び林業振興を図るため下記の事業により支援を行っています。

■「仁淀川」山の手入れで元気モリモリ事業
■いの町緊急間伐総合支援事業
■いの町森林づくり交付金事業

事業区分 補助要件など 補　助　率

保育間伐
・対象林齢：11年生～60年生の人工林
　（除伐の場合は11年生～25年生）
・本数間伐率30％、40％、除伐

県標準単価に森林国営保険加入に要
した代金相当額を加えた額

搬出間伐

・対象林齢：31年生～60年生の人工林
・本数間伐率おおむね30％以上
・原則、伐採木の80％以上かつ、材積１ha当

たり40㎥以上を搬出

搬出材積に応じた額と県標準単価を
比較し高い額

作業道
整　備

開　　設
・間伐材の搬出など林業経営のため必要な作業

道の開設

１m当たり1,500円～4,000円
国庫事業を活用した場合は国・県補
助残の１/２以内

路面整備
・開設、路面整備した年度の翌年度から起算し

て５年以上経過した作業道の路面整備
１m当たり200円～400円

災害復旧 ・自然災害により被災した作業道の復旧
１箇所当たり事業費の90％以内で
上限500,000円

広葉樹樹下植栽
・間伐実施後などの人工林において植栽した広

葉樹の苗木代
１本当たり500円（消費税込）以内

再　造　林
・優良な人工林の造成を目的にして行う地拵え、

植栽
・造林事業での採択を受けた箇所

県標準単価の10％～22％以内
※造林事業の補助率とあわせると最

大で100％となります。

※補助事業の詳細については別途、お問い合わせください。
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　ゴールデンウィーク初日の４月29日、「いのっ子スポーツフェスタ2014」に幼児から小学生の親子約70名
が枝川小学校体育館に集い、交流をしながら気持ちの良い汗を流しました。
　この取組は、『親子で運動あそびに親しんでもらおう』『運動の大切さや正しい運動方法を知ってもらう機
会にしよう』そして、『体力の向上を図っていこう』と願って、いのっ子生活リズム・体力向上プロジェクト
推進委員会と町教育委員会が主催するもので、今年で５回目の開催となりました。
　運動あそびは、久保田千秋先生（一般社団法人日本ヨーガ療法学会認定ヨーガ療法士）によるキッズヨーガ
や、前橋明先生（早稲田大学教授）による親子ふれあい体操、石井浩子先生（京都ノートルダム女子大学准教
授）による手あそび、青地三男さん（いのスポーツクラブ）と尾木文治郎先生（本川中教頭）による親子大運
動会など、充実した内容に親子の笑顔と歓声が会場いっぱいに響きました。
　運動後は、食育の取組として高知県スポーツ栄養士の大坪豊寿さん（いの町在住）と食生活改善推進員（ヘ
ルスメイト）の皆さんから「食の大切さ」についてお話をしていただき、具だくさんのけんちん汁と海苔で巻
いたおむすびを親子みんなでいろいろな話をしながらおいしくいただきました。
　子どもたちは、お父さん、お母さん、家族とふれあいながら、親子で楽しいひとときを過ごすことができま
した。

○午前中３時間は長いと思っていたのに、やってみるとアッという間でとても有意義な時間でした。

○家では、どうしてもグータラしがちですが、こういう機会があると、子ども自らが運動しやすく、

　いいイベントだと感じました。次回も期待しています。

○親が学ぶことが多く、子育てに大変勉強になったし、楽しかったです。親としては、まだまだ未熟

　ですが、頑張っていきたいと思います。

○休日にこのような体操の時間を、家とは違う場所で行っていただいて、子どものことだけに集中し

　てゆっくり楽しめることができました。

～ 参加者の感想より ～

キッズヨーガ

親子で大運動会

手あそび親子ふれあい体操

ごちそうさま!!

＝いのっ子生活リズム・体力向上プロジェクト推進委員会からのお知らせ＝
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【伊野地区】
施　設　名 所　在　地 対象地域

谷老人里の家 いの町2960-1 谷
いの町商工会 　〃　3165-1 西町、元町、幸町、公園町
紙の博物館 　〃　幸町110-1 伊野地区全域
椙本神社 　〃　大国町143 谷、羽根、大国町
いの町立図書館 　〃　元町41 本町、元町、旭町
天理教伊野大教会 　〃　3645 元町、公園町、旭町、本町
伊野体育館 　〃　3596 伊野地区全域
伊野小学校 　〃　柳町12 伊野地区全域
新町集会所 　〃　1713-5 新町
加茂老人憩の家 　〃　加茂町56 西町、旭町、加茂
内野老人憩の家 　〃　内野東町27 内野
コスモス農協伊野支所 　〃　駅前町221 北山、駅前町、駅東町
駅前町集会所 　〃　1648 駅前町
伊野中学校 　〃　1152 伊野地区全域
駅南老人里の家 　〃　1407 駅南町、天神町
すこやかセンター伊野 　〃　1400 伊野地区全域
仁淀川漁協 　〃　4055-5 天神町
天神集会所 　〃　4126-2 天神町
20-3区集会所（ウェルネス伊野） 　〃　6032-2 天神町
音竹老人憩の家 　〃　5217 音竹
北山・駅東集会所 　〃　駅東57 北山、駅東町
いの町総合健康センター 　〃　1510-1 北山、駅前町、駅東町
是友公民館 　〃　6479-1 是友
槇老人里の家 　〃　槇582-4 槇
伊野商業高等学校 　〃　332-1 北内、枝川地区全域
枝川コミュニティセンター 　〃　枝川2462 枝川地区全域
枝川小学校 　〃　枝川2964-1 枝川地区全域
サンシャインラヴィーナ駐車場 　〃　枝川1133 枝川地区全域
枝川南高齢者生きがいセンター 　〃　23-1 西浦3区・6区
枝川北高齢者生きがいセンター 　〃　枝川2895-6 西浦4区・5区
東浦老人憩の家 　〃　枝川1945-1 東浦
八代地区多目的構造改善センター 　〃　枝川3254 八代
北浦公民館 　〃　枝川664 北浦
中山公民館 　〃　枝川233-21 北浦
高知ニュードライバー学院 　〃　枝川282 北浦、藤ヶ瀬、泉の本
藤ヶ瀬集会所 　〃　枝川57-2 藤ヶ瀬、泉の本
池ノ内コミュニティセンター 　〃　池ノ内1027-3 池ノ内地区全域
天満宮 　〃　池ノ内 向流
肩抜公民館 　〃　池ノ内326-3 肩抜
伊野南小学校 　〃　八田2321 八田、天王地区全域
伊野南中学校 　〃　八田2300 八田、天王地区全域
若宮様 　〃　八田 八田1・2区

施　設　名 所　在　地 対象地域
八田コミュニティセンター いの町八田360 八田3・4・5区
奈呂集会所 　〃　八田奈呂 八田3・4・5区
高知県立高知青少年の家 　〃　天王北1-14 天王、八田地区全域
高知県立青少年体育館 　〃　八田1767 天王、八田地区全域
天王コミュニティセンター 　〃　天王南5-2-9 天王地区全域
かんぽの宿伊野 　〃　波川1569 川内地区全域
高知県農業大学校 　〃　波川234 波川地区全域
波川公民館 　〃　波川606-2 波川地区全域
川内小学校 　〃　鎌田216 川内地区全域
小鎌田集会所 　〃　大内206 小鎌田
大八十集会所 　〃　大内310-2 大八十
大内農村婦人の家 　〃　大内637-1 大内地区全域
南の谷集落センター 　〃　大内2437 南の谷
高知県消防学校 　〃　大内2030 大内地区全域
加田老人憩の家 　〃　加田300 加田
旧神谷中学校 　〃　加田2479 神谷地区全域
奈呂集会所 　〃　神谷3715-5 奈呂
毛田老人里の家 　〃　神谷2012 毛田
保木集会所 　〃　神谷739 保木
神谷小・中学校 　〃　神谷694 神谷地区全域
鹿敷生活改善センター 　〃　鹿敷507 鹿敷
旧町田工業倉庫 　〃　鹿敷 鹿敷
土佐和紙工芸村2階会議室 　〃　鹿敷1226 鹿敷
小野公民館 　〃　小野 小野
成山七色の里 　〃　成山893 成山地区全域
北成山地区集会所 　〃　成山1433 北成山
中追診療所 　〃　中追1737-イ 中追西
中追農業協同館 　〃　中追2926 中追西
中追小学校 　〃　中追2929 中追地区全域
中追東農業共同館 　〃　中追442 中追東
勝賀瀬小学校 　〃　勝賀瀬905 勝賀瀬地区全域
レストランあおぎ 　〃　勝賀瀬3192 下川口
住吉神社 　〃　勝賀瀬 西ノ谷
若宮神社 　〃　勝賀瀬 長原比
三瀬中学校 　〃　楠瀬54 三瀬地区全域
楠瀬集会所 　〃　楠瀬1157 楠瀬
石見老人里の家 　〃　柳瀬石見1209 石見
柳瀬複合集会所 　〃　柳瀬本村929-1 柳瀬
柳瀬小学校 　〃　柳瀬本村539 柳瀬
柏原集会所 　〃　柳瀬上分184-2 柏原
出来地小学校 　〃　柳瀬上分357 柳瀬上分
出来地集会所 　〃　柳瀬上分397-1 出来地

【吾北地区】
施　設　名 所　在　地 対象地域

清水公民館 いの町清水下分1000 日比原・馬路・槙川・松ノ木
清水第一小学校体育館 　〃　清水上分2340 程野・敷槙・清水土居・伊守川
清水第二小学校 　〃　清水上分2106 川窪
吾北体育館 　〃　上八川甲3005 木ノ瀬・上八川土居・大久保・枝川・本郷
三水防災コミュニティ 　〃　上八川甲7274-1 大野・西川・成川
寺野集会所 　〃　上八川丙1183 寺野
津賀谷集会所 　〃　上八川丙1911-1 津賀谷
上東小学校 　〃　上八川丙4904 古江・柿藪・連行・小申田
清雲寺 　〃　小川東津賀才191 南越・致川・高岩
吾北小学校体育館 　〃　小川西津賀才553 西津賀才・松尾
小川公民館 　〃　小川新別946-1 新別上・新別下
柳野公民館 　〃　小川柳野580 柳野
東谷公民館 　〃　小川樅ノ木山10 川又・仏堂・奥大野
妙見集会所 　〃　小川樅ノ木山妙見 妙見・中峰・高樽
下八川小学校体育館 　〃　下八川丁3800 下八川
下八川公民館 　〃　下八川乙408-2 下八川

【本川地区】
施　設　名 所　在　地 対象地域

寺川老人憩の家 いの町寺川36 寺　川
越裏門小学校・体育館 　〃　越裏門340-8 越裏門
越裏門公民館 　〃　越裏門246-6 越裏門
長沢小学校 　〃　長沢13 長　沢
本川プラチナ交流センター 　〃　長沢123-8 長　沢
本川基幹集落センター 　〃　長沢34-6 長　沢
大森集会所 　〃　大森170-2 大　森
戸中集会所 　〃　戸中100-7 戸　中
出合研修館 　〃　桑瀬225-4 桑　瀬
中野川集会所 　〃　中野川228-2 中野川
葛原集会所 　〃　葛原10-1 葛　原
足谷集会所 　〃　足谷37 足　谷
本川小学校・体育館 　〃　脇ノ山228-7 脇ノ山・高薮
高薮一区集会所 　〃　高薮7-2 高薮一区
高薮二区集会所 　〃　高薮224-23 高薮二区

あなたの地区の

避 難 所 をご存知ですか？

危険を感じたら早めに避難しましょう。
町の指定する避難所は次のとおりです。
災害時には、状況に応じて避難所を選んでください。

※対象地域は目安として記載していますので、他地区の方が避難することを排除するものではありません。
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講
座
・
教
室

お
　
　
礼

募
　
　
集

お
知
ら
せ

ニ
ュ
ー
ス

ニュース

水
の
事
故
に
備
え
て

水
難
救
助
訓
練
を
実
施

　

５
月
25
日
、
本
格
的
な
川
で
の

レ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ズ
ン
を
前
に
仁
淀

川
（
波
川
）
で
、
い
の
町
消
防
団

伊
野
方
面
隊
、
日
高
村
消
防
団
、

仁
淀
消
防
組
合
、
土
佐
警
察
署
、

高
知
県
消
防
防
災
航
空
隊
が
合
同

で
水
難
救
助
訓
練
を
実
施
し
、
関

係
者
約
２
０
０
名
が
参
加
し
ま
し

た
。

　

こ
の
訓
練
は
、
各
機
関
に
よ
る

水
の
事
故
へ
の
迅
速
な
対
応
と
捜

索
技
術
の
向
上
、
関
係
機
関
相
互

の
連
携
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
実

施
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

訓
練
内
容
は
、
各
団
体
所
有
の

舟
艇
で
の
操
舵
・
編
隊
訓
練
、
捜

索
訓
練
と
、
陸
上
で
ロ
ー
プ
結
索

訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

捜
索
訓
練
で
は
、
消
防
庁
か
ら

高
知
県
に
貸
与
さ
れ
た
消
防
防

災
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
「
お
と
め
」

が
、
上
空
か
ら
要
救
助
者
を
捜
索

し
、
舟
艇
が
魚
群
探
知
機
、
モ
ガ

リ
、
水
中
眼
鏡
な
ど
を
使
用
し
て

捜
索
し
ま
し
た
。

　

仁
淀
川
で
は
、
例
年
多
数
の
行

楽
客
が
訪
れ
て
い
ま
す
が
、
痛
ま

し
い
水
難
事
故
が
、
過
去
何
回
も

発
生
し
て
い
ま
す
。
川
遊
び
を
す

◆ 問い合わせ ◆　　総務課　　 893 －1113
町が締結している災害時支援協定について

　町では、次表のとおり、大規模な災害発災後の物資支援や円滑な災害復旧を目的として、各種団体、事業所
及び自治体と様々な災害時支援協定を締結しています。しかしながら、大規模な災害が発生した場合、各事業
所でも流通の滞り、燃料の不足といった問題は必ず発生する事が想定されます。
　各ご家庭でも、３日分以上を目標として、水や食料品などの備蓄をするようお願いします。

種　別 協　　定　　名 締　　結　　先 締結日

物資支援

災害時における救援物資提供に関する協定書 四国コカ･コーラボトリング（株） H18. 8. 1
災害時における物資の供給に関する協定 （株）サニーマート H18.12. 5
災害時における社団法人高知県エルピーガス協会
といの町との応急生活物資の供給に関する協定書 （社）高知県エルピーガス協会 H19.10.30

災害時における物資供給に関する協定書 ＮＰＯ法人コメリ災害対策センター H22.10. 1
災害時における救援物資提供に関する協定書 （株）サンプラザ H23. 6.10
災害時における物資の供給に関する協定 こうち生活協同組合 H24. 5. 7
災害時の医療救護活動及び医薬品等の供給に関す
る協定書

土佐市、いの町、佐川町、越知町、仁淀川町、
日高村及び高知県薬剤師会高吾支部 H24.10. 1

災害における燃料等の優先供給に関する協定書 コスモス農協 H25.12.25
災害時における救援物資提供に関する協定書 （株）サンシャインチェーン本部 H26. 4.30

災害復旧

災害時の応急対策活動協力に関する協定書 伊野地区・吾北地区・本川地区建設業協会 H18.12. 5
大規模災害時における支援活動に関する協定 伊野町電気設備協会 H22. 4.21
災害時における電気設備等の復旧に関する協定書 高知県電気工事業工業組合高知中央支部 H23.10.19
災害時における電気水道等の支援活動に関する協
定書 いの町電気水道協会 H24. 5.29

災害時の協力に関する協定書 四国電力㈱高知支店 H24.12.28

災害時し尿緊急収集処理業務等の協力に関する協
定書

仁淀川下流衛生事務組合
仁淀川下流環境保全協同組合
仁淀川下流衛生事務組合構成4市町村

H25. 4.15

災害時における下水道施設を管理する市町村等の
相互支援に関する協定

高知県、高知市、安芸市、南国市、四万十
市、香南市、香美市、東洋町、芸西村、土
佐町、いの町、中土佐町、越知町、梼原町、
四万十町

H25. 7.23

災害時における高知県内の下水道管路施設の復旧
支援に関する協定

高知県ほか15市町村、公益社団法人日本
下水道管路管理業協会 H25. 7.23

災害時における高知県内の下水道終末処理場及び
ポンプ場の復旧支援に関する協約 高知県ほか15市町村、日本下水道事業団 H25. 7.23

そ の 他

高知県内市町村災害時相互応援協定 県内市町村 H20. 1.25
高知県消防防災ヘリコプター支援協定 高知県、県内市町村、７消防組合など H20. 7.30
災害時におけるかんぽの宿伊野といの町との協力
に関する協定書 かんぽの宿伊野 Ｈ23. 4. 1

（再締結）
災害時における情報交換及び支援に関する協定書 国土交通省四国地方整備局長 H23.10.26
高知県被災建築物応急危険度判定士の召集に関す
る協定書 （社）高知県建築士会 H24. 2.28
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講
座
・
教
室

お
　
　
礼

募
　
　
集

ニ
ュ
ー
ス

お
知
ら
せ

る
と
き
に
は
、
危
険
箇
所
で
は
遊

泳
し
な
い
、
子
ど
も
か
ら
決
し
て

目
を
離
さ
な
い
、
飲
酒
し
て
川
に

入
ら
な
い
な
ど
危
険
な
行
為
を
慎

み
、
水
難
事
故
に
遭
わ
な
い
よ
う
、

十
分
気
を
付
け
て
く
だ
さ
い
。

７
月
の

消
防
団
行
事
予
定

７
月
６
日
（
日
）

　

仁
淀
消
防
連
合
会
夏
季
演
習

　

（
日
下
小
学
校
）

ニュース
「
い
の
町
の
森
林
軌
道
跡
」が
林
業

遺
産
に
認
定
・
登
録
さ
れ
ま
し
た

　

本
川
地
区
は
、
そ
の
区
域
面
積

の
57
％
を
国
有
林
が
占
め
、
国
有

林
野
事
業
と
と
も
に
歩
ん
で
き
た

長
い
歴
史
が
あ
り
ま
す
。
か
つ
て
、

本
川
地
区
の
国
有
林
で
伐
採
さ
れ

た
木
材
が
森
林
軌
道
に
よ
り
吾
北

地
区
ま
で
運
搬
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

こ
の
森
林
軌
道
は
、
木
材
の
運
搬

手
段
の
変
遷
に
伴
い
、
そ
の
役
割

を
終
え
、
現
在
で
は
そ
の
遺
構
の

み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

一
般
社
団
法
人
日
本
森
林
学
会

で
は
、
創
立
百
周
年
事
業
の
一
環

と
し
て
、
日
本
各
地
の
林
業
発
展

の
歴
史
を
記
憶
・
記
録
し
て
い
く

た
め
の
試
み
で
あ
る
「
林
業
遺

産
」
の
選
定
を
平
成
25
年
度
か
ら

開
始
し
ま
し
た
。
平
成
25
年
度
の

林
業
遺
産
と
し
て
全
国
か
ら
10
件

が
選
ば
れ
、
そ
の
う
ち
の
一
件
と

し
て
「
い
の
町
の
森
林
軌
道
跡
」

が
認
定
・
登
録
さ
れ
ま
し
た
。

ニュース

第
３
回「
ニ
ッ
ポ
ン
高
度
紙

工
業
・
輪り
ん
の
森
」交
流
活
動

　

ニ
ッ
ポ
ン
高
度
紙
工
業（
株
）と

町
が
締
結
し
た
協
働
の
森
づ
く
り

事
業
パ
ー
ト
ナ
ー
ズ
協
定
に
基
づ

き
、
５
月
18
日
、
清
水
程
野
地
区

に
あ
る
「
ニ
ッ
ポ
ン
高
度
紙
工

業
・
輪り
ん

の
森
」
交
流
の
森
に
お
い

て
、
ニ
ッ
ポ
ン
高
度
紙
工
業（
株
）

の
関
係
者
の
皆
さ
ん
、
高
知
中
央

森
林
組
合
、
県
及
び
町
の
職
員
、

約
70
名
が
参
加
し
て
交
流
活
動
を

行
い
ま
し
た
。

　

晴
天
の
も
と
、
最
初
に
、
高
知

中
央
森
林
組
合
の
指
導
に
よ
り
、

ヒ
ノ
キ
林
の
間
伐
を
行
い
ま
し
た
。

慣
れ
な
い
作
業
で
は
あ
り
ま
し
た

が
、
ヒ
ノ
キ
の
木
が
大
き
な
音
を

た
て
て
倒
れ
る
と
歓
声
が
あ
が
っ

て
い
ま
し
た
。
そ
の
後
、
竹
と
ん

ぼ
作
り
を
行
い
ま
し
た
。
苦
労
し

て
作
っ
た
竹
と
ん
ぼ
が
、
高
く
舞

い
上
が
る
と
、
子
ど
も
た
ち
の
嬉

し
そ
う
な
声
が
響
い
て
い
ま
し
た
。

　

昼
食
は
、
毎
年
好
評
の
吾
北
地

区
農
漁
村
女
性
グ
ル
ー
プ
研
究
会

に
よ
る
季
節
感
あ
ふ
れ
る
創
作
田

舎
料
理
を
堪
能
し
ま
し
た
。
午
後

か
ら
の
バ
ウ
ム
ク
ー
ヘ
ン
作
り
で

は
、
親
子
で
協
力
し
な
が
ら
の
作

業
と
な
り
ま
し
た
。
完
成
し
た
形

は
様
々
で
し
た
が
、
自
分
た
ち
で

作
っ
た
バ
ウ
ム
ク
ー
ヘ
ン
の
味
に

笑
顔
が
こ
ぼ
れ
て
い
ま
し
た
。
新

緑
が
ま
ぶ
し
い
程
野
の
自
然
を
満

喫
し
た
一
日
に
な
り
ま
し
た
。

国
民
年
金
だ
よ
り

お知らせ

国
民
年
金
保
険
料
免
除

な
ど
の
申
請
に
つ
い
て

　

保
険
料
が
納
め
忘
れ
の
状
態
で
、

万
一
、
障
害
や
死
亡
と
い
っ
た
不

慮
の
事
態
が
発
生
す
る
と
、
障
害

基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
が
受

け
ら
れ
な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

　

経
済
的
な
理
由
な
ど
で
国
民
年

金
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
困

難
な
場
合
に
は
、
保
険
料
の
納
付

が
免
除
・
猶
予
と
な
る
「
保
険
料

免
除
制
度
」
や
「
若
年
者
（
30
歳

未
満
）
納
付
猶
予
制
度
」
が
あ
り

ま
す
。

　

平
成
26
年
度
の
免
除
な
ど
の
受

付
は
７
月
１
日
か
ら
開
始
さ
れ
、

平
成
26
年
７
月
分
か
ら
平
成
27
年

６
月
分
ま
で
の
期
間
を
対
象
と
し

て
審
査
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
今
年
４
月
か
ら
法
律
が

改
正
さ
れ
、
２
年
１
か
月
前
の
月

分
ま
で
遡
及
し
て
免
除
申
請
を
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
失
業
な
ど

に
よ
り
保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と

が
経
済
的
に
困
難
に
な
っ
た
も
の

の
、
申
請
を
忘
れ
て
い
た
た
め
に

未
納
期
間
を
有
し
て
い
る
方
な
ど

は
、
年
金
事
務
所
へ
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
西
年
金
事
務
所

 

８
７
５

－

１
７
１
７

▲上：軌道跡

▲ 左：軌道跡（橋脚） 
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集

お
知
ら
せ

お知らせ

森
林
の
立
木
を
伐
採
す
る
と

き
に
は
届
出
が
必
要
で
す

▼
伐
採
及
び
伐
採
後
の
造
林
の
届

出
制
度
と
は

　

森
林
は
、
林
産
物
の
供
給
、
水

源
の
涵
養
、
山
地
災
害
の
防
止
な

ど
の
多
面
的
な
機
能
が
あ
り
、
私

た
ち
の
生
活
に
た
く
さ
ん
の
恩
恵

を
も
た
ら
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
森
林
の
持
っ
て
い
る
多

面
的
な
機
能
を
高
度
に
発
揮
さ
せ

る
た
め
の
適
正
な
森
林
施
業
を
確

保
す
る
観
点
か
ら
、
森
林
の
伐
採

及
び
伐
採
後
の
造
林
が
、
市
町
村

森
林
整
備
計
画
に
適
合
し
て
適
切

に
行
わ
れ
て
い
る
か
を
確
認
す
る

た
め
に
、
森
林
法
の
規
定
に
基
づ

き
、
事
前
に
届
出
し
て
い
た
だ
く

も
の
で
す
。

▼
対
象
と
な
る
森
林

　

保
安
林
な
ど
を
除
く
民
有
林

　
（
地
域
森
林
計
画
の
対
象
森
林
）

　

保
安
林
に
つ
い
て
は
、
県
へ
の

伐
採
許
可
申
請
な
ど
が
必
要
と
な

り
ま
す
。

▼
手
続
き
方
法

１
．
届
出
対
象
者

　

森
林
所
有
者
や
立
木
を
買
い
受

け
た
方
な
ど
、
立
木
の
伐
採
に
つ

い
て
権
限
を
有
す
る
方
と
な
り
ま

す
。

①
自
分
で
、
あ
る
い
は
請
負
に

よ
っ
て
伐
採
す
る
場
合
は
、
森

林
所
有
者

②
伐
採
業
者
な
ど
が
森
林
所
有
者

か
ら
立
木
を
買
い
受
け
て
伐
採

す
る
場
合
は
、
森
林
所
有
者
と

買
い
受
け
人
の
連
名

２
．
届
出
期
間
及
び
届
出
先

　

伐
採
を
始
め
る
90
日
か
ら
30
日

前
ま
で
に
伐
採
す
る
森
林
が
あ
る

市
町
村
長
に
届
出
を
し
て
く
だ
さ

い
。

　

所
定
の
届
出
様
式
が
あ
り
ま
す

の
で
、
詳
し
く
は
左
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

吾
北
総
合
支
所
森
林
政
策
課

 

８
６
７

－

２
３
２
２

　

産
業
経
済
課

 

８
９
３

－

１
１
１
５

　

本
川
総
合
支
所
産
業
建
設
課

 

８
６
９

－

２
１
１
５

お知らせ

森
林
の
土
地
の
所
有
者

届
出
制
度
の
お
知
ら
せ

▼
届
出
対
象
者

　

個
人
・
法
人
を
問
わ
ず
、
平
成

24
年
４
月
１
日
以
降
に
売
買
や
相

続
な
ど
で
森
林
の
土
地
を
新
た
に

取
得
し
た
方
は
、
面
積
に
か
か
わ

ら
ず
届
出
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
ま
た
、
平
成
24
年
４
月
１

日
以
前
に
森
林
の
土
地
を
取
得
し

た
方
で
も
、
平
成
24
年
４
月
１
日

以
降
に
遺
産
分
割
協
議
が
成
立
し

た
場
合
に
は
届
出
が
必
要
で
す
。

た
だ
し
、
国
土
利
用
計
画
法
に
基

づ
く
土
地
売
買
契
約
の
届
出
を
し

て
い
る
方
は
対
象
外
で
す
。

▼
届
出
期
間
及
び
届
出
先

　

土
地
の
所
有
者
と
な
っ
た
日
か

ら
90
日
以
内
に
、
取
得
し
た
土
地

の
あ
る
市
町
村
長
に
届
出
を
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
届
出
事
項

　

届
出
書
に
は
、
届
出
者
と
前
所

有
者
の
住
所
・
氏
名
、
所
有
者
と

な
っ
た
年
月
日
、
所
有
権
移
転
の

原
因
、
土
地
の
所
在
場
所
・
面
積

と
と
も
に
、
土
地
の
用
途
な
ど
を

記
載
し
ま
す
。
添
付
書
類
と
し
て
、

登
記
事
項
証
明
書
又
は
土
地
売
買

契
約
書
な
ど
権
利
を
取
得
し
た
こ

と
が
分
か
る
書
類
の
写
し
、
土
地

の
位
置
を
示
す
図
面
が
必
要
で
す
。

　

所
定
の
届
出
様
式
が
あ
り
ま
す

の
で
、
詳
し
く
は
左
記
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

吾
北
総
合
支
所
森
林
政
策
課

 

８
６
７

－

２
３
２
２

　

産
業
経
済
課

 

８
９
３

－

１
１
１
５

　

本
川
総
合
支
所
産
業
建
設
課

 

８
６
９

－

２
１
１
５

お知らせ

被
災
宅
地
危
険
度
判
定

と
は

　

被
災
宅
地
危
険
度
判
定
と
は
、

大
規
模
な
地
震
や
大
雨
な
ど
の
た

め
に
、
宅
地
が
大
規
模
で
広
範
囲

に
災
害
を
受
け
た
場
合
に
、
宅
地

の
被
害
状
況
を
迅
速
か
つ
的
確
に

把
握
す
る
と
と
も
に
、
住
民
へ
情

報
を
提
供
し
、
二
次
災
害
の
軽

減
・
防
止
を
図
ろ
う
と
す
る
も
の

で
す
。

　

宅
地
の
危
険
度
判
定
は
、
市
町

村
災
害
対
策
本
部
の
下
に
設
置
さ

れ
る
被
災
宅
地
危
険
度
判
定
実
施

本
部
が
行
い
ま
す
。
そ
の
結
果
は

危
険
度
に
応
じ
3
つ
に
区
分
さ
れ
、

次
の
ス
テ
ッ
カ
ー
を
現
地
の
見
や

す
い
場
所
に
貼
る
こ
と
に
よ
っ
て
、

当
該
宅
地
の
所
有
者
だ
け
で
な
く

近
隣
住
民
、
付
近
を
通
行
す
る
方

に
も
注
意
を
呼
び
か
け
ま
す
。

　

住
民
の
皆
さ
ん
に
は
、
制
度
へ

の
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

▼
調
査
済
宅
地

　

こ
の
宅
地
の
被
災
程
度
は
小
さ

い
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

▼
要
注
意
宅
地

　

こ
の
宅
地
に
入
る
場
合
は
十
分

に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
危
険
宅
地

　

こ
の
宅
地
に
入
る
こ
と
は
危
険

で
す
。



11
広報いの  2014  7月号

ニ
ュ
ー
ス

講
座
・
教
室

お
　
　
礼

募
　
　
集

お
知
ら
せ

お知らせ
介
護
保
険
負
担
限
度
額
認
定
及

び
社
会
福
祉
法
人
等
利
用
者
負

担
軽
減
制
度
の
更
新
に
つ
い
て

　

現
在
、
介
護
保
険
限
度
額
認
定

及
び
社
会
福
祉
法
人
等
利
用
者
負

担
軽
減
制
度
の
認
定
を
受
け
て
い

る
方
は
有
効
期
限
が
６
月
末
に

な
っ
て
い
ま
す
。
引
き
続
き
７
月

１
日
か
ら
認
定
を
受
け
る
た
め
に

は
申
請
が
必
要
で
す
。

▼
受
付
開
始
日　

　

７
月
１
日
（
火
）

※
申
請
し
た
月
の
初
日
か
ら
認
定

と
な
り
ま
す
。

▼
申
請
に
必
要
な
も
の　

・
介
護
保
険
被
保
険
者
証

・
印
鑑
（
認
め
印
可
）

■
申
請
・
問
い
合
わ
せ

　

ほ
け
ん
福
祉
課

　
（
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野
内
）

 

８
９
３

－

３
８
１
０

　

吾
北
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

 

８
６
７

－

２
３
０
０

　

本
川
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

 

８
６
９

－
２
１
１
４

お知らせ

町
民
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

①
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者

の
皆
さ
ん
へ

▼
被
保
険
者
証

　

被
保
険
者
証
（
保
険
証
）
が
８

月
に
更
新
さ
れ
ま
す
。
新
し
い
保

険
証
の
色
は
黄
色
で
、
７
月
下
旬

に
送
付
し
ま
す
。
受
け
取
ら
れ
ま

し
た
ら
記
載
内
容
を
確
認
の
上
、

大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　

有
効
期
限
の
過
ぎ
た
古
い
保
険

証
は
、
各
自
で
処
分
を
お
願
い
し

ま
す
。

▼
一
部
負
担
金
の
割
合
変
更　

　

毎
年
８
月
１
日
現
在
の
世
帯
及

び
前
年
中
の
所
得
状
況
を
基
に
医

療
費
の
自
己
負
担
割
合
（
１
割
又

は
一
定
以
上
所
得
の
あ
る
方
は
３

割
）
の
見
直
し
を
行
い
ま
す
。

　

ご
自
身
の
負
担
割
合
は
、
７
月

下
旬
に
届
く
新
し
い
保
険
証
で
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減

額
認
定
証

　

町
県
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
は
、

入
院
又
は
高
額
な
外
来
医
療
を
受

け
る
際
に
、
医
療
機
関
や
薬
局
へ

保
険
証
と
合
わ
せ
て
「
限
度
額
適

用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定
証
」

（
認
定
証
）
を
提
示
す
る
こ
と
に

よ
り
、
窓
口
で
の
自
己
負
担
額
や

入
院
時
の
食
事
代
な
ど
が
軽
減
さ

れ
ま
す
。　
　
　

　

現
在
認
定
証
を
お
持
ち
の
方
で

８
月
以
降
も
該
当
に
な
る
方
に
は
、

７
月
下
旬
に
新
し
い
減
額
証
を
保

険
証
と
一
緒
に
送
付
し
ま
す
。

　

な
お
、新
た
に
申
請
す
る
方
は
、

保
険
証
と
印
鑑（
認
め
印
可
）を
持

参
の
上
、手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
が
遅
れ
た
場
合
や
医
療
機

関
へ
提
示
し
な
か
っ
た
場
合
の

食
事
代
な
ど
に
つ
い
て
は
、
原

則
、
入
院
時
に
さ
か
の
ぼ
っ
て

の
払
い
戻
し
は
で
き
ま
せ
ん
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

②
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者

の
皆
さ
ん
へ

▼
限
度
額
適
用
認
定
証
の
更
新
に

つ
い
て

　

国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者
で

「
限
度
額
適
用
認
定
証
」
「
限
度

額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額
認
定

証
」
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方
の

有
効
期
限
は
７
月
末
と
な
っ
て
い

ま
す
。
引
き
続
き
認
定
を
受
け
る

た
め
に
は
、
８
月
中
に
更
新
手
続

き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
新
規
で
交
付
を
受
け
る

に
は
申
請
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

申
請
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す

の
で
、
認
定
証
が
必
要
な
方
は
手

続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
認
定

証
は
申
請
を
行
っ
た
月
の
初
日
か

ら
有
効
と
な
り
ま
す
。

▼
対
象
者

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て

い
る
70
歳
未
満
の
方

　

70
歳
以
上
75
歳
未
満
の
方
で
世

帯
主
及
び
被
保
険
者
全
員
が
住
民

税
非
課
税
で
あ
る
方

▼
申
請
に
必
要
な
も
の

・
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

・
印
鑑
（
認
め
印
可
）

▼
認
定
日

　

認
定
証
の
更
新
、
新
規
交
付
い

ず
れ
の
申
請
も
、
申
請
し
た
月
の

初
日
か
ら
の
認
定
（
有
効
）
と
な

り
ま
す
。

■
申
請
・
問
い
合
わ
せ

　

町
民
課

 

８
９
３

－

１
１
１
７

　

吾
北
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

 

８
６
７

－

２
３
０
０

　

本
川
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

 

８
６
９

－

２
１
１
２

お知らせ
税
務
課
か
ら
の
お
知
ら
せ

保
険
料（
税
）の
納
付
に
つ
い
て

　

平
成
26
年
度
の
「
国
民
健
康
保

険
税
納
税
通
知
書
」
「
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
額
決
定
通
知
書
」

「
介
護
保
険
料
納
付
通
知
書
」
は

７
月
中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

　

納
入
方
法
が
年
金
か
ら
の
天
引

き
で
は
な
く
、口
座
振
替
の
申
請
を

し
て
い
な
い
普
通
徴
収
の
方
に
は

納
付
書
も
合
わ
せ
て
送
付
し
ま
す
。

　

各
納
期
限
ま
で
の
納
入
を
お
願

い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　

税
務
課

 

８
９
３

－

１
１
１
８

　

吾
北
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

 

８
６
７

－

２
３
０
０

　

本
川
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

 

８
６
９

－

２
１
１
２

お知らせ

戦
没
者
慰
霊
巡
拝
の

お
知
ら
せ

　
次
の
地
域
で
、
戦
没
者
の
ご
遺

族
を
対
象
に
慰
霊
巡
拝
が
行
わ
れ

ま
す
。

▼
対
象
地
域

　

ア
ム
ー
ル
州
、
ハ
バ
ロ
フ
ス
ク

地
方
、
沿
海
地
方
、
カ
ザ
フ
ス
タ

ン
共
和
国
、
中
国
東
北
地
方
、
硫

黄
島
、
東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、
イ

ン
ド
、
マ
リ
ア
ナ
諸
島
、
ト
ラ
ッ

ク
諸
島
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
、
マ
ー

シ
ャ
ル
諸
島

▼
選
考
基
準

　

健
康
状
態
が
良
好
で
、
原
則
と

し
て
80
歳
以
下
の
方

（
当
該
戦
域
を
平
成
21
年
度
以
降

参
加
し
て
い
な
い
方
を
優
先
）

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
県
地
域
福
祉
政
策
課

 

８
２
３

－

９
６
６
２

　

ほ
け
ん
福
祉
課

　
（
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野
内
）

 

８
９
３

－

３
８
１
０
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募
　
　
集

お
知
ら
せ

講
座
・
教
室

お
　
　
礼

お知らせ

仁
淀
川
・
宇
治
川
一
斉

清
掃
の
お
知
ら
せ

　
７
月
は
河
川
愛
護
月
間
で
す
。

　

本
年
も
河
川
愛
護
月
間
の
行
事

と
し
て
、
仁
淀
川
・
宇
治
川
流
域

に
て
河
川
一
斉
清
掃
を
実
施
し
ま

す
。
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
是
非
お

願
い
し
ま
す
。

※
ご
み
袋
・
軍
手
な
ど
は
準
備
し

ま
す
。

▼
日
時　

７
月
６
日
（
日
）　

　
　
　
　
　

７
時
～（
小
雨
決
行
）

※
雨
天
の
場
合
は
、
７
月
20
日

（
日
）
に
延
期
。

▼
会
場
及
び
問
い
合
わ
せ

【
仁
淀
川　

５
会
場
】

　

・
八
田
沈
下
橋
跡
河
原

　

・
仁
淀
川
桜
づ
つ
み
公
園

　

・
鎌
田
堤
防
～
大
内
堤
防

　

・
波
川
緑
地
公
園

　

・
加
田
キ
ャ
ン
プ
場

　

国
土
交
通
省
高
知
河
川
国
道
事
務
所

 

８
３
３

－

６
９
０
４

【
宇
治
川　

９
会
場
】

　

・
新
江
尻
橋
付
近
・
天
神
橋
付
近

　

・
沖
田
橋
付
近
・
是
友
橋
付
近

　

・
県
営
住
宅
入
口
の
橋
付
近

　

・
枝
川
橋
付
近
・
北
浦
橋
付
近

　

・
小
田
橋
付
近
・
八
代
公
民
館

　

環
境
課

 

８
９
３

－

１
１
６
０

町
内
一
斉
清
掃
の
お
礼

　

本
年
も
6
月
の
環
境
月
間
の
行

事
と
し
て
、
６
月
１
日
に
町
内
一

斉
清
掃
を
実
施
し
ま
し
た
。
当
日

は
、
区
長
、
廃
棄
物
減
量
等
推
進

員
、
各
種
事
業
者
並
び
に
各
種
団

体
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、
多
く

の
方
々
の
参
加
の
も
と
清
掃
作
業

が
行
わ
れ
、
道
路
側
溝
の
土
砂
及

び
河
川
・
公
共
施
設
の
草
木
な
ど

を
収
集
し
ま
し
た
。

　

今
後
と
も
環
境
美
化
推
進
に
一

層
の
ご
理
解
を
お
願
い
す
る
と
と

も
に
、
収
集
・
積
込
み
作
業
に
ご

協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
さ
ん
に
、

紙
上
を
も
ち
ま
し
て
、
厚
く
お
礼

を
申
し
上
げ
ま
す
。

◇
収
集
・
積
込
み
作
業
に
ご
協
力

い
た
だ
い
た
事
業
者 

（
敬
称
略
・
順
不
同
）

㈲
池
ノ
上
土
建
・
㈱
勝
賀
瀬
土
建
・

㈱
坂
本
鉄
工
・
㈱
近
澤
建
設
・
㈱

森
本
興
業
・
㈲
今
橋
組
・
㈲
伊
野

清
掃
・
㈲
巴
工
務
店
・
㈱
田
邊
工
務

店
・
㈲
諏
訪
建
設
・
笠
井
水
道
工
務

所
・
㈲
池
澤
設
備
・
宇
治
工
業
㈲
・

㈱
横
山
工
業
・
㈲
松
本
工
務
店
・
尾

﨑
建
設
㈲
・
㈲
森
下
工
業
・
東
亜
道

路
工
業
㈱
高
知
営
業
所
・
田
中
石

灰
工
業
㈱
・
㈲
開
洋
建
設
工
業
・
㈲

エ
イ
ト
テ
ッ
ク
・
㈱
田
中
工
務
店
・

㈲
土
居
建
工
・
㈲
森
木
組
・
高
知
尾

﨑
建
設
工
業
㈲
・
西
川
建
設
㈱
・
㈲

市
川
建
設
・
㈱
上
岡
工
務
店
・
ジ
ョ

ウ
ト
ク
建
設
㈱
・
福
留
開
発
㈱
・
四

国
通
建
㈱
・
㈱
清
水
新
星
・
井
原
工

業
㈱
・
吾
北
本
川
地
区
建
設
協
会

お知らせ
「
個
人
情
報
ト
ラ
ブ
ル
詐

欺
」に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　
公
的
機
関
の
職
員
を
名
乗
り
な

が
ら
、
個
人
情
報
の
削
除
を
持
ち

か
け
、
ト
ラ
ブ
ル
を
仕
立
て
た
挙

句
、
高
額
の
金
銭
を
だ
ま
し
取
る

手
口
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

　

公
的
機
関
の
職
員
が
、
個
人
情

報
の
削
除
に
つ
い
て
電
話
す
る
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
相
手
に
せ
ず

早
め
に
断
り
ま
し
ょ
う
。

　

レ
タ
ー
パ
ッ
ク
や
宅
配
便
で
現

金
を
送
る
こ
と
は
、郵
便
法
な
ど

で
禁
じ
ら
れ
て
い
ま
す
。「
レ
タ
ー

パ
ッ
ク
、宅
配
便
で
現
金
を
送
れ
」

は
詐
欺
の
手
口
で
す
。絶
対
に
送

ら
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

不
審
に
感
じ
た
と
き
は
、
警
察

（
全
国
共
通
短
縮
ダ
イ
ヤ
ル
＃
９

１
１
０
）
や
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

■
問
い
合
わ
せ

　

高
知
県
立
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

 

８
２
４

－

０
９
９
９

　

産
業
経
済
課　

 

８
９
３

－

１
１
１
５

講座・教室

あ
っ
た
か
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

地
域
福
祉
学
習
講
座
ご
案
内

　
あ
っ
た
か
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

で
は
、
地
域
福
祉
学
習
講
座
を
開

催
し
ま
す
。
地
域
福
祉
に
関
心
の

あ
る
方
や
地
域
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

活
動
を
さ
れ
て
い
る
方
な
ど
、
ど

な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。
各
講

座
と
も
開
催
場
所
は
あ
っ
た
か
ふ

れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
、
定
員
は
各

20
名
で
す
。

▼
講
座
①

「
終
の
棲
家
に
つ
い
て

　
自
宅
で
す
か
、
施
設
で
す
か
」

　

自
宅
で
最
後
ま
で
過
ご
し
た
い

と
い
う
思
い
を
か
な
え
る
た
め
に

必
要
な
こ
と
や
大
切
な
こ
と
を
学

び
、
終
末
期
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

▼
日
時　

７
月
11
日
（
金
）

　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

▼
講
師　

重
光　

廣
子 

氏

　
　
　
　

（
高
知
県
社
会
福
祉
協

議
会   

介
護
普
及
課
）

▼
講
座
②

「
心
と
体
が
ほ
ぐ
れ
る
　

和
み
の
ヨ
ー
ガ
・
手
当
法
」

　

和
み
の
ヨ
ー
ガ
は
心
理
学
か

ら
生
ま
れ
た
「
ゆ
る
ヨ
ガ
」
で

す
。
ペ
ア
ワ
ー
ク
の
「
手
当
」
で
、

あ
っ
た
か
な
ふ
れ
あ
い
を
体
感
し

て
く
だ
さ
い
。

▼
日
時　

７
月
30
日
（
水
）

　
　
　
　
　

13
時
30
分
～
15
時

▼
講
師　

下
本　

節
子 

氏

　
　
　
　
（
Ｓ
Ｂ
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
）

■
申
込
・
問
い
合
わ
せ

　

い
の
町
あ
っ
た
か
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
（
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野
内
）

 

８
９
３

－

５
９
２
０

講座・教室 

こ
う
ち
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

「
ソ
ー
レ
」講
座
の
お
知
ら
せ

【
子
育
て
応
援
セ
ミ
ナ
ー
】

▼
講
座
名　

女
の
子
の
た
め
の
サ

イ
エ
ン
ス
教
室

　

お
も
し
ろ
科
学
実
験
で
「
ふ
し

ぎ
」
を
探
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。

▼
日
時　

　

①
８
月
２
日
（
土
）

　

②
８
月
３
日
（
日
）

　
　
　

13
時
30
分
～
15
時
30
分

▼
内
容

　

①
錯
視
の
ふ
し
ぎ
～
ア
ニ
メ
ー

シ
ョ
ン
を
つ
く
ろ
う
～

　

②
ア
ン
モ
ナ
イ
ト
の
レ
プ
リ
カ

を
つ
く
ろ
う
～
太
古
の
生
き

物
の
ナ
ゾ
に
せ
ま
る
～

▼
講
師

　

①
進　
　

悦
子 

氏

　

②
山
根　

勝
枝 

氏

　
　

（
愛
媛
県
総
合
科
学
博
物
館

専
門
学
芸
員
）
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お
知
ら
せ

講
座
・
教
室

お
　
　
礼

募
　
　
集

▼
対
象
・
定
員　

　

①
小
学
１
～
３
年
生
の
女
子

　

②
小
学
４
～
６
年
生
の
女
子

　

①
・
②
と
も
先
着
20
名

▼
参
加
料　

５
０
０
円

▼
持
参
品　

①
は
さ
み
、
筆
記
用

具
、
②
筆
記
用
具

▼
申
込
受
付　

７
月
11
日
（
金
）

　

９
時
か
ら
電
話
で
受
付

　

申
込
は
ソ
ー
レ
（

 

８
７
３

－

９
１
０
０
）
ま
で

講座・教室
「
い
や
っ
し
～
土
佐
」

教
室
の
ご
案
内

　
健
康
増
進
施
設
「
い
や
っ
し

～
土
佐
」
で
は
、
健
康
に
関
す
る

様
々
な
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

健
康
づ
く
り
や
仲
間
づ
く
り
に
、

教
室
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

【
大
人
の
水
泳
教
室
】（
１
時
間
）

▼
参
加
資
格　

医
師
な
ど
か
ら
運

動
の
中
止
又
は
制
限
を
受
け
て
い

な
い
18
歳
以
上
の
方

▼
定
員　

30
名

▼
開
催
期
間　

　

８
月
５
日
～
９
月
30
日

　
　

（
毎
週
火
曜
日　

全
７
回
）

※
９
月
16
日
（
火
）
と
９
月
23
日

（
火
）
は
開
催
し
ま
せ
ん
。

▼
実
施
時
間　

10
時
30
分
～

※
15
分
前
か
ら
受
付
開
始
で
す
。

▼
講
師　

吉
村　

加
奈 

氏　

　
　
　
　

久
保　
　

睦 

氏

　
　
　
　

（
水
泳
指
導
員
）

▼
料
金　

４
，
９
０
０
円

▼
申
込
方
法　

申
込
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
「
い
や
っ
し
～

土
佐
」
の
受
付
に
受
講
料
金
と
一

緒
に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
、
い
や
っ
し
～
土
佐

（

 

８
５
２

－

７
６
１
８
）
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お   
礼

　

4
月
29
日
、
天
理
教
伊
野
大
教

会
の
方
々
に
、
仁
淀
川
桜
堤
の
草

刈
り
・
清
掃
を
し
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
あ
い
に
く
の
雨
模
様
に
も

か
か
わ
ら
ず
、
子
ど
も
た
ち
を
始

め
多
く
の
皆
さ
ん
に
、
ご
参
加
い

た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
紙
上
を
も
ち
ま
し
て
厚
く
お

礼
申
し
あ
げ
ま
す
。

建
設
課

募　集
「
い
の
町
地
域
づ
く
り
推
進
事
業
」

を
募
集
し
ま
す （
二
次
募
集
）

▼
募
集
の
趣
旨

　

町
の
歴
史
、
伝
統
、
文
化
、
産

業
な
ど
の
地
域
資
源
を
い
か
し
、

独
創
的
、
個
性
的
な
地
域
づ
く
り

を
推
進
す
る
た
め
の
事
業
を
実
施

す
る
町
内
の
団
体
に
予
算
の
範
囲

内
で
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

▼
募
集
期
間

　

７
月
１
日
（
火
）
～

　
　

７
月
18
日
（
金
）

　
　

 

（
土
、
日
曜
日
を
除
く
。）

▼
補
助
対
象
団
体　
　
　

　

町
民
又
は
町
内
に
居
住
す
る
者

が
主
体
と
な
っ
て
運
営
さ
れ
て
い

る
団
体

▼
補
助
対
象
事
業

　

団
体
が
自
主
的
に
行
い
、
地
域

づ
く
り
に
結
び
つ
く
次
に
掲
げ
る

事
業

⑴
人
材
育
成
の
た
め
の
事
業

⑵
伝
統
・
文
化
継
承
の
た
め
の
事
業

⑶
地
場
産
業
育
成
の
た
め
の
事
業

⑷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
育
成
の
た
め
の

事
業

⑸
そ
の
他
、地
域
づ
く
り
に
関
し
町

長
が
特
に
必
要
と
認
め
た
事
業

※
国
、
県
の
補
助
対
象
事
業
、
施

設
整
備
な
ど
の
ハ
ー
ド
事
業
及

び
視
察
・
大
会
な
ど
へ
の
参
加

を
主
た
る
目
的
と
し
た
事
業
は

対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

▼
補
助
対
象
経
費

　

事
業
の
実
施
に
要
す
る
経
費

※
団
体
の
構
成
員
に
対
す
る
人
件

費
、
謝
金
及
び
飲
食
に
係
る
経

費
は
対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。

▼
事
業
承
認
申
請

　

補
助
金
の
交
付
を
受
け
よ
う
と

す
る
場
合
は
、
事
業
承
認
申
請
書

の
提
出
が
必
要
で
す
。
提
出
さ
れ

た
申
請
事
業
の
内
容
を
選
考
委
員

会
で
審
査
し
、
承
認
事
業
を
決
定

し
ま
す
。

※
交
付
決
定
は
７
月
末
を
予
定
し

て
い
ま
す
の
で
、
そ
れ
以
前
に

開
始
し
て
い
る
事
業
に
つ
い
て

は
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

▼
申
請
か
ら
決
定
ま
で
の
流
れ

団
体
な
ど
の
申
請

　
　
　

↓

総
務
課
受
付

　
　
　

↓

選
考
委
員
会

　
　
　

↓

承
認
事
業
の
決
定

　
　
　

↓

申
請
団
体
代
表
者
へ
の
通
知

■
問
い
合
わ
せ

　

総
務
課

 

８
９
３

－

１
１
１
３

募　集

赤
ち
ゃ
ん
・
子
ど
も
が

好
き
な
方
　
大
募
集
!!

　

母
子
保
健
推
進
員
を
知
っ
て
い

ま
す
か
？
母
子
保
健
推
進
員
は
地

域
の
身
近
な
子
育
て
支
援
者
で
す
。

町
が
行
っ
て
い
る
乳
幼
児
健
診
、

育
児
相
談
の
手
伝
い
や
、
赤
ち
ゃ

ん
と
お
母
さ
ん
、
お
父
さ
ん
と
の

ふ
れ
あ
い
な
ど
楽
し
く
活
動
し
て

い
ま
す
。

　

そ
ん
な
地
域
ぐ
る
み
で
子
育
て

支
援
活
動
を
行
う
メ
ン
バ
ー
を
増

や
す
た
め
に
、
9
月
か
ら
母
子
保

健
推
進
員
養
成
講
座
の
開
催
を
予

定
し
て
い
ま
す
。（
全
5
回
の
受

講
が
必
要
で
す
。）

　

詳
し
い
日
程
や
内
容
に
つ
い
て

は
、
8
月
広
報
に
掲
載
し
ま
す
。

そ
の
ほ
か
母
子
保
健
推
進
員
に
関

す
る
こ
と
は
、
左
記
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

　

ほ
け
ん
福
祉
課

 

８
９
３

－

３
８
１
１
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◆	人権擁護委員無料相談のご案内	◆

地区 今月の
相談日 相談時間 開　催　場　所

伊野 7月16日㈬ 10：00～15：00 あったかふれあいセンター
（すこやかセンター伊野内）

吾北 7月17日㈭ 13：00～16：00 山村開発センター

◆	法務局相談窓口・問い合わせ	◆
（祝休日を除く月～金曜日　受付 8：30～17：00）

高知地方法務局人権擁護課  822－3503

◆	人	権	擁	護	委	員	の	連	絡	先	◆
氏　名 住　　所 電話番号

杉本　寛子  いの町6466－5  892－2513
尾﨑　正敏  　〃　神谷817  893－5452
藤木　栄子  　〃　天王南9丁目12－2  891－6684
伊藤　義孝  　〃　枝川5  892－2408
髙瀨　科子  　〃　波川610－3  892－3635
曽我　定子  　〃　下八川丙644－1  867－3224
山本　周児  　〃　戸中81－5  873－5422

県民スポーツフェスティバル2014  参加募集
No 競　技　名 開催期日 会　　　　場 申込締切日 実施態度

1 アクアスロン 7月27日（日） 黒潮町佐賀 ６月16日（月）までに社会教
育課に申し込んでください。

当日、５：30前後
（５：30以降に問い合わせ願います。）

2 ゴルフ 8月 1日（金） 土佐ユートピアカントリークラブ ７月18日（金）までにゴルフ会
場へ直接申し込んでください。

当日、７：00に決定となります。直接、
ゴルフ会場に問い合わせ願います。

3 陸上競技 9月15日（月） 高知県立春野総合運動公園　陸上競技場補助
競技場

７月25日（金）までに社会教
育課に申し込んでください。 当日、５：30前後

（５：30以降に問い合
わせ願います。）

4 ソフトボール
9月28日（日）

高知県立春野総合運動公園（ソフトＡ､運動広場
Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ） ８月８日（金）までに

社会教育課に申し込ん
でください。5 バレーボール 高知県立春野総合運動公園体育館（大・小アリーナ）

高知県立青少年体育館

6 ゲートボール

10月 5日（日）

高知県立春野総合運動公園　屋内運動場

８月15日（金）までに
社会教育課に申し込ん
でください。

当日、５：00前後
（５：00以降に問い合
わせ願います。）

※テニスは６：00以降

7 スカッシュバレー 高知県立春野総合運動公園体育館（大・小アリーナ）
高知県立青少年体育館

8 ボウリング ボウルかつらしま
9 柔　　道 高知県立武道館

10 弓　　道 高知県立弓道場
11 ラグビーフットボール 高知県立青少年センター　グラウンド
12 バドミントン 高知県立県民体育館　主競技場
13 バウンドテニス 高知市総合運動場体育館　主競技場
14 テニス 高知県立春野総合運動公園　テニスコート
15 ターゲット･バードゴルフ 高知市東部総合運動場　多目的広場
16 ソフトテニス 高知市東部総合運動場　テニスコート
17 スポーツチャンバラ 高知市総合運動場体育館　補助競技場
18 グラウンド・ゴルフ 高知県立春野総合運動公園　運動広場Ｄ
19 剣　　道 高知県立青少年センター体育館　小アリーナ

20 水　　泳 高知市東部総合運動場　屋内競技場（くろしおア
リーナ25ｍプール）

21 クレー射撃 ミロク高知射撃場（安芸郡芸西村）
22 ディスクゴルフ 高知工科大学
23 ペタンク

10月12日（日）

香美市香北グラウンド

８月22日（金）までに
社会教育課に申し込ん
でください。

当日、５：00前後
（５：00以降に問い合
わせ願います。）

※軟式野球は６：00以
降

24 ラージボール卓球 高知県立県民体育館　主競技場
25 サッカー 高知県立青少年センター　グラウンド

26

軟式野球１・２回戦
高知市東部総合運動場　多目的グラウンド
城ノ平運動公園　多目的広場
いの町総合運動場　野球場

軟式野球３・４回戦 10月19日（日） 高知市東部総合運動場　多目的グラウンド
いの町総合運動場　野球場

軟式野球準決・決勝 10月26日（日） 高知市東部総合運動場　多目的グラウンド
いの町総合運動場　野球場

27 スキー・スノーボード 2月 1日（日） 久万スキーランド（愛媛県）
１月５日（月）までに社
会教育課に申し込んで
ください。

平成27年１月31日（土）10：
00決定。10：00から17：00ま
でに問い合わせを願います。

（オープン競技）※オープン競技については、直接各競技団体に申込・問い合わせをお願いします。
1  フォークダンス 6月22日（日）  高知県立県民体育館　主競技場 ６月22日（日）

当日会場にて申込
高知県フォークダンス連盟 

 871－7185

2  サイクリング 10月 5日（日）  いの町 吾北周辺 ９月19日（金） 高知県サイクリング協会
 882－4643

3  武術太極拳
10月12日（日）

 高知県立青少年体育館 ８月15日（金） 高知県武術太極拳連盟
 840－7450

4  パワーリフティング  元気クラブ ９月25日（木） 高知県パワーリフティング協会
 090－7753－1422

申込・問い合わせ　社会教育課　  893－2012（高知県教育委員会スポーツ健康教育課ホームページでもご覧になれます。）
☆総合案内：高知県教育委員会事務局　スポーツ健康教育課　  821－4929
◎大会に出場するためには、参加料が必要となります。詳しくは大会要項及び各競技要項を参照してください。
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第24回　氷室まつり

第42回吾北地区　　ふるさとまつり花火大会

　毎年恒例の「氷室まつり」が、開催されます。当日は、早朝より登
山隊が手箱山に登り、今年の２月に氷室に詰めた天然氷を掘り出
してきます。
　氷室があったのは、高知県内でもっとも高い「手箱山（1807
ｍ）」の中腹です。土佐藩のお留め山の番人が残した「寺川郷談」
に記録されています。そこには「土佐藩の二代目藩主山内忠義公
の時代（1650年頃）まで、毎年真冬に雪屋（氷室）へ氷を詰め、旧
暦6月1日に氷を取り出し、雪道と呼ばれる近道を夜の早飛脚で運
び、高知城へ届けた」と書かれています。この史実に基づく催しが
氷室まつりです。
　氷室まつり会場では、運び込まれる氷の残量当てクイズや宝さ
がし、丸太切り競争などの催しもありますので、ご家族揃って是非
ご参加ください。
　丸太いすに座りゆっくりと食べながら観覧できると、好評のバー
ベキューは１セットが3,500円（キジ肉、牛肉、野菜）で発売中です。
　また、ウチョウラン展示即売会が前日から越裏門公民館で行わ
れます。
　27ページの、いの町観光協会からのお知らせもあわせてご覧ください。

□日時　8月16日（土）18：00～21：00
　　　　（予備日：8月17日（日））
□場所　吾北中学校グラウンド
　　　　（上八川甲3047）
□大会プログラムなど
　・吾北清流太鼓　・鳴子踊り
　・花火大会　　　・出店
＜イベント＞
　・こどもラムネ早飲み
　・親子野菜ジュース早飲み
　・ニラ飛ばし

□開 催 日　8月3日（日）（予備日：8月31日（日））
□場　　所　仁淀川堤防羽根公園、仁淀川河原
□行　　事　福俵レース、いのっ子チャレンジ、納涼花火大会
　　　　　　仁淀川ふれあい市　など
□注意事項　仁淀川の増水などにより、当日が晴天であっても花火の
　　　　　　打ち上げが困難である場合にはイベントが延期・中止と
　　　　　　なることがあります。延期・中止となった場合はいの町
　　　　　　ＨＰや防災行政無線でお知らせいたします。

　・ウルトラクイズ
　・わくわく福引き

　混雑が予想されます。乗り合わせてご来場ください。

□雨天の場合　雨天順延並びに中止の場合は、11:00に
　　　　　　　防災行政無線で放送します。（吾北地区のみ）
□主　　　催　吾北地区ふるさとまつり花火大会実行委員会
□問い合わせ　吾北地区ふるさとまつり花火大会実行委員会
　　　　　　　事務局（吾北総合支所産業課）
　　　　　　　  ８６７－２３１３

□日時　7月13日（日）
　　　　11：00～
□場所　越裏門公民館下の河原
□問い合わせ
　　氷室祭り実行委員会事務局
　　（本川総合支所産業建設課）
　　  ８６９－２１１５

お

知
ら
せ

いずれのイベントも
景品があり、

随時参加者を
募集しています。

第10回いの町民祭　仁淀川まつり

○	身体障害者相談員
氏　名 住　　　所 電話番号

片岡　卓宏 いの町4207  892－0008
中内　正育 　〃　枝川182－１  893－4475
深見　三男 　〃　415－3  893－3669
隅田　清明 　〃　上八川甲1819－1  867－2567

○	知的障害者相談員
氏　名 住　　　所 電話番号

安藤猪津子 いの町6123－1  893－3518
○	精神障害者相談員

氏　名 住　　　所 電話番号
筒井　周子 いの町旭町85  892－3177

◆  障害者相談員について  ◆
　町が委嘱した相談員が、自らの経験をいかして障害のある人や
その家族の相談に応じています。お気軽にご相談ください。

【お詫びと訂正】
　広報6月号で安藤猪津子さんの相談
員区分が身体障害者相談員になって
いました。お詫びして訂正します。

いの一番福俵レース
小学生大会

みんなでチームを組んで福俵レースに挑
戦しませんか？１チームの人数は小学３～
４年生の部は８名、５～６年生の部は６名
です。（各賞豊富に用意しています。）

＜申込・問い合わせ＞　
　いの町商工会内「いの一番福俵レース
　実行委員会」事務局（	  892－0474）

参加チーム募集
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いの警察庁舎からのお知らせ 	土佐警察署　　 	852ー0110
	いの警察庁舎　 	893ー1234

JR枝川駅に遮蔽板がつきました

子どもを水の事故から守ろう

疲れ・眠気を感じたら、迷わず休憩をとりましょう

「災害に備えよう」～災害用伝言ダイヤル（171）をご存知ですか～

　ＪＲ枝川駅では、盗撮の被害が発生していました。
　警察などからＪＲ四国にお願いし、本年５月に盗
撮被害に遭いにくいよう、駅フェンスに遮蔽板を取
り付けてもらいました。

　今後も、住民の皆さんが安心して暮らせるように
犯罪の起きにくいまちづくりを推進していきますの
で、お気付きの点がございましたらご相談ください。

　いよいよ、水に親しむシーズンとなり、海や川な
どで子どもたちの水遊びが盛んになってきます。
　例年、この時期には、子どもたちの痛ましい水の
事故が多くなることから、警察では７月と８月の２
か月間を「夏期における水難防止期間」として、子
どもを水の事故から守る活動を行います。
　今年も子どもを痛ましい水の事故から守るため、
次の点に注意してください。
◎水の怖さの再確認を！
　本格的な水のシーズンを迎える前に、家庭や学校
などで水の怖さについて話し合い、危険な場所で
の水泳や水遊びなど、してはいけないことを再確認
させてください。
◎危険な場所の点検を！
　流れの速い場所や急に深くなっている場所、転落
しやすい場所など、子どもの水難を誘発する危険な
場所がないか、身近な水辺の点検をお願いします。

◎子どもだけの水遊びには注意を！
　海や川などで、子どもだけで水遊びをしている場
合は危険ですので、声をかけて止めさせましょう。
◎ライフジャケットの着用を！
　釣りやボート遊びなどで水に入るときは、ライフ
ジャケットを着用し、ウォーターシューズなど濡れて
も良く、脱げない靴を履くようにしましょう。（ビー
チサンダルは脱げて危険！）
◎幼児から目を離さない！
　保護者が同伴していても油断せず、幼児から絶対
に目を離さないようにしましょう。

　危険な場所や危険な水遊びについてお気付きのこ
とがあれば、お気軽に土佐警察署、いの警察庁舎、駐
在所又はパトロール中の警察官に連絡してください。
　痛ましい水の事故から子どもを守るために、地域
の皆さんのご協力をお願いします。

　夏の厳しい暑さが続くこの時期は、暑さや睡眠不
足、行楽地などに向かう渋滞での疲労が重なり、過
労運転や居眠り運転による重大事故の発生が予想
されます。
　運転中に疲れや眠気を感じたら、決して無理をせ
ず、安全な場所に車を止めて休憩しましょう。

【安全運転のポイント】
◆体調に配慮し、無理のない運行計画を立て、ゆと

りある運転を心掛けましょう。
◆時々窓を開けて空気の入れ換えをしましょう。
◆飲み物やガムなどを上手に使いましょう。

◆渋滞中は十分に車間距離を保ち、前車に注意し
ましょう。

◆疲労の度合いが高くなる深夜から早
朝にかけての運転時は、速度を控え、
慎重な運転を心掛けましょう。

『災害用伝言ダイヤル（171）』とは？
　日本国内で震度６弱以上の地震など、大規模災
害が発生した場合に通信事業者が、音声で伝言内
容を登録し、相手方へ連絡事項を伝えるために利用

するものです。
※携帯電話やスマートフォンなどの通信機器で利用

することができます。

同乗者も安全運転にご協力をお願いします
　ドライバーの助手として、一緒に安全確認をし
たり、運転者の姿勢態度、あくびやまばたきの
多さなどを観察し、休憩をとるようにすすめま
しょう。

伝言の登録方法 伝言の再生方法
171をダイヤル　　　

↓（ガイダンスが流れます。）
１をダイヤル　　　

↓（ガイダンスが流れます。）
被災地の方は自宅の電話番号を
被災地以外の方は被災地の方の
電話番号を　　　　　　　　　
（○○○）○○○－○○○○

↑市外局番から入れてください。　  

171をダイヤル　　　
↓（ガイダンスが流れます。）

２をダイヤル　　　
↓（ガイダンスが流れます。）

被災地の方は自宅の電話番号を
被災地以外の方は被災地の方の
電話番号を　　　　　　　　　
（○○○）○○○－○○○○

↑市外局番から入れてください。　  

災
害
用
伝
言
ダ
イ
ヤ
ル

（
１
７
１
）の
利
用
方
法

　災害時以外でも、毎月１日
及び15日、防災週間（８月
30日９：00～９月５日17：
00）など、体験利用日が設定
されています。
　一度ご家族、親戚、友人と
一緒に利用してみて、実際の
災害に備えましょう。
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生活習慣病は、「血管を傷める」病気！

だんだん血液が汚れ、血管が傷み・・・

徐々に悪化していくと・・・

元気でいきいき
暮らしたい～の　No.３
　ほけん福祉課
　　　  ８９３－３８１１

い
の
町
上
水
道

水
質
検
査
結
果

平成26年５月分

※いの町公式ホー
ムページにも掲
載しています。

南上水水系
・

公園町水系

鎌田水系

単位 基　準　値 伊野南 伊野

法
令
9
項
目

一般細菌 /mL 100以下 0 0
大腸菌 － 検出されないこと 検出せず 検出せず

塩化物イオン mg/L 200以下 5.2 3.2 
有機物 mg/L 3以下 0.3未満 0.3未満
ＰＨ値 － 5.8以上8.6以下 7.1 7.4

味 － 異常でないこと 異常なし 異常なし
臭　　気 － 異常でないこと 異常なし 異常なし
色　　度 度 5以下 1未満 1未満
濁　　度 度 2以下 0.1未満 0.1未満

単位 基準値 池ﾉ内地区 天神地区 枝川地区

法
令
9
項
目

一般細菌 /mL 100以下 0 0 0
大腸菌 － 検出されないこと 検出せず 検出せず 検出せず

塩化物イオン mg/L 200以下 3.6 3.7 3.6 
有機物 mg/L 3以下 0.3未満 0.3未満 0.3未満
ＰＨ値 － 5.8以上8.6以下 7.1 7.0 7.1 

味 － 異常でないこと 異常なし 異常なし 異常なし
臭　　気 － 異常でないこと 異常なし 異常なし 異常なし
色　　度 度 5以下 1未満 1未満 1未満
濁　　度 度 2以下 0.1未満 0.1未満 0.1未満

法
令
外

鉛、化合物 mg/L 0.01以下 0.001未満 0.001未満 0.001未満
鉄、化合物 mg/L 0.3以下 0.03未満 0.03未満 0.03未満
マンガン mg/L 0.05以下 0.005未満 0.005未満 0.005未満

血圧が高い 血糖が高い 肥満コレステロールが高い

血管の傷み度合いは、特定健診（健康診査）で分かる
　特定健診（健康診査）を受けて、あなたの血管の傷み度合いを
確認してみませんか？

健診結果で、自分の血管の
傷み度合いをチェックしてみよう

　健康講座「トク４の会～血管編～」
を開催します！！
　血管の傷み度合いが一目で分か
るコツが学べます。

※健診結果を持参してください。

脳出血

狭心症

心筋梗塞

血管が詰まる！

血管が切れた！
脳梗塞

血管が
傷んでも
症状が
ないんだよ

▪場　所　すこやかセンター伊野

▪開催日　８月19日（火）

▪時　間　10：00～11：00
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いの町史編さん室だより（No.23）いの町史編さん室だより（No.23）
　涼しげな風鈴の音が聞こえる季節となりましたが皆さんはいかがお過ごしですか。「いの町史編さん室だよ
り」は掲載23回となり、毎回、町史編さん作業で知り得たことや体験したことなどを町民の皆さんに紹介してい
ます。そして、町の合併10周年を目標に「いの町史」の編さんの作業を進め、町民の皆さんが参加する町史づく
りを目指しています。
　それでは、町史編さん業務で気付いた話をどうぞ。

編さん業務で気付いた 編さん委員　中村千代重「知っちょりますか？　覚えちょりますか？」

　この校舎に見覚えのある方もたくさんおられると思います。里山
風景ともマッチし、懐かしい時代の学校生活を思い起こされる人も
多いのではないでしょうか。玄関を入りますと正面に階段があり黒
光りのする手摺と子どもたちの手によって長い年月がかかって磨き
あげられた艶のある廊下が目に飛び込んできます。
　ここは、1996年ベルリン国際映画祭に銀熊賞（準グランプリ）
を受賞した、「絵の中のぼくの村」のロケ地になった学校（旧清水
第二小学校）です。
　右側には、廊下と２教室があり、くの字になった階段を２階に上
がると、廊下、教室いっぱいに雑然と置かれた数百点の古い民具が
あります。
　覚えちょりますか？
　今から50年くらい前（昭和40年代）公民館が中心になって各家
庭にある古い道具の寄贈を呼び掛けた活動があったことを。
　その時、集まった農耕の道具（すき、せんば、とうみ）、養蚕の
道具（糸とり機、機織り機、おさ、糸巻き機）、住まいの道具（湯
たんぽ、自在かぎ、長持ち）、そのほか、食事の道具、商いの道具、
山仕事の道具とたくさんの、それぞれに懐かしい思い出のこもった
品々が所狭しと置かれています。詳しく見てみると道具には、寄贈
くださった方の名前が名札に記されているものもあります。
　一点一点に寄贈してくださった方、御先祖ご家族の方の思いがこ
もっているものと思います。この思いを無にしないよう、50年以
上たった今町民の皆さんの目に触れられるように是非展示し、子ど
もたちには社会科の学習の教材として、また、昔の生活の証として長く残していきたいものであります。
　伊野小学校にも40年ぐらい前から３年生の社会科の学習資料として、毎年保護者の方の協力のもとにお
構いの無いものを持ち寄ってもらって、できあがったミニ博物館があります。新しく建つ校舎に古い道具
を展示するコーナーを設けるとの話を聞いて子どもたちにとっては素晴らしいことだと思っています。
　そして「吉野川の最奥地」として、また「平家伝説、寺川郷談と歴史に記録を留める越裏門の越裏門小
学校を山岳観光の基地」として、地区の歴史、戦前・戦後・現在の山岳関係資料、石鎚山の高知県側の地
質・岩石・化石や和田計幸先生の造られた石鎚山系の山野草園をいかした“宿泊施設を備えた展示館”を、寺
川越裏門地区に造ってはどうかという提言をもらっています。 
　休校の越裏門小学校を活用して「山岳博物館」を、旧下八川小学校の空き教室を活用して吾北の
民具と休・閉校中の学校の宝物の「民具館」を、行政だけでなく、町民みんなで考えてみてはどう
でしょうか。

問い合わせ・連絡先 社会教育課　町史編さん室（内線31）
 893－ 2012	　		  893－ 2013

いろんな情報
をお待ちして
います。

旧清水第二小学校

旧清水第二小学校の校舎内

集まった農耕道具の数々
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南っ子ミュニティでは学校と連携して、あるときは地域の皆さんが学校を、あるときは学校が地域を応
援し合いながら、学校を核としての活動を推進しています。地域、学校がWIN＆WINの楽しい活気の
ある町づくりを目指しています。

伊野南小学校を核とした地域コミュニティ作りを目指して�
◎地域を学ぶ学習

　奥田川親水公園の会より「桜の里親」へ案内を出したこともあり、

５月 18 日の小中愛校作業日に地域の皆さんが参加してくださいま

した。葉を青々と繁らせた桜の木の下で汗を流しました。

◎「放課後体験教室」やっています

　伊野南小学校の空き教室では、地域の活性化を目指し、放課後などに地域の方と子どもたち、そして異年齢

の子どもたち同士との交流の場として「放課後体験教室」を開設しています。講師も町内の方ばかりです。子

どもたちと地域の方々との触れ合いもとても微笑ましいです。参加者も徐々に増えつつありますが、大人の方

の参加が少ないので、是非一度ご参加ください。見学も大歓迎です。

●７月の体験教室（予定）　　　参加料　無料　（フラワーアレンジメントは要材料費）

月／日 曜日 時　　間 教　　　室 講　師 場　　所

７月　３日 木 15：00 ～ 16：00 ダンス 坂本万貴子 北舎コミュニティＲ

７月　９日 水 15：00 ～ 16：15 ヨ　ガ 味元季代恵 北舎コミュニティＲ

７月１０日 木 15：00 ～ 16：00 将　棋 刈谷　重光 中舎・図書室

７月１４日 月 15：00 ～ 16：00 三味線 田村　花枝 中舎・和室

７月１６日 水 15：00 ～ 16：30 折り紙 吉良　　文 北舎・図工室

７月２０日 日 9：30 ～ 12：00 フラワーアレンジメント 岡本　雅子 中舎・家庭科室

※日程については変更などがありますので、最新の情報はお問い合わせください。
※最新の情報は伊野南小学校ＨＰ（http://www.kochinet.ed.jp/inominami-e/）に掲載しています。
■ 問い合わせ　伊野南小学校　  892－1121　担当　大嶋、大西

いの町新町20－1
TEL（088）893－5161
■日帰り白内障手術
■ＯＣＴ（光干渉断層計）

院長　山　岡　昭　宏13:00
まで

８月はお休みします
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仁淀病院からのお知らせ

抗がん剤（注射薬）調製について
薬剤師　宮崎　英典

　抗がん剤によるがんの治療は非常に重要な治療法です。仁淀病院においても抗がん剤治療は入院のみならず
外来でも通院しながら行えるように、新病院開院時には化学療法室を設置し、そして抗がん剤治療を安全に安
心して受けていただくように医師、看護師、検査技師、栄養士、薬剤師などがチームを組んで患者さんをサ
ポートしています。主に薬剤師の役割は抗がん剤の調製、治療薬の説明、副作用のチェックです。
　新病院開院から、外来・病棟看護師が行っていた抗がん剤（注射薬）の調製は薬局で行っています。抗がん
剤は、がん細胞に対しては抗がん作用を示しますが、正常
細胞に対しては毒性を示すことが知られています。医療従
事者は抗がん剤に被曝しないようにしなくてはいけません。
被曝というと放射能みたいですが、抗がん剤に曝されると
いう意味でしょう。
　抗がん剤を安全にかつ無菌的調製するにはそれなりの装
置と備品が必要になります。また、調製時に必要な技術も
あります。装置は安全キャビネットです。右の写真が薬局
にある物です。
　安全キャビネットは内部の抗がん剤漏洩防止のために内
部を低圧に保ち、またフィルターを通して清浄化した空気
を排出して、調製者が抗がん剤で被曝されるのを防ぎます。
備品は抗がん剤対策簡易保護キットです。キットにはガウ
ン、グローブ、アイシールドマスク、キャップなどが入っ
ています。右の写真が装備した物です。
　この写真では見にくいですが、アイシールドマスクはマ
スクとゴーグルが一体になっています。グローブは二ト
リル製（耐薬性である）で、２枚重ねで使用します。平成
25年度の抗がん剤調製件数は合計159件でした。
　抗がん剤による治療をより安全にし、患者様に安心して
治療を受けていただけるように努力しております。不安や
疑問などがあればご遠慮なくスタッフにお尋ねください。

アイシールドマスク

キャップ

グローブ

ガウン

◆ 泌尿器科外来のお知らせ
　泌尿器科外来の診療日が隔週火曜日午後から第２、第４木曜日午後に変更となっています。
　詳しい診察日については仁淀病院（  ８９３－１５５１）までお問い合せください。
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図書館では書籍だけではなく、
雑誌も貸し出しができます。
最新号は閲覧のみです。

◆ 図書館バスの運行について ◆
（吾北・本川・天王地区）

主な巡回場所

問い合わせ

火曜日…吾北地区　　水曜日…天王地区
木曜日…本川地区

※週によって巡回場所・時間が若干違ってきますので、
　お手数をお掛けしますがご連絡の上、ご利用ください。

 ８５０－４３６０

●図書館ホームページ　　http://inolib.town.ino.kochi.jp/ （図書の検索・Web予約※ができます。）
　※Web予約には、あらかじめ利用者登録及び窓口でのパスワード申請が必要です。
　※サーバメンテナンス作業のため、毎朝4：00～4：30までホームページの閲覧、Web予約ができません。ご了承ください。

▪住所 … いの町元町41番地　  850－4360　
▪開館時間 … 9：30～18：00
▪７月の休館日 … 月曜日、31日（館内整理日）

▪住所 … いの町枝川2462番地　  850－4350
▪開館時間 … 9：30～18：00
▪７月の休館日 … 月・水・金・日曜日

10：30～11：00
☆ 毎月第3火曜日 ☆ １０：００～ ／１４：0０～

（午前と午後の部２回開催します）
～あかちゃんとおかあさんの絵本の時間～

【０～３歳児・保護者対象】
絵本の読み聞かせとともに手遊びも一緒に楽しみ
ませんか？お気軽にご参加ください。

　図書館では今夏も読み聞かせやゲームを楽しみ
ながら本に親しむ夏まつりを開催します。
　対象は幼児から小学生までです。ご予約の上、ご
来館ください。

＊ Peek a boo ＊ ＊ 「あそぼう、学ぼう、　　　　
　　忍者ってなあに？」を開催します ＊

７
15 火

７
25 金

10：00～11：00
☆ 今月は第１金曜日 ☆

＊ 読み聞かせ勉強会 ＊

いの町立図書館・本館 いの町立図書館枝川分室（枝川コミュニティセンター内）

新しく入った本　下記のほかにもあります。
【小説】
・天地雷動（伊東　　潤 著／ＫＡＤＯＫＡＷＡ）
・ゆずこの形見（伊藤たかみ 著/河出書房新社）
・廉恥（今野　　敏 著／幻冬舎）
・オール・ユー・ニード・イズ・ラブ（東京バンドワゴン９）（小路　幸也 著／集英社）
・本屋さんのダイアナ（柚木　麻子 著/新潮社）　

【ノンフィクション・そのほか】
・ツイッター創業物語（ニック・ビルトン 著／日本経済新聞出版社）
・図説世界を変えた50の宗教（原書房）
・有機・無農薬栽培で安全安心な野菜づくり－佐倉教授「直伝」！－（講談社）　　
・実家のたたみ方－空き家と遺品の「困った」を一挙に解決！－（翔泳社）
・アレルギーを防ぐ37の真実（青志社）　

▪吾北地区・本川地区の方へお知らせ▪
　吾北中央公民館図書室、本川新郷土館では、町立
図書館の小説、ノンフィクション、料理、健康の本な
どあらゆるジャンルの書籍を随時100冊貸出しして
います。是非ご利用ください。

予定

７
４ 金

　図書館では季節に応じた本の展示を行っています。今月は自由研究や読書感想文のための課題図書全点を
展示しています。
　【課題図書】	 ・小学校低学年の部：まよなかのたんじょうかい／どこかいきのバス　ほか
	 ・小学校中学年の部：ともだちは、サティー！／ただいま！マラング村　ほか
	 ・小学校高学年の部：ふたり／マッチ箱日記　ほか
	 ・中学校の部：星空ロック／語りつぐ者　ほか
	 ・高等学校の部：アヴェ・マリアのヴァイオリン／路上のストライカー　ほか

＊ くつしたのあな ＊

＊ 自由研究の本・課題図書を展示しています ＊

14：30～15：30 ☆ 毎月第3土曜日 ☆
７
19 土

～幼児から小学生のためのストーリーテリングと読み聞かせの時間～	

●休館日の返却はブックポストをご利用ください。
　本館は正面玄関、枝川分室は入口に設置しています。
●いの町立図書館の本などは、本館・枝川分室どちら

でも返却できます。
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友
草　

水
月 

選

「
当
季
雑
詠
」

瀬
の
音
の
川
面
に
映
え
る
紙
の
鯉

森
岡　

照
月

（
評
）全
国
に
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
紙
の
こ

い
の
ぼ
り
イ
ベ
ン
ト
。今
年
も
好
天
に
恵
ま
れ

不
織
布
に
描
か
れ
た
色
豊
か
な
三
百
の
鯉
が
日

本
一
と
言
わ
れ
る
清
流
に
泳
い
だ
。「
川
面
に
映

え
る
」が
美
し
い
様
子
を
捉
え
て
い
る
。

　

波
川
の
川
原
を
埋
め
た
車
、橋
か
ら
見
下
ろ

す
人
々
。そ
の
様
子
を
見
れ
ば
多
く
の
人
た
ち

に
楽
し
ん
で
も
ら
え
た
の
で
は
な
い
か
と
思
う
。

　

か
つ
て
沖
田
で
菜
の
花
の
イ
ベ
ン
ト
が
あ
っ

た
が
川
に
泳
が
す
紙
の
こ
い
の
ぼ
り
は
珍
し
く

発
想
が
面
白
い
。

　

そ
の
実
施
は
準
備
な
ど
大
変
で
あ
ろ
う
が
紙

の
い
の
町
の
シ
ン
ボ
ル
と
し
て
是
非
続
け
て
欲

し
い
も
の
で
あ
る
。

○ 

四し

万ま

十ん

川と

の
風
ふ
ん
ま
え
て
五
月
鯉

田
村
み
さ
を

山
幾い
く

重え

湧
き
立
つ
椎
の
花
明
か
り片

岡　

包
女

（
評
）今
年
は
椎
の
花
が
見
事
に
咲
い
た
。仁
淀

川
の
上
流
に
目
を
向
け
る
と
重
な
る
山
々
の
斜

面
を
盛
り
上
げ
湧
き
立
つ
よ
う
に
咲
き
乱
れ
、

花
明
か
り
し
て
い
る
と
の
写
実
の
句「
湧
き
立

つ
」と
詠
ん
だ
の
が
巧
い
。

　

昔
は
栗
と
同
じ
よ
う
に
椎
の
実
を
炒
っ
て
食

べ
た
も
の
で
あ
る
。椎
の
花
の
咲
い
た
翌
年
に
実

と
な
り
秋
に
熟
れ
て
落
ち
る
。

○ 

夜
も
椎
の
花
の
匂
へ
る
無
縁
坂

江
口　

千
樹

ス
ト
レ
ス
を
拭
い
去
る
か
に
初
夏
の
風

竹
崎
た
か
ひ
ろ

（
評
）ス
ト
レ
ス
と
は「
外
部
か
ら
の
刺
激
に
よ

る
心
身
の
異
常
な
反
応
で
い
ろ
い
ろ
な
病
気
に

な
る
」と
辞
書
に
あ
る
。先
の
東
日
本
大
震
災
で

避
難
し
た
住
民
の
57
％
が
ス
ト
レ
ス（
Ｐ
Ｔ
Ｓ

Ｄ
）に
な
っ
て
い
る
と
の
こ
と
。人
間
関
係
や
急

変
す
る
社
会
情
勢
な
ど
私
た
ち
は
常
に
そ
の

渦
中
に
置
か
れ
て
い
る
。

　

し
か
し
5
月
と
も
な
れ
ば
気
温
も
上
が
り

空
も
碧あ

お

く
木
々
の
緑
も
美
し
い
。吹
い
て
く
る

初
夏
の
微そ

よ
か
ぜ風
の
清す

が
す
が々

し
さ
に
溜
ま
っ
て
い
た
ス

ト
レ
ス
も
拭
わ
れ
た
よ
う
に
感
じ
た
の
で
あ
る
。

○ 

庭
下
駄
に
足
を
の
せ
初
夏
の
縁
に
腰

星
野　

立
子

足
高
く
上
げ
て
踏
み
入い

る
夏
の
草國

田　

貞
子

（
評
）春
に
萌
で
た
草
も
５
月
と
も
な
れ
ば
茫ぼ

う
ぼ
う々

と
広
が
り
草
丈
も
伸
び
高
く
な
っ
て
普
段
の
足

運
び
で
は
入
れ
な
い
。思
い
切
り
足
を
高
く
上
げ

て
入
り
野
苺
で
も
取
っ
た
の
で
あ
ろ
う
か
。そ
の

情
景
動
作
が
よ
く
分
か
る
句
で
あ
る
。

　

作
者
は
昨
年
市
内
か
ら
ご
夫
婦
で
自
然
豊
か

な
吾
北
の
里
に
移
住
さ
れ
、四
季
折
々
の
自
然

を
楽
し
ん
で
お
ら
れ
る
。ま
た
４
月
か
ら
流
水

俳
句
会
に
入
会
さ
れ
た
の
で
ご
紹
介
す
る
。

○ 

夏
草
や
牛
の
嗅か

ぎ
よ
る
馬
若
き

能
村
登
四
郎

　　二
句
抄

四
万
十
の
川
空
渡
す
鯉
の
ぼ
り 

岡
村　

嘉
夫

腰
掛
け
る
竜
串
の
岩
風
薫
る

ふ
ら
こ
こ
に
二
度
目
は
母
を
の
せ
て
押
す 

岡
村
と
も
子

ポ
ケ
ッ
ト
に
薬
も
入
れ
て
春
の
旅

赤
ん
ぼ
の
顔
が
ま
ん
ま
る
山
笑
ふ 

間　
　

浩
太

早
く
目
が
覚
め
た
蛇
か
ら
穴
き
出
る

兜
の
緒
締
め
て
五
月
の
床
飾
る	

大
川　

節
弥

風
五
月
友
も
増
え
た
る
ラ
ン
ド
セ
ル

藤
棚
の
鮮
や
か
な
り
今
日
の
雨	

小
野
川
町
子

余
花
も
あ
り
い
つ
も
の
山
に
憩
い
け
り

欠あ
く

伸び

す
る
や
や
の
喉
ま
で
若
葉
風 

伊
藤　

萩
甫

新
緑
の
大
樹
に
カ
ラ
ス
沈
み
け
り

遺
言
書
少
し
書
き
足
し
春
悔
し
む	

津
田　

久
美

緑
の
日
犬
は
ま
っ
す
ぐ
吾
を
見
る

核
家
族
離
れ
て
い
て
も
柏
餅 

川
村　

博
子

長の
ど
か閑
さ
や
山
の
時
報
に
鍬
置
き
て

老
い
の
身
や
心
も
跳
ね
る
五
月
か
な	

森
岡　

照
月

増
水
の
川
を
ま
た
ぎ
て
鯉
の
ぼ
り 

片
岡　

包
女

ど
く
だ
み
の
薬
効
に
合
う
白
十
字 

竹
崎
た
か
ひ
ろ

春
風
や
里
に
バ
イ
ク
の
音
残
し	

國
田　

貞
子

山
襞ひ

だ

の
残
雪
は
る
か
に
峠
越
す	

友
草　

水
月

児
ら
の
声
途
だ
え
て
幾
歳
樟
若
葉

　
　

名　

句　

鑑　

賞 

水
月　

五
月
雨
を
集
め
て
早
し
最
上
川 

松
尾　

芭
蕉

　

私
が
こ
の
句
を
思
い
な
が
ら
最
上
川
の
川
下

り
を
し
た
の
が
、い
の
史
談
会
秋
の
研
修
旅
行
で

あ
っ
た
。も
う
10
年
以
上
も
前
に
な
る
。

　

芭
蕉
は
奥
の
細
道
紀
行
で
酒
田
に
向
か
う
途

中
、五
月
雨
の
中
川
下
り
を
し
た
の
で
あ
る
。両

岸
に
降
っ
た
雨
は
最
上
川
に
集
ま
っ
て
水
嵩
を

増
し
濁
流
と
な
っ
て「
水
み
な
ぎ
っ
て
舟
あ
や
う

し
」と
述
べ
て
お
り「
集
め
て
早
し
」と
は
正
に
そ

の
情
景
を
飾
る
こ
と
な
く
捉
え
端
的
に
表
現
し

見
事
に
詠
ま
れ
て
い
て
巧
い
の
一
言
に
尽
き
る
。

　

こ
の
句
は
３
２
５
年
前
の（
１
６
８
９
年
）

芭
蕉
46
歳
の
時
の
句
で
あ
る
。

　

最
上
川
は
富
士
川（
静
岡
県
）球
磨
川（
熊
本

県
）と
と
も
に
日
本
３
大
急
流
の
一
つ
で
あ
る
。

次　
　

題　
「
当
季
雑
詠
」
五
句

締
め
切
り　

毎
月
五
日

投
句
先

　

社
会
教
育
課　
　
　

い
の
町
３
５
９
７

 
８
９
３

－

２
０
１
２

げ
ん
か
ん
は
　
お
う
ち
の
か
お
だ
　
き
を
つ
け
ろ

川
内
小　

２
年　

よ
こ
ば
た
け
ゆ
う

（
評
）
こ
の
一
句
で
普
段
の
家
庭
の
あ
り
様
が
よ
く
わ

か
る
。
パ
パ
マ
マ
の
言
い
つ
け
を
守
り
、
良
い
子
に

育
っ
て
い
ま
す
。
う
れ
し
い
川
柳
あ
り
が
と
う
。

春
が
来
た
　
一
つ
大
人
に
　
仲
間
入
り

　

伊
野
小　

５
年　

谷
岡　

美
咲

（
評
）
春
が
来
た
と
い
う
こ
と
は
、
新
し
い
年
に
な
る

と
い
う
こ
と
、
そ
れ
は
大
人
へ
と
成
長
し
て
い
く
こ

と
。
小
学
５
年
生
で
こ
の
よ
う
な
考
え
方
が
で
き
る

の
が
素
敵
で
す
。

雨
の
日
は
　
カ
エ
ル
ゲ
コ
ゲ
コ
　
ド
レ
ミ
フ
ァ
ソ

川
内
小　

５
年　

西
内　

琴
音

春
来
た
り
　
雪
の
中
か
ら
　
ふ
き
の
と
う

　
長
沢
小　

６
年　

小
森　

基
登

お
に
は
そ
と
　
ふ
く
わ
う
ち
で
も
　
く
る
の
か
な

　
川
内
小　

２
年　

市
川　

あ
い

川
内
は
　
あ
い
さ
つ
い
っ
ぱ
い
　
明
る
い
よ

川
内
小　

４
年　

古
谷
ね
い
ろ

こ
い
の
ぼ
り
　
か
ぜ
に
ふ
か
れ
て
　
さ
む
そ
う
だ

長
沢
小　

４
年　

山
﨑　

光
樹

な
み
ゆ
れ
て
　
こ
ど
も
が
あ
そ
ぶ
　
あ
お
い
う
み

伊
野
南
小　

５
年　

高
橋　

祐
仁

空
見
あ
げ
　
く
も
が
ぷ
か
ぷ
か
　
う
い
て
い
る

川
内
小　

５
年　

高
橋　

奈
甫

※
「
こ
ど
も
川
柳
」
は
町
内
全
小
学
校
の
児
童
の
皆
さ

ん
を
対
象
に
募
集
し
て
い
ま
す
。
次
回
提
出
締
め

切
り
は
７
月
10
日（
木
）で
す
。
た
く
さ
ん
の
皆
さ

ん
の
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。（
応
募
は
各
小

学
校
を
通
じ
て
お
願
い
し
ま
す
。）

※
選
評
は
、
川
柳
漣
会
の
皆
さ
ん
に
お
願
い
し
て
い

ま
す
。

今
月
の
こ
ど
も
川
柳
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第９回展入賞・入選作品決定!!

７ 月 ・ ８ 月 の 催 し 物

■紙すき体験料  ２０円値下げしました。
　　４２０円　→　４００円
■販売コーナーは、入場無料です。
■購入日から1年間、何度でも入場

できるお得な年間観覧券（1,500
円）販売中

■ホームページが新しくなりました。
　http://kamihaku.com/

○高知家の模型大展示会
　～たまーるか!!	しょうまっこと、

めったちや～
　７月１３日（日）～７月２１日（月）㊗
　土佐模型クラブ・さぬきモデラー

ズの会員が、精巧な手仕事で作り
上げた飛行機・車・キャラクター物
などの模型約500点を展示します。

○第２９回紙とあそぼう作品展
　７月２７日（日）～８月２４日（日）
　子どもたちに「紙」を身近に感

じてもらおうと毎年開催している
「紙とあそぼう作品展」。今年も
全応募作品を一堂に展示します。

★夏休み子ども教室のご案内
　社会教育課と紙とあそぼう作品

展の共催で「夏休み子ども教室」
を開催します。詳細は、町内公立
小学校に配布される「夏休み子ど
も教室」のチラシでご確認くださ
い。

○和紙でつづる「四季のうた」
　７月３０日（水）～８月１３日（水）
　小中高校生から大人までの和紙

に親しむグループが、土佐和紙を
使って創作した作品約４０点を展
示します。

★夏休み親子おりがみ教室
　指　導：日本折紙協会高知支部

「おりづる高知」のメンバー
（代表：森　洋芬さん）

　日　時：７月26日（土）
　　　　  ９：３０～11：３０
　参加料：500円

○吉川染工房の仕事と絵金展
　８月２日（土）～８月３１日（日）
　香南市「吉川染工房」の展示会で

す。手漉き土佐和紙を使った手描
きの土佐凧や、高知県独特のフラ
フ、吉川家所蔵の絵金の白描画な
どを展示、一部販売もあります。

ギャラリー・コパ
 893-1200

●開館時間　9:00～17:00

○古布・着物・リメイク展
　７月１２日（土）～７月１５日（火）
　高知市、井本さんご夫婦の展示会

です。古布、着物リメイク、大島紬、
久留米絣、世界に一つしかないリ
メイク洋服を中心に焼物、油画な
ど約250点を展示販売します。

主催：土佐和紙国際化実行委員会（事務局:いの町紙の博物館内）第９回展覧会：１０月１１日（土）～１１月３０日（日）

高知国際版画トリエンナーレ展あれこれ

　日本を含め55の国と地域から897名、1968点と応募者、
応募数ともに前回を上回る応募がありました。
　５月24日、25日の審査会におきまして世界に誇る版画展に
ふさわしいレベルの高い入賞作品20点（国内16・国外４）、
入選作品178点（国内100・国外78）が決定しました。
※参考（８回展）53の国と地域
　応募者数　　６８７名
　応募総数　１５８０点

紙の博物館
 893-0886

●開館時間　9:00～17:00
●休 館 日　毎週月曜日
 （ただし、祝日は開館し翌日休館）

◆	大　賞	◆
「KREFFT'S　CHAIR」
リュー・ハンクス

　審査会では２日間で
述べ約80名のボラン
ティアの皆さんにご協
力いただきました。
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伊
野
小
学
校 

◆ 

地
域
に
出
る　

体
験
す
る

　

４
年
生
加
茂
山
へ

　

校
区
に
あ
る
山
に
登
る
！　

短
時
間
で

上
が
れ
て
校
区
が
見
渡
せ
て
、
ビ
オ
ト
ー

プ
が
あ
っ
て
、
地
域
の
方
々
の
こ
の
山
を

愛
す
る
思
い
が
あ
ふ
れ
る
加
茂
山
。
学

習
の
一
環
と
し
て
計
画
的
に
加
茂
山
を
歩

く
チ
ャ
ン
ス
を
と
勧
め
て
い
ま
す
。
ま
ず

登
っ
た
の
が
４
年
生
。
『
加
茂
山
に
親
し

む
会
』
に
一
言
と
思
い
連
絡
を
す
る
と
、

時
間
を
合
わ
せ
て
３
名
の
方
が
出
迎
え
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

わ
い
わ
い
、
う
ろ
う
ろ
、
「
喉
が
渇
い

た
ー
」
周
り
を
見
な
が
ら
整
然
と
登
る

に
は
程
遠
い
な
が
ら
、
楽
し
そ
う
に
登
り

ま
し
た
。
頂
上
の
景
色
に
、
ビ
オ
ト
ー
プ

の
大
き
な
オ
タ
マ
ジ
ャ
ク
シ
や
ア
メ
ン
ボ
、

イ
モ
リ
、
メ
ダ
カ
に
興
奮
。
下
り
で
は
雨

で
湿
っ
た
落
ち
葉
に
滑
り
そ
う
に
な
り
な

が
ら
大
地
を
踏
み
し
め
ま
す
。

　

帰
り
道
で
も
お
し
ゃ
べ
り
は
止
ま
り
ま

せ
ん
。
そ

れ
で
も
畑

に
い
る
地

域
の
方
に

「
こ
ん
に

ち
は
」
と

声
を
掛
け

な
が
ら
学

校
着
。

　

「
理
科
学
習
で
登
る
」
と
聞
い
て
い
た

も
の
の
ハ
テ
ナ
、
ど
れ
ぐ
ら
い
自
然
を
見
、

感
じ
た
ん
だ
ろ
う
と
苦
笑
で
す
。
そ
れ
で

も
こ
う
し
た
体
験
は
必
ず
心
に
い
い
も
の

を
貯
め
て

く
れ
る
と

思
い
ま
す
。

　

３
年
生

も
校
区
を

知
る
社
会

科
学
習
で

加
茂
山
を

計
画
中
で

す
。伊

野
中
学
校 

◆ 

入
学
式

　

伊
野
中
学
校
で
は
今
年
度
新
た
に

１
０
７
名
の
新
１
年
生
を
迎
え
、
全
校
生

徒
３
０
７
名
で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
４

月
７
日
、
午

前
に
は
始
業

式
、
15
時
か

ら
本
校
体
育

館
で
入
学
式

が
行
わ
れ
ま

し
た
。
新
入

生
は
と
て
も

緊
張
し
た
面

持
ち
で
入
学

式
に
参
加
し
て
い
ま
し
た
。
そ
の
姿
を
見

て
い
る
と
中
学
校
生
活
に
対
す
る
期
待
や

新
鮮
な
思
い
が
強
く
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。

　

今
後
は
で
き
る
だ
け
早
く
中
学
校
生
活

に
慣
れ
、
様
々
な
こ
と
に
挑
戦
し
て
自
分

を
高
め
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

◆ 

携
帯
電
話
等
に
つ
い
て
の
危
険
性

　

５
月
２
日
に
「
ケ
ー
タ
イ
・
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
の
危
険
性
」
の
講
話
を
新
入
生
対

象
に
行
い
ま
し
た
。
講
師
は
、
高
知
県
警

少
年
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
お
２
人
の
方

で
、
大
変
詳

し
く
興
味
の

あ
る
話
を
１

時
間
程
度
し

て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　
「
便
利
な

も
の
ほ
ど
危

険
が
い
っ
ぱ

い
」「
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
の
向
こ
う
に
は
60
億
の
人
が

い
る
」

　
「
特
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
は
情
報
公
開

が
原
則
な
の
で
そ
れ
に
載
せ
る
と
世
界

中
の
人
々
に
情
報
を
公
開
す
る
こ
と
に
な

る
」
な
ど
少
し
考
え
る
と
当
た
り
前
の
こ

と
で
す
が
、
利
用
す
る
と
き
に
は
そ
の
危

険
性
に
つ
い
て
も
考
え
る
必
要
が
あ
る
こ

と
を
知
り
ま
し
た
。
ま
た
、
現
在
流
行
し

て
い
る
「
ラ
イ
ン
」
な
ど
の
犯
罪
事
例
や

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
危
険
性
や
自
分
が
被

害
に
遭
っ
た
と
き
の
対
応
策
に
つ
い
て
も

お
聞
き
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
中
学

生
に
は
、
保
護
者
の
方
が
「
フ
ィ
ル
タ
リ

ン
グ
」
を
活
用
し
て
不
要
な
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
に
つ
な
が
ら
な
い
手
立
て
を
と
る

こ
と
な
ど
も
お
聞
き
し
ま
し
た
。

　

や
は
り
、
人
と
人
が
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
と
る
と
き
は
、
相
手
の
目
を
見

な
が
ら
表

情
も
併
せ

て
伝
え
る

と
ト
ラ
ブ

ル
が
少
な

く
な
る
こ

と
に
も
気

付
か
さ
れ

大
変
勉
強

に
な
り
ま

し
た
。
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ぐりぐらひろば（いの町地域子育て支援センター）からのお知らせ

☆申込・問い合わせ　　ぐりぐらひろば （いの町総合健康センター内）　　  892－3151

※行事への参加を希望される方は事前にお申し込みください。（ご都合によりキャンセルされる方は、必ずご連絡をお願いします。）
※詳しくは、ぐりぐらつうしんをご覧いただくか、直接お問い合わせください。

※妊婦さんと０歳児の親子対象
※毎週水曜日13:30～15:00　※予約不要
※小児科医の個別相談は事前にお申し込みください。
※ヨガ講師の産休により、７～11月は母乳相談、及

び胎児の心音聴音をお休みします。
※子どもをサポートする支援員さんもいます♪
　お誘い合わせの上、お気軽にお越しください。

＊ お楽しみ会 ＊ 
★プール開き
7月		9日（水）　10：00～11：00（毎週水・木）

★絵本読み聞かせ・親子ふれあい遊び
7月18日（金）　10：30～11：00
8月		1日（金）　10：30～11：00

★お楽しみマジックショー
8月		5日（火）　10：00～11：00

＊ 保護者会いちごサークル活動 ＊ 
★七夕会
7月		7日（月）　10：00～11：00

＊ 第３回　ホッとママ講座 ＊ 
★救急法・応急処置
7月		8日（火）　ぐりぐらひろば　10：00～11：00
講師：仁淀消防署　救急救命士

＊ てくてくひろば ＊ 
★幼稚園・保育園との交流　※現地集合・解散
7月11日（金）　吾北幼・保育園	　9：30～11：00
8月		4日（月）　川内保育園　　	　9：30～10：30

★図書館Ｐｅｅｋ	a	bｏｏ　※現地集合
7月15日（火）　10：30～11：00　

＊ 子育てを楽しむための家族ぐるみの講演会 ＊ 
★講演会「携帯・スマホと子どもたち（仮題）」
7月19日（土）　ぐりぐらひろば　13：30～15：00
　　　　　　　		15：00～16：00　個別相談など
講師：千斗枝グローバル教育研究所　代表　山中千枝子	先生

＊ 第３回　子育て座談会 ＊ 
★小児科医を囲んで座談会
　～病気や予防接種・発育や発達など気軽な相談～
8月		1日（金）　ぐりぐらひろば　13：00～13：50
講師：仁淀病院小児科　倉繁　　迪	先生

子育て情報いの町ＨＰ ぐりぐらひろばＨＰ⇨⇨

☆ひろばでの遊びや生活の様子、各行事などについて、詳しくはHPでご紹介しています。☆

 ７月・８月初旬行事予定 

☆ こいのぼり作り ☆
手作りスタンプ模様の

かわいいこいのぼりたち♥お部屋で元気いっぱい揺れていたね♪

☆ さんぽ ☆
おもちゃを持って駅南公園へ♪

季節を感じながら
木陰で砂遊び♥

☆ いの町立図書館との連携 ☆

図書館バス　図書館のＰｅｅｋ ａ ｂoo

　ひろばでも、子どもたちの大好きな水遊びが始まります。兄弟連れのお母さんにとって、子育て応
援団グー・チョキ・パーの皆さんの見守りの中、赤ちゃんの沐浴やプールをさせてあげられることが
大きな安心になるようです。園児や小学生と赤ちゃんとの関わりも、ひろばならではの育ち合いの機
会になっています。水の事故や熱中症など安全対策や健康管理に十分に注意しながら、夏の遊びを
楽しみましょう。

【7月の内容】
 ２日（水） ベビー＆ママヨガ♥乳幼児用おやつ試食
 ９日（水） 小児科医との座談会・個別相談
 １6日（水） 妊婦さんのためのお話
 19日（土） 家族ぐるみの講演会
 ２3日（水） 大人のための読み聞かせ

【8月当初の内容】
 6日（水） マタニティヨガ

なないろはぁと事業
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パソコン入門コース

ワ ード 入 門 コ ー ス

エクセル入門・応用コース

インターネット活用コース

パソコン個別相談室

パソコン入門コースは、初めてパソコンを
触る方や、以前使っていたけど、もう一度基
礎から学習したい方向けの講座です。
マウス操作の基本・キーボード入力の基本
を中心にパソコンの基礎を学習します。

ワード2007～13入門コースは、文書作
成ソフトであるワードソフトの基礎を学習
します。表現力のある文章や表の入った文
章、図を入れた文章などの作成をします。

エクセル2007～13入門コースは、表計算
ソフトであるエクセルソフトの基礎を学習し
ます。エクセルでの文字や数字の入力やグ
ラフ作成、計算方法の基礎を学習します。
エクセル2007～13応用コースは、関数
を使った計算方法やグラフの詳細設定、
データベースの作り方や活用の方法などド
リル問題を抜粋し学習します。

インターネット活用コースは、初めてイン
ターネットに挑戦してみようとされる方から
便利なページを紹介し活用方法まで行い
ます。

Windows操作・印刷からワード・エクセル
活用・アクセス基礎・デジカメ・LANネット
ワーク基礎・インターネットとメール・etcの
相談室です。（VBAなどの言語関係・CAD
（図面ソフト）は除く。）そのほかの内容に
ついては、予約のときに相談内容をお願い
します。

申込方法
伊野公民館窓口へ直接又はお電話で！　いの町3597　社会教育課（伊野公民館）
受付　月～金曜日（祝日を除く。）　8：30～17：15　  893－2012
［受付内容　氏名・住所・電話・受講講座名］

パソコン教室のご案内　８月開催予定講座

８ 月
予 定 表

８月分締切日：７月24日（木）17:00
主　催：社会教育課（伊野公民館）
講　師：森　　清仁
会　場：すこやかセンター伊野 小会議室

各コース 定員：10名 ㊟再受講などで、テキストをお持ちの方は、
　申込時にご連絡ください。

パソコン入門 （初めての方から）

開催時間 受講料ほか ８月日程

使用可能パソコン持参
9:00～16:00

6時間講座
昼休1時間含

受講料 3,000円
テキスト　 300円 8／  3（日）

ワード入門　使用ソフト：Word2007～13（基礎を学習）

開催時間 受講料ほか ８月日程

Office2007～13
使用可能パソコン持参

9:00～16:00
6時間講座

昼休1時間含

受講料 3,000円
テキスト 1,296円

Word2013用
8／16（土）

エクセル入門　使用ソフト：Excel2007～13（基礎を学習）

エクセル応用　使用ソフト：Excel2007～13（ドリルを使って学習）

開催時間 受講料ほか ８月日程

Office2007～13
使用可能パソコン持参

9:00～16:00
6時間講座

昼休1時間含

受講料 3,000円
テキスト 1,296円

Excel2013用
8／17（日）

開催時間 受講料ほか ８月日程

Office2007～13
使用可能パソコン持参

9:00～16:00
6時間講座

昼休1時間含

受講料 3,000円
テキスト 1,080円

Excel2013用
8／24（日）

パソコン個別相談室
開催時間 受講料ほか ８月日程

個別相談室
※VBA＆CADなどは除く

申込1件1時間以内
10:00～16:00 相談料 500円

8／  2（土）
8／23（土）
8／31（日）

※予約がない場合は中止します。

インターネット活用 （便利な活用を学習）

開催時間 受講料ほか ８月日程

無線LAN使用可能
パソコン持参

10：00～15：00
4時間持込講座
昼休1時間含

受講料 2,000円
テキスト　 300円 8／30（土）
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問 連
い 絡
合 及

せ
わ び

いの町観光協会事務局
（ギャラリー・コパ内）
〒781-2101　いの町大国町145

 893-1211　　  893-1205

季節の情報や、最新イベント情報などは下記のＨＰでご確認ください。
ホームページ　http://inofan.jp
ブログも見てください。http://blogs.yahoo.co.jp/inokanko2006

第24回  氷室まつり  7月13日（日）開催決定！
約１トンの氷の運命やいかに！？
右の画像は今年２月に入れた氷。
いったいどれくらい残っているでしょうか！？
地元食材や文化も盛りだくさん楽しめます。

　バーベキューチケット購入者限定
　送迎バスが利用できます！！　※事前申込が必要

　キジ肉、牛肉のバーベキューチケット（１セット3,500円）
を購入していただいた方限定で、事前にお申し込みいただけれ
ば高知市内発着の送迎バスが利用できます。
　おいしいお肉を食べながら、氷室の氷で一杯。お殿様気分の贅沢を味わいたい方は、是非ご利用
ください。
◆運行予定　※帰りの便はイベント終了後に出発します。
　県民文化ホール前 → JR伊野駅 → 土佐和紙工芸村 → 本川総合支所 → まつり会場
　　　　 8:30　　　　　 9:05　 　　　　9:25　　　 　　10:15　　　　  10:45

　氷の掘り出し登山隊を募集しています。登山隊は登って掘り出しを手伝い、帰ってくると会場に
いる多くの人から拍手とともに迎えてもらえます。
　土佐藩主へ献上していた歴史スペクタルを、自ら体験してみませんか？
◆登山隊集合時間　　６：３０　越裏門公民館　発　／　７：００　大瀧の滝　集合

■申込・問い合わせ　氷室祭り実行委員会事務局（本川総合支所産業建設課）  869－2115
　　　　　　　　　　又は、いの町観光協会事務局まで

和太鼓演奏（吾北清流太鼓一番風・
　　高知追手前高等学校吾北分校清流太鼓部）
花取り踊り（本川中学校）
本川神楽、餅まき、宝さがし
　　　　　　　　　　などなど盛りだくさん!!

院長　森 木  光 司
吾川郡いの町3674 TEL（088）893‐0014

医療法人
光生会 森 木 病 院

内　科
外　科
小児科
循環器内科
消化器内科
リハビリテーション科
人工透析

イベント内容

イベント特選情報！

氷の掘り出し登山隊募集！ ※先着25名様まで
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保 健 行 事 予 定 表8月

7 / 1 1 ～ 8 / 1 0 ７月１日～10日の予定は広報６月号をご覧ください。
都合により変更する場合がありますのでご了承ください。

健診・がん検診の申し込みは電話又はハガキでお願いします。
電話の場合は、予約受付期間（月～金曜日8：30～17：15）に、ほけん福祉課（  893－3811）までお申し込みください。
ハガキの場合は電話予約受付開始日の１週間前までに投函をお願いします。（ハガキは４月広報に折り込みの健康ガイドに
入っています。）

子
育
て
サ
ー
ビ
ス

健
診
・
が
ん
検
診

休
日
当
番
医

献
　
血

健診・がん検診予約受付

内　　容 日　程 場　　所 受付時間

おやこっこたいむ（育児相談）
7／15（火） 天王コミュニティセンター

 9：30～ 9：507／22（火） すこやかセンター伊野
8／ 5（火） 枝川コミュニティセンター

３ 歳 児 健 診 7／24（木） すこやかセンター伊野 13：00～14：30
吾 北 ・ 本 川 乳 児 健 診 7／31（木） 吾北中央公民館 13：30～
４ か 月 児 健 診 8／ 7（木） すこやかセンター伊野 13：00～14：00
離 乳 食 講 習 会※ 7／11（金） すこやかセンター伊野  9：50　集合

※参加希望の方はほけん福祉課（  ８９３－３８１１）まで予約をお願いします。

日　程 場　　所 受付時間

7／15（火）

サニーマート伊野店 9：00～12：00

日本製紙パピリア（株）高知工場 13：30～15：00

関田病院 15：45～17：00

内　容 日　程 場　　所 時　間

健 診

7／16（水）

すこやかセンター伊野 ８：00～10：00
7／17（木）
7／18（金）
7／19（土）

乳 が ん 検 診
子 宮 頸 が ん 検 診

7／29（火） 枝川コミュニティセンター ９：00～

8／ 5（火）
すぱーく吾北 ８：30～
清水公民館 11：00～

内　容 実施日 実施場所 受付時間 電話予約受付期間
乳 が ん ・
子 宮 頸 が ん 8／14（木） 天王コミュニティセンター 8：30～ 7／14（月）～ 7／18（金）

健 診 8／31（日） 下八川小学校 8：00～ 9：00 7／28（月）～ 8／ 1（金）
※健診：特定健診、30歳代健診、がん検診（胸部・大腸・胃）
※健診は１年に１回、乳がん検診・子宮頸がん検診は２年に１回となっています。

＜３歳児健診、４か月児健診は個別に通知します。＞

８月
３（日） 関 田 病 院  893－0047

１０（日） 宮 内 医 院  892－2555

１７（日） さ く ら 病 院  893－5111

２４（日） 仁 淀 病 院  893－1551

３１（日） 森 木 病 院  893－0014

７月
６（日） 関 田 病 院  893－0047

１３（日） 高 岡 内 科  892－0296

２０（日） 森 木 病 院  893－0014

２１（月） 関 田 病 院  893－0047

２７（日） 仁 淀 病 院  893－1551
※都合により当番医が変更となる場合があります。受診の前に電話でご確認ください。


