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ぐりぐらひろば（いの町子育て支援センター）からのお知らせ

☆申込・問い合わせ　　ぐりぐらひろば （いの町総合健康センター内）　　  892－3151

子育て情報いの町ＨＰ ぐりぐらひろばＨＰ⇨⇨

☆ 親子のふれあい遊び ☆

★ベビー＆ママヨガ★　★３Ｂ体操★

※行事への参加を希望される方は事前にお申し込みください。（ご都合によりキャンセルされる方は、必ずご連絡をお願いします。）
※詳しくは、ぐりぐらつうしんをご覧いただくか、直接お問い合わせください。

※妊婦さんと０歳児の親子対象
※毎週水曜日13:30～15:00　※予約不要
※助産師への母乳相談、及び小児科医の
　個別相談は事前にお申し込みください。
※子どもをサポートする支援員さんもいます♪
　お誘い合わせの上、お気軽にお越しください。

なないろはぁと事業

＊ お楽しみ会 ＊ 
★絵本読み聞かせ・親子ふれあい遊び
6月		6日（金）　10：30～11：00

★七夕笹飾り作り
6月19日（木）　10：00～11：00

★図書館バス
7月		2日（水）　10：15～11：00

★プール開き
7月		9日（水）　10：00～11：00（毎週水・木）

＊ てくてくひろば ＊ 
★保育園・幼稚園との交流　※現地集合・解散
6月10日（火）　伊野保育園		　			10：00～11：00
6月13日（金）　神谷保育園　　　	9：30～11：00
7月11日（金）　吾北幼・保育園	　9：30～11：00

＊ 保護者会いちごサークル活動 ＊ 
★七夕会
7月		7日（月）　10：00～11：00

＊ 第２回・第３回　ホッとママ講座 ＊ 
★食育講座Ⅱ　「離乳食作り～試食」
6月		3日（火）　ぐりぐらひろば　		9：45～12：00
講師：ほけん福祉課　管理栄養士
★救急法・応急処置
7月		8日（火）　ぐりぐらひろば　10：00～11：00
講師：仁淀消防署　救急救命士

＊ 第２回　子育て座談会 ＊ 
★小児科医を囲んで座談会
～病気や予防接種・発育や発達など気軽な相談～
6月		6日（金）　ぐりぐらひろば　13：00～13：50
講師：仁淀病院小児科　倉繁　　迪先生

＊ 乳幼児ふれあい体験 ＊ 
★中学2年生による妊婦体験・乳幼児ふれあい体験
6月12日（木）　神谷・吾北中学校
6月17日（火）　伊野南中学校
6月20日（金）・23日（月）・24日（火）　伊野中学校

＊ 第１回　家庭教育学級 ＊ 
★親子歯磨き教室
6月26日（木）　ぐりぐらひろば　10：00～11：00
講師：歯科衛生士　松丸　香奈氏

☆ひろばでの遊びや生活の様子、各行事などについて、詳しくはHPでご紹介しています。☆

 ６月・７月初旬行事予定 

☆ 園児と一緒に ☆
「おいでよ♪」

うれしくて、ちいさい
子どもも仲間入り♥

☆ 小学生といっしょに ☆
だるまさんころんだ♪

ハイハイしながらまねっこしてる♪

☆ 高齢者とのふれあい ☆
子どもたちに元気をもらって

かわいいねぇ♥
☆ パパやおばあちゃんといっしょに ☆

友達に刺激されて

急に活発になったよ♪

【６月の内容】
 4日（水） マタニティヨガ・胎児の心音聴音
 1１日（水） 小児科医との座談会・個別相談
 １８日（水） ママとベビーのためのお話
 ２５日（水） 大人のための読み聞かせ

【７月当初の内容】
 ２日（水） ベビー＆ママヨガ♥乳幼児用おやつ試食
 ９日（水） 小児科医との座談会・個別相談
※ヨガ講師の産休により、７～１１月は母乳相談、
　及び胎児の心音聴音をお休みします。

　ひろばは園児や小学生も利用しています。ちいさい子どもたちにとって、お兄さんやお姉さんは憧
れの存在。ダイナミックに遊ぶ様子を目で追い、思わずハイハイしたり着いて回ったり♪
　まるで一緒に遊んでいるかのような笑顔を浮かべながら、赤ちゃんも見て楽しみ満足しています。
　きっと、わくわくしながら、次の成長につながる気づきや学びをたくさん得ていることでしょう。


