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ニュース
「
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
さ
ん
大
活

躍
！
」減
塩
で「
減
円
」を
Ｐ
Ｒ

　

２
月
７
日
、す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー

伊
野
で
、「
知
っ
て
ト
ク
す
る
元

気
で
長
生
き
の
コ
ツ
」（
町
食
生

活
改
善
推
進
協
議
会
主
催
）
が
開

催
さ
れ
、
多
く
の
町
民
の
方
が
参

加
さ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
う
す
味
で
も
お
い
し

く
食
べ
ら
れ
る
工
夫
や
食
事
の
バ

ラ
ン
ス
の
大
切
さ
に
つ
い
て
学
び

ま
し
た
。
高
血
圧
の
原
因
の
一
つ

で
あ
る
塩
分
を
減
ら
し
、
バ
ラ
ン

ス
の
と
れ
た
食
事
を
と
る
こ
と
で

生
活
習
慣
病
は
予
防
で
き
、
日
々

の
ち
ょ
っ
と
し
た
コ
ツ
で
将
来
、

医
療
費
を
下
げ
る
（
減
円
）
こ
と

に
つ
な
が
る
と
呼
び
か
け
ま
し
た
。

　

参
加
者
か
ら
は
「
減
塩
の
コ
ツ

が
分
か
り
、
改
め
て
毎
日
の
食
事

の
大
切
さ
を
感
じ
た
」
と
感
想
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

ニュース

平
成
25
年
度 

元
気 

イ
キ
イ
キ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
座
・
修
了

　

町
で
は
、
一
人
暮
ら
し
に
な
っ

て
も
「
一
人
ぼ
っ
ち
を
感
じ
な
い
」

「
い
の
町
に
住
ん
で
よ
か
っ
た
」

と
思
え
る
温
か
み
の
あ
る
町
づ
く

り
を
目
指
し
、
元
気
で
イ
キ
イ
キ

と
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
が
活

躍
し
、
地
域
が
よ
り
元
気
に
な
っ

て
い
た
だ
き
た
く
こ
の
講
座
を
開

催
し
ま
し
た
。
講
座
で
は
、
12
月

６
日
か
ら
７
回
に
わ
た
り
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
関
心
の
あ
る
28
名
の
方

が
参
加
し
熱
心
な
研
修
を
行
い
、

７
回
す
べ
て
受
講
さ
れ
た
方
16
名

に
町
長
よ
り
修
了
証
書
が
手
渡
さ

れ
ま
し
た
。

　

講
座
の
最
終
日
は
、
振
り
返
り

を
し
な
が
ら
「
今
後
で
き
そ
う
な

こ
と
・
や
り
た
い
こ
と
」
を
話
し

合
い
ま
し
た
。
参
加
者
は
、
「
地

域
で
あ
い
さ
つ
や
声
が
け
を
し
た

い
・
集
う
場
づ
く
り
を
し
た
い
・

子
ど
も
を
持
つ
親
同
士
で
相
談
で

き
る
場
が
ほ
し
い
」
な
ど
、
身
の

丈
に
あ
っ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

講
座
修
了
後
は
、
参
加
者
同
士

で
情
報
交
換
さ
れ
る
方
や
、
地
域

の
ミ
ニ
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
・
る
ん
る

ん
若
ガ
エ
ル
体
操
・
精
神
デ
イ
ケ

ア
活
動
へ
の
参
加
方
法
に
つ
い
て

尋
ね
ら
れ
る
方
も
あ
り
、
今
後
の

活
動
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
し
た
。

ニュース

枝
川
小
学
校
で

初
午
行
事
開
催

　

２
月
７
日
、
枝
川
小
学
校
グ
ラ

ン
ド
で
枝
川
分
団
主
催
に
よ
る
恒

例
の
初
午
行
事
が
、
枝
川
保
育
園

と
枝
川
幼
稚
園
の
園
児
、
枝
川
小

学
校
の
児
童
の
参
加
に
よ
り
に
ぎ

や
か
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

初
午
と
は
、
立
春
後
の
最
初
の

午
の
日
の
こ
と
で
、
古
く
か
ら
こ

の
日
に
起
こ
し
た
火
は
良
い
火
で

あ
る
と
い
わ
れ
て
お
り
、
消
防
に

と
っ
て
は
大
事
な
日
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　

枝
川
分
団
の
初
午
行
事
は
、
約

40
年
以
上
前
か
ら
小
さ
い
子
ど
も

へ
の
火
災
予
防
啓
発
・
防
災
教
育

を
目
的
に
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

当
日
は
途
中
か
ら
の
降
雨
の
た

め
、
ポ
ン
プ
車
か
ら
の
放
水
体
験

は
中
止
と
な
り
ま
し
た
が
、
児
童

と
園
児
は
、
消
防
車
・
救
急
車
へ

の
体
験
乗
車
、
消
防
車
と
の
綱
引

き
、
仁
淀
消
防
署
職
員
の
指
導
に

よ
る
レ
ス
キ
ュ
ー
体
験
、
水
消
火

器
に
よ
る
消
火
リ
レ
ー
な
ど
を
通

じ
て
、
楽
し
み
な
が
ら
火
災
予
防

や
防
災
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

ニュース

春
の
火
災
予
防
運
動

期
間
中
の
行
事
に
つ
い
て

　

３
月
１
日
か
ら
７
日
ま
で
の
春

の
火
災
予
防
運
動
期
間
中
、
各
地

で
火
災
予
防
運
動
が
実
施
さ
れ
ま

し
た
。

　

ま
た
、
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
が
火

災
予
防
を
訴
え
る
た
め
、
伊
野
保

育
園
に
よ
る
防
火
パ
レ
ー
ド
、
川

内
保
育
園
で
は
防
火
学
習
が
実
施

さ
れ
ま
し
た
。


