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ぐりぐらひろば（いの町子育て支援センター）からのお知らせ
　出産や子育てに不安を感じたり子育て情報や友達を求めたりしている妊婦さんやパパ、ママ、
小さいお孫さんと日々奮闘していらっしゃるおじいちゃんやおばあちゃん。
　親子で集う遊びと語らいの広場“ぐりぐらひろば”へ遊びに来てみませんか！ 

　ひろばでは、『一人のために』『みんなのために』と、保護者の皆さんが心地良いつながりや居場所を創り出
しています。折紙や料理、パンやお菓子作り、カチューム作りなどなど、得意な分野をいかして伝えたり教え
合ったり。扇風機やままごとの椅子カバーを作ってくださる縫い物上手のおばあちゃん、新聞の切り抜きをま
とめ、育児に関する記事を小冊子にして紹介してくれるママ、絵本や図書の知識をいかして図書コーナーを充
実させてくれるママ。悩みやしんどさの中にあっても、それぞれの持つ力を発揮したり伸ばしたりして、保護者
同士が育ち合う姿に感銘を受けています。
　ぐりぐらひろばは、誰かと関わり合わなければならない社会性やコミュニケーションを求めません。親子で
過ごすうちに周囲の親子に気付き、何気ないふれあいから自然に始まる関わりを大切にしています。

☆申込・問い合わせ　　ぐりぐらひろば （いの町総合健康センター内）　　  892－3151

＊なお、町内各保育園・幼稚園や公民館、吾北・本川各総合支所及び教育事務所に掲示し、図書館やほけん福祉課、町民課、枝川及び八田コミュニ
ティセンター、町内各量販店（サンプラザ新鮮館天王・サンシャインラヴィーナ・サニーマート伊野店・サニーアクシスいの）、あったかふれあいセン
ター、暮らしのかけ橋交流館なないろに設置しているぐりぐらつうしんや

　ぐりぐらひろばＨＰもご覧ください。 いの町ＨＰ 子育て情報 ぐりぐらひろばＨＰ⇨⇨

【9月の内容】
 4日（水）　ベビー＆ママヨガ・母乳相談
 　　　　　　 ♥乳幼児用おやつ試食
 １１日（水）　小児科医のミニ講話・個別相談
 １８日（水）　妊婦さんとベビー＆ママのための
　　　　　 　お話（ベビーマッサージ）
 ２５日（水）　大人のための読み聞かせ

【10月はじめの予定】
 2日（水）　マタニティヨガ・胎児の心音聴音

※妊婦さんと０歳児の親子対象
※毎週水曜日13:30~15:00　※予約不要
※個別相談のみ事前にお申し込みください。
※子どもをサポートする支援員さんもいます♪
　お誘い合わせの上、お気軽にお越しください。

☆ひろばでの遊びや生活の様子、各行事などについて、詳しくはHPでご紹介しています。☆

９月行事予定 10月中旬行事予定

☆　七夕会　☆

子どもたちを楽しませようと

大活躍のお母さんたち♥

途切れない講師の先生への質問★

☆　図書館バス　☆
地域の皆さんも

お気軽にご利用ください♥

☆　応急処置＆救急法講習　☆
命を守るためにと、

多くの参加者が熱心に受講★

☆　プールあそび　☆

園児から赤ちゃんまでが大歓声♥

人肌程度のぬるま湯に

ゆったり温泉気分!?

【第３回ホッとママ講座】
				１日（火）　ベビーマッサージと講話

【お楽しみ会】
				３日（木）　散歩
				４日（金）　絵本読み聞かせ・親子ふれあい遊び

【てくてくひろば】
		１１日（金）　伊野保育園

【子育て座談会④】
		１１日（金）　小児科医を囲んで座談会

【第２回家庭教育学級】
		10日（火）　子育て講座「携帯と子どもたち」

【お楽しみ会】
		13日（金）　絵本読み聞かせ・親子ふれあい遊び
		１７日（火）・２４日（火）　散歩
		１８日（水）　図書館バス

【保護者会いちごサークル活動】
		19日（木）　消防署見学

★行事への参加をご希望の方は、事前にお申し込みください。ご都合によりキャンセルされる方は、必ずご連絡をお願いします。

なないろはぁと事業 ＊　第３回ホッとママ講座　＊
日　時　１０月１日（火）10：00～11：00
場　所　ぐりぐらひろば
講　師　高知県子育て支援アドバイザー
内　容　ベビーマッサージと講話
申込締切日：９月２７日（金）
※10分前には当日の受付を済ませ、講師をお迎えくだ

さいますようお願いします。
※託児をご希望の方は事前にお申し出ください。子育て

応援団グー・チョキ・パーの皆さんがお手伝いくださ
います。


