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仁淀病院からのお知らせ
「脳ドックのご案内」

　脳ドックとは、MRI検査や血液検査などを行い、脳卒中などの脳の病気の危険因子を発見するための健康診断
です。また、MRA（MRIによる血管撮影）で脳内の血管の状態を細かくチェックすることができます。脳ドックで
見つかる病気には、脳動脈硬化、脳梗塞、脳動脈瘤、脳腫瘍などがあります。脳の病気は自覚症状が現れないこ
とも多々あります。脳ドックでしっかりと検査を行い、より詳しい脳の状態を把握すること、早期発見、早期治療
を行うことがとても重要です。一般的に脳卒中などは、ある日突然発生するといわれています。しかし、あなたの
脳や体は日常から小さな危険信号を送っています。下記のような症状は、一般的に脳に関わる病気の危険信号と
言えるでしょう。自覚症状がある方は強くおすすめします。

　◦ 風邪でもないのに頭痛や頭重感が続く 　◦ めまい、立ちくらみ、耳鳴りがする
　◦ 物忘れが激しい 　◦ 気が遠くなったり、意識を失うことがある
　◦ 字が書きにくい、手や指が震えることがある 　◦ 直線が上手に書くことができない
　◦ 箸を上手に使うことができなくなった 　◦ 歩いている途中によろけてしまう
　◦ 文字や物が歪んだり、2重に見えることがある 　◦ 視力が低下している
　◦ 視野で見えにくい部分がある 　◦ 目の前が真っ白・真っ黒になることがある
　◦ 舌がもつれやすい、話しにくい 　◦ 手足・顔面などにしびれを感じることがある

検査項目
　① 問診
　② 内科診察（心雑音の有無）
　③ 身体計測（身長、体重、BMI、腹囲、血圧）
　④ 一般末梢血検査（白血球数、赤血球数、血色素量、ヘマトクリット、血小板数）、尿一般検査（たんぱく、糖、

潜血）、血液生化学検査（総たんぱく、アルブミン、GOT、GPT、γ-GTP、空腹時血糖、HbA1c、LDLコレス
テロール、HDLコレステロール、中性脂肪、クレアチニン、eGFR、尿酸）

　⑤ 心電図検査
　⑥ 胸部X線撮影
　⑦ 認知機能検査
　⑧ 頭部MRI検査
　⑨ MRA検査
　⑩ 頸部血管超音波検査
　⑪ 結果報告書（医師からの結果説明あり）
　＊ただし、人間ドックのオプション検査として「脳ドック」を受けられる場合は太字下線の項目のみ実施となります。

実施日と開始時間
　・月～木曜日　8：30～
　・検査時間　約2時間（MRI撮影時間　約15分）

料金及び予約について
　・脳ドック：24,150円
　・人間ドックのオプション：16,800円
　　いずれも電話による予約が必要です。

申込・問い合わせ
　　仁淀病院　健診担当　  ８９３－１５５１　
　※体の中に金属がある場合には、MRI検査ができない場合があります。
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