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ぐりぐらひろば（いの町子育て支援センター）からのお知らせ
　出産や子育てに不安を感じたり子育て情報や友達を求めたりしている妊婦さんやパパ、ママ、
小さいお孫さんと日々奮闘していらっしゃるおじいちゃんやおばあちゃん。
　親子で集う遊びと語らいの広場“ぐりぐらひろば”へ遊びに来てみませんか!? 

　お子さんと同年齢の友達や子育て中のママ友を見つけてみませんか？
　転入された方は、保育・幼稚園や病院などの情報を求めて困っていませんか？
　ご家庭の中で寂しい思いをしている妊婦さんやママ、ご家族の方、お子さんが人見知りしたり元気過ぎ
たりして、心配している方は、是非、ひろばにお越しください。保護者の皆さんの負担が少しでも軽くな
るよう願って、保育士が親子に寄り添いながら子育てを応援したりお手伝いしたりしています。

☆申込・問い合わせ　　ぐりぐらひろば （いの町総合健康センター内）　　  892－3151

＊なお、町内各保育園・幼稚園や公民館、吾北・本川各総合支所及び教育事務所に掲示し、図書館やほけん福祉課、町民課、枝川及び八田コミュニ
ティセンター、町内各量販店（サンプラザ新鮮館天王・サンシャインラヴィーナ・サニーマート伊野店・サニーアクシスいの）、あったかふれあいセン
ター、暮らしのかけ橋交流館なないろに設置している“ぐりぐらつうしん”や

　ぐりぐらひろばＨＰもご覧ください。 いの町ＨＰ 子育て情報 ぐりぐらひろばＨＰ⇨⇨

【５月の内容】
	 １日（水）　ベビー＆ママヨガ・母乳相談
	　　　　　　 ♥乳幼児用おやつ試食
	 ８日（水）　小児科医のミニ講話・個別相談
	 15日（水）　妊婦さんのためのお話
	 22日（水）　大人のための読み聞かせ

【６月はじめの予定】
	 ５日（水）　マタニティヨガ・胎児の心音聴音

なないろはぁと事業
※妊婦さんと０歳児の親子対象
※毎週水曜日　13:30～15:00　※予約不要
※個別相談のみ事前にお申し込みください。
※子どもをサポートする支援員さんもいます♪　お誘い合わせの上

お気軽にお越しください。

※現地集合、現地解散です。
※自家用車や自転車でお越しの方は、伊野公民館をご利用ください。
※日除け帽子を着用し、水分補給のためのお茶（水筒）をご持参くだ

さい。親子ともに濡れたり汚れても構わない服装と履物でお越しく
ださい。

※乳児とご兄弟を一緒にお連れの方は、ベビーカーやおんぶひもを
ご用意いただき、臨機応変に対応できるようご配慮をお願いしま
す。

☆各保育園や幼稚園に出向き、遊んだり交流したりする
　“てくてくひろば”へのお誘い

てくてくひろば

５月２７日（月）　伊野幼稚園
10：00～11：30

♪幼稚園で遊んでみよう♪
申込締切日：5月23日（木）

＊　第1回ホッとママ講座　＊ ＊　第1回家庭教育学級　＊
日　時　５月２８日（火）10:00～11:00
場　所　ぐりぐらひろば
講　師　ほけん福祉課　管理栄養士　石黒　圭
内　容　食育講座

日　時　　６月６日（木）10:00～11:00
場　所　　ぐりぐらひろば
講　師　　歯科衛生士　中村　鶴美 氏
内　容　　親子歯磨き教室

※１０分前には当日の受付を済ませ、講師をお迎えいただきますようお願いします。
※託児をご希望の方は事前にお申し出ください。子育て応援団“グー・チョキ・パー”の皆さんがお手伝いくださいます。

☆ひろばでの遊びや生活の様子、各行事などについて、詳しくはHPでご紹介しています。☆

★行事への参加をご希望の方は、事前にお申し込みください。ご都合によりキャンセルされる方は、必ずご連絡をお願いします。

５月行事予定 ６月行事予定
【お楽しみ会】
　  ２日（木）　散歩
　１０日（金）　絵本読み聞かせ・親子ふれあい遊び
　１６日（木）　散歩
　２３日（木）　散歩

【てくてくひろば】　
　  ９日（木）　八田保育園
　27日（月）　伊野幼稚園

【第１回ホッとママ講座】
　２８日（火）　食育講座

【お楽しみ会】
　  ７日（金）　絵本読み聞かせ・親子ふれあい遊び

【てくてくひろば】
　１０日（月）　神谷保育園

【子育て座談会②】　
　１４日（金）　小児科医を囲んで座談会

【第１回家庭教育学級】 
　  ６日（木）　親子歯磨き教室

★ママたちの人形劇★

子どもも保護者も大喜び?

目はくぎづけ!?

★大学生ボランティア★

子どもたちはお姉さんや

お兄さんが大好き?

★つくしんぼの会★
親子で楽しく

ディズニー体操♪

♥きれいな歌声にうっとり♥おじちゃんおばちゃんの歌を聞きに行こう♪


