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★ひろばでの遊びや生活の様子、各行事 について、詳しくはＨＰでご紹介しています。★★ひろばでの遊びや生活の様子、各行事 について、詳しくはＨＰでご紹介しています。★

ぐりぐらひろば（いの町子育て支援センター）からのお知らせ

☆申込・問い合わせ　　ぐりぐらひろば（いの町総合健康センター内）　　　　892－3151

　ぐりぐらひろばでは、定期的に子育てに関する講座や親子で一緒に楽しめる活動を行っています。講師の先生か
らは、「講話中にメールや携帯を使う方がいないですね♪」と褒めていただきます。身近な大人のこうした心遣いは
子どもたちに伝わり、きっと、相手を思いやる温かい社会を築いてくれることと信じています♥
　ところが、県内的にも乳児期からのテレビやDVDの視聴、スマートフォンなどに子守りを任せる事例が増えてい
ます。残忍な犯罪やいじめ、自殺の増加が危惧される社会において、乳幼児期に泣いたりダダをこねたりして、思い
通りにならない悔しさや苛立ちを身体いっぱいに表現することは、発達の上でとても重要です。子どもが表現する機
会を奪ってしまうと、自分自身の気持ちに気付くことができないばかりか、他人の気持ちに共感し理解することが
難しく、人としての心の育ちが心配されます。
　『育児は育自』子どもから教わる子育てをぐりぐらひろばの職員と一緒に楽しんでみませんか。

＊なお、町内各保育園・幼稚園や公民館、吾北・本川各総合支所及び教育事務所に掲示し、図書館やほけん福祉課、町民課、町内各量販店
（サンプラザ新鮮館天王・サンシャインラヴィーナ・サニーマート伊野店・サニーアクシスいの）に設置している“ ぐりぐらつうしん ”
やぐりぐらひろばＨＰもご覧ください。ひろばでの遊びや生
活、各行事などの様子を紹介しています。 いの町ＨＰ　⇨　子育て情報　⇨　ぐりぐらひろばＨＰ

★行事への参加をご希望の方は、事前にお申し込みください。ご都合により、キャンセルされる方はご連絡をお願いします。

１２月行事予定
【第７回ホッとママ講座】
５日（水）クリスマスリース作り

【お楽しみ会】
７日（金）絵本読み聞かせ・ふれあい遊び

【子育て座談会⑤】
１１日（火）小児科医を囲んで座談会

【てくてくひろば】
１４日（金）天神保育園

【保護者会活動】
２０日（木）クリスマス会

【ボランティア活動】
２１日（金）年末大掃除

【年末年始のお休み】
１２月２８日（金）～１月３日（木）

１月当初の予定
【新年開所】
１月４日（金）

【お楽しみ会】
１１日（金）読み聞かせ・ふれあい遊び
１５日（火）小麦粉粘土で遊ぼう

　出産や子育てに不安を感じたり子育て情報や友達を求めたりしている妊婦さんやパパ、ママ、
小さいお孫さんと日々奮闘していらっしゃるおじいちゃんやおばあちゃん。
　親子で集う遊びと語らいの広場“ぐりぐらひろば”へ遊びに来てみませんか！？ 

上でとても重要です。子どもが表現する機でとて 現す
、他人の気持ちに共感し理解することが他人の るこるこ

楽しんでみませんか。
★　あそびのひろば　★親子で遊ぼう♪１・２・１・２♪プレゼントは心の込もった手作りおもちゃ☆ママたち、ありがとう♥だいすき♥

てくてくひろば

＊自家用車でおいでの方は、すこやかセンター伊野の駐車場をご利用く
ださい。

＊現地集合・現地解散です。
＊日除け帽子を着用し、水分補給のために十分なお茶（水筒）をご用意く
ださい。

＊保護者は身体を動かしてお子さんといっしょに遊べるよう、運動ので
きる服装と履物でおいでください。

＊園児の健康状態や天候などによって、遊びの内容が変更になることが
あります。

＊乳児とご兄弟を一緒にお連れの方は、ベビーカーやおんぶひもなどを
ご用意いただき、臨機応変に対応できるようご配慮をお願いします。

☆各保育園や幼稚園に出向き、遊んだり交流したりする “ てくてくひ
ろば ” へのお誘い
１２月１４日（金）　天神保育園　９：３０～１０：３０

♪園のお友達といっしょに遊ぼう♪
　受付期間：１２月１２日（水）まで

★ひろばでの遊びや生活の様★ひろばでの遊びや生活の★ひろばでの遊びや生活の様

１２月行事予定

★親子歯磨き
教室★

友達と一緒だ
から

みんな泣かず
にシャカシュカ

♪

の心の育ちが心配されます。
子どもから教わる子育てをぐりぐらひろばの職員と

教室★

第２回子育てを楽しむための★家族ぐるみの講演会★

各行事各行事事 について、詳しくはＨＰでご紹介してい、について、詳しくはＨＰでご紹介していま

【ボランティア活動】

がとうの講演会★

★講話＆ベビーマッサージ★
スイートアーモンドオイルをぬりぬ

り♪

ママに触れてもらった赤ちゃんは眠
り始めます♥

お母さん同士もマッサージし合って
癒やされて♥

日　時　１２月２１日（金）　９：００～１１：３０

　保護者やご家族（パパやおじいちゃん、おば
あちゃんも大歓迎）、地域の有志の皆さんの
お力添えをお願いします。
　雑巾やリビング用洗剤、
ガラス窓用水切り、遊具拭
き用古ハンカチ、ゴム手
袋や長靴、埃除けマスク
や棒ずりなど、ご家庭にあ
るお構いない道具や用具
をお持ちください。

☆年末大掃除へのご協力のお願い☆☆年末大掃除へのご協力のお願い☆☆年末大掃除へのご協力のお願い☆


