
今月の主な内容

（住民基本台帳人口による）

（　）内は前年同月末日

今月の納税

上下水道休日当番

広報

問い合わせ ̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶
　高知県中央西福祉保健所  　参 0889‐22‐2588
　環境課　　　　　　　　　  参 893‐1160
　吾北総合支所住民福祉課　  参 867‐2300
　本川総合支所住民福祉課　  参 869‐2114

犬・猫に関する
相 談 窓 口

いの町の人口いの町の人口いの町の人口

いの町公式ホームページ   http://www.town.ino.kochi.jp/

9

９月２日（日）いの町防災訓練時の緊急速報などの吹鳴について３
J‐ALERT（ジェイ・アラート）による全国一斉の緊急情報の伝達試験について３
いの町史編さん室だより（No.1）４
９月からポリオワクチンの接種方法が変わりました11
10月１日から飼い犬・飼い猫の引き取りが有料になります13

平成24年7月末日現在

●総人口　25,744（26,146）人
●男　性　12,263（12,468）人
●女　性　13,481（13,678）人
●世帯数　11,015（11,049）世帯

※散歩中のフンは必ず持ち帰り
処理をしてください。

いの町上下水道組合　　090‐9555‐6246

N o . 9 6
2 0 1 2

固定資産税３期　国保税・介護保険料・後期高齢者保険料３期

　仁淀川を五感すべてで味わうことができるイベント。今年も秋の夜長を仁淀川でゆったりと過ごし
ながら、仁淀川流域の食や文化をお楽しみください。
　さらに、今年は開場が14:00からとなり、小さいお子さんでも楽しめる内容になっております。ご家
族総出で遊びに来てください。

「9月22日（土）『仁淀川　神楽と鮎と酒に酔う2012』開催！」「「「「「「「「「「「「99月月22日日（（（（（土））））））『仁仁淀淀川川川川川　99月月2222日（（土土土土土土土土土土土土土）））））『仁仁仁仁仁仁仁仁仁仁仁仁仁仁仁仁仁淀川川 神神神神神神楽楽楽楽と鮎鮎と酒酒にに酔酔酔酔酔酔ううううううう20000001111111111112』開開催催催催鮎鮎鮎鮎ととととととととととととととととと酒酒酒酒酒にに酔酔酔酔酔ううう22200011111111112222』』開催催催神神神楽楽楽楽ととととととととととと鮎鮎鮎 」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」！！！！！！！「9月22日（土）『仁淀川　神楽と鮎と酒に酔う2012』開催！」
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9
月
の

消
防
団
行
事
予
定

新
入
団
員
の
紹
介
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い
の
町
上
水
道

水
質
検
査
結
果

平成２４年7月分

※いの町公式ホー
ムページにも掲
載しています。 
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自動起動機など

自動起動機

送信装置など

地方公共団体に設置国に設置

内閣官房

気象庁

弾道ミサイル
情報など

主局
（消防庁）

同報系防災
行政無線制御卓

同報系防災
行政無線副局

地上回線

受信アンテナ

人工衛星

受信機

管理システム

地震･津波
情報など

受信装置

避難して
ください!
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　町は平成26年合併10年を機に、新しい「いの町史」の編さんを進めていることはご存じでしょうか。
　町民の皆さんに町史編さん作業について知っていただき、皆さんが参加した町史作りを目指したい
と考えています。毎月、いの町史編さん室だよりをお届けします。
　つきましては、町史編さんのための情報の提供をお願いします。また、町史編さんに使われるので
はないかと思われる資料・写真などがあれば、ご連絡ください。

①サンショウウオの　生　息情報のお願い

　伊野、吾北、本川の各地区の標高600ｍ～
1,000ｍ辺りには、３種類（イシヅチサンショウ
ウオ・ハコネサンショウウオ・コガタブチサン
ショウウオ）のサンショウウオが生息していると
のことです。本川地区については、一部確認し
ましたが、伊野、吾北地区については確認でき
ていません。見た、聞いたことがあるなどの情
報をお寄せください。右の写真は、本川のハコ
ネサンショウウオです。

（自然環境・治山治水担当　山岡　　遵）

②廃れつつある・残しておきたい芸能・習慣・文化情報のお願い
　未来へ残していきたいものとして各地区における盆踊りや芸能、四国八十八カ所巡りなどで、現在
廃れつつある、また将来に危惧するものがあれば教えていだけませんか。

（地震・みらいの章担当　中村千代重）

情報提供のお願い

いの町史編
さん委員会
の紹介です。

いの町史編さん室だより（No.１）いの町史編さん室だより（No.１）いの町史編さん室だより（No.１）

問い合わせ・連絡先　いの町教育委員会社会教育課　町史編さん室（内線31）
　　　　　　　　　　参 ８９３－２０１２　　姉 ８９３－２０１３

②①

③

④

5667
49

69

186

120

193
176170175169

211 217207 20１209
236 236

197

233

65歳以上
31％

50－59歳
27％

20歳未満
3％ 20－29歳

6％

30－39歳
13％

60－69歳
10％

40－49歳
10％

245256
235

211

������������

�������	
����������������
����� ����

����������������
����� ���

���������������
���� ����

������������������
������ �����

�������������������
����� �����

�������	�
��
����������������������
�����������

����������������������������
����������	�

����������������	��
�
����� �����

������������������
����� �����

�����������������	�
����� ���

�������������������
������ ���	�

�������	
�

�
		

�
����� ���

�����������������������
������ �����

�������	
�

�
	



��
������ ���	�

��������������������
������ ���



�
��������

編さん室からのおもしろ～い話
　『自然環境』のうちの水生生物・サワガニにつ
いて、興味ある調査結果がでました。伊野地区、
吾北地区の南に住んでいる皆さんは、サワガニ
といえば赤色を思い浮かべると思います。とこ
ろが、吾北程野から北の本川地区については、
青いサワガニが生息していました。ほぼ国道
439号を境に、南は赤系統、北は青系統のサ
ワガニに分かれました。
　ちなみに、吉野川流域は青いサワガニと茶色
のサワガニが半々で生息していました。伊野地
区のような赤いサワガニは、見つけることがで
きませんでした。
　さらに、四万十川流域には赤と茶、紫系統が
ほとんどで、青いサワガニはほんの数匹いるだ
けでした。どうして色が違うのでしょうか。水温、
餌などによるものではと言われていますが、判
明できていません。不思議です。

自然環境担当　山岡　　遵

いの町史編さん室だより（No.１）

②②②①①①

③③③

④④④

①勝賀瀬の赤いサワガニ
②程野の青いサワガニ
③久万高原町（愛媛県）の
　茶色いサワガニ
④小申田の紫色のサワガニ

高知県の自殺死亡率は何と全国第９位概（平成22年）
自殺は身近で起きているんだね…

　もしあなたが困ったり、周りに困った人がいたら…下記の相談先に相談してくだ
さい。適切な相談機関のご案内もできます。

９月10日～16日は、「自殺予防週間」 です。

0

50

100

150

200

250

300

10年

565656676767
494949

696969
4774636166525956

166162157
141152148155158

53

186186186

120120120

193193193
176176176170170170175175175169169169

66

平成9年

人口動態統計

男性

女性

11年 12年 14年 15年 16年 17年 18年 19年 20年 22年21年13年

参考：厚生労働省
人口動態統計

自殺者の年代別（平成22年）［高知県の自殺の状況］自殺死亡者数の年次推移

211211211 217217217207207207 20１20１20１209209209
236236236 236236236

197197197

233233233

65歳以上
31％

65歳以上
31％

65歳以上
31％

50－59歳
27％

50－59歳
27％

50－59歳
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10％
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皆さん知っちょった？
日本人の２人に１人は「がん」になり、

３人に１人は「がん」で
亡くなってるんやって。

９月は「がん征圧月間」だよ。
がん予防の第一はやっぱり
定期的に「がん検診」を受けること。
皆さんはがん検診を受けているかい？
「あなたのため」「あなたの家族のた
め」にがん検診を受けよう！

いの町国民健康保険に
加入している、いの町民は、
特定健診の費用が無料！
「受診券をなくした」など
受診券に関することは保険証の発行元※に聞いてや～。
※いの町国民健康保険加入者は、ほけん福祉課まで。

町では、「胃がん・大腸がん・
肺がん・子宮がん・乳がん」
検診を行っているわよ。
どの集団健診も無料！

今年度まだ受けてない方は、この機会に
是非申し込んでね。

【いの町国保の方】
受診券は県内の「医療機
関・検診機関」で使用でき
ます。（一部の機関除く。）

【その他の保険の方】
保険証の発行元にお問
い合わせください。

40歳～74歳の方で
「定期的に医療機関で
検査している」という
方も、年に1度は是非
「受診券」を使用して医
療機関で検査を行って

くださいね。

がんで泣くより
笑って予防
がんで泣くより
笑って予防
がんで泣くより
笑って予防

忘れていませんか？ 特定健診忘れていませんか？ 特定健診忘れていませんか？ 特定健診

※乳がん検診・子宮がん検診は２年に１回、
健診は１年に１回です。

������������ � ��

�������	
����������������

� � � � �������
�������	
�

��������

����������������

��������
������

��������

� � � � �
�����

�������������
�������	
�

���������	
��

��������	
���

����������������������	
	�� � � � � �

��������	
�����
����������������������������

����������������	
��
������������������

� � ������������� � ����������

����
����������
�����
����������
��������	
�
����������

�������	
��
�
�������	
��
�
�������	
����
��������
�������	
��
����������

����������
����

�������	�

�������
���������	
�
�������	
�
�������	�

� � � �
��������

��������

��������

������
����������
�����
����������

����

�������
��������	
�
�������	
�
�������	�
�������	
��
���������

�����

��������

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�

�������	
��
���������������������� !"#�
�������	
��
�������
������������� !�



�
��������

仁淀病院からのお知らせ仁淀病院からのお知らせ仁淀病院からのお知らせ仁淀病院からのお知らせ

仁淀清流苑支援相談員　　中山　雅子

仁淀清流苑における
リハビリテーションの取組

　施設の生活では、リハビリテーションは
二つの面から実施していきます。まず一つ
は生活リハビリです。日常の生活を行う中
で、食べる、起きる、着替える、歩く、車
いすを駆動する、排泄するなど行動すべて
がリハビリにつながっていきます。日常生
活の中でケアスタッフが付き添って行う立
位訓練や歩行訓練、食事を少しでも自分で
食べていただけるように食器やフォークな
ど使用物品の工夫をしたり、食事中の姿勢
の指導、個々の機能に応じて生活の中で取
り入れられるリハビリを、専門のリハビリ
スタッフと共に検討します。このようにし
て毎日の繰り返しの中で介助量の軽減や自
立していくことを目指します。
　二つ目はリハビリスタッフが行う、個別
訓練があります。リハビリスタッフは入所
や通所サービスの利用開始時、心身機能の

評価を行います。
ゆっくりと利用者
に向き合い、本人
の持つ機能につい
て評価を行い、在
宅での生活状況も
考慮してリハビリ
テーション実施計
画書を作成しま
す。個別に作成し
た計画書は利用者
に説明し、同意の上で訓練が始まります。
ほとんどの利用者が積極的にリハビリに取
り組んでいます。在宅に向けて、あるいは
在宅が難しくなった場合や、寝たきり状態
になっても、できる限り残存機能が維持で
き、元気で過ごしてもらえるように取組を
行っています。　

居宅介護支援事業所「によど」のご案内
　仁淀清流苑の建物の中に、居宅介護支援事業所「によど」があります。ここでは、ケアマネジャー
２名（常勤）がおり、要介護状態になっても住み慣れた自宅で、安心して暮らしていくために必要
なサービスが受けられるようにケアプランの作成を行っています。ご本人、ご家族はもとより、
関係するサービス提供事業所と密に連携を取り、生活の質をより良いものにできることを目指し
ます。介護のことでお困りなことがある方は遠慮なくご連絡ください。

居宅介護支援事業所「によど」　中村理津子
連絡先　　参 ８５０－４３５８

いの警察署　参 893 ー 1234

　警察では、一度発生すれば多くの犠牲者が出るテロを未然に防止するため
　　　○テロリストを入国させない
　　　○テロリストの拠点をつくらせない
　　　○テロを起こさせない
　ことを基本として各種対策に取り組んでいます。
　県民の皆さんが日ごろの生活の中で、不審人物や不審物
を見かけた場合には、ちゅうちょすることなく、できるだ
け早く警察に通報してくださるよう、ご理解とご協力をお願いします。

我が国を国際テロから守るため、
　　　　　　　　　県民の皆さんのご理解とご協力を！
我が国を国際テロから守るため、
　　　　　　　　　県民の皆さんのご理解とご協力を！

いの警察署からのお知らせ
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問い合わせ　　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）　参 893 ー 3811

　話す、聞く、読む、書く、食べる…。誰でもごく自然に行っていることが、病気や事故、加齢、又は生
まれつきの障害などで不自由を感じたりすることがあります。
　こうした言葉やコミュニケーション、ものを食べたり飲み込んだりする力に支障がある方への支援や社
会復帰のお手伝いをするのが言語聴覚士の役割です。
　すこやかセンター伊野の言語聴覚士は、次のような活動をしています。困ったこと、心配なことがある
方はお気軽にご相談ください。

９月１日は言語聴覚の日９月１日は言語聴覚の日９月１日は言語聴覚の日９月１日は言語聴覚の日

お子さん向けには……
「ことばの相談室」
日時：１歳６か月児、３歳児健診時に開設、

又は別途予約制で個別相談あり
対象：ことばが遅れているような気がする、

うまく発音できない、どもってしまう、
子どもさんとうまくコミュニケーショ
ンがとれないなど、ことばや発達につ
いて相談のある方

成人向けには……
「言語リハビリ教室」
日時：毎月第２木曜日の午後
　　　（一部変更あり）
対象：脳卒中や事故などでことばがうまく発

音できない、頭にはあるのにことばが
うまく口に出せないなどの症状がある
方
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９月からポリオワクチンの接種方法が変わりました
　これまでポリオ予防接種のワクチンは生ワクチンでの経口接種でしたが、予防接種実施規則の改正により、
不活化ワクチンでの皮下注射による接種に変わりました。
　これに伴い、市町村での集団接種から高知県内の契約医療機関での個別接種となりました。
　対象の方には８月に個別通知を送付しています。
（なお、追加接種は現時点では定期の予防接種に含まれていないため予診票は送付していません。定期予
防接種になり次第、予診票などを送付する予定です。）

＊接種方法が変わったことから、健診スケジュールなどに掲載している１０月、１１月の生ポリオの集団接種は
実施しませんのでご注意ください。

◇接種開始時期　９月１日～
　
◇接種可能年齢　生後３か月～９０か月（７歳６か月）に至るまでの間
　
◇接種回数・接種間隔

生ポリオワクチンを
まだ受けていない

生ポリオワクチンを
１回接種済み

生ポリオワクチンを
２回接種済み

＊初回接種は生後３か月～１２
か月の間に接種することが
望ましいです。

２０日～５６日おいて

２０日～５６日おいて２０日～５６日おいて２０日～５６日おいて

６か月以上おいて

＊追加接種は３回接種後、最
低６か月以上、標準的には
１年～１年６か月の期間を
おいて接種することが望ま
しいです。

生ポリオ接種後２７日以上あけて生ポリオ接種後２７日以上あけて生ポリオ接種後２７日以上あけて

不活化ポリオワクチンを
合計４回受けてください

初回接種３回と
追加接種１回の
合計４回の接種が必要

不活化ポリオワクチンを
合計３回受けてください

不活化ポリオワクチンの
接種の必要はありません

初回接種２回と
追加接種１回の
合計３回の接種が必要

不活化ポリオワクチン接種

不活化ポリオワクチン接種

不活化ポリオワクチン接種

不活化ポリオワクチン接種

初回１回目

追加１回目

初回２回目

初回１回目初回２回目

初回３回目

追加１回目
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　南っ子ミュニティでは学校と連携して「避難経路」を作り、「伊野南花公園」を整備。あるときは地域の皆さんが
学校を、あるときは学校が地域を応援し合いながら、学校を核としての活動を推進しています。地域、学校がＷＩ
Ｎ＆ＷＩＮの楽しい活気のある町づくりを目指しています。

◆作業ボランティア募集します！　－伊野南小・中学校の安全確保のために－
　現在、伊野南小・中学校では、子どもたちや地域住民の皆さんが安全に生活できるような取組を続けています。
今秋、次のような作業を予定していますが、学校だけの力では作業が進みません。そこで、地域の皆さんの力をお
借りして、より良いコミュニティづくりに取り組みます。可能な方は、是非ご協力ください。

◆「放課後体験教室」
　伊野南小学校の空き教室では、地域の活性化を目指し、放課後などに地域の方と子どもたち、そして異年齢の子
どもたち同士との交流の場として「放課後体験教室」を開設しています。講師の方々も、町内の方ばかりです。子
どもたちと地域の方 と々のふれあいもとても微笑ましいです。参加者も徐々に増えつつありますが、大人の方の参加
が少ないので、是非一度ご参加ください。見学も大歓迎です。

月／日 曜日 時　間 教　室 講　師 場　所
９月１０日
９月１２日
９月１２日
９月１２日
９月２３日
９月２３日
９月２６日

月
水
水
水
日
日
水

１５：００～１６：３０
１５：００～１６：３０
１５：００～１６：００
１５：００～１６：３０
１０：００～１２：００
１０：００～１２：００
１５：００～１６：３０

三味線
折り紙
ヨガ

バスケットボール
フラワーアレンジメント

すっとん会
バスケットボール

田村　花枝
吉良　　文
味元季代恵
早瀬　　梓
岡本　雅子
中村千代重
早瀬　　梓

中舎・図書室
北舎・図工室
中舎・図書室
体育館

中舎・家庭科室
北舎・図工室
体育館

☆伊野南小学校放課後子ども教室☆
伊野南小学校を核とした地域コミュニティ作りを目指して⑲

問い合わせ　伊野南小学校  参 ８９２－１１２１ 大嶋

●９月の体験教室（予定）

学校の裏山への避難道整備
　津波を想定して伊野南小・中学校の裏山に逃げる避難道を整備中です。現在３分の２ほど整備できて
いるので、残りの山道を切り開きます。丸太を階段状に組み、足場を安定させる作業を予定しています。

作業予定日　１０月１４日（日）　９：００～１２：００

※今月の将棋クラブはお休みです。

　地域の中で孤立することによって抱える不安やストレスが、引きこもりや自殺、子どもや高齢者への虐待といった
問題への引き金にならないように、“ 見守り上手・見守られ上手 ” になり、地域で生活する人々を支えられるような
地域力の向上が求められています。
　町の主役である住民の声やマンパワーを活かし、地域住民同士の支え合いの絆、つながりを大切にしながら、人々
がいきいきと暮らすことができるよう、住民参加による地域福祉の推進を目指していますが、町全域では広域かつ
地域の特性も十分に反映されにくい状況のため、町を１５の小地域単位に分け、地域の特性を活かした福祉コミュ
ニティづくりの推進に取り組んでいます。
　

地域福祉（活動）計画の基本理念　　
ずっと住みたい…と思える　

　　　　まちづくりを目指します！
　
　　　　　　問い合わせ　　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）　　参 ８９３－３８１０
　　　　　　　　　　　　　いの町社会福祉協議会　　　　　　　　　　参 ８９２－０５１５

小地域単位での福祉コミュニティづくりの推進に取り組んでいます小地域単位での福祉コミュニティづくりの推進に取り組んでいます
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１０月１日から
飼い犬・飼い猫の引き取りが有料になります。

・いの町役場（出納室、吾北総合支所住民福祉課、本川総合支所住民福祉課）
・高知県庁消費生活協同組合吾川支部（いの町1381　高知県伊野合同庁舎内）
・高知県交通安全協会（駅南町10　いの警察署内）
・高知県指定自動車学校協会（枝川200　警察本部運転免許センター内）
・高知県交通安全協会（枝川200　警察本部運転免許センター内）
・㈱高知銀行伊野支店（新町80）
・譖高知県製紙工業会（波川287－4　紙産業技術センター内）

引き取りを依頼する前に飼い続ける方法をもう一度考えてください。
◎近所や知り合い、友人などで飼ってくれる人を探してください。
◎アニマルステーション（http://tanabe-animal.jp/）に登録をして飼い主を探す方法もあります。

高知県収入証紙を購入し、引き取り手数料を納めてください。
引き取り申請書に必要事項を記入し、高知県収入証紙を貼り付けて窓口に提出ください。
　《引き取り手数料》　・生後91日以上の犬又は猫1頭（匹）につき 2，000円
　　　　　　　　　　・生後90日以下の犬又は猫1頭（匹）につき 400円

動物を捨てることは犯罪です！
動物の愛護及び管理に関する法律により、最高50万円の罰金が科せられます。

手続き方法手続き方法手続き方法

いの町内における
高知県収入証紙
売り場

いの町内における
高知県収入証紙
売り場

いの町内における
高知県収入証紙
売り場

※引き取り日程の都合がありますので、引き取り依頼前に役場にお問い合わせい
ただくか、直接、中央小動物管理センター（参 831－7939）に持ち込みください。

■問い合わせ：高知県中央西福祉保健所（参 0889－22－2588）
　　　　　　　環境課（参 893－1160）、吾北総合支所住民福祉課（参 867－2300）
　　　　　　　本川総合支所住民福祉課（参 869－2114）
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県 民 手 帳 予 約 受 付 中！！（お申し込みはお早めに）
◎ただいま、来年の県民手帳（２０１3年版）購入予約申し込みを受け付けています。
◎暮らしやビジネスに是非ご活用ください。

カバーの色：紺
◇内　　容　　行政区画図、ダイアリー（行事予定表・日記）、
　　　　　　　資料（県内主要統計表・官庁関係資料・暮らしの各種資料）、
　　　　　　　住所録、東京・大阪地下鉄路線図、他

◇価　　格　　ポケット判（９×14.5cm）　500 円
　　　　　　　デ ス ク 判（13×21cm）　　750 円

◇申込締切日　　10 月 1日（月）

◇申 込 先　　総務課　参 ８９３－１１１３
　　　　　　　吾北総合支所産業課　参 ８６７－２３１３
　　　　　　　本川総合支所産業建設課　参 ８６９－２１１５

◇申込方法　　上記の申込先まで電話でご連絡をお願いします。

◇そ の 他　　手帳は、11月下旬に総務課（又は吾北総合支所産業課・本川
総合支所産業建設課）で代金と引き換えにお渡しします。

全国からみた高知県のすがた、市町村要覧、高知県組
織機構一覧、中央主要官庁など、家庭の儀式 一口辞
典、書簡用語、印紙税額一覧表、災害伝言サービスなど

平成2４年（2012）

木（ＴＨＵ） 金（ＦＲＩ） 土（ＳＡＴ） ＭＥＭＯ

3 4 5

10 11 12

17 18 19

24 25 26

31

１月 JANUARY

日（ＳＵＮ）

6

13

27

月（ＭＯＮ） 火（ＴＵＥ） 水（ＷＥＤ）

① 2

7 8 9

20 21 22 23

28 29 30

⑭ 15 16

2013

JANUARY

月

5 土

6 日

3 木

4 金

12/31

1 火

2 水

１月 

元日･(旧11月20日)

月間行事予定表

週間行事予定表
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変
更
後

変
更
前

高知市内→いの町内のバスの表示

【９月末までに、バスの行き先を表示する方向幕が変わっていきます。】
※一斉に変わるのではなく、バスごとに順次変わっていきます。

【伊野駅前】を通過する前 【伊野駅前】を通過後

出発地から伊野駅前に着くまでの表
示は、終点に関わらず【伊野駅前】と
なっています。

終点の表示

高
知
市
内

各
停
留
所

い
の
町
内

各
停
留
所

伊
野
駅
前

伊野駅前を通過後は、通常の終点表示
となります。

※いの町内各停留所
　長沢、土居、柳野など

伊野駅→若　宮

��

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�	



�
�


�
�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�

�
�
�
�
��

�
	


�
�


�
�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�

�

��
�
�
�
�
�
�
�
�

��

�
�
�
�
�
�
	
�
�
�


�
�
�

�
��

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�

�

�
�
�

�

��
�
�
�
�
�
�
�
�

����

�
�
�
�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

����

�
�
�
�
�
�
�
	


�

�

�
�
�
�
�

�
�
�
�

��

��
�
��
�

��

��



��
��������

いの町内→高知市内のバスの表示

変
更
後

変
更
前

県交北部交通のバスをご利用の方へのお知らせ

い
の
町
内

各
停
留
所

高
知
市
内

各
停
留
所

【伊野駅前】を通過する前 【伊野駅前】を通過後

出発地から伊野駅前に着くまでの表
示は、終点に関わらず【伊野駅前】と
なっています。

伊野駅前を通過後は、通常の終点表示
となります。

終点の表示

伊
野
駅
前

伊野駅→高知駅
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●開館時間　９：００～１７：００
●休　館　日　毎週月曜日
 （ただし、祝日は開館し翌日休館）
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●開館時間　９：００～１７：００

土佐和紙工芸村

月 ・ 月 の 催 し 物9 10
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パソコン教室のご案内　10月開催予定講座

エクセル2010入門コースは、表計算ソフト
であるエクセルソフトの基礎を学習します。エク
セルでの文字や数字の入力やグラフ作成、計
算方法の基礎を学習します。

エクセル入門コース

インターネット活用コース
インターネット活用コースは、初めてイン
ターネットに挑戦してみようとされる方から便利
なページを紹介し活用方法まで行います。

パソコン入門コース
パソコン入門コースは、初めてパソコンを触
る方や、以前使っていたけど、もう一度基礎か
ら学習したい方向けの講座です。
マウス操作の基本・キーボード入力の基本を
中心にパソコンの基礎を学習します。
７月から会場が変わりました。パソコンは
必ず持参してください。

パソコン個別相談室
Windows操作・印刷からワード・エクセル活
用・インターネットとメールなどの相談室です。
（VBAなどの言語関係・CAD（図面ソフト）は
除く）その他の内容については、予約のときに
相談内容をお願いします。

ワード2010入門コースは、文書作成ソフト
であるワードソフトの基礎を学習します。表現
力のある文章や表の入った文章、図を入れ
た文章などの作成をします。
ワード2007・2010アルバム作成コースは、
ワードソフトで作る簡単アルバムを作成します。
これまで撮りためた写真を、コメントをつけ思い
出のアルバムを作ってみませんか。

ワード入門・応用コース
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　無口で人と関わるのが苦手なスキッパーは、本を読んだり、化石の標本を眺めたりして、静か
に毎日を過ごしています。　
　そんなある日、南の島を旅している同居人のバーバさんから手紙と一緒に荷物が届きまし
た。それは見たこともない木の実「ポアポア」。　　
　ところが、料理法が書かれてある手紙を配達員のドーモさんが濡らしてしまい、肝心な部分
が読めません。“こそあどの森”の住人のだれかが料理法を知っているので、教えてもらうよう
にと書いてあるようなのですが…。
　さあ、スキッパーは、作り方を知っている住民を探しだすことができ、おいしく食べることが
できるのでしょうか？

　「こそあどの森の物語」シリーズ第1作です。
　人付き合いが苦手なスキッパーが変わっていく様子が素敵に描かれています。登場人物みんなが個性的で、物語の世界
を表現している挿絵もとっても夢があり、楽しい作品です。　　　　　　　　　　　　　　　＊小学校 3・4 年生から＊

P e e k  a  B o oP e e k  a  B o oP e e k  a  B o o

9月18日（火）　１０：３０～１１：００
☆毎月第3火曜日☆

～ あかちゃんとおかあさんの絵本の時間 ～
【０～３歳児・保護者対象】

＊くつしたのあな＊

9月15日（土）　１４：３０～１５：００
 ☆毎月第3土曜日☆

～幼児から小学生のための
　　　ストーリーテリングと読み聞かせの時間～

9月7日（金）　１０：００～１２：００
☆今月は第１金曜日☆読み聞かせ勉強会

本　館 枝川分室

９　月　の
休　館　日

　 850－4360 　 850－4350電話番号

月曜日、
28日（館内整理日） 月・水・金・日曜日

開館時間
住　　所

9：30～18：00
いの町元町41番地 いの町枝川2462番地

◆休館日の返却はブックポストをご利用ください。
　本館は正面玄関、枝川分室は入口に設置しています。
◆いの町立図書館の本などは、本館・枝川分室どちらでも返
却できます。

◆図書館ホームページ　http://inolib.town.ino.kochi.jp/
（図書の検索・Ｗｅｂ予約※ができます。）

※Ｗｅｂ予約には、あらかじめ利用者登録及び窓口でのパス
ワード申請が必要です。

＊今月のおはなし＊
『ふしぎな木の実の料理法』 岡田　淳 作／1994年12月発行／理論社

✿「いの町読書の街づくり・いのっ子読書応援団研修会」のご案内✿
　図書館では保育園・幼稚園・小学校などで読み聞かせをされている教員、ボランティアの方やこれから読み聞かせを始
めようとされている方を対象に、今年度も研修会を２日間にかけて開催します。両日とも甲南女子大学講師芦田悦子氏が
講義を行います。
１日目…10月５日（金）　15：00～17：00
　　　　会場：伊野南小学校
主に小学校・中学校の教員を対象に、子どもたちに読ん
であげたい、また、読んでほしい児童書のブックトーク
を中心に行います。

２日目…10月６日（土）　10：00～12：00
　　　　会場：いの町立図書館多目的ホール
学校で読み聞かせボランティアをされている方ばかり
でなく、今から家庭で読み聞かせを始めようと考えて
いる保護者も対象に、どのような本を子どもたちに読
んであげたらいいのか学習します。

　
②演奏者：森本みな子 氏・吉井　美賀 氏
　　　曲目：ブラームス作曲　ハンガリー舞曲集より
　　　　　 「第１番～第５番」

　２組の演奏者によるピアノデュオコンサートです。
　　　①演奏者：竹崎亜抄子 氏・藤井　典子 氏
　　　　　　曲目：ドビュッシー作曲　放蕩息子より
　　　　　　　　  「プレリュード、行列と舞踏音楽」

♪高知コンサートグループシリーズコンサート・第23回♪
9月8日（土）　15：00～15：30　☆今月は第２土曜日☆

◆図書館バスの運行について◆
（吾北・本川・天王地区）　
　主な巡回場所
　火曜日…吾北地区
　水曜日…天王地区
　木曜日…本川地区　
※９月12日（水）はぐりぐら広場（仁淀病院東向かい）で
10：00～11：00まで貸し出しします。

※週によって巡回場所・時間が若干違ってきますので、
お手数をお掛けしますがご連絡の上、ご利用くださ
い。

　問い合わせ　　参 ８５０－４３６０

図書館バス
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★ひろばでの遊びや生活の様子、各行事などについて、詳しくはＨＰでご紹介しています。★★ひろばでの遊びや生活の様子、各行事などについて、詳しくはＨＰでご紹介しています。★★ひろばでの遊びや生活の様子、各行事などについて、詳しくはＨＰでご紹介しています。★

ぐりぐらひろば（いの町子育て支援センター）からのお知らせ

☆申込・問い合わせ　　ぐりぐらひろば（いの町総合健康センター内）　　　　892－3151

　保護者会“いちごサークル”の活動として、行事の前には、パパやママたちが少しずつ作業をつなぎながら準備
を進めています。はじめは、知り合いでなくても、「良かったら、一緒にお手伝い願えますか？」そんな言葉掛けか
ら、共同作業が始まっています。作業に取り組む保護者、ご自分のお子さんと作業中のお子さんの安全を見守り
フォローしてくださる保護者。みんなで同じことをしているわけではないけれど、思いやりと協力しようという気持
ちがつながる保護者活動に頭が下がります。身近な大人のこうした後ろ姿は、職員の目にもほほえましく、子ども
たちの豊かな心をはぐくむにちがいありません。
　行事の当日は、縁の下の力持ち的存在のいの町子育て応援団“グー・チョキ・パー”の皆さんが、子どもたち
を見守り保護者の活動をサポートしてくださいます。地域ぐるみの子育て支援体制に感謝しています。

＊なお、町内各保育園・幼稚園や公民館、吾北・本川各総合支所及び教育事務所に掲示し、図書館やほけん福祉課、町民課、
町内各量販店（サンプラザ新鮮館天王・サンシャインラヴィーナ・サニーマート伊野店・サニーアクシスいの）に設置し
ている“ ぐりぐらつうしん ”やぐりぐらひろばＨＰも
ご覧ください。ひろばでの遊びや生活、各行事などの
様子を紹介しています。 

いの町ＨＰ　⇨　子育て情報　⇨　ぐりぐらひろばＨＰ

★行事への参加をご希望の方は、事前にお申し込みください。ご都合により、キャンセルされる方はご連絡をお願いします。

９月行事予定
【お楽しみ会】
　７日（金）絵本読み聞かせ
１１日（火）いのっ子親子クッキング
１２日（水）図書館バス　
２５日（火）散歩

【第４回ホッとママ講座】　１８日（火）陶芸教室
【合同避難訓練】
２４日（月）仁淀消防署指導による高齢者との合同避難訓練

１０月当初行事予定
【第２回家庭教育学級】
２日（火）親子歯磨き教室

【お楽しみ会】
５日（金）絵本読み聞かせ
９日（火）いのっ子親子クッキング

【子育て座談会④】
９日（火）小児科医を囲んで座談会

　出産や子育てに不安を感じたり子育て情報や友達を求めたりしている妊婦さんやパパ、ママ、
小さいお孫さんと日々奮闘していらっしゃるおじいちゃんやおばあちゃん。
　親子で集う遊びと語らいの広場“ぐりぐらひろば”へ遊びに来てみませんか！？ 

日　時　１０月９日（火）　９：３０～１１：００
場　所　ぐりぐらひろば
講　師　高知県スポーツ栄養士研究会  管理栄養士
内　容　いのっ子親子クッキング
参加料　食材費として３００円ご用意ください。

受　付　９月２８日（金）まで
＊親子ともにエプロン・三角巾・手拭きタオルをご持参ください。
＊爪を切り、長い髪は結んでおきましょう。
＊詳細はぐりぐらつうしん９月号か各量販店のポスターをご覧くださ
い。

＊アレルギーの有無についてお知らせください。

日　時　９月１８日（火）　９：３０～１１：００
場　所　ぐりぐらひろば
講　師　正寿窯　濱田　香代 氏
内　容　陶芸にチャレンジ！（伊野焼き）
受　付　９月１１日（火）まで受付中
材料費　１,０００円
参加人数　15名（先着15名で受付を終了させていただきます。
　　　　あらかじめご了承ください。）
＊９：３０に開始しますので、１０分前にはお集まりください。
＊汚れても構わない服装・手拭きやエプロンをご用意ください。
＊託児が必要な方はお申し出ください。いの町子育て応援団“グー・チョ
キ・パー ”の皆さんがサポートしてくださいます。

日　時　１０月２日（火）　１０：００～１１：００
場　所　ぐりぐらひろば
講　師　歯科衛生士　中村　鶴美 氏
内　容　親子歯磨き教室
受　付　９月３日（月）～９月２８日（金）
＊１０：００に開始しますので、１０分前にはお集まりくだ
さい。
＊乳幼児用歯ブラシ、エプロンやタオルなどをご用意く
ださい。
＊お子さんは、いの町子育て応援団 “グー・チョキ・パー ”
の皆さんがサポートしてくださいます。

♥パパもママも
あ・そ・ぼ♥

パパのつくるＫＡ
ＰＬＡはすごいな

ぁ♪♥♥♥♥♥♥パ♥パ♥パ♥パパもママママママママママママママママママママママ もああパパパパパパパもパもパもパもパもパも マママママママママママママママ あああもあもあもあもあもあもあもあもあもあ・・・・・そ・そ・そそ・そ・そ・そ・そ・そ・そ・そ・・・そ・そ・そそ・そ・そそ・・・・・・・・・・・・・ぼ・ぼ・ぼ・ぼ・ぼ・ぼ・ぼ・ぼ・ぼ・ぼ・ ♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥
パパパパパパパパパもママもああ

そそそそそそそそそそそそそ
♥♥♥♥♥♥♥ パもママママもああ

そ ぼ♥

パパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパパ のつのつのつのつのつのつのつつつつつつつつつつつつくるくるくるくるくるくくくくくくくくく ＫＡＫＡＫＡＫＡＫＡＫＡＰＬＰＬＰＬＰＬＰＬＰ ＡはＡはＡはＡはＡはすすすごすごすごすごすごすすすすす
いないないないないないないい ぁ♪ぁ♪ぁ♪♪ぁ♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪な ♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪なぁ♪ぁ♪ぁ♪♪♪♥パパもママも

あ・そ・ぼ♥

パパのつくるＫＡ
ＰＬＡはすごいな

ぁ♪

偶然、居合わせたメンバ
ーが協力し合います♥せたメンバーがが協がががががが 力し合い合い合い合 すすすすすすすすすますますますますますますます♥♥♥♥♥♥♥♥♥

然然然 居居居、居、居 わ合わ合わ合わ合わわわせたせたせたせたせたたメンメンメンメンメンメンメンメメ バーババババババババババババ が協が協がが 力し力し力 合合合
合わ合わ合わわせたメンバーが協力

し合い合いいいいいいままま ♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥♥
偶偶偶偶偶偶然偶然偶然然然

★夏服良心市の準備★

偶然、居合わせたメンバ
ーが協力し合います♥

子どもたちは、ひろばのパパやママひろばのパパやパやパやパやパやパややややややややややややややややややややややややややママママママママママママママママママママママママママママママママママママママママママママママママママママママママママママママママ
子子子子子子子子子子子ど子ど子ど子ど子ど子ど子どもたもたもたもたもたもたもたもたもたもたもたもたたたたたたもたたちはちはちはちちはちはちはちはちはちはちはちは ひひひひひひひひひひひひひ、ひひひひろばろばろばろばろばろばのパのパのパのパのパのパのパのパのパのパのパパやパやややややパやパやパやパややパやママママママ
子子子子子子子子子子子 は、ひろばのパパやマママママママママママママママママママママママママママママママママママママママ
子どもたちは、ひろばのパパやママおともだちが大好き★

みんなで分け合うとおいしいね♪
んみんみんみんみんみんみんみんみんみんみんみんななななななで分け合うとなでなでなでなでなでなででででで分け分け分けけけけ合う合う合うとおとおとおとおと いしいしいしいしいしいしいしししいししいねいねいねいねいねいねいねいねいねねねね♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪
んんんんなでなでなな 分け合うとお
◆スイカの差し入れ◆みんなで分け合うとおいしいね♪

＊お楽しみ会　いのっ子生活リズム・体力向上プロジェクトの一環による活動＊＊お楽しみ会　いのっ子生活リズム・体力向上プロジェクトの一環による活動＊＊お楽しみ会　いのっ子生活リズム・体力向上プロジェクトの一環による活動＊

＊第４回ホッとママ講座＊＊第４回ホッとママ講座＊＊第４回ホッとママ講座＊ ＊第２回家庭教育学級＊＊第２回家庭教育学級＊＊第２回家庭教育学級＊

図書館バス
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楮クラフト講習会　楮リースづくり
　いの町は紙の産地として古くから楮を栽培していましたが、近年、国産楮の需要が低くなりつつあります。そこで
協議会では、紙の原料としてだけでなく、様々なアプローチから楮の製品化などを探っています。今回、その最初の
取組として楮の繊維でリースを作る講習会を行います。講座を通し
て楮の持つ可能性を皆さんと探っていきたいと考えています。　
　　●吾北会場
　　日　時：9月11日（火）　14：00～16：30
　　場　所：吾北むささび温泉（小川東津賀才53－1）
　　●本川会場
　　日　時：9月25日（火）　14：30～17：00
　　場　所：本川総合支所（長沢123－12）
　　●伊野、吾北、本川合同開催
　　日　時：9月30日（日）　14：00～16：30
　　場　所：吾北むささび温泉（小川東津賀才53－1）　
　　講　師：関川　庸子 氏（花と器SUMI）
　　　　　　筒井　ヒロ 氏（フラワーアレンジメント講師）
　　　　　　山縣栄美子 氏（ウエディングプランニング　レ・プリュ）ほか
　　受講料：無料
　　定　員：15名

～いの町地域雇用創造協議会・地域雇用創造推進事業～

いの町地域雇用創造協議会（会長　いの町長）
　〒781－2110　いの町1700－1　役場産業経済課２階
　参 897－2211、855－8096 　姉 897－2210
　HP：http://www.inokoyo.jp/
　死 e-mail：inokoyo@mountain.ocn.ne.jp
　電話かFAX又はメールでお問い合わせください。お気軽にどうぞ。

申込・問い合わせ
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　このコーナーでは、各園・学校の取組や様子をお知らせし、地域の学校としての情報発信をして
います。地域の皆さんには、様々な取組にご理解とご協力をいただいておりますが、今後とも地域
ぐるみで子どもの健全育成に関わってくださいますよう、よろしくお願いします。
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院長　森 木  光 司
吾川郡いの町3674 TEL（088）893‐0014

医療法人
光生会 森 木 病 院

内　科
外　科
小児科
循環器内科
消化器内科
リハビリテーション科
人工透析
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　インプラント治療は、はるか数千年前の古代から行われて

いた歴史がある治療法です。ではなぜここ数十年で、突然普

及してきたのでしょうか？　それは「唯一、チタンという金属が生きている骨と結合する」とい

う現象が50年ほど前に発見されたからです。それ以前のインプラントは、様々な材料を使ってき

ましたがどれも生体に受け入れられず、数年で使えなくなるというトラブルが起こっていまし

た。この骨と結合するという現象は「オッセオインテグレーション（骨結合）」と名付けられまし

た。この骨結合の発見があり、歯の分野だけでなく医療の多くの分野で、治療の急速な進歩が起

こりました。これらの発見を礎として、インプラントは安全性や長期的な信頼性が急速に向上し

ました。人生80年が当たり前の時代です。クオリティー・オブ・ライフがいわれる現代、世界中で

数百万人の患者さんがインプラント治療を行い、新しい生活を送っています。

 安光歯科　院長　安光　秀人

インプラントの歴史

インプラント専用受付電話

（日曜日無料相談受付中：要予約）

いの町観光協会からのお知らせ

いの町観光協会事務局
（ギャラリー・コパ内）
〒781‐2101　いの町大国町145
参 893‐1211　姉 893‐1205

季節の情報や、最新イベント情報などは下記のＨＰでご確認ください。
ホームページ　http://inofan.jp
ブログも見てください　http://blogs.yahoo.co.jp/inokanko2006

いの町　観光 検 索 クリック♪

問
い
合
わ
せ

連
絡
及
び

『仁淀川 
　神楽と鮎と酒に酔う 2012』
『『『『『『『『『『仁仁仁仁仁仁仁仁仁仁仁仁仁仁淀淀淀淀淀淀淀淀淀淀淀淀淀淀川川川川川川川川川川川川川川 

222222222222220000000000000011111111122222222222222』』』』』』』』』』』』神神神神神神神神神神神神神神楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽楽とととととととととととととと鮎鮎鮎鮎鮎鮎鮎鮎鮎鮎鮎鮎鮎鮎とととととととととととととと酒酒酒酒酒酒酒酒にににににににににににににに酔酔酔酔酔酔酔酔酔酔酔酔酔酔うううううううううううううう 
『仁淀川 
　神楽と鮎と酒に酔う 2012』

仁淀川流域の自然や歴史、食、文化を見て、感じ、味わい、存分に酔って楽しんでもらう一日。一夜限りの宴を
五感すべてでお楽しみください。
高知市・天王・本川吾北方面から送迎バスを用意しておりますので、是非ご来場ください。

日　時　　9月22日（土）　14：00～20：30（※予備日9月23日）
場　所　　仁淀川波川公園（国道33号仁淀川橋下）
日　程　　①14：00～ 　開場《いの町のおいしいもの市オープン》、楽しいメニューいろいろ
　　　　　②16：00～ 　オープニング、ミニコンサート（和太鼓一番風、高知カリビアンガールズ 他）
　　　　　③18：30～ 　竹灯り点灯
　　　　　④19：00～19：30 　鮎の火振り漁
　　　　　⑤19：40～20：30 　本川神楽［国指定重要無形民俗文化財］
　
販売など　　★「鮎（炭火塩焼き）2匹と地酒」セットのチケット（2，000円）予約販売

…いの町観光協会へお問い合わせください。
無料シャトルバス　  15分ごと運行　シャトルバス運行　16：00～21：30
　
　　　　 ＪＲ伊野駅⇒紙の博物館前⇒波川公園（会場）⇒ギャラリー・コパ前⇒琴平トンネル南口⇒ＪＲ伊野駅

★無料送迎バス　※要予約（下記問い合わせ先まで）　※帰りの時間は当日のスケジュールにより変更する場合があります。
　本川・吾北地区…15：00　本川総合支所前発（帰り：会場20：30発）
　天 王 地 区…15：30　天王発（帰り：会場21：00発）
　高 知 市 内…16：00　はりまや橋観光バスターミナル発（帰り：会場20：30発）
その他　　雨天や河原が使用できない場合は、翌日開催します。また日程などの催しの内容は変更する場合があります。
【主　催】　仁淀川　神楽と鮎と酒に酔う2012実行委員会

イベント翌日
会場周辺及び河原で清掃活動
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大豆インクで印刷しています。広報いのは再生紙を使用し、

9 / 11～10 /10 ９月１日～10日の予定は広報８月号をご覧ください。
都合により変更する場合がありますのでご了承ください。

9月 10月
９月１日～10日の予定は広報８月号をご覧ください

保健行事予定表
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