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～いの町地域雇用創造協議会・地域雇用創造推進事業～

　６月25日、本川地域で地キビ（トウモロコシ）を使った
パンの試作を行いました。会場は、本川直売所にご協力い
ただき、緑に囲まれたすてきなパン工房をお借りしました。
　今回は、ブレッチェン（小さくて丸いドイツの堅焼きパ
ン）やレーズンブレッチェン、小倉あんパン、クリームパ
ンを試作。キビ粉を使ったパン作りは初めてのことでした
が、出来は上々。意外な組み合わせのおいしさも発見でき、
大変好評でした。
　昔、本川地域はその急峻な地形から米をほとんど栽培し
ておらず、キビは主食の一つでした。協議会は、今では食
されることの少なくなった地キビを現代風にアレンジし、
多くの方に食べていただくことを目指しています。今後は
地キビを使ったパン・お菓子づくり講習会や商品開発に取
り組みたいと考えています。

地キビをつかったパン作り

試行錯誤の
キビ粉パンづくり

キビは貴重な
保存食の一つでした

出来立てほかほか

昨年、専門家に試作して
いただいたキビ粉のお菓子

いの町地域雇用創造協議会（会長　いの町長）
　〒781－2110　いの町1700－1　役場産業経済課２階
　参 897－2211、855－8096 　姉 897－2210
　HP：http://www.inokoyo.jp/
　死 e-mail：inokoyo@mountain.ocn.ne.jp
　電話かFAX又はメールでお問い合わせください。お気軽にどうぞ。

問い合わせ
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