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広報いのは再生紙を使用し、 大豆インクで印刷しています。
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3 / 11～4/10 ３月１日～10日の予定は広報２月号をご覧ください。
都合により変更する場合がありますのでご了承ください。

3月 4月
３月１日～10日の予定は広報２月号をご覧ください

保健行事予定表

健診トクトク情報 国民健康保険にご加入の40～74歳の方で、
４月以降に人間ドックなどを予定されている皆さんへ

　これまで特定健康診査は、県内の契約医療機関・健診機関などで受診できましたが、平成23年度からは特定健康診査受
診券を利用して、一部の契約医療機関・健診機関で人間ドックの同時受診もできるようになっています。
　この制度を利用して人間ドックを受診した場合、人間ドックの費用から特定健康診査分の費用が差し引かれ、お得に受
診することができます。
　特定健康診査受診券の被保険者へのお届けは、現在のところ４月下旬を予定していますが、それまでに発行することも
可能な場合がありますので、ほけん福祉課までお問い合わせください。
　　注意　①本町では、国保にご加入の40～74歳の方を対象に、毎年４月から翌年１月までの間に１回、集団健診又は医療

機関などで特定健康診査を受診していただくことをお勧めしています。（期間中、特定健康診査を２回以上受
診することはできません。また、健診日当日、国保の資格がない場合も受診することはできません。）

　　　　②特定健康診査を受診する場合は、必ず保険証と有効期限内の特定健康診査受診券をご持参ください。
　参考　平成23年度人間ドック受診券利用可能機関（平成24年２月現在、平成24年度利用可能機関については未定）
　　　　　いの町：いの町立国民健康保険仁淀病院
　　　　　高知市：医療法人健会高知検診クリニック・財団法人高知県総合保健協会・医療法人岡村会岡村病院
　　　　　　　　　医療法人新松田会愛宕病院・医療法人高橋会高知いちょう病院
　　　　　　　　　厚生年金高知リハビリテーション病院・医療法人仁生会細木病院・医療法人仁生会三愛病院
　　　　　　　　　高知医療生活協同組合高知生協病院・クリニックグリーンハウス
　　　　　　　　　こうちクリニック胃腸科内科 
　　　　　南国市：ＪＡ高知病院ＪＡ高知健診センター　　土佐市：土佐市立土佐市民病院
　　　　　佐川町：佐川町立高北国民健康保険病院　　　　越知町：医療法人社団若鮎北島病院
　　　　　須崎市：須崎くろしお病院　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　他

問い合わせ　　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）　参 ８９３－３８１１
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