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パソコン教室のご案内　4月開催予定講座

エクセル2007～2010入門コースは、表計算ソ
フトであるエクセルソフトの基礎を学習します。エク
セルでの文字や数字の入力やグラフ作成、計算
方法の基礎を学習します。
エクセル2010応用コースは、関数を使った計算
方法やグラフの詳細設定、データベースの作り方
や活用の方法などドリル問題を抜粋し学習します。

エクセル入門・応用コース

パソコン入門コース
パソコン入門コースは、初めてパソコンを触る方や、
以前使っていたけど、もう一度基礎から学習したい方
向けの講座です。マウス操作の基本・キーボード入力
の基本を中心にパソコンの基礎を学習します。

パソコン個別相談室
Windows操作・印刷からワード・エクセル活用・イン
ターネットとメールなどの相談室です。（VBAなどの言
語関係・CAD（図面ソフト）は除く）その他の内容につ
いては、予約のときに相談内容をお願いします。

ワード2007～2010入門コースは、文書作成ソフト
であるワードソフトの基礎を学習します。表現力のある
文章や表の入った文章、図を入れた文章などの作成
をします。
ワード2010応用コースは、行の間隔を設定、囲い
文字や、ページ罫線など、詳細設定を変更し細部に
表現力をもつ文章の作成などドリル問題を抜粋学習し
ます。
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問い合わせ　　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）　　８９３－３８１０

　いの町に住民票を有する、65歳以上の独居高齢者の方、もしくは75歳以上の高齢者世帯で介護保険の介護認
定を受けていない方を対象に、郵便事業㈱四国支社に委託して、日々の健康状態や生活状況を訪問にて確認する
見守り業務を行います。
　委託先の郵便事業㈱四国支社の外務員（郵便配達員）が、世帯当たり月１回上記の対象者の方のご自宅を訪問し、
生活状況を聞き取り、記録表を作成し、その結果をほけん福祉課に報告します。訪問時に応答がなく新聞受けに
新聞がたまっていたり、聞き取り時に健康状態が良くないなどの異変に外務員が気付いたときは、その連絡を受
けたほけん福祉課が訪問などによって状況を確認し、必要に応じて適切な機関につなぐなどの対応をします。
　サービスを利用するためには事前に申請が必要ですので、下記へご連絡ください。

高齢者への生活状況確認サービスを開始しています
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