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月 ・ 月 の 催 し 物1 2
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●開館時間　９：００～１７：００
●休　館　日　毎週月曜日
　　　　　　１月４日
※１月２日･３日は開館します
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●開館時間　９：００～１７：００
●休 館 日　１月１日
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院長　森 木  光 司
吾川郡いの町3674 TEL（088）893‐0014

医療法人
光生会 森 木 病 院

内　科
外　科
小児科
循環器内科
消化器内科
リハビリテーション科
人工透析
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　３月までの期間はエネルギー消費が増加する季節です。暖房中の室
温を適切に調整する等の省エネルギー対策を実践しましょう。
　また、今冬は、四国管内でも電力不足が懸念されていますので、節
電へのご協力をお願いします。　

～特に心掛けていただきたい冬季の取組～
空　調　•暖房中の室温は、原則住宅においては20℃、ビルにおい
ては19℃を徹底する。

•暖房効果を高めるため、こまめにエアコンのフィルターを掃除す
る。

　※ガス・石油ストーブを使用するときは、換気に注意しましょう。

　照　明　•不必要時のこまめな消灯に努める。
•照明器具を購入するときは、省エネ型の電球形蛍光ランプやＬＥ
Ｄ電球等を選択する。
電力消費機器　•エレベーターやエスカレーターの運転台数削減
等に努める。
•電気ポット、パソコン等を使わないときには、こまめに電源を切る。
•冷蔵庫は、扉の開閉回数を減らす、食品を詰め込み過ぎないよう
にする。
運輸・交通　•できる限り鉄道、バスなどの公共交通機関を利用し、
近距離移動は徒歩や自転車で移動する。

冬季の省エネルギー対策について～11月から３月は冬季の省エネキャンペーン～

問い合わせ　四国経済産業局　資源エネルギー環境部 エネルギー対策課　参 ０８７－８１１－８５３５


