
今月の主な内容

（住民基本台帳人口による）

（　）内は前年同月末日

いの町いの町のの人口人口いの町の人口

今月の納税

上下水道休日当番

広報

問い合わせ ̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶
　高知県中央西福祉保健所  　参 0889‐22‐2588
　環境課　　　　　　　　　  参 893‐1160
　吾北総合支所住民福祉課　  参 867‐2300
　本川総合支所住民福祉課　  参 869‐2114

犬・猫に関する
相 談 窓 口

いの町ホームページ   http://www.town.ino.kochi.jp/

12

町県民税4期　国保税・介護保険料・後期高齢者保険料6期

年末年始のごみ・し尿の収集ご確認ください2
税務課だより6
狩猟免許試験のご案内7
いの町財政事情の公表11
病院事業業務状況公表14

平成23年10月末日現在

●総人口　2６,056（26,427）人
●男　性　12,422（12,644）人
●女　性　13,634（13,783）人
●世帯数　11,012（11,086）世帯

※散歩中のフンは必ず持ち帰り
処理をしてください。

いの町上下水道組合　　090‐9555‐6246

N o . 8 7
2 0 1 1

ククククク ブ 人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人クククク ブブ 々々々
くくくくくくくくやややややややび て だき しししししししししししししししししし 玉で 天国 獄」 止 くくくくくく

か 子子子 。。ししししししししししししししし 遊びに子 楽しししししししししししししい時間を ししししししししししししししし しししししししししししししししし

　長沢小学校では、10月19日のクラブの時間に地域の老人クラブの方々に昔
遊びを教えていただきました。ビー玉での「天国と地獄」や「止まれ」「く
ぎ打ち」等の懐かしい遊びに子どもたちは、楽しい時間を過ごしました。

ビ「ビー玉遊び「ビー玉遊び」「ビー玉遊び」
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平成２３年10月分

※いの町ホーム
ページにも掲載
しています。 

�������������������

���������������

�
�
�
�
�

������������������������

������������������������

�������������������������

�����������������������

���������������������

������������������������

�����������������

�����������������������

�����������������������������������
�
�

��������������������������������

�����������������������������������

����

�������������

��������������

�
�
�
�
�

��������������������

���������������������

��������������������

��������������������

�����������������

��������������������

��������������

������������������

�����
�

�����

��������	
��
���������
�������	�
��������	
������������
�������	
�������������
������
�������	�
������������

�������	
�������������
�������	
�����������
�������	
���	�����
���
�������	
����������
�������
����� ����������

�������	�
�����������

����������������������������	
�����������������������������
�������	
�������������������	����� ��!"#$%&'�(�)��	��
�������	�
��������������������� !�"#$%&'()�*+,-./012�
�������	
����

�������	
�������������
�������	
������������
�������	
��
��������	
��������
��������	
��
�������
����������	��������	
��������
�����������������	
��
����������
������������������	
��������

���������������������	��
���
�������������������������
��������	
����������
�

�������	�������
�������
�����������	
��������������
��������	
����
����������������	
	�����
��������������������������	
��
����������
�������	
��
��������������	
������
��������	
���

������������������	
���
���������	
����������	
�������	�

��������	�������������	
������
�������	
������� ��������	�

�������	
�����

���������������
���
����

����������

���
�������

�������	
���
�������	
���

������
�

������
��������

�������
������������������

�������	
�� ����������
�����������



�
���������

�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
	
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
��
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�

��
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
��

�
�
�
�

�
�

�
�
��

�
��

	
�

�
�

�
�
��

�
��

	
�

�
�

�
�
��

�
��

	
�

�
�

�
�
��

�
��

	
�

�
�

�
�
��

�
��

	
�

��

��

��
�
���

��
�
�

��

��

��

�

�
�
�
�
�
�

��
�

��

�
�
�
�
�
�
�
	
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�
	


�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

12
月
の

消
防
団
行
事
予
定

�
�
�
�
�
�
�
�
	
�
	


�

�

�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	
�

��

�
�
�
�
�
�
�
�
	


��
��

��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

��
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
��
�
�
�
�
	


��
�
��

�
�
�
�
�
�
�
	
�


�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�

�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
��
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
�

�

��
�
�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�

�

��
�
�
�
�
�
�
�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�
�
�
�
��
�
�
�
�
�
�
�

��

�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
� 男

女
消
防
団
員
募
集
概

〜
わ
が
町

　
　

い
の
町
を
守
ろ
う
〜

　
　

     

高
知
県
消
防
操
法
大
会

        　
　

枝
川
分
団
準
優
勝

祝
準
優
勝

�������	
������	�



�
���������

お知らせ
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
	
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�

�
�
�
��

�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�

�
�

��

��
�
�

��

��

�
�

��

�
�
��

�
�
�

��

��

��

�

�
�
��

�
�

��

�
�

�

�
�
�
�
�
�
	
�

�

�
�
�
�
�
��

��

�
��

�
�
��

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

��

��

��
�
��
�
�
�
�
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�

�

��
�
�
��

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
��
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�

�
��
�

�
���

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

　町では、環境先進企業からの協賛金を活用した森林整備（間伐等）を推進しています。今回、㈱加寿翁コーポレー
ション（本社・東京都　竹内太一代表取締役社長）、ニッポン高度紙工業株式会社（本社・高知市　鎮西正一郎
代表取締役社長）と協定を締結しました。
　㈱加寿翁コーポレーション、高知県、いの町は、平成20年８月からの３年間の協定を更新し、平成23年10月７
日から平成26年３月31日までの期間、協定森林約45ヘクタールの森林整備を行う予定です。
　また、ニッポン高度紙工業株式会社、高知県、いの町は、平成23年10月14日から平成26年10月13日までの３年
間の協定を新たに締結し、協定森林約55ヘクタールの森林整備を行う予定です。
　これらの協定により、仁淀川流域の森林整備が一層進むことが期待されます。

協働の森づくり事業パートナーズ協定を締結しました

　寒い時期、石油燃料機器を使用する機会が増えてき
ますが、使用前に右記チェック項目の確認をしましょ
う。変な音・変な臭いや異常に熱くなる等は危険信号
です。
　また点検については、販売店、石油機器技術管理士
（譛日本燃焼機器保守協会で行う技術講習会修了者）
のいるお店、又は各メーカーのサービスセンター等に
お問い合わせください。

チェック項目
　①洗濯物は上に干さない
　②給油は火を止めてから
　③カーテンの近くで使用しない
　④スプレー缶を近くに置かない
⑤温風空気取入口フィルターや燃焼空気取入口フィル
ターにほこりは付いていないかを確認

　⑥温風吹出口にほこりが付いていないかを確認
　⑦持ち越しの灯油は使用しない
　⑧機器の周辺に燃えやすい布団等置かない
　⑨置台にほこりやゴミがたまっていれば掃除する

石油燃料機器は上手に使い、上手にお手入れ石油燃料機器は上手に使い、上手にお手入れ石油燃料機器は上手に使い、上手にお手入れ
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～いの町地域雇用創造協議会・地域雇用創造推進事業～

講　師：川村　晶子
　NPOとさはちきんねっとスタッフ。時間や場所に
とらわれない働き方、仕事と地域活動の両立を実
践しながら、ITがもたらす生活者の変化を地域の
活力につなげるべく活動を行っている。
　総務省・地域情報化アドバイザー、総務省・電子
政府推進員、高知県・産業振興アドバイザー、高知
県・龍馬ふるさと博運営委員会委員　ほか

申込・問い合わせ☆受講は原則無料です。求職者、
個人やグループで特産品作り
などによる起業を目指す方は
もちろん、在職中の方も受講で
きます。多くのご参加をお待ち
しています。

いの町地域雇用創造協議会（会長　いの町長）
　〒781－2110　いの町1700－1　役場産業経済課２階
　参 897－2211、855－8096 姉 897－2210  HP：http://www.inokoyo.jp/
　死 e-mail：inokoyo@mountain.ocn.ne.jp
　電話かFAX又はメールでお申し込みください。

　日　時
　　①２月７日（火）　　　②２月８日（水）
　　③２月１４日（火）　　④２月１５日（水）
　　時間はいずれも１８：３０～２１：００
　※受講される方は全日程ご出席ください。　
　場　所
　　高知大学朝倉キャンパス（高知市曙町２－５－１）　
　受講は原則無料です。　定員１０名

受講者募集中　「Web活用講座」全４回
　いまやビジネスにおけるネットの活用は常識と言えるほどになりました。
　でも、もっとビジネス展開を助ける使いこなし方があるはず！
　「Web活用講座」では、ビジネスツールとしてのフェイスブックやツイッ
ター、ブログでの情報発信の方法を学ぶほか、情報収集のノウハウ習得を目
指します。無料ツールを活用して、あなたのショップも企画も、一歩前進！！

情報収集
　高知県農業公社では、農地やハウス等の情報収集を行っ
ており、県内で約4４ｈａの農地の情報が集まっています。　
情報提供
　ホームページに「農地」や「ビニールハウス」等の情報を提
供しています。パソコンや携帯電話を使って、是非アクセスし
てください。　
Ｈ　Ｐ  http://www.kochi-apc.or.jp
携帯  http://www.kochi-apc.or.jp/mobile

農地を貸したい方・売りたい方は高知県農業公社にご連絡ください

農
地
を

「
買
い
た
い
方
」

「
借
り
た
い
方
」

農
地
を

「
売
り
た
い
方
」

「
貸
し
た
い
方
」

高
知
県
農
業
公
社

◎
新
規
就
農
窓
口
相
談

◎
耕
作
放
棄
地
再
生
支
援

◎
農
地
情
報
等
を
提
供

問い合わせ　財団法人高知県農業公社
　　　　　　　　担当：山崎・香川・矢野・谷　 参 ８２３－８６１８　姉 ８２４－８５９３

農業委員会委員選挙人名簿登載申請をお忘れなく

提出・問い合わせ　　　いの町農業委員会（産業経済課内）　　　　　 参 ８９３－１１１５
　　　　　　　　　　　吾北分室（吾北総合支所産業課内）　　　　　 参 ８６７－２３１３
　　　　　　　　　　　本川分室（本川総合支所産業建設課内）　　　 参 ８６９－２１１５

　農業委員会等に関する法律に基づき、平成２４年１月１日現在による農業委員会委員選挙人名簿の調製を行いますので、有
資格者は次により、選挙人名簿登載申請書を提出してください。
　この申請は毎年必要ですので、前年度に提出されている方も必ず提出してください。

【申請用紙の配布】　
　１２月広報とともに各区長又は文書係宛てに申請書を
送付しますので、該当する方は配布を受けてください。

【有資格者】
　次のすべての要件を満たす者
　①平成２４年１月１日現在、いの町に住所を有する方。
　②平成２４年３月３１日現在で、満２０歳以上の方。

　③１０アール以上の農地につき耕作の業務を営む方及
びその方の同居の親族又はその配偶者で、年間お
おむね６０日以上耕作に従事していると農業委員会
が認めた方。

【提出期限】
　１月１０日（火）
　※法令で定められており、農業委員会が申請書を受理
する期限です。必ず厳守してください。
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い の 町 財 政 事 情 の 公 表
　町では、いの町財政事情説明書の作成及び公表に関する条例（平成16年いの町条例第49号）
に基づき、皆さんからいただいた税金や、国・県からの支出金、町債などがどのように使われて
いるかを年2回公表しています。
　今回は平成23年度の財政状況の概要及び平成22年度決算の状況をお知らせします。
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平成19 平成20 平成21 平成22（億円）
（年度）
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平成19 平成20 平成21 平成22（億円）
（年度）

一般会計
全体
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歳入　133億8,886万円（3.6％）
地方交付税　51億8,728万円（6.4％）
　全国どの市町村でも一定水準の行政サービスが
　受けられるよう国から一定基準により交付されるもの

町　　　税　26億7,342万円（△2.1％）
　町民税・固定資産税・軽自動車税・たばこ税など

町　　　債　11億8,830万円（△3.0％）
　長期的な借入金

国庫支出金　15億4,885万円（△7.9％）
　特定の事業のために国から支出されるお金

県 支 出 金　11億6,350万円（8.9％）
　特定の事業のために県から支出されるお金

繰　入　金　　3億6,321万円（125.7％）
　基金の取り崩しや特別会計からのもの

諸　収　入　　2億3,197万円（34.9％）
　他の収入科目に含まれないもの（延滞金・雑入など）

そ　の　他　　9億4,315万円（14.2％）
　譲与税・分担金・負担金・使用料・手数料など

繰　越　金　　　  8,918万円（△50.4％）
　前年度からのお金

一般会計

※（　）数字は前年増減費
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歳出　130億6,327万円（2.0％）
総　務　費　35億5,354万円（△11.1％）
　職員の人件費や庁舎や財産の維持管理など

民　生　費　25億1,410万円（12.7％）
　福祉の充実、子育て支援など

公　債　費　18億7,539万円（△7.6％）
　町債の支払い（元利金）

衛　生　費　15億9,399万円（52.1％）
　環境保全、疾病予防、健康増進など

土　木　費　12億4,502万円（0.7％）
　道路、河川、公園、公営住宅など

教　育　費　　6億6,584万円（△7.6％）
　学校教育、生涯学習、文化・スポーツ振興など

農林水産業費　6億2,800万円（△5.1％）
　農林水産業の振興・基盤整備など

消　防　費　　5億7,575万円（8.9％）
　消防・水防・防災対策など

そ　の　他　　1億4,381万円（51.2％）
　労働費・災害復旧費

商　工　費　　1億7,516万円（10.8％）
　商工業・観光の振興など

議　会　費　　　  9,267万円（△2.4％）
　町議会運営・議員報酬など

一般会計��������
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病
院
事
業
業
務
状
況
公
表

地
方
公
営
企
業
法
に
基
づ
き
、
病
院
事
業
に
関
す
る
平
成
23
年
9
月
30
日
現
在
の
概
要
及
び
平
成
22
年
度
決
算
の
状
況
を
、

次
の
と
お
り
公
表
し
ま
す
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◆運動会で学校と地域の融合が実現！
　　伊野南小学校の運動会では、初めての「地域競技」をプログラムに取り入れていただきました。この競技には
ご来賓の皆さんや、地域の中・高生を含むたくさんの方々にご参加いただきました。子どもたちも日ごろ地域で見
知った方々に大きな声援を送り、とても盛り上がりました。
◆放課後体験教室
　　すっかり定着してきた折り紙、三味線、すっとん会に、新しく開設した将棋教室、フラワーアレンジメント教室
が加わり、放課後体験教室も充実してきました。地域の方の積極的なご参加をお待ちしています。

◆伊野南花公園の手入れ活動
　　伊野南小学校３･４･５年生が、奥田川沿いの伊野南花公園周辺の手入れ活動を行いました。堤防の斜面は、昨
年小中学生と地域住民で芝の張り付けをしたものです。今後は春に向けたパンジーの植え替えを予定しています。

月日 曜日 時　間 教　室 講　師 場　所
１２月 ８ 日
１２月１２日
１２月１４日
１２月１５日
１２月１８日
１２月１８日

木
月
水
木
日
日

１５：００～１６：００
１５：００～１６：３０
１５：００～１６：３０
１５：００～１６：００
  ９：００～１２：００
１５：００～１６：３０

将棋
三味線
折り紙
将棋

すっとん会
フラワーアレンジメント

刈谷　重光
田村　花枝
武内　捷子
刈谷　重光
中村千代重
岡本　雅子

中舎・図書室
中舎・図書室
北舎・図工室
中舎・図書室
北舎・図工室
中舎・家庭科室

☆伊野南地域子育て創生事業☆

伊野南小学校を核とした地域コミュニティ作りを目指して⑬

問い合わせ　伊野南小学校  参 ８９２－１１２１ 大嶋

●１２月の体験教室（予定）

年末年始の交通安全運動年末年始の交通安全運動年末年始の交通安全運動年末年始の交通安全運動
実施期間：12月10日（土）～1月9日（月）

いの警察署　参 893－1234

　年末年始は、飲酒の機会が多くなることや、帰省等
による交通量の増加などが原因で重大事故の発生が
心配されるところです。
　県民一人ひとりが交通安全に対する意識を高め、交
通ルールの遵守と正しい交通マナーを実践し、交通事
故のない年末年始をお過ごしください。

　高知県では、昭和21年12月21日に発生した南海地震で、
　死者・行方不明者　679名　負傷者　1,836名、
　家屋全壊・流出　4,846戸
　という大きな被害が出ています。今後の地震予測で
は、次表のとおり巨大地震の発生が危惧されています。

いの警察署からのお知らせ

＜ドライバーの方＞通り慣れた道でも十分安全を確
認し、夕暮れ時は早めにライトを点灯しましょう。
＜歩行者の方＞道路を横断するときは左右をよく確
かめ、早朝や夕暮れ時～夜間の外出時には、明るい
色の服装を心掛け、反射材を身に付けましょう。

【重点目標】 　
①子どもと高齢者の交通事故防止
②飲酒・暴走運転の根絶
③自転車の安全利用の促進

　地震、津波はいつ起こるか分か
らず、防ぎようのない自然現象で
はありますが、日ごろから地域で
行われる防災訓練に参加し、地震
や津波に対する正しい知識を備
え、「いざ」というときに慌てず適
切な行動がとれるようにしておく
ことが大切です。

 
地震名

 地震規模  地震発生確率
  （マグニチュード） 10年以内 30年以内 50年以内
 南海地震 8.4 10～20％ 60％程度 80～90％
 東南海地震 8.1 20％ 60～70％程度 90％程度以上

地震・津波に備えよう地震・津波に備えよう地震・津波に備えよう地震・津波に備えよう地震・津波に備えよう
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①日常の飼育管理の徹底
　●毎日、家きんを観察し、飼育小屋やその周辺を清潔に保ちましょう。
　●世話をした後は、手洗いやうがいをしましょう。

②野鳥等と接触させない
　●飼育小屋には金網や防鳥ネット（２㎝角以下）を張り、隙間を防ぎましょう。
　●餌や水は小屋の中に置き、餌が小屋の周辺に散乱しないようにしましょう。餌が散乱するとそれを
狙う野鳥が接近してきます。

　●衛生的な水道水や井戸水を与えましょう。
　●小屋のそばには野鳥等が好む実のなる木を植えるのはできるだけ避けましょう。

　※防鳥ネットの購入について
　　農業用資材販売所やホームセンター、インターネット等で購入可能です。資材の価格は、地域や店
舗によっても異なるため、販売所にお問い合わせください。

③ウイルスを持ち込まない
　●世話をする前・した後は、靴底や手等を消毒し、人を介したウイルスの侵入を防ぎましょう。
　●飼育場所の出入り口には、踏み込み消毒槽やアルコールスプレー等を設置しましょう。
　●人がみだりに飼育小屋に入らないように、「立入禁止」等と書いた看板や張り紙を設置しましょう。

※消毒薬について
　●鳥インフルエンザウイルスは一般的な消毒薬で消毒できます。次亜塩素酸ナトリウム液、アルカリ
液、ホルムアルデヒド、クレゾール液、逆性石けん液等。逆性石けんは薬局等で購入できます。

　●消石灰
　　土壌改良材として、農業資材販売所やホームセンターで購入
できます。小屋の周辺の地面にうっすら白くなるくらいにま
いたり、ふんにふりかけてください。

　＜使用上の注意＞
　　消毒薬が直接手や目に触れたり、吸い込んだりしないように
手袋やマスク、ゴーグル等を着用し、使用説明書を必ず確認
してください。

④飼育の記録と保存
　●鶏を購入した日、飼育小屋に部外者が入った日、鶏の具合が悪いときの症状等、その記録を残しま
しょう。

＊飼養家きんが連続して死亡する等の異常があれば、家畜保健衛生所まで連絡を＊

問い合わせ
【家きん等の異常について】　●中央家畜保健衛生所：土佐市高岡町乙3229　（参 852－7730）
【死 亡 野 鳥 に つ い て】　●高知県鳥獣対策課：高知市丸ノ内1‐2‐20　（参 823－9039）

※夜間及び土、日、祝日は、参 823－1111（県庁）まで連絡してください。

　国内で高病原性鳥インフルエンザが発生したからといって、すぐにご家庭等で飼育し
ている家きんが感染するというわけではありません。下記のことに注意していただけれ
ば、大切な家きんを高病原性鳥インフルエンザウイルスから守れます。飼育中の家きん
を野山に放したり、処分するようなことはせず、冷静に対応しましょう。

小規模家きん飼養農場や愛玩鶏飼育者の皆さんへ
～家きんを高病原性鳥インフルエンザウイルスから守りましょう！～
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『ほねほね相談会』のご案内

日　　　時　 　12月20日（火）  （受付  9：30～11：00）
場　　　所　 　すこやかセンター伊野
内　　　容　 　栄養相談、保健相談、骨密度測定

＊「ほねほね相談会」とは…
　毎月１回、今の骨の状態を知る一つの目安として、簡単な骨密度測定を行います。管理栄養
士や保健師がお話を聞いて相談に応じたり、食事や運動についてのアドバイスをしていますの
で、お気軽にご参加ください。
　なお、半年～１年空けての骨密度測定が望ましいといわれています。昨年12月～今年６月
ごろにほねほね相談会で測定された方は、是非ご参加ください。

※事前に来所希望の時間に予約ができます。
※骨密度測定はかかとの部分で測る簡易な機器ですので、医療機関の機器とは異なります。“背が縮む、
腰が痛い、背中が曲がってきた、圧迫骨折の既往がある ”など症状がある方は、医療機関での詳し
い検査をお勧めします。
予約・問い合わせ　　 ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内） 　　８９３－３８１１

○日　時：１月19日（木）、２月２日（木）、２月15日（水）、２月23日（木）、３月１日（木）　全５回
　　　　　全日程　14：00～15：30
○場　所：すこやかセンター伊野　大会議室（いの町1400番地）
○講　師：健康運動指導士　前田　郁 先生
○内　容：実技（室内でも気軽に１人でできる筋力運動、全身運動等）
　　　　　椅子での運動だけでなく、下記のような動きや立ったり、動きまわったりするような動作

もあります。

○持ってくる物：飲み物、下に敷けるようなバスタオル（ヨガマットでも可）
○服　装：動きやすい服装、靴でお越しください。
　

※参加ご希望の方は、１月16日（月）までにお申し込みください。

2012年版

参加者
募集を
はじめます！

　県内外で元気で明るいと人気の健康運動指導士さんです！　何か生活
習慣を改善するきっかけづくりが欲しい方、楽しく今以上に体を鍛えた
い方、新年こそは！と思っている方は、１回のみの参加でもＯＫです。
このチャンスにどうぞ！

ちょっと早めの
お得情報！！“カラダ”が 若ガエル！講座

正 月 太 り を 解 消 ！

～目指せ！体重－5％減～

申込・問い合わせ　　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）　　８９３－３８１１
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いつまでも、病気知らずで長生きしたい・・・誰でも思いますよね。
でも、忙しいし、病気が見つかると嫌、面倒くさい・・・
こう思って特定健診を受けていない方はいませんか？

ちょっと待った！！その方は、知らないうちに損をしているんです！！

　進行するまで自覚症状がほとんどない生活習慣病。
　健診であなたの体のいろいろなことが分かります。
　［診察・血圧測定・血液検査（肝機能、血中脂質、耐糖能、腎機能、尿酸）・尿検査（尿蛋白、糖）・身体計測など］
　しかも、今年からさらにお得！腎臓の状態が分かる検査が加わりました。

　お得な特定健診が、いの町国保の方はなんと無料！で受けられます！
　（市町村等によっては有料です。いの町国保以外の方は、お勤め先又はご加入の医療保険者にお問い合わせください。）

　健診結果から、生活習慣を見直すことでさらに健康的な生活が得られそうな方に朗報が！健康づくりのプロ
から、より健康的に過ごせるお得情報を無料でもらえます。

とってもとってもおトクトクな特定健診特定健診とってもおトクな特定健診

特定健診のお得ポイント特定健診のお得ポイント特定健診のお得ポイント

【問い合わせ】ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）　参 893－3811（月～金曜日8：30～17：15）

ひょっと
損してい

ませんか
?!

その1：体のアレコレ分かります！

その2：家計にお得！

その3：保健指導がついてさらにお得！

しもうた!! 特定健診受けてない…
けんどもう今年は終わってしもうたろう？

いいえ！！まだ間に合います！医療機関で受けられます！　
しかも、いの町国保の方は無料！

（ただし、受診券が必要です。 1月31日（火）までの期間限定）
この機会をお見逃しなく。

すべすべての住宅に住宅用火災警報器の設置が義務化ての住宅に住宅用火災警報器の設置が義務化!!すべての住宅に住宅用火災警報器の設置が義務化!!

問い合わせ　仁淀消防本部予防係　参 ８９３－３２２１・住宅用火災警報器相談室　錆 0120－565－911

　仁淀消防組合火災予防条例により、平成２３年６月１日からすべての住宅に設置が義務付け
られています。

●新築の住宅等については、平成１８年６月１日から設置が義務付けられています。
●既存の住宅等については、平成２３年６月１日から設置が義務付けられています。
　全国の住宅火災による死者は毎年１，０００名を超えており、そのうち約６割が逃げ遅れによるものです。
また、年齢別では６５歳以上の方が約６割を占めています。今後、高齢化の進展に伴い、さらなる増加が
懸念されます。米国等では、住宅用火災警報器等の設置が義務化されており、その普及に伴い、死者数
が半減しています。住宅用火災警報器は火災の早期発見に大変有効であり、逃げ遅れによる死者を防ぐ切
り札とも言えるものです。設置されていない方は早急に設置してください。
　
　住宅用火災警報器は火災の煙を早期に感知して、
　　　　　　　　　　　　あなたやあなたの家族の　「いのち」　を守ります。
　
◎悪質な訪問販売には、十分注意してください ! !
　市場価格を超えた高額で販売する業者や、消防職員を装って訪問し、粗悪品を押し売りするケースも
あります。消防署員が住宅用火災警報器を販売することはありませんので、訪問販売には十分注意して
ください。住宅用火災警報器は、クーリングオフの対象です。



��
���������

１月２９日（日）仁淀病院で
特定健診・がん検診を実施します

今年度まだ特定健診・がん検診を受診していない方、
この機会に受診しましょう！

実　施　日　等　　１月29日（日）　７：30～10：30
実　施　場　所　　仁淀病院（いの町1369番地）
対　　象　　者　　平成23年度中（４月１日～平成24年１月29日）に今回

申し込む健診（検診）を受診していない方で、昭和47年
４月１日以前に生まれたいの町在住の方

申　　込　　先　　ほけん福祉課（いの町1400番地　参 893－3811）
申込受付期間等　　１月５日（木）～１月11日（水）
　　　　　　　　　月～金曜日８：30～17：15（土、日、祝日を除く。）

検 査 項 目：特定健診・胸部検診・胃がん検診（胃透視）・大腸がん検診等
料　　　金：3,510円
　　　　　　［胃がん検診を胃透視（バリウム）検査から胃カメラ（内視鏡）検査に変更した場合は、11,750円］
申　込　先：ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）
　　　　　　［参 893－3811　受付時間　月～金曜日８：30～17：15（土、日、祝日を除く。）］

仁淀病院のセット健診も受け付けています
（申込受付：12月28日（水）まで　実施：１月31日（火）まで）

いの町国保の40～74歳の方で、平成23年度の集団健診等を未受診の方が対象です。

������
�����

�������	
��
����������

�������	���������������������������������

����
�������	
���

������
��������������

���
�������	�

��

�������	�

�������	�

���

�������

���

�����
������

�������

�������

������

������

�������	
���������������

�������	
�������������

�������	
���������������

�������	
��

�������	
���������������

�������	
����

�������	
���������������

�������	
��������������

�������	
���������������

�������	
	�������������

�������	
��������������

�������	
���

���������

��������

��������

��������

��������

��������

������

���������	�

��������

��������

��������

��������

�������



��
���������

12月10日（土）　9：３０～
＊雑誌開放のお知らせ＊

図書館で保存できない本や、保存年限を過ぎた雑誌
や本などを、いの町民の皆さんに差し上げます。（お
ひとり５冊まで）予約や返却は受け付けておりませ
ん。ご了承ください。

本　館 枝川分室

休　館　日

　 850－4360 　 850－4350電話番号

月曜日、
23日（祝日）
27日（館内整理日）
年末年始

月・水・金・日曜日
23日（祝日）
年末年始

開館時間
住　　所

9：30～18：00
いの町元町41番地 いの町枝川2240番地

※本館・枝川分室休館日の返却は正面玄関（本館）のブッ
クポストをご利用ください。いの町立図書館の本など
は、本館・枝川分室どちらでも返却できます。
※天王コミュニティーセンター図書室では、いの町立図
書館の本などは返却できません。

１２月3日（土）　1５：００～1５：３０
☆毎月第１土曜日☆

・太湖船　・紫陽花　・少年時代　・水鏡
・見上げてごらん夜の星を　・故郷
・川の流れのように

♪プログラム♪

♪図書館コンサート♪

出演者 松居　孝行　氏（二胡）
エリザベト音楽大学大学院首席修了。ギタリス
トとして活躍するが、指の疾患により活動中止。
その後、中国伝統楽器「二胡」での演奏活動を
展開。「莉燦憑（リサフォン）」の名で作品を提
供、テレビや映画のテーマ音楽も手掛ける。現
在、岡豊高等学校にてギター部の指導に当た
る。昨年、師の趙景明（チョウケイミン）氏との二
胡デュオで上海万博演奏。今年、ギタリスト長岡
克己氏とCD「碧」を作成。㈳日本ギター連盟正
会員、日本二胡振興会正会員。

＊今月のおはなし＊

『賢者のおくりもの』
　若くして夫婦となったジムとデラがいました。とても貧しく、明日がクリスマスだ
というのに、デラの手元には1ドル87セントしかありませんでした。これではジムに
クリスマスプレゼントすら買うことができません。
　デラは、ただただ泣くよりほかありませんでした。
　若い夫婦は、どのようなプレゼントを用意したのでしょうか。是非、手にとって
読んでみてください。
　オー・ヘンリーの短編の中でも有名なこのお話に、ツヴェルガーの美しい絵が
添えられた絵本です。
　大人のためのクリスマスの絵本としてもおすすめの１冊です。

オー・ヘンリー　文／リスベート・ツヴェルガー 画／
矢川澄子 訳　1983年出版　冨山房

＊くつしたのあな＊
～幼児から小学生のための

ストーリーテリングと読み聞かせの時間～
12月17日（土）　１４：３０～１５：００

☆毎月第3土曜日☆

＊読み聞かせ勉強会＊
12月2日（金）　１０：００～１２：００

☆毎月第1金曜日☆

P e e kP e e k  a  B oB o oP e e k  a  B o o
～ あかちゃんとおかあさんの絵本の時間 ～

12月20日（火）　１０：３０～１１：００
☆毎月第3火曜日☆

【０～３歳児・保護者対象】

今月のPeek a boo は、
クリスマス前のミニ音楽会です。お楽しみに！

※貸出期間が長期になる場合があります。
※返却については、ブックポストの利用もしくは、
開館日までの保管をよろしくお願いします。

※年末年始休館日のご案内※
12月28日（水）～1月4日（水）

図書館（本館・枝川分室）は休館です。
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★ひろばでの遊びや生活の様子、各行事等について、詳しくはＨＰでご紹介しています。★★ひろばでの遊びや生活の様子、各行事等について、詳しくはＨＰでご紹介しています。★

ぐりぐらひろば（いの町子育て支援センター）からのお知らせ

☆申込・問い合わせ　　ぐりぐらひろば（いの町総合健康センター内）　　　　892－3151

　出産や子育てに不安を感じたり子育て情報や友達を求めたりしている妊婦さんやパパ、ママ、小さ
いお孫さんと日々奮闘していらっしゃるおじいちゃんやおばあちゃん。
　親子で集う遊びと語らいの広場“ぐりぐらひろば”に来てみませんか！？ 

　「生まれるまでは楽しみだったのに、こんなに大変だったなんて…」と言うお母さんの声が聞かれます。抱き方やあやし
方、寝かしつけ方が分からないと心的負担が大きくなります。ご家族に笑顔が見られなかったり、子どもと離れて過ごし
ていたいといった不安が見受けられたりすると、子どもは「愛され守られている」という安心感や親との信頼感が得られま
せん。心的にも行動面においても不安定になり、ますます手のかかる子育てになるという悪循環も見られているのです。
　心にゆとりが持てない、重荷を感じている方は、是非お越しください。保育士と一緒に赤ちゃんとふれあい楽しく遊ん
でみましょう♪　職員は、来所される皆さんが仲間と出会う機会や心の支えを得て、安心感や楽しさを感じながら出産
や育児に向き合えるようサポートしたいと願っています。

＊なお、町内各保育園・幼稚園や公民館、吾北・本川各総合支所及び教育事務所に掲示し、図書館やほけん福祉課、町民課、
町内各量販店（サンプラザ新鮮館天王・サンシャインラヴィーナ・サニーマート伊野店・サニーアクシスいの）に設置し
ている“ ぐりぐらつうしん ”やぐりぐらひろばＨＰも
ご覧ください。 いの町ＨＰ　⇨　子育て情報　⇨　ぐりぐらひろばＨＰ

てくてくひろば

＊現地集合・現地解散です。
＊日除け帽子を着用し、水分補給
のために十分なお茶（水筒）を
ご用意ください。
＊保護者は身体を動かしてお子
さんと一緒に遊べるよう、運動
のできる服装と履物でおいで
ください。

☆各保育園や幼稚園に出向き、遊んだり交流したりする “ てくてく
ひろば ” へのお誘い
12月16日（金）　天神保育園（9：30～10：30）

♪園児と一緒に遊ぼう♪
受付期間：12月1日（木）～14日（水）

＊園児の健康状態や天候等に
よって、遊びの内容が変更にな
ることがあります。

＊乳児とご兄弟を一緒にお連れ
の方は、ベビーカーやおんぶひ
も等をご用意いただき、臨機応
変に対応できるようご配慮を
お願いします。

★行事への参加をご希望の方は、事前にお申し込みください。ご都合により、キャンセルされる方はご連絡をお願いします。

心にゆとりが持てない、重荷を感じている方は、是非お越しくだ非お越
みましょう♪　職員は、来所される皆さんが仲間と出会う機会や
育児に向き合えるようサポートしたいと願っています。

さい。保育士と一緒に赤ちゃんとふれあい楽しく遊ん
や心の支えを得て、安心感や楽しさを感じながら出産がらがら

◆目的意
識を持っ

たバザー
への取組

◆

～子ども
たちが育

つ環境を
　　　

　　　　
　　より

良くする
ために～

★ひ★ひろばでの遊びや生活の様子、各行事等について★★ひ★ひろばでの遊びや生活の様子、各行事等について

☆友達と一緒♪☆　♥だから楽しいの♥

◆手打ちうどんパーティー◆♥有志によるたくさんの差し入れ♥～おいしさ・楽しさ・喜びを　　　　　　　　　分かち合うひととき～

12月の行事予定
【第4回ホッとママ講座】
　6日（火）親子でおもちゃと遊ぼう
【お楽しみ会】
　9日（金）絵本読み聞かせ・親子ふれあい遊び
【子育て座談会】
　13日（火）仁淀病院小児科倉繁先生を囲んで座談会
【てくてくひろば】
　16日（金）天神保育園
【保護者会いちごサークル活動】
　20日（火）クリスマス会
【ボランティア活動】
　22日（木）年末大掃除
　（保護者と職員、地域のボランティアの方）

＊＊ 第 4回ホッとママ講座 第 4回ホッとママ講座＊＊ 第 4回ホッとママ講座＊
日　時　１２月６日（火）
　　　　１０：００～１１：００
内　容
　おもちゃに触れながら講話を聞こう
　“親子でおもちゃと遊ぼう♪”
講　師
　ファミーユ 渡辺 一男 先生

受付期間
　１２月２日（金）まで
＊託児が必要な方はお
申し出ください。い
の町子育て応援団
“グー・チョキ・パー ”
の皆さんがお手伝い
くださいます。

■ バザー・健康まつりのお礼 ■
　９月のぐりぐらひろばでのバザーや、健康まつりでは保護者会 “いちごサークル ”の子ども服の福袋を、たくさんお
買い上げいただきありがとうございました。収益の使途について、子どもたちの生活や遊びに活かせるよう遊具や備
品、「本格的な砂場ができないだろうか」などと保護者間で話し合い検討し合います。地域の皆さんには心から感謝申
し上げます。

年末大掃除へのご協力のお願い
　１２月２２日（木）には、保護者やご家族、地域のボラン
ティアの皆さんのお力添えをお願いします。（パパやおじ
いちゃんにもご活躍いただけると幸いです。）
　雑巾１～２枚、ガラスマイペット、ガラス窓用水切り、古
ハンカチ（遊具の清拭）、ゴム手袋や軍手、埃除けのマス
ク、ほうきや棒ずり、ゴム長靴など、ご家庭にあるお構いな
い道具や用具をお持ちください。

＊自家用車でお越しの方は、すこやかセンター伊野の駐車場をご利用ください。

年末は27日（火）まで、
年始は4日（水）から始めます。
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月 ・ 月 の 催 し 物12 1
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●開館時間　９：００～１７：００
●休　館　日　毎週月曜日
　　　　　　１２月２７日～１月４日
※１月２日･３日は開館します
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●開館時間　９：００～１７：００
●休 館 日　１２月２９日～１月１日

今年もできました　２０１２年いの町紙の博物館
土佐和紙生漉きカレンダー 「マヤの石刻」 （47㎝×64㎝）

　「楮」100％の原料（いの町産含む）で１枚１枚漉き上げた土佐和紙に、
高知市の拓本家・井上拓歩氏が現地を訪れ採拓した貴重な拓本「マヤ
の石刻」を印刷しました。
　200枚限定ですので、ご希望の方はお早めにお買い求めください。
　
 定　価　500円（税込み）
 販売所　紙の博物館・土佐和紙工芸村・ギャラリーコパ・ペーパーラボ
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パソコン教室のご案内　1月開催予定講座

エクセル2007～2010入門コースは、表計
算ソフトであるエクセルソフトの基礎を学習しま
す。エクセルでの文字や数字の入力やグラフ
作成、計算方法の基礎を学習します。
エクセル2007～2010応用コースは、関数
を使った計算方法やグラフの詳細設定、デー
タベースの作り方や活用の方法などドリル問
題を抜粋し学習します。

エクセル入門コース

パソコン入門コース
パソコン入門コースは、初めてパソコンを触
る方や、以前使っていたけど、もう一度基礎か
ら学習したい方向けの講座です。
マウス操作の基本・キーボード入力の基本を
中心にパソコンの基礎を学習します。

インターネット活用コース
インターネット活用コースは、初めてイン
ターネットに挑戦してみようとされる方から便利
なページを紹介し活用方法まで行いメールの
基礎を学習します。

パソコン個別相談室
Windows操作・印刷からワード・エクセル活
用・インターネットとメールなどの相談室です。
（VBAなどの言語関係・CAD（図面ソフト）は
除く）その他の内容については、予約の時に
相談内容をお願いします。

ワード2007～2010入門コースは、文書作
成ソフトであるワードソフトの基礎を学習しま
す。表現力のある文章や表の入った文章、図
を入れた文章などの作成をします。
ワード2007～2010応用コースは、行の間
隔を設定、囲い文字や、ページ罫線など、詳
細設定を変更し細部に表現力をもつ文章の
作成などドリル問題を抜粋学習します。

ワード入門・応用コース
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　このコーナーでは、各園・学校の取組や様子をお知らせし、地域の学校としての情報発信をして
います。地域の皆さんには、様々な取組にご理解とご協力をいただいておりますが、今後とも地域
ぐるみで子どもの健全育成に関わってくださいますよう、よろしくお願いします。
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院長　森 木  光 司
吾川郡いの町3674 TEL（088）893‐0014

医療法人
光生会 森 木 病 院

内　科
外　科
小児科
循環器内科
消化器内科
リハビリテーション科
人工透析
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いの町観光協会からのお知らせ

いの町観光協会事務局
（ギャラリー・コパ内）
〒781‐2101　いの町大国町145
参 893‐1211　姉 893‐1205

季節の情報や、最新イベント情報などは下記のＨＰでご確認ください。
ホームページ　http://inofan.jp
ブログも見てください　http://blogs.yahoo.co.jp/inokanko2006

いの町　観光 検 索 クリック♪

問
い
合
わ
せ

連
絡
及
び

素敵な出会いを求めている方へ
出会いのクッキングパーティー

日　　時　12月17日（土）
実施時間　９：00～17：30
集合場所　ＪＲ伊野駅（９：00集合）
開催場所　吾北むささび温泉（バス移動）
参加条件　県内の20～45歳までの独身男女
　　　　　※個人での応募に限ります。
参　加　料　2,500円　食材費含む（当日支払い）
申込締切　12月10日（土）まで
募集定員　男女各12名
　※参加者多数の場合は抽選にて決定します。
　※町内の方優遇

　アットホームで自然な憩いの場で気軽に楽しみませんか？
　今年は、料理をしながらみんなとふれあってもらいます。料理は先生が付き添っているので、安心して料理を学び
ながら、作った料理をみんなで食べながらの交流。じっくりといろいろな人とお話ししながら、お楽しみください。

 ・質問や疑問などありましたら、お気軽にご連絡ください。
 ・申込者の個人情報は、事務局で管理し、このイベントの運営、連絡以外には使用しません。また、参加者全員にア
ンケートに協力していただきます。

参加者募集
“待つ”より楽しみながら、出会おう。

申込方法　電話にて本人が申し込み
　※参加者には後日（12月13日（火）までに）こち
らからご連絡させていただきますので、間違
いなく参加できる方のみお申し込みください。

　※抽選で落選された方への通知はありません
が、辞退者がでた場合は事務局から直接ご
連絡することになりますので、あらかじめ
ご了承ください。

申　込　先　いの町観光協会　参 893－1211
　　　　　（受付　９：00～17：00）

　当院でインプラント相談を受けられた方に差し上げ
ています。インプラントに関する不安・疑問に答える
一冊となっています。
　インプラント専用電話までお問い合わせください。

安光歯科　院長　安光　秀人

インプラント
がよく
分かる本
A5判
全カラー
P38

『インプラントがよく分かる本』を当院で作成いたしました ! !

●歯科 ●矯正歯科
●歯科口腔外科
　（インプラント）

自由診療（1本当たり約32万円より）

インプラント専用受付電話

（日曜日無料相談受付中：要予約）
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広
報
い
の 

12
月
号（
№
87
）

平
成
23
年
12
月
1
日
発
行

■ 

編
集　
い
の
町
広
報
編
集
委
員
会

■ 

発
行　
い
の
町　
　

 

0
8
8‐8
9
3‐1
1
1
1
㈹

広報いのは再生紙を使用し、 大豆インクで印刷しています。
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12 / 11～1/10 12月１日～10日の予定は広報11月号をご覧ください。
都合により変更する場合がありますのでご了承ください。

12月 1月
12月１日～10日の予定は広報11月号をご覧ください

保健行事予定表
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