
今月の主な内容

（住民基本台帳人口による）

（　）内は前年同月末日

いの町いの町のの人口人口いの町の人口

今月の納税

上下水道休日当番

広報

問い合わせ ̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶
　高知県中央西福祉保健所  　参 0889‐22‐2588
　環境課　　　　　　　　　  参 893‐1160
　吾北総合支所住民福祉課　  参 867‐2300
　本川総合支所住民福祉課　  参 869‐2114

犬・猫に関する
相 談 窓 口

いの町ホームページ   http://www.town.ino.kochi.jp/

東日本大震災について2
税務課だより3
平成23年度いの町人事異動6
公告9
５月31日は世界禁煙デー14

平成23年3月末日現在

●総人口　2６,197（26,582）人
●男　性　12,496（12,704）人
●女　性　13,701（13,878）人
●世帯数　11,053（11,090）世帯

軽自動車税　全期

※散歩中のフンは必ず持ち帰り
処理をしてください。

いの町上下水道組合　　090‐9555‐6246

5
N o . 8 0
2 0 1 1

こいのぼりこ｢春の日のこいのぼり」春の日のこいのぼり」｢春の日のこいのぼり」
　伊野地区の加茂山では、皆さんから提供していただいたこいのぼりが、元気に泳いでいます。
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い
の
町
上
水
道

水
質
検
査
結
果

平成２３年3月分

※いの町ホーム
ページにも掲載
しています。 
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国民健康保険税の税率、基礎額等が変わりました。
４月以降の国民健康保険の税率及び基礎額等については、
表のとおりです。

国民健康
４月以４月以降
のと表のとお

税務課だより税務課だより
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いの町地域雇用創造協議会（会長　いの町長）
　〒781－2110　いの町1700－1　役場産業経済課２階
　参 897－2211　姉 897－2210
　　 ホームページ：http://www.inokoyo.jp/
　死 e-mail：inokoyo@shore.ocn.ne.jp
　電話かファクス又はメールでお申し込みください。

【「農のもてなし」「山の技」養成講座】いの町の農業を体験して考える講座

　ご飯を作ろう！『土を学び、米を学び、食を学ぶ』
－いまだからこそ知りたい、日本人のルーツである稲作農業－
　稲作農業は古くから日本で行われてきた生活基盤の原点です。その稲作を体
験・体感することで、「食べること」、「生活すること」、「健康でいること」を改めて
考えてみる良い機会になります。
　農業体験講座では、田植えから８月の終わりの稲刈り、９月か１０月の新米収穫祭で味わうところまでの米作りを行います。
　田植え終了後には、いの特産の美容にも良い生姜の美味しい食べ方を学びます。農業か
ら見た現代の暮らしなど農業を楽しく体験しながら学べる講座です。
　農業に関心のある方、農業を仕事にしたい方大歓迎です。
　　日時：５月８日（日）　９：００～１５：３０
　　場所：刈谷農園いのベース（トレーラーハウス）
　　　　　いの町塔ノ向、仁淀病院を南に５０袤　雨天決行
　　　　　一日シェフ：刈谷　千津 さん　農業講師：刈谷　真幸 さん・敏森　洋志 さん
　　定員：２０名（先着順受付）　５月６日（金）までにお申し込みください。

【「紙」作り人材育成セミナー　苔染め＋藍で紙を染める実用講習会】
　いの町地域雇用創造協議会では、染料の作り方と染め方の方法を学び、紙の用途や可能性を広げたいと願っています。
　そこで、赤・青・黄の三原色の染料を作って紙を染める講座を計画していきます。今回は、、苔染めと藍染めを行います。藍
染めは、インディゴピュアの染め液で紙を染めます。インディゴピュアは合成藍ですが、天然藍とほぼ同等の成分を持ってい
ます。本藍に比べて安く、簡単に藍染めをできるのが特徴
です。
　紙の製品づくりに関わっておられる方や紙に関心をお
持ちの方のご参加をお待ちしています。
　　日時：５月２５日（水）　１０：００～１５：３０
　　場所：土佐和紙工芸村　手すき和紙実習館
　　講師：山田　裕司 先生（染織家）
　　定員：２０名（先着順受付）
　　　　　５月２０日（金）までにお申し込みください。　

～いの町地域雇用創造協議会・地域雇用創造推進事業～

申し込み・問い合わせ

☆受講は原則無料です。求職者、個
人やグループで特産品作りなどに
よる起業を目指す方はもちろん、
在職中の方も受講できます。多く
のご参加をお待ちしています。

　自転車は免許が要らず気軽に乗れますが、不
安定な乗り物でもあります。危険な乗り方をし
ていると自分がけがをするだけでなく他人にも
けがを負わせかねません。
　環境にやさしい乗り物といわれる自転車。
ルールを守り、歩行者や車など他の交通に対し
てもやさしい乗り物でありたいものです。

　　自転車の
交通マナーを高めよう

いの警察署　参 893 ー 1234

■自転車は、車道が
原則、歩道は例外

■子どもはヘルメッ
トを着用

■歩道は歩行者優先で、
車道寄りを徐行

■安全ルールを守る

■車道は左側を通行

●飲酒運転・２人乗り・並進の禁止

●交差点での信号遵守と
一時停止・安全確認

●夜間は
　ライトを点灯
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仁淀病院からのお知らせ仁淀病院からのお知らせ仁淀病院からのお知らせ

地域連携室･医療相談室のお知らせ
仁淀病院 ソーシャルワーカー　中本　典子

地域医療連携室・医療相談室とは？
　地域の医療機関・社会福祉施設等との窓口と
して設置されており、効率的な医療を提供するため
に、地域の先生方や各施設等との連絡・調整を
強化し、連携を密にしていくことを目指しています。
　その中で医療相談室としては、療養・生活上起
こる様々な問題解決へ向けて一緒に考えていくお
手伝いをしています。
　
仁淀病院では
　当初は担当職員１名でスタートしましたが、本年
４月から、地域連携担当看護師・事務員各１名と
ソーシャルワーカー２名の配属となりました。地域
連携としての具体的な役割は、当院から他の医療
機関を受診する際の予約やＦＡＸ紹介、また他の
医療機関から当院を紹介された患者さんの受け入
れを担当しています。
　医療相談としての具体的業務は、医療費や介護
保険サービスについて等社会保障制度全般（医

療・福祉）に関す
ることを担当してい
ます。入院中や退
院後のことについ
ては入院当初か
ら、ご相談の内容
や今までの経過、
ご不安な点やご希
望等お話をお聞きし、関係機関（ケアマネージャー
や介護サービスの担当の方、役場の担当課等）と
の連携をとっていきます。必要に応じてカンファレン
スや家庭訪問などを行い、スムーズに地域へ復帰
できるようなお手伝いをさせていただきたいと思い
ます。
　相談は無料・秘密厳守です。お気軽にご相談く
ださい。
　地域医療連携室・医療相談室は仁淀病院１階
総合受付奥にあります。

※

※カンファレンスとは＝患者の情報交換と話し合いで今後の方針を出す場。
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の
町
人
事
異
動

（
平
成
23
年
4
月
1
日
付
）

平成23年度
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　総務省では、経済的な理由で地上デジタル放送をまだ視
聴できない低所得の世帯に対して、支援を行っています。
対象となる世帯や支援内容は次のとおりです。

⑴ＮＨＫ放送受信料が全額免除となっている世帯への支援
［支援の対象］　まだ地上デジタル放送に対応できず、①
生活保護などの公的扶助を受けている世帯、②障害者が
いる世帯で、世帯全員が市町村民税非課税の世帯、③社
会福祉事業施設に入所している世帯のいずれかに該当
し、ＮＨＫ放送受信料が全額免除の世帯です。
［支援の内容］　地上デジタル放送の簡易なチューナー
（１台）を無償給付し、対象世帯を訪問してチューナーの
設置を行います。アンテナ改修等が必要な場合は無償で
工事を行います。

地上デジタル放送視聴のための低所得世帯への支援について

総務省  地デジチューナー支援実施センター
ＮＨＫ放送受信料全額免除世帯への支援 

参 0570‐033840

市町村民税非課税
世帯への支援　　
参 0570‐023724

NHKふれあいセンター
参 0570‐000588　受信料全額免除について
参 0570‐077077　受信契約について　　　

⑵市町村民税非課税世帯への支援
［支援の対象］　まだ地上デジタル放送に対応できず、
「世帯全員が市町村民税非課税の措置を受けている世
帯」が対象です。（※ＮＨＫとの放送受信契約が必要で
す。）
［支援の内容］　地上デジタル放送の簡易なチューナー
（１台）を無償給付します。また、チューナーの設置方法
や操作方法を電話でサポートします。（チューナーの訪
問設置、アンテナ改修等は行っていません。）
　⑶申込方法等について

　申込書に必要事項を記入し、必要書類を添付して総務省
地デジチューナー支援実施センターへ送付してください。
申込書は、インターネット・電話等で総務省地デジチュー
ナー支援センターからお取り寄せください。身近な公共機
関やＮＨＫ放送局に置いてある場合もあります。

問
い
合
わ
せ

支援制度について（平日9：00～ 21：00、土、日、祝日9：00～ 18：00） ＮＨＫの放送受信契約、放送受信料免除について

問い合わせ デジサポ高知（高知県テレビ受信者支援センター）
参 813‐0000　　　　　　平日　9：00～ 21：00　土、日、祝日　9：00～ 18：00

個別にアンテナで見る場合(戸建て住宅など）
●ＵＨＦアンテナが設置されていない場合。
　ＵＨＦアンテナを新たに設置する必要があります。
●すでにＵＨＦアンテナが設置されている場合。
地上デジタル放送と現行のアナログ放送の受信方向が同じであ
れば、そのまま受信できる場合があります。
※地上デジタル放送は地域によって周波数が異なります。その周波
数に適合したアンテナが必要です。また、電波の弱い地域などブー
スターが必要な場合があります。詳しくは、お近くの電気店など
にご相談ください。

　これらの地デジの準備に当たり、「何をすればよいか分からない」という方や「テレビを買ったのにデジタ
ル放送を受信できない」という方は、デジサポにお電話ください。

アナログ放
送

BSアナロ
グ放送

地上デジタル放送を見るには？
地デジの準備をお早めにお願いします。

1デジタル受信機を用意しましょう

2どうすれば見られるの？

デジタルテレビに替える 従来のアナログテレビを利用

今年（平成23年）7月24日に終了します。

地デジを利用してあなたをだます

悪質商法にご注意 ！

デジタルチューナー内蔵テレビ
（液晶テレビ・プラズマテレビなど）

アナログテレビ

デジタルチューナー

または

デジタルチューナー
内蔵録画機器

従来のアナログテレビでも、デジタルチューナー、又はデジタルチュー
ナー内蔵録画機器を取り付ければ視聴できます。ただし、お使いの受
信機によって画質などは異なります。

　テレビの調査会社やアンテナ工事業者を装って、地上デジタル
放送を受信するための費用を不正に請求したり、工事の勧誘を行
う例が起きています。
　地上デジタル放送に関する誤った情報や不十分な情報に基づ
いて関連商品・サービスを売りつける悪質商法にご注意ください。

デジタルチューナーデジタルチューナー
又は又は

デジタルチューナーデジタルチューナー
内蔵録画機器内蔵録画機器

デジタルチューナー
又は

デジタルチューナー
内蔵録画機器

アナログテレビデジタルテレビ
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注 意事項設 置上の注意点

種 類

設 置場所

　消防法及び仁淀消防組合火災予防条例の一部が
改正され、すべての一般住宅にも『住宅用火災警
報器』の設置が義務付けられました。

○新築住宅…平成18年６月１日から設置が義務付
けられました。

○既存住宅…５月31日までに設置が必要です。

※階段に必要な場合
就寝に使用する部屋がある階の階段の踊り場の天井、又は壁面に設置します。（ただし、
避難階（１階など容易に避難できる階）は除きます。）

■天井の場合
通常の壁面からの取付位置
火災警報器の中心を壁から60㎝以上離しま
す。
梁などがある場合の取付位置
火災警報器の中心を梁から60㎝以上離しま
す。
エアコンなどの吹き出し口付近の取付位置
換気扇やエアコンの吹き出し口から1.5ｍ以
上離します。

■壁面の場合
天井から15～50㎝以内に火災警報器の中
心がくるように取り付けます。

※自主的に設置する場合
仁淀消防組合火災予防条例には火気使用場所等への設置義務はありませんが、熱式の機
器を設置しておくとより安心です。

※寝室の数に応じて設置が必要
就寝に使用する部屋に設置します。（普段就寝している部屋のことで、来客が就寝するよ
うな部屋は除きます。）

あなたの家には住宅用火災警報器は設置されていますか！？あなたの家には住宅用火災警報器は設置されていますか！？あなたの家には住宅用火災警報器は設置されていますか！？

1.寝　　室

2.階　　段

3.キッチン

検定
協会

日本消防

※購入するときは、日
本消防検定協会の鑑
定に合格した「ＮＳ
マーク」のあるものが
安心です。

○電池交換が必要なものは、電
池切れの警報が出た場合に交
換する必要があります。
○住宅用火災警報器の交換期限
がきたら交換してください。
　（自動試験機能が付加されて
いる機器を除きます。）
○自動火災報知設備又はスプリ
ンクラー設備等が設置されて
いる場合は、住宅用火災警報
器等の設置は必要ありませ
ん。

　住宅用火災警報器等には大きく分けて天井に取り付けるものと壁に取り付けるものの２種類がありま
す。さらに、どちらも家庭用電源（100Ｖ）式と乾電池式の２つの方式があります。

問い合わせ　　仁淀消防署　　参 ８９３－３２２１
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日　　　時　 　５月１７日（火）  （受付  9：30～11：00）　
場　　　所　 　すこやかセンター伊野
内　　　容　 　栄養相談、保健相談、骨密度測定

『ほねほね相談会』のご案内
　毎月１回、今の骨の状態を知る一つの目安として、簡単な骨密度測定を行います。管理栄養
士や保健師がお話を聞いて相談に応じたり、食事や運動についてのアドバイスをしていますの
で、お気軽にご参加ください。
　なお、半年～１年空けての骨密度測定が望ましいといわれています。昨年５～１１月ごろにほ
ねほね相談会で測定された方は、是非ご参加ください。

※事前に来所希望の時間に予約ができます。
※骨密度測定はかかとの部分で測る簡易な機器ですので、医療機関の機器とは異なります。“背が縮む、
腰が痛い、背中が曲がってきた、圧迫骨折の既往がある ”など症状がある方は、医療機関での詳し
い検査をお勧めします。

予約・問い合わせ　　 ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内） 　　８９３－３８１１

「ほねほね相談会」とは…

こどもの日「プール無料開放」こどもの日「プール無料開放」
　平成18年4月1日にオープンした当施設も皆さんのおかげをもちまして、６年目を迎えることができまし
た。つきましては、「こどもの日」のプールを無料開放します。皆さんのご来場を心よりお待ちしております。　
　　　　　・実 施 日 時　　５月５日（木）　10：00～20：30（最終入場時間 19：45）
　　　　　・場　　　　所　　１階プール      
　　　　　・対象となる方　　幼児、小学生、中学生の方と保護者の方（1名に限る）　
　※当日は混雑が予想されますのでご了承ください。
　※再入場の際は通常の施設利用料がかかります。
　※小学3年生以下の方は、保護者（16歳以上で一緒に泳げる者）と同伴でなければ利用できません。
　　なお、保護者1名に対して2名（小学3年生以下）までが利用できます。
　※詳細については下記の連絡先までお問い合わせください。 

申込・問い合わせ
　〒781-1111　土佐市北地2290番地  健康増進施設  いやっし～土佐 　 852－7618

いやっし～土佐
こどもの日「プール無料開放」のお知らせについて

『一般事業主行動計画』
Ｑ１．一般事業主行動計画って何？
　Ａ．次世代育成支援対策推進法に基づき会社が策定するも

ので、４月から従業員１０１名以上の企業は届け出が義
務となっています。

　　事業主は、従業員の仕事と子育ての両立を図るための
雇用環境整備等に関する計画を立て、かつ取り組む必
要があります。

Ｑ２．労働者は自社の取組を知ることができるの？
　Ａ．もちろんです！
　　事業主には社外への公表のみならず労働者に対する計

画の周知義務もありますので、労働者の皆さんは自社
の計画の内容を知ることができます。

今すぐCh
eck!! あなたの会社の『一般事業主行動計画』

【くるみんマークとは…】
　策定した計画を達成し、
一定の要件を満たした事
業主が認定されて受ける
ものです。
　このマークは「子育てサ
ポート企業」の証しであ
り、認定を受けた事業主は自社ＨＰ等にマークを
掲載できますので、確認してみましょう！

何これ？くるみんマーク何これ？くるみんマーク何これ？くるみんマーク

詳しくは…　高知労働局雇用均等室
　885－6041  　885－6042

次世代認定マーク
『くるみん』



��
��������

　昨年10月からたばこの値上げも実施され、禁煙を試みた方も多いのではないでしょうか。
　5月31日は世界禁煙デー。この機会に改めて喫煙の健康への害や禁煙したいという意志を
持っている方へのサポートをご紹介します。

　たばこをやめられないのは、あなたの意志の弱さではなく、ニコチンの持つ強い依存性が原因です。この
ような喫煙習慣は「ニコチン依存症」といわれ、治療が必要な病気とされています。2006年から健康保険
等を使って禁煙治療が受けられるようになっています（※保険適用となるためには一定の条件が必要で
す）。高知県内にも禁煙治療に保険が使える医療機関はたくさんあります。いろいろ試しても禁煙が長続き
しないときには、専門家のサポートを受けるのもよいでしょう。

たばこが及ぼす体への害

「たばこをやめたい」と思ったら

がん
肺がん、喉頭がん、
口腔がん、食道がん、
膵臓がん、肝臓がん、
膀胱がん、子宮頸がん
　　　　　　　など

循環器　
動脈硬化、高血圧、脳卒中
心筋梗塞、狭心症　など

呼吸器　
気管支炎、肺気腫
慢性閉塞性肺疾患

胃腸の病気
胃潰瘍、
十二指腸潰瘍

その他
皮膚の老化、しみ、しわ、
脱毛、歯周病、口臭

５月31日は世界禁煙デー

自分と大切な人の健康を守りましょう

たくさん

あります
！

問い合わせ：ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）　参 893－3811
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本　館 枝川分室

休　館　日

　 850－4360 　 850－4350電話番号

毎週月曜日、
祝日（3日・4日・5日）
31日（館内整理日）

月・水・金・日曜日
祝日（3日・4日・5日）

開館時間
住　　所

9：30～18：00
いの町元町41番地 いの町枝川2240

＊今月のおはなし＊
『花仙人－中国の昔話－』

　昔、中国の小さな村に秋先という名の老人が住んでいました。秋先は若
いころから花が大好きで、花を育てるのがとても上手でした。そこでいつし
か秋先の庭は見事な花園になり、一年中花が咲きました。
　ところがある日、ならず者の張委が手下を引き連れて秋先の庭に入り、
花を折り、花びらをむしり取って足で踏みにじってしまいます。
　これを知った仙女は、「落花返枝の術」で、花を元の枝に戻してくれるので
すが、この庭を横取りしようとした張委の悪だくみにあい、秋先は牢に入れ
られてしまいます。
　そんな秋先の前に、再び仙女が現れ…。

　感動的なお話とともに、中国人画家蔡皋氏の美しい挿絵が心に残る一冊
です。 （小学校初級から）

＊くつしたのあな＊

 ☆毎月第3土曜日☆
5月21日（土）　１４：３０～１５：００

～幼児から小学生のための
　　　ストーリーテリングと読み聞かせの時間～

P e e kP e e k  a  B oB o oP e e k  a  B o o
～ あかちゃんとおかあさんの絵本の時間 ～

☆毎月第3火曜日☆
5月17日（火）
１０：３０～１１：００

【０～３歳児・保護者対象】

※本館・枝川分室休館日の返却は正面玄関（本館）のブックポストを
ご利用ください。いの町立図書館の本などの返却は、本館・枝川分
室どちらでも返却できます。

※天王コミュニティーセンター図書室では、いの町立図書館の本な
どは返却できません。

■むこう　むこう　■サルビア
■オペラ「トスカ」より“歌に生き　愛に生き”　他

♪曲　目♪

♪高知コンサートグループシリーズコンサート・第11回♪
出演者

山本　友子　氏（ソプラノ）
山本　扶美　氏（ピアノ）

５月７日（土）　1５：００～1５：３０　☆第１土曜日☆

松岡　享子 文／蔡皋 画／1998年出版　福音館書店
さいこう

3月15日「Peek a Boo」風景

遊びにきてね♪

募　集
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駅南公園散歩

保育園のお友達
と

また会えますよ
うに♪

成長を喜び合う
“つくしんぼの会”
土作りや苗植えに
子どもたちも参加♪

読み聞か
せボラン

ティアの

まさちゃ
んと

ふれあい
遊び♪

＝保護者からの
プレゼント♪＝

手をつなごう！
気持ちをつなご

う！

★一人ひとりが
大切な仲間★

読み聞か
せボラン

ティアの

読み聞か
せボラン

ティアの

まさちゃ
んと

まさちゃ
んと

ふれあい
遊び♪

ふれあい
遊び♪

★ひろばでの遊びや生活の様子、各行事等について、詳しくはＨＰでご紹介しています。★★ひろばでの遊びや生活の様子、各行事等について、詳しくはＨＰでご紹介しています。★★ひろばでの遊びや生活の様子、各行事等について、詳しくはＨＰでご紹介しています。★

ぐりぐらひろば（いの町子育て支援センター）からのお知らせ

＊なお、ほけん福祉課・町民課・図書館・吾北総合支所・吾北教育事務所・本川総合支所・本川教育事務所をはじめ、
町内各量販店（サンプラザ新鮮館天王・サンシャインラヴィーナ・サニーマート伊野店・サニーアクシスいの）に
設置している“ぐりぐらつうしん”や、  いの町ＨＰ　⇨　子育て情報　⇨　ぐりぐらひろばＨＰ  もご覧ください。

☆申込・問い合わせ　　ぐりぐらひろば（いの町総合健康センター内）　　　　892－3151

　出産や子育てに不安を感じたり子育て情報や友達を求めたりしている妊婦さんやパパ、
ママ、小さいお孫さんと日々奮闘していらっしゃるおじいちゃんやおばあちゃん。
　親子で集う遊びと語らいの広場“ぐりぐらひろば”に来てみませんか！？ 

★各行事へのご参加をお待ちしています。事前にお申し込みください。

５月の行事予定
【お楽しみ会】 １３日（金）図書館バス・絵本読み聞かせ
 ３１日（火）散歩に出掛けよう

【てくてくひろば】 １２日（木）八田保育園
【保護者会“いちごサークル”活動】
 １７日（火）仁淀消防署見学

【第１回家庭教育学級】
 ２４日（火）親子ふれあい遊びと講話

てくてくひろば

＊現地集合、現地解散です。日除け帽子を着用し、水分補給
のための水筒をご持参ください。親子ともに動きやすい
服装と履物でお越しください。
＊自家用車でお越しの方は、いの町役場八田出張所駐車場
をご利用ください。
＊申し込み締切日：5月10日（火）
＊ご都合によりキャンセルされる方は、ご連絡をお願いし
ます。

5月12日（木）　八田保育園（9：00～11：00）
野いちご摘みに出掛けよう♪

☆各保育園や幼稚園に出向き、遊んだり交流
したりする “ てくてくひろば ” へのお誘い

　ぐりぐらひろばには、実家や親戚を頼って大震災から避難して来られた親子も来所しています。保護者の間でも、紙お
むつ等の救援物資を持ち寄り「できることがあれば」と声をかけ合う姿が見られています。
　ひろばは、今後も避難された方々の来所をお待ちしています。乳幼児に限らず、他県からお越しの小・中・高・大学生や、子
ども好きなご高齢の方にもお越しいただき、乳幼児親子とのささやかな交流を通して、ほんの少しでも気持ちを癒やして
いただければと願っています。居心地の良い地域のコミュニティとして、役に立つことができれば幸いです。

日　時　5月24日（火）
　　　　10：00～11：00
場　所　ぐりぐらひろば
講　師　片岡　文 先生
内　容　親子ふれあい遊びと講話
受　付　5月2日（月）～20日（金）
＊10：00 に開始します。10 分前には当日の受付
を済ませ、講師をお迎えいただきますようお願い
します。

＊託児をご希望の方は事前にお申し出ください。子
育て応援団 “ グー・チョキ・パー ” の皆さんがお
手伝いくださいます。

＊　＊　第１回家庭教育学級第１回家庭教育学級　＊　　＊　＊　第１回家庭教育学級　＊　

図書館バス図書館バス図書館バス図書館バス図書館バス

図書館バス

６月当初の予定
【お楽しみ会】 ７日（火）お楽しみ会・保護者会総会
 ９日（木）散歩に出掛けよう

【てくてくひろば】 ８日（水）神谷保育園

　子ども向けをはじめ、大人向け図書も多数用意
されています。
　ご家族の皆さんや地域の皆さ
んも、お気軽にご利用ください。
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●開館時間　９：００～１７：００
●休　館　日　毎週月曜日
（ただし、祝日は開館し翌日休館）
５月２日（月）は特別開館します
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●開館時間　９：００～１７：００
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パソコン教室のご案内　6月開催予定講座

エクセル2007～2010応用コースは、関数を
使った計算方法やグラフの詳細設定、データ
ベースの作り方や活用の方法などドリル問題を
抜粋して学習します。

エクセル応用コース

パワーポイント入門コース
パワーポント入門コースは、プレゼンテーション
ソフトであるパワーポイントソフトの基礎を学習しま
す。スライドショーの作成の基礎を学習しインパク
トのある資料を作成します。

インターネット入門コース
インターネット入門コースは、初めてインター
ネットに挑戦してみようとされる方から便利なペー
ジを紹介し活用方法とメール操作まで行います。

ビデオ編集入門コースは、VideoStudioX3の
お試し版をインストールして練習します。撮りため
た写真やビデオに音楽をつけ本格的なムービー
作成を行えるソフトです。使ってみて必要であれ
ばソフトを購入することで、いつでも作成できます。
ただし、使用するパソコンは高性能のものが必要
となります。詳しくは、IT講師：森までお問い合わ
せください。参 893-2012

ビデオ編集入門コース

パソコン入門コース
パソコン入門コースは、初めてパソコンを触る
方や、以前使っていたけど、もう一度基礎から学
習したい方向けの講座です。マウス操作の基
本・キーボード入力の基本を中心にパソコンの
基礎を学習します。

パソコン個別相談室
Windows操作・印刷からワード・エクセル活用・
インターネットとメールなどの相談室です。（VBA
などの言語関係・CAD（図面ソフト）は除く）その
他の内容については、予約の時に相談内容を
お願いします。

ワード2007～2010応用コースは、行の間隔
を設定、囲い文字や、ページ罫線など、詳細設
定を変更し細部に表現力をもつ文章の作成など
ドリル問題を抜粋して学習します。

ワード応用コース
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　このコーナーでは、各園・学校の取組や様子をお知らせし、地域の学校としての情報発信をして
います。地域の皆さんには、様々な取組にご理解とご協力をいただいておりますが、今後とも地域
ぐるみで子どもの健全育成に関わってくださいますよう、よろしくお願いします。
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院長　森 木  光 司
吾川郡いの町3674 TEL（088）893‐0014

医療法人
光生会 森 木 病 院

内　科
外　科
小児科
循環器内科
消化器内科
リハビリテーション科
人工透析
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安光歯科より『インプラントのご案内』
『インプラントがよく分かる本』できました! !
　
　このたび、インプラントがよく分かる本を当院で作
成いたしました。
　インプラントに関する不安・疑問に答える一冊と
なっています。当院でインプラント相談を受けられた
方にのみ差し上げています。
　どうぞお問い合わせください。

安光歯科　院長　安光　秀人

IMPLANT
PERFECT
BOOK
A5判
全カラー
P38 インプラント専用受付電話

（日曜日無料相談受付中：要予約）

����

いの町観光協会からのお知らせ

いの町観光協会事務局
（ギャラリー・コパ内）
〒781‐2101　いの町大国町145
参 893‐1211　姉 893‐1205

季節の情報や、最新イベント情報などは下記のＨＰでご確認ください。
ホームページ　http://inofan.jp
ブログも見てください　http://blogs.yahoo.co.jp/inokanko2006

いの町　観光 検 索 クリック♪

問
い
合
わ
せ

連
絡
及
び
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広報いのは再生紙を使用し、
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発
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1
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㈹

大豆インクで印刷しています。

5 / 11～6/10 ５月１日～10日の予定は広報4月号をご覧ください。
都合により変更する場合がありますのでご了承ください。

5月 6月
５月１日～10日の予定は広報4月号をご覧ください

保健行事予定表
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