
今月の納税

上下水道休日当番

今月の主な内容

広報

問い合わせ ̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶
　高知県中央西福祉保健所  　参 0889‐22‐2588
　環境課　　　　　　　　　  参 893‐1160
　吾北総合支所住民福祉課　  参 867‐2312
　本川総合支所住民福祉課　  参 869‐2114

犬・猫に関する
相 談 窓 口

（住民基本台帳人口による）

（　）内は前年同月末日

いの町いの町のの人口人口いの町の人口

いの町ホームページ   http://www.town.ino.kochi.jp/

※散歩中のフンは必ず持ち帰り
処理をしてください。

いの町上下水道組合　　090‐9555‐6246

固定資産税　全期納付　1期

税務課だより２
環境課だより６
いの町福祉タクシー・ガソリンチケットについて７
農業者戸別所得補償制度の概要10
仁淀病院からのお知らせ12

4

平成23年2月末日現在

N o . 7 9
2 0 1 1

●総人口　2６,280（26,706）人
●男　性　12,549（12,784）人
●女　性　13,731（13,922）人
●世帯数　11,054（11,100）世帯

幼稚園 学学学学校 閉園稚園・ 閉園・｢吾北地区　幼稚園・小学校の閉園・閉校式典」吾北地区　幼稚園・小学校の閉園・閉校式典」｢吾北地区　幼稚園・小学校の閉園・閉校式典」
　４月から吾北地区の幼稚園・小学校が統合されるため、３月６日の下八川幼稚園・下八川小学校
を皮切りに、３月20日には上八川幼稚園・上八川小学校、清水幼稚園・清水第一小学校、小川幼稚園・
小川小学校で閉園、閉校記念式典が行われました。式典には園児、児童のほか、地域の皆さんも出
席され、親しんだ学舎との別れを惜しみました。
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い
の
町
上
水
道

水
質
検
査
結
果

平成２３年2月分

※水質検査計画を
いの 町ホーム
ページに掲載して
います。 
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町営住宅入居者を募集します

町営住宅の入居者募集を
次のとおり行います。お知

らせ
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男
女
消
防
団
員
募
集
概

〜
わ
が
町

　
　

い
の
町
を
守
ろ
う
〜

4
月
の

消
防
団
行
事
予
定
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新入学 (園 ) 児の交通事故を防ごう！新入学 (園 ) 児の交通事故を防ごう！新入学 (園 ) 児の交通事故を防ごう！新入学 (園 ) 児の交通事故を防ごう！

　親元を離れて１人で行動する機会が増える新入学（園）児は、道路を
安全に通行するための知識がまだまだ十分ではありません。
　交通事故から子どもを守るためには、ご家庭での交通安全教育はも
ちろん、大人が交通ルールを守り、良いお手本になるように心掛けま
しょう。

保護者・ドライバーに限らず、子どもたちが安心して通学できるように地域で見守ってあげてください。

ドライバーの
  皆さんへ

保護者の
  皆さんへ

◎子どもを見たら「飛び出し」を予測しましょう。
◎生活道路では警戒心を高め、子どもを見かけたら、その反対側にも目配りをしましょう。
◎狭い路地、駐車車両や看板の陰、見えづらい場所では、慎重な運転を心掛けましょう。

◎子どもと実際に歩き、危ないポイントがないか点検しましょう。
◎信号の色の意味や利用方法、横断する前の左右の安全確認といった基本を繰り返し指導
しましょう。

いの警察署　参 ８９３－１２３４
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注 意事項設 置上の注意点

種 類

設 置場所

　消防法及び仁淀消防組合火災予防条例の一部が
改正され、すべての一般住宅にも『住宅用火災警
報器』の設置が義務付けられました。

○新築住宅…平成18年６月１日から設置が義務付
けられました。

○既存住宅…５月31日までに設置が必要です。

※階段に必要な場合
就寝に使用する部屋がある階の階段の踊り場の天井、又は壁面に設置します。（ただし、
避難階（１階など容易に避難できる階）は除きます。）

■天井の場合
通常の壁面からの取付位置
火災警報器の中心を壁から60㎝以上離しま
す。
梁などがある場合の取付位置
火災警報器の中心を梁から60㎝以上離しま
す。
エアコンなどの吹き出し口付近の取付位置
換気扇やエアコンの吹き出し口から1.5ｍ以
上離します。

■壁面の場合
天井から15～50㎝以内に火災警報器の中
心がくるように取り付けます。

※自主的に設置する場合
仁淀消防組合火災予防条例には火気使用場所等への設置義務はありませんが、熱式の機
器を設置しておくとより安心です。

※寝室の数に応じて設置が必要
就寝に使用する部屋に設置します。（普段就寝している部屋のことで、来客が就寝するよ
うな部屋は除きます。）

あなたの家には住宅用火災警報器は設置されていますか！？あなたの家には住宅用火災警報器は設置されていますか！？あなたの家には住宅用火災警報器は設置されていますか！？

1.寝　　室

2.階　　段

3.キッチン

検定
協会

日本消防

※購入するときは、日
本消防検定協会の鑑
定に合格した「ＮＳ
マーク」のあるものが
安心です。

○電池交換が必要なものは、電
池切れの警報が出た場合に交
換する必要があります。

○住宅用火災警報器の交換期限
がきたら交換してください。

　（自動試験機能が付加されて
いる機器を除きます。）

○自動火災報知設備又はスプリ
ンクラー設備等が設置されて
いる場合は、住宅用火災警報
器等の設置は必要ありませ
ん。

　住宅用火災警報器等には大きく分けて天井に取り付けるものと壁に取り付けるものの２種類がありま
す。さらに、どちらも家庭用電源（100Ｖ）式と乾電池式の２つの方式があります。

問い合わせ　　仁淀消防署　　参 ８９３－３２２１
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子加算額＜児童扶養手当額
子加算
障害年金

父 母
子

児童扶養手当

子加算額＞児童扶養手当額 父
子
・
母
子
世
帯

父 母
子 子

子加算
障害年金 障害年金

子加算

父又は母

児童扶養手当

児童扶養手当
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　水田で麦、大豆、米粉用米、飼料用米等の戦略作物を生産する農業者に対して、主食用米並み
の所得を確保し得る水準の交付金を面積払いで直接交付します。

　販売価格が生産費を恒常的に下回っている作物を対象に、その差額を交付す
ることにより、農業経営の安定と国内生産力の確保を図り、もって食料自給率
の向上と農業の多面的機能を維持する

　米の生産数量目標に従って生産を行った販売農家・集落営農に対して、標準的な生産費と標準的
な販売価格の差額分に相当する交付金を直接交付します。

　米の所得補償交付金と合わせて標準的な生産費を補償するものとして、「当年産の販売価格」が「標
準的な販売価格」を下回った場合に、その差額分を 10a 当たりの単価で直接交付します。

○交付対象面積は、主食用米の作付面積から、自家
消費米相当分として一律 10a 控除して算定
　（種子、醸造用玄米は 10a 控除の対象外）

○集落営農は、農業共済資格団体として水稲共
済に加入すれば、組織全体の主食用米の作付
面積から 10a 控除

当年産の販売価格が標準的な販売価格を下回った場合、その差額を補てん

　対象作物の生産数量目標に従って販売目的で生産（耕作）する販売農家・集
落営農

水田活用の所得補償交付金

米に対する助成（生産数量目標を守った者）

産 地 資 金

二毛作助成 耕畜連携助成

戦略作物助成

交付対象面積

米の所得補償交付金

米価変動補てん交付金

目　　　的

交付対象者

～本年４月から本格実施!!～

対象作物対象作物

麦、大豆、飼料作物

米粉用米、飼料用米、WCS用稲

そば、なたね、加工用米

万円／10a

万円／10a

万円／10a

3.5

8.0

2.0

交付単価交付単価
米の「生産数量
目標」の達成に
かかわらず助成
対象となります。

1.5万円／10a

1.5万円／10a

1.3万円／10a

1.4万円／10a
トマト、ニラ、生姜、ピーマン
イチゴ、ミシマサイコ

※交付対象面積の集計の結果、単価が下がる場合があります。
※地域振興作物名及び交付単価については現在、協議中です。

0.7万円／10a地域振興作物を除くその他作物（景観
形成作物・地力増進作物は交付対象外）

地域振興作物地域振興作物 交付単価交付単価

交付単価交付単価その他作物その他作物

対象作物 平均交付単価 対象作物 平均交付単価

地域の実情に即
した振興作物の
生産性向上等を
支援
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面積払い（営農継続支払い）

　対象作物ごとの生産数量目標に従って生産を行った販売農家・集落営農に対して、全国一律単価
で交付します。
　前年産の生産面積を有する者には、面積払い（営農継続支払い）を交付し、販売数量が明らかに
なった段階で数量払いの額を確定し、面積払いの金額を差し引いた額を追加で支払います。
　また、面積払いを受け取らない方には、数量払いで全額を支払います。

※当面は、前年産の生産面積に基づき交付

※交付単価は、品質に応じて増減あり

畑作物の所得補償交付金

加算措置等

問い合わせ

数量払い

中国四国農政局　高知農政事務所　食糧部計画課 参 875‐2153
　高知市本町４－３－41　高知地方合同庁舎
　
産業経済課 参  8 9 3‐11 1 5
吾北総合支所　産業課 参  8 6 7‐23 1 3
本川総合支所　産業建設課 参  8 6 9‐21 1 5
コスモス農業協同組合　伊野支所営農経済課 参  8 9 2‐16 7 5
　　　　　　　　　　　吾北支所営農経済課 参  8 6 7‐22 1 1

対象作物 交付単価

2.0万円／10a

地域振興作物 交付単価

交付単価その他作物

対象作物対象作物 平均交付単価平均交付単価
小麦【水田・畑地】 6,360円／60kg
二条大麦【水田・畑地】 5,330円／50kg

5,510円／50kg
7,620円／50kg

六条大麦【水田・畑地】

はだか麦【水田・畑地】

対象作物対象作物 平均交付単価平均交付単価
大豆【水田・畑地】 11,310円／60kg
そば【水田・畑地】 15,200円／45kg

　8,470円／60kgなたね【水田・畑地】

　規模の大小にかかわらず、農地利用集
積円滑化事業により、面的集積（連坦化）
した場合、利用権設定した面積に2万円
／ 10aを交付

規模拡大加算

　集落営農が法人化した場合に、法人化
に要する事務経費として、40万円を定額
で交付

集落営農の法人化支援

　畑の耕作放棄地を解消し、麦、大豆、そ
ば、なたねを作付けた場合に一定額（2～
3万円／ 10a）を最長5年間交付

再生利用加算

　畑作物について数量払いの交付単価
を品質に応じて増減

品質加算
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仁淀病院からのお知らせ仁淀病院からのお知らせ仁淀病院からのお知らせ

仁淀病院院長　　松浦喜美夫
～仁淀病院が新しくなります～

　仁淀病院は昨年から改築工事が進んでいました
が、ようやく完成し、３月２８日から新しい建物に移り、診療
を開始しました。今後は古い建物を解体し、駐車場や
外構を整備し、秋にはグランドオープンとなります。

　仁淀病院の歴史
　仁淀病院は昭和２７年４月１０日に旧伊野町と５カ町
村による仁淀地区国民健康保険組合病院として現在
の公民館の場所に病床数５０床で開院しました。初代
院長は外科の吉野位先生で、外科の他に内科、小
児科の診療が行われていました。その後、結核病棟を
新築し、病床を増やし、産婦人科、耳鼻咽喉科、整形
外科などの診療科も増やしながら、規模を大きくしてまい
りました。昭和４７年４月に現在の駅東町に移転新築
し、その後も老人病棟、後の療養病棟４５床や、リハビリ
棟、手術・管理棟を増築し、診療科も眼科と循環器
科の診療科を開設し、病床は一時最大１７０床になりま
した。さらに平成２年には、病院の敷地の北側に介護
老人保健施設「仁淀清流苑」９４床を併設し、介護
の分野でも充実を図りました。しかし、平成１３年に、医
師の引き上げ問題などで、医師数が減り、病棟閉鎖に
追い込まれ３５床休床せざるを得なくなり、療養病床も
減らし、現在まで介護療養病床４１床と、一般病床９０
床で運営してきました。病院の建物は築後４０年を経過
し、老朽化が著しく雨漏りや廊下の傷み、設備の故障
が多くなり頻回の修理が必要となり、改築が検討され
て、昨年から同じ場所で一部を取り壊しながら改築し、
この度新しい建物が完成し移転となりました。
　新病院では、医療技術の進歩、生活習慣や交通
事情の変化、肺炎などの感染症の減少、糖尿病や高
血圧などの慢性疾患やがんなどの増加による疾病構
造の変化などの医療環境の変化を考慮し、また、いの
町の将来の人口の減少や、国の医療政策を考え病
床数を減らします。一般病床を６０床と減らし、そのうち亜
急性期の病床を１０床とし、介護療養病床を４０床、合
計１００床で運営いたします。
　これからの仁淀病院の役割
　日本は現在、世界で最も高齢化が進んでいる国で

すが、特に高知県では顕著です。いの町においても６５
歳以上の高齢者は３０％を超え、特に山間部の吾北、
本川地区では高齢化が著しいのが現状で、仁淀病院
の入院患者の平均年齢は８０歳を超えており、入院患
者の疾病構造も慢性疾患の割合が多くなってきていま
す。今後も３０年間は少子高齢化が進み、高齢者が
４０％を超え超高齢化社会を迎え、多くなる高齢者をい
かに支えるかが大きな社会問題となります。多くの住民
が望む住み慣れた場所で最期まで暮らすための、医
療と保健、福祉、介護の連携の仕組み作りが大切と
考えられます。仁淀病院ではこれらの地域の問題に全
力で取り組みます。いの町における地域医療とは「町民
すべての健康にかかわるすべてをカバーする医療」と考
え、医療はもとより町民の健康を守るとの観点から、予
防や介護、福祉にいたるまで、総合的に包括的にかか
わり、町民全体から信頼と安心を得る機能が必要と思
います。仁淀病院を中心に行政や高度急性期病院、
地域の病院・診療所、介護サービス等との連携がで
き、結果として在宅での治療や療養が安心して受けら
れるような仕組みづくりを目指し提案します。
【町民への健康情報拠点】
　町民への疾病・治療・健康に関する情報提
供や啓発・相談窓口の拠点として、地域医療連
携室を設けます。「いの町」の「ほけん福祉課・地
域包括支援センター」や他の医療機関、地域内
の薬局、福祉施設などとの連携活動を支えるため
のＩＴ対応に必要な施設構造とし、町民が自ら学
習できる医療や健康に関する図書コーナーや検
索スペースも設けます。

【疾病の早期発見・予防のために】
　町民の健康維持には何より疾病の早期発見や
予防のための検査が大切で、院内に独立した入
口を持つ健診センターを設けます。放射線部門や
内視鏡室なども集約し、外来患者とは別のルート
でアプローチできるように配慮し、受けやすい健診
施設を目指します。
　特定健診・特定保健指導への対応も配慮し
たスペースとします。
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仁淀病院からのお知らせ
【高度急性期病院や地域医療機関との連携】
　いつでも高度急性期病院への紹介が可能であ
ることは、患者さんにとって安心して受診ができる大
きな要素となります。また、在院日数の短縮が必要
な高度急性期病院での治療後の受け皿として機
能する病院であることもまた、安心のできる要素とな
ります。診療環境・療養環境や設備の整備により
高度急性期病院との連携が可能となる病院となる
ように計画します。同時に地域の病院・診療所や
介護施設などとの連携も強化し、地域連携室の機
能の向上を図ります。

【介護・福祉・在宅との連携】
　仁淀病院が、地域から望まれる病院としての機
能を維持していくためには、旧来の医療の枠を超え
て、介護・福祉・在宅への視点・連携が必要と
なります。地域医療連携室・医療相談室に加え
て、居宅介護支援事業所、訪問看護ステーション

がその機能を発揮す
ることとなります。地域
包括支援センターや
吾北診療所・長沢
診療所との連携や協
働が町民に分かりや
すい施設構成を心掛け、結果として町民の信頼に
つながるように配慮してまいります。

【ふれあいストリートに地域連携拠点を集積】
　地域との密接な連携のため、「地域医療連携
室・医療相談室」「健診センター」「訪問看護ス
テーション」など町民とのコミュニケーション部門を１
階「ふれあいストリート」と称した廊下沿いに配置し
ます。これにより、町民にストリートが「地域との窓口」
と印象づけます。また買い物から生まれるコミュニ
ケーションを意識し、利便施設である「売店」も併せ
て配置します。

『ほねほね相談会』やってます！
日　　　時　 　毎月第３火曜日　9：30～11：00
場　　　所　 　すこやかセンター伊野 １階
内　　　容　 　骨密度測定、栄養相談、保健相談
定　　　員　　 ＊事前に来所希望の時間に予約もできますので電話でお申し込みください。
　　　　　　　 ＊1人おおむね10分程度かかります。
平成23年度の実施予定　　※平成24年３月のみ祝日のため、第２火曜日に実施します。

予約・問い合わせ　　 ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内） 　　８９３－３８１１

測定無料

年　齢

20～ 30歳代

骨の状態
骨量が最大のピークを迎えますが、生理不
順の方や細身で筋肉が少ない方は骨量が少
ない傾向にあります。過度なダイエットは
禁物。

対　策
適度な運動・食事の好き嫌いをしないこと
を心掛け、骨量を確保しておくことが大切
です。まずは自分の骨量がどれくらいかを
知っておきましょう。

40～ 50歳代 徐々に骨量が減少していく時期で、女性は
閉経を機に、急激に骨量が減少します。

60歳代～

女性の２人に１人が「骨粗しょう症」だと
いわれています。
“ 最近背が縮んできた ”“ 背中が曲がってき
た”というのは骨粗しょう症の症状です。

カルシウム
を摂り、身
体を適度に
動 か し ま
しょう。

7月
19日

6月
21日

5月
17日

4月
19日

8月
16日

9月
20日

10月
18日

11月
15日

12月
20日

1月
17日

2月
21日

3月
13日

　町では毎月１回『ほねほね相談会』を行っており、初めての方から継続の方までたくさん参加していただいて
います。骨は長年の生活習慣を経て変化していくもので、骨密度は下記の通り、20～30歳代をピークに減少して
いきます。若いころから自分の骨密度について知っておき、その後の減少に備えることも重要です。
　骨密度測定はかかとの骨で簡単に調べることができ、測定結果の説明や、栄養・運動についてのアドバイスを
管理栄養士・保健師が行いますので、若い世代の方も、どなたでもお気軽にご参加ください。

＊40歳を過ぎたら、半年に１回の骨密度測定をお勧めします。
※骨密度測定はかかとの部分で測る簡易な機器ですので、医療機関の機器とは異なります。“ 背が縮む、腰が痛い、
背中が曲がってきた、圧迫骨折の既往がある”などの症状がある方は、医療機関での詳しい検査をお勧めします。
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～いの町地域雇用創造協議会・地域雇用創造推進事業～

いこイノいの講座

　講師の山田裕司さん（染織家）による苔で紙を染め
る実用講習会が、２月２３日道の駅土佐和紙工芸村・手
すき和紙実習館で行われました。
　今回の講座は、紙会社の方や紙漉き職人の方など専
門職の方も多く、定員を超える２１名の方に参加いた
だきました。染料となる苔の種類、特徴、採取法、染料
の作り方を伝授していただき、実際に紙を染める作業
を行いました。参加者から、「専門家の方たちと一緒に
経験させていただき楽しかった」、「紙に携わる仕事を
しているので仕事に活かしていきたい」、「次回は、各自
が染料を持ち寄り、色彩や濃度を勉強しましょう」な
ど、たくさんのご意見、ご感想をいただきました。
　今後、５月に実施する第２回講座に向けて準備してい
きたいと思います。

　２月２６日・２７日に開催された、かみの町いの「ひ
な祭り」２０１１で「紙が仕事を創る実践講座」の商品
化コンテストを紙の博物館で行いました。たくさん
の方にご来場いただき、また、アンケートにご協力い
ただきありがとうございました。

仕事をしたい人、自分の力を活かして、地域で活
動をしたい人のための講座です。

受講は原則無料です。求職者、個人やグループで
特産品作りなどによる起業を目指す方はもちろ
ん、在職中の方も受講できます。多くのご参加を
お待ちしています。

申し込み・問い合わせ
いの町地域雇用創造協議会（会長　いの町長）
　〒781－2110　いの町1700－1　役場産業経済課２階
　参 897－2211　姉 897－2210
　　 ホームページ：http://www.inokoyo.jp/
　死 e-mail：inokoyo@shore.ocn.ne.jp
　電話かファクス又はメールでお申し込みください。
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月 ・ 月 の 催 し 物4 5
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●開館時間　９：００～１７：００
●休　館　日　毎週月曜日
（ただし、祝日は開館し翌日休館）
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●開館時間　９：００～１７：００
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P e e kP e e k  a  B oB o oP e e k  a  B o o
～ あかちゃんとおかあさんの絵本の時間 ～

☆毎月第3火曜日☆
4月19日（火）　１０：３０～１１：００

【０～３歳児・保護者対象】

本　館 枝川分室

休　館　日

　 850－4360 　 850－4350電話番号

毎週月曜日、
28日（館内整理日）
祝日（29日・昭和の日）

月・水・金・日曜日

開館時間
住　　所

9：30～18：00
いの町元町41番地 いの町枝川2240

＊今月のおはなし＊
『番ねずみのヤカちゃん』

　お母さんねずみと４匹の子ねずみたちは、ドドさんの家で気づかれないように静か
に暮らしていました。ほかの３匹の子ねずみはおとなしいのですが、４匹目の子ねず
みの声の大きいこと。その子は「やかましやのヤカちゃん」と呼ばれていました。
　ある日、お母さんねずみは子ねずみたちに、「大きくなったので自分の好きなところ
へ行って自分で食べ物を見つけるように」と、大事なことを歌にして小さな声で聞かせ
てくれました。子ねずみたちはいいつけをよく守りましたが、ヤカちゃんだけは相変
わらずの大きい声。
　ヤカちゃんは、ある晩、ドドさんの家で見たこともない男の人が大きな袋の中に家
の中の物を次々と入れていくのを目撃します。そして、その男の人が、戸棚からチー
ズを取り出し、食べようとしたその時…！
　この本は１９６３年にアメリカで原作が出版されて以来、ストーリーテリングによっても多くの子どもたちに親
しまれています。 （４歳から小学校初級向き）

リチャード・ウィルバー 作／松岡享子 訳／大社玲子 絵／
1992年出版　福音館書店

＊くつしたのあな＊

 ☆毎月第3土曜日☆
4月16日（土）　１４：３０～１５：００

～幼児から小学生のための
　　　ストーリーテリングと読み聞かせの時間～

※本館休館日の返却は正面玄関のブックポストをご利用くだ
さい。
※いの町立図書館の本などの返却は、本館・枝川分室どちら
でも返却できます。
※天王コミュニティーセンター図書室では、いの町立図書館
の本などは返却できません。

♪高知コンサートグループシリーズコンサート♪
４月はお休みさせていただきます。
次回は　５月７日（土）　1５：００～1５：３０　☆第１土曜日☆を予定しています。

２月１９日いの町読み聞かせボランティア研修会風景
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＊　＊　子育て座談会子育て座談会　＊　＊＊　子育て座談会　＊
日　時　4月19日（火）  13：00～14：00
場　所　ぐりぐらひろば
講　師　仁淀病院小児科　倉繁 先生
内　容　子育て座談会
受　付　４月１日（金）～18日（月）
　＊倉繁先生は昼休みにおいでくださいます。
　「病院で聞くほどではないけれど」といった質問に答えてい
ただいたり、子育て仲間との気軽な井戸端会議を楽しんで
みませんか。

＊託児環境を整えることはできません。参加者同士で子ども
たちの安全を図りましょう。

てくてくひろば
☆各保育園や幼稚園に出向き、遊んだ
り交流したりする “ てくてくひろば ” 
へのお誘い

＊園児の皆さんの園生活への配慮
のため、４月はお休みします。

★ひろばでの遊びや生活の様子、各行事等について、詳しくはＨＰでご紹介しています。★★ひろばでの遊びや生活の様子、各行事等について、詳しくはＨＰでご紹介しています。★

４月の行事予定

５月当初の行事予定

★各行事へのご参加をお待ちしています。事前にお申し込みください。

【お楽しみ会】 ８日（金）絵本読み聞かせ
 ２１日（木）こいのぼりを作ろう

 ２６日（火）散歩に出掛けよう

【子育て座談会】 １９日（火）小児科倉繁先生を囲んで

【てくてくひろば】 １２日（木）八田保育園

※新年度の環境整備の
ため、４月１日（金）は
お休みします。

ぐりぐらひろば（いの町子育て支援センター）からのお知らせ

＊なお、ほけん福祉課・町民課・図書館・吾北総合支所・吾北教育事務所・本川総合支所・本川教育事務所をはじめ、
町内各量販店（サンプラザ新鮮館天王・サンシャインラヴィーナ・サニーマート伊野店・サニーアクシスいの）に
設置している“ぐりぐらつうしん”や、  いの町ＨＰ　⇨　子育て情報　⇨　ぐりぐらひろばＨＰ  もご覧ください。

☆申込・問い合わせ　　ぐりぐらひろば（いの町総合健康センター内）　　　　892－3151

　出産や子育てに不安を感じたり子育て情報や友達を求めたりしている妊婦さんやパパ、
ママ、小さいお孫さんと日々奮闘していらっしゃるおじいちゃんやおばあちゃん。
　親子で集う遊びと語らいの広場 “ ぐりぐらひろば ” に来てみませんか！？ 

　みんなで植えたチューリップが、ぐんぐん伸びています。ちいさいお子様も薄着になるにつれ活動量が増えて活発
になり、今後の成長が楽しみです。
　さて、ぐりぐらひろばでは、今年度も様 な々お楽しみ会や季節の行事、子育て講座などを計画しています。講師やボ
ランティアの方々 との出会いや、気づきや学びを通して、親子がともに育ち合う機会になればと願っています。また、行
事のないゆったりとした“ひろば”のひとときも親子でお楽しみください。
　また、お子様への対応が難しいと感じる方や、友達とのトラブルが心配な方には職員がサポートしています。気軽に
おいでになり、遠慮なく声をかけてください。お待ちしています。

くらしげ

★★★★★
★★★★★★★

～～～～～～～～
～★豆まき

★

～鬼はぁ
～、そと

！～

＝大人のた
めのワーク

ショップ②
＝

★聞こえま
すか 子ども

の心の声★

～子どもの
心と体を守

るために～

きも親子でお楽しみください。
方や、友達とのトラブルが心配な方には職員がサポートして
お待ちしています。

＝気軽に相談“子育て座談会”＝～仁淀病院小児科の先生を囲んで～

ばでの遊びや生生活の様子、各行事等について活の様子、ばでの遊びや生生活の様子、各行事等について

行事予定 ★各行事へのご参加をお待ちして

＝合同避
難訓練＝

健康セン
ターに集

う一人一
人の

意識向上
のために

！
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問い合わせ　高知労働局雇用均等室　参 ８85－604１

会社でのギモン、教えてください会社でのギモン、教えてください！！！！！！会社でのギモン、教えてください！！！
Q. 妊娠したことを会社に
伝えたら「仕事辞めた
ら？」と言われました。
辞めなきゃいけないの
でしょうか？

★雇用均等室への相談は無料です。
★匿名での相談も可能です。

A. 辞める必要はありませ
ん。妊娠を理由とする
解雇は男女雇用機会均
等法第９条で禁止され
ています。
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エクセル入門コースは、表計算ソフトであ
るエクセルソフトの基礎を学習します。エク
セルでの文字や数字の入力やグラフ作
成、計算方法の基礎を学習します。
仕事で使えるエクセル応用コースは、ビ
ジネス問題集から抜粋し問題を解説しなが
ら学習します。

エクセル入門・応用コース

インターネット入門コース
インターネット入門コースは、初めてイン
ターネットに挑戦してみようとされる方から
便利なページを紹介し活用方法まで行い
ます。

パソコン教室のご案内　5月開催予定講座

パソコン入門コース
パソコン入門コースは、初めてパソコンを
触る方や、以前使っていたけど、もう一度
基礎から学習したい方向けの講座です。
マウス操作の基本・キーボード入力の基
本を中心にパソコンの基礎を学習します。

パソコン個別相談室

Windows操作・印刷からワード・エクセル
活用・インターネットとメールなどの相談室
です。（VBAなどの言語関係・CAD（図
面ソフト）は除く）その他の内容については、
予約の時に相談内容をお願いします。

ワード入門コースは、文書作成ソフトであ
るワードソフトの基礎を学習します。表現力
のある文章や表の入った文章、図を入れた
文章などの作成をします。
ワード2007～2010応用コースは、行の
間隔を設定、囲い文字や、ページ罫線な
ど、詳細設定を変更し細部に表現力をもつ
文章の作成などドリル問題を抜粋学習しま
す。

ワード入門・応用コース
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　このコーナーでは、各園・学校の取組や様子をお知らせし、地域の学校としての情報発信をして
います。地域の皆さんには、様々な取組にご理解とご協力をいただいておりますが、今後とも地域
ぐるみで子どもの健全育成に関わってくださいますよう、よろしくお願いします。
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是 友

３３号

西村整形外科さん 伊野商

森岡鮮魚店
さん

仁
淀
病
院

宇
治
川

宇
治
川

ふ
み
き
り

ふ
み
き
り

▼
池
ノ
内・天
王

▼
池
ノ
内・天
王

　

至
中
学
校

　

至
中
学
校

▼
池
ノ
内・天
王

　

至
中
学
校 奥名

宇
治
川

ふ
み
き
り

商業前鳴 谷 北 山 北 内

文

JR土讃線小学生
中学生
いの町是友634－1　参 ８９３－３００７
入塾希望の方は電話予約の上保護者同伴でおいでてください

情熱学習

ＫＶ塾  塾生募集（創立２７年）
｝受験と学校授業に基づいた指導

����



��
��������

�������	
��
����

�������	
��
�����������������

�������	
��
�����������	���
�������� ����!"#$%�

�������	
��
����������������������� !"�!#$%&'(�

�������	
��
�����������	��������� !"#$��
%&'	(�

�������	
���
�������������������������� !"#$%��

�������	
��
������

�������	
��
�����������
���������� !!"#�$��!%&�

�������	
��
������������������� !"�#$%�
�&'()*�

�������	�

��������	
�	���
����������������
�� !"#$!%!�&'(�)�

�������	
��
��������������������� ! !�	"#$%&�
��

�������	
��
�������������������� ��!"���
���#�

�������	
��
	��������
���

�����

�������	
��
��������������

�������	�	
��
����
������

��������	
��
������������

�������	
��
��������	�	��

��������	
��
������������

��������	
���
�	���������

�������	
��
�������������

�������	
��
���	���������

�������	
�

���������

����

�
�
�
�
�
�
�

����
����
����
�

��������������

��������	�
����������

��������	
��
�����
����

�������	�����

��������������������

�������	����������������	
�������������

�������	
��
��������
�������	
��
��������
�������	
��
�������
����

�������	�

�
����������	
��
���

�������	
��
��������
�������	
��	��
�����
�������	
��
��������
�������	
���

�������	
���
�������	�����

� �
� � �

�������	
��
�������������������������

�������	
��
��������

�������	
��
���������������������
�����������	
���
�
����
��
����



��
��������

院長　森 木  光 司
吾川郡いの町3674 TEL（088）893‐0014

医療法人
光生会 森 木 病 院

内　科
外　科
小児科
循環器内科
消化器内科
リハビリテーション科
人工透析

����

傷 害 保 険
賠 償 責 任 保 険
突然死葬祭費用保険

団体活動中の事故／往復中の事故対象となる事故
4月1日 0時～平成24年3月31日 24時 （申込受付は3月～）保　険　期　間 5名以上の団体で

ご加入ください（団体活動を行う5名以上の方々で、加入区分をそれぞれお選び頂いてご加入ください。）

インターネットからの加入受付を行っています。詳しくは、ホームページをご覧ください。

加入対象者 補償対象となる団体活動 加入
区分

年間掛金
（一人当たり）

傷害保険金額 賠償責任保険
支払限度額
（免責金額なし）

突然死葬祭
費 用 保 険
支払限度額死　亡 後遺障害

（最　高）
入　院
（日　額）

通　院
（日　額）

子ども
中学生以下

（特別支援学校
高等部の
生徒を含む。）

スポーツ・文化・ボランティア・
地域活動 A1 600円 2,000万円 3,000万円 4,000円 1,500円

身体・財物賠償
合算 1事故 5億円
ただし、身体賠償は 1人 1億円

突然死

葬祭費用

葬祭費用

（ 急性心不全
脳内出血など）
180万円上記団体活動に加え、個人活動も対象 

上段：団体活動中及びその往復中の補償額
下段：上記以外（個人活動など）の補償額

AW 1,150円
2,100万円 3,150万円 5,000円 2,000円 身体・財物賠償

合算 1事故 5億 500万円
ただし、身体賠償は 1人 1億500万円

100万円 150万円 1,000円 500円 身体・財物賠償
合算 1事故 500万円

対象と
なりません

大
　
人

高校生
以上
65歳以上
の方も加入
できます。

文化・ボランティア・地域活動
団体員の送迎、応援、準備、片付け A2 600円 2,000万円 3,000万円 4,000円 1,500円

身体・財物賠償
合算　1事故 5億円
ただし、身体賠償は1人 1億円

突然死
（ 急性心不全
脳内出血など）
180万円

スポーツ活動
スポーツ活動の指導 C 1,600円 2,000万円 3,000万円 4,000円 1,500円
子どものスポーツ活動の指導
※C区分でも加入可 AC 1,100円 1,000万円 1,500万円 2,500円 1,000円

65歳
以上

スポーツ活動
※C区分でも加入可
※スポーツ活動を行わない方はA2区分 B 800円 600万円 900万円 1,800円 1,000円

全年齢 危険度の高いスポーツ活動 D 9,000円 500万円 750万円 1,800円 1,000円

熱中症及び細菌性・ウイルス性食中毒は対象となりません。

熱中症及び細菌性・ウイルス性食中毒の場合、保険金額はA1区分と同様

スポーツ安全協会 検 索

〒780-0850 高知市丸ノ内1-7-52 高知県庁西庁舎1階 TEL 820-1755 電話受付時間：8：30～17：15（土、日、祝日を除く。）

高知県支部（高知県体育協会内）

この広告はスポーツ安全保険（傷害保険（スポーツ安全協会傷害保険特約付帯普通傷害保険、スポーツ安全協会傷害保険特約（学校管理下外担保）及び突然死葬祭費用担保特約）及び賠償責任保険）スポーツ安全協会賠
償責任保険特約付帯施設賠償責任保険及びスポーツ安全協会傷害保険特約（学校管理下外担保）））の概要についてご紹介したものです。ご加入の際には、必ず「スポーツ安全保険のあらまし」及び「重要事項説明書」を良
くお読みください。詳細は保険約款及び特約書によりますが、ご不明の点がございましたら（財）スポーツ安全協会又は東京海上日動火災保険㈱までお問い合わせください。

※同一団体で１口しか加入できません。中途加入する場合、中途脱退する場合も年間掛金を適用します。加入後の加入者の入換え、加入区分の変更はできません。
※危険度の高いスポーツ活動はD区分以外では補償されません。

〈共同引受保険会社（４月予定）〉※予告なく変更となる場合があります。

〈引受幹事保険会社〉
課当担（  社会式株険保災火動日上海京東 ）公務第2部公務第１課

TEL 03-3515-4133（平日9：00～17：00）
●資料請求は、インターネットより受け付けています。
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安光歯科より『インプラントのご案内』
『インプラントがよく分かる本』できました! !
　
　このたび、インプラントがよく分かる本を当院で作
成いたしました。
　インプラントに関する不安・疑問に答える一冊と
なっています。当院でインプラント相談を受けられた
方にのみ差し上げています。
　どうぞお問い合わせください。

安光歯科　院長　安光　秀人

IMPLANT
PERFECT
BOOK
A5判
全カラー
P38 インプラント専用受付電話

（日曜日無料相談受付中：要予約）

����

いの町観光協会からのお知らせ

いの町観光協会事務局
（ギャラリー・コパ内）
〒781‐2101　いの町大国町145
参 893‐1211　姉 893‐1205

季節の情報や、最新イベント情報などは下記のＨＰでご確認ください。
ホームページ　http://inofan.jp
ブログも見てください　http://blogs.yahoo.co.jp/inokanko2006

いの町　観光 検 索 クリック♪

問
い
合
わ
せ

連
絡
及
び

いの町観光協会　会員募集！！
�������	
��
��������������������

��������	
���
��	�������������������

��������������	
��
���������������	���

��������	�
��
�����������

�������	
��
�������������	
��������

�������	
��
���������������������	��

������

�������	�
��
�������������������� !�

����

�����
����������	
���
����

�����������	�
�������

�����������	
��
����������������

�����������	���������

�����������	
��
������������

����������	����������

�����������	
��
����������������

�����������	�
�����������	
��
���������
��� �������������������

���������	
��
�	������

���������������������	
��

�������������

�������������	
��
	�������������

������������������	
���
�����	
�������������

��������������������	
����
�����
����������������

�������������������	
���
�
�������	
��
������������������
���� !"#$�

��������

��������	
��
��������������
����	
�����
� !"#$%&'(�
�������	
���
������������������� !�"�#�$��%&�'�
�������	
����
�������������
�
���������������	�
�������	
��
����
��������������� ���������	
��
������	��������	���

�������������	
���
��������������
�������� �!"#$�%&�' ()*+,-�
�
�����������������������������������������

����������	
����
������������������
��������������������	�������
���

��������������	
��
���������������
���������������������	
�����������

������������������	
���������������	������������

��������	
���

������



広
報
い
の 

4
月
号（
№
79
）

平
成
23
年
4
月
1
日
発
行

■ 

編
集　
い
の
町
広
報
編
集
委
員
会

■ 

発
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い
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0
8
8‐8
9
3‐1
1
1
1
㈹

広報いのは再生紙を使用し、 大豆インクで印刷しています。

4 / 11～5/10 ４月１日～10日の予定は広報3月号をご覧ください。
都合により変更する場合がありますのでご了承ください。

4月 5月
４月１日～10日の予定は広報3月号をご覧ください

保健行事予定表
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