
今月の主な内容

広報

※処理手続きの都合上、前日16時までに
環境課又は各総合支所ほけん福祉課に
連絡をお願いします。

●伊野地区……役場本庁
●吾北地区……吾北総合支所
●本川地区……本川総合支所

問い合わせ ̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶
環境課 893‐1160
吾北総合支所ほけん福祉課 867‐2312
本川総合支所ほけん福祉課 869‐2114

飼えなくなった
犬の引取日

（住民基本台帳人口による）

（ ）内は前年同月末日

いの町いの町のの人口人口いの町の人口

いの町ホームページ http://www.town.ino.kochi.jp/

今月の納税

上下水道休日当番
いの町上下水道組合 090‐9555‐6246

11

平成22年 年頭のごあいさつ2
新型インフルエンザワクチン接種のお知らせ3
「大国さま手づくり市」の開催のお知らせ4
「サロンふれあい」のご案内10
2010年世界農林業センサスにご協力をお願いします!!18

平成21年11月末日現在

N o . 6 4
2 0 1 0

1月20日（水）・2月4日（木）・23日（火）
受付時間 8：30～9：30

国保税・介護保険料・後期高齢者保険料7期

●総人口 2６,820（27,296）人
●男 性 12,８45（13,057）人
●女 性 13,975（14,239）人
●世帯数 11,121（11,177）世帯

｢｢きらきらデー」が開催されました！きらきらデー」が開催されました！｢きらきらデー」が開催されました！
12月５日（土）、上八川幼稚園・小学校による「きらきらデー」が開催されました。児童の学習発表やバ
ザー、園児の音楽劇「おむすびころりん」などが行われ、地域の皆さんと楽しい時間を過ごしました。
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新型インフルエンザワクチン接種のお知らせワクチン接種のお知らせワクチン接種のお知らせ
　新型インフルエンザ対策にとって、ワクチン接種は有効な手段の一つです。今回の新型インフルエンザワ
クチンには、これまでのデータから、重症化や死亡の防止に一定の効果が期待されています。ただし、感染防
止の効果は証明されておらず、接種したからといって、かからないわけではありません。また、接種後、腫れた
り、熱が出るなどの症状が見られたりするほか、まれに重篤な症状を引き起こすことがあります。この点をご
理解いただいた上で、個人の選択により接種を受けていただくようお願いします。
 小児科医療の確保のために
　現在は、患者数の増加に加え、ワクチン接種により、診療に支障をきたしています。小学校高学年及び１歳
未満の乳児の保護者については、小児科以外の医療機関での接種にご協力ください。
 ワクチンの不足について
　ワクチン接種については、予約申込数に対して供給量が大変少ない状態が続いています。接種の申し込み
をされた後、お待ちいただくことがあります。

優先接種対象者・接種回数・予約受付開始日・接種開始日（平成21年12月３日現在）

インフルエンザワクチン接種費用・免除対象の方

※中高生の接種回数については、当面２回としますが、今後の臨床試験の結果を踏まえて判断する予定です。
※ワクチンの供給量に応じて優先接種者から順次接種を開始していき、その後、優先接種者以外の方の接種が
可能となります。接種開始時期は未定です。

　　　　　　優先接種対象者　　　　　　　　　接種回数　　　予約受付開始日　　　接種開始（予定）日
妊婦、基礎疾患を有する人（最優先） １回 
基礎疾患を有する人（その他） １回 
乳幼児（１歳～就学前） ２回 
小学校１年生～小学校３年生 ２回 
小学校４年生～小学校６年生 ２回 
１歳未満児の保護者等 １回 
中学生～高校生相当年齢該当者 ２回 　 未　定   １月中旬～
高齢者（65歳以上） １回 　 未　定   １月後半～

実　施　中受　付　中

問い合わせ・免除申
請書配布場所及び免
除申請書提出先
　
受付時間　　　

接種費用

　　回　数　　　　　　　　　　　　　費　　用
　　１回目　　　　3,600円
　　２回目　　　　2,550円（１回目と同一医療機関で接種した場合）
　　　　　　　　　3,600円（１回目と異なる医療機関で接種した場合）
接種費用の免除対象の方

　　　　　　　　　　　　対　象　者　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　内　　　容
　優先接種対象者のうち生活保護世帯又は町民税非課税世帯の方　　　　　　　　全額免除
　上記以外の妊婦、乳幼児（１歳～就学前）　　　　　　　　　　　　　一部免除（自己負担1,000円／回）

ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）　参 ８９３－３８１１
吾北総合支所ほけん福祉課　　　　　　　　参 ８６７－２３１２
本川総合支所ほけん福祉課　　　　　　　　参 ８６９－２１１４
　
月～金曜日（ただし、祝日を除く。）　８：３０～１７：１５

　減免証明書交付申請に基づいて、該当者には減免証明書を交付しますので、下記の減免申請書提出先で手続
きをしてください。減免証明書交付後、接種時には医療機関へ証明書をご持参ください。 
※町県民税未申告の方は、申告書を提出する必要があります。また、平成21年１月２日以後にいの町へ転入さ
れた方は、平成21年１月１日現在の住所地の市町村で市町村民税課税証明書（非課税世帯であることを証明
するもの）を請求し、添付していただく必要があります。
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い
の
町
上
水
道

水
質
検
査
結
果

平成２１年11月分

※いの町ホーム
ページにも掲載
しています。 
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消火器の廃棄方法消火器の廃棄方法消火器の廃棄方法
消火器の破裂事故にご注意ください

古くなった消火器による事故が全国的に相次いで発生しています。
事故防止のため、腐食や変形等のある消火器は絶対に使用しないでください。
また、廃棄しようとする消火器は、絶対に自分で解体・放射をしないでください。

★不用になった消火器の廃棄方法
▪回収を行っている事業者に廃棄処理（有料）を依頼してください。
　腐食が進んだ消火器は、容器破裂の危険性が大きいので、速やかに廃棄処理を
依頼しましょう。

　※消防署では回収しておりません。 
▪廃棄業者については、電話帳の「消防用設備・用品・保守点検」に掲載されて
いる業者を参考にしてください。 

★消火器の設置場所にもご注意ください
　消火器は風雨にさらされる場所や湿潤な場所を避けて設置し、屋外には放置し
ないようにしましょう。 

問い合わせ…仁淀消防組合消防署　参 893－3221　吾北分署　参 867－2812
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仁淀病院からお知らせ仁淀病院からお知らせ仁淀病院からお知らせ

　現在、入院の際にご利用いただいている病室は「一般病床」と呼ばれる病室です。基本的に病気になっ
たばかりの方や怪我などを負われた直後等の急性期の治療を受けられている患者様が中心となりご利用
いただいています。昨年10月からは、この「一般病床」のうち4室10床を「亜急性期病床」として運営してい
ます。内容は次のとおりです。医療相談室へお気軽にお問い合わせください。

～亜急性期病床のご案内～

＜問い合わせ＞　仁淀病院医療相談室　　　 ８９３－１５５１

Ｑ3 診療・看護等の体制は？
療養計画書を作成し、患者様等にご説明
の上、主治医・看護師・リハビリスタッフ・

ソーシャルワーカー等が連携を取り合い、支
援します。

Ａ

Ｑ4 入院費用は？
入院費用は1日当たりの定額制となり、
その中に投薬・注射・検査・レントゲン

等の費用は含まれます。ただし、手術等の費
用は別途負担となります。

Ａ

Ｑ5どのくらい入院できるの？
入院期間は基本的には主治医の判断で決
定しますが、最長でも90日間となってい

ます。
Ａ

Ｑ2 利用するには？
「亜急性期病床」へ転床を希望した場合
は、主治医が判断し、患者様やご家族に

ご相談させていただきます。
ご了承いただいた上で患者様は「亜急性期病
床」へ転床をしていただくことになります。

Ａ

Ｑ1 「亜急性期病床」って？
「一般病床」での治療が一段落した患者様
に対して、主にご自宅又は老健施設等へ

の円滑な復帰を目指した病床です。
生活に必要な活動
性の向上を目指し
た リ ハ ビ リ テ ー
ションの実施など
を行います。

Ａ

　健康食品をめぐって消費者が契約トラブルに巻き込まれる場合、多くは問題のあるセールストークで勧
誘されています。誰でも「健康でいたい」と願っていますが、とりわけ健康に不安のある高齢者や、体型に
コンプレックスを抱えた人などに「必ず治る」「必ず痩せる」などと思い込ませるセールストークで売りつけ
る手口です。
　薬効があるかのように効果効能をうたったり、確実ではないことをあたかも確実だと思い込ませるセー
ルストークは「不実告知」（うそを言って契約させた。）として契約の取り消しを主張できる場合もあります
が、多くの業者はパンフレットやチラシには薬効があるかのような効果効能を記載しておらず、言ったこと
を立証するのは非常に困難です。
　また、「○○さんはこれで病気が治った。」とか「病弱で毎月病院通いしていた○○さんも、健康になり今
ではスポーツを楽しんでいる。」といった体験談がよくパンフレットなどに記載されていますが、真実かどう
か確認のしようがありません。確かに健康食品が効果を発揮する人もいますが、誰にでも効果があるとい
うものではありません。
　「病気が治る」「癌にならない」「血液サラサラ」「痩せる」これらに近いセールストークや体験談
で健康食品を勧誘する行為には悪意があるかもしれません。
　健康食品といっても、薬との食べ合わせで健康被害が生じることもあります。持病のある人は、
必ず主治医の判断を仰いでから購入するようにしてください。
　　消費生活の被害やトラブルの相談は ●産業経済課 参 ８９３－１１１５
 ●高知県立消費生活センター 参 ８２４－０９９９

こんなセールスには気をつけて！こんなセールスには気をつけて！こんなセールスには気をつけて！
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健康増進計画
キャッチフレーズ

②

子
ど
も
の
サ
ー
ク
ル

・
キ
ッ
ズ
硬
式
テ
ニ
ス
育
成

・
キ
ッ
ズ・エ
ク
サ
サ
イ
ズ

・
キ
ッ
ズ
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
育
成

大
人
の
サ
ー
ク
ル

・
ヨ
ガ

・
卓
球

・
は
じ
め
て
の
フ
ラ
ダ
ン
ス

・
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

・
氣
孔
太
極
拳

・
パ
ド
ル
テ
ニ
ス

・
山
登
り

・
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
＆
ハ
イ
キ
ン
グ

・
ピ
ラ
テ
ィ
ス
教
室

　　　　　　　　　　　　

次
回
は「
み
」「
ず
」「
と
」の
三
文
字

を
使
っ
て「
栄
養
」に
つ
い
て
掲
載
し
ま

す
。

 

問
い
合
わ
せ

　
　
ほ
け
ん
福
祉
課　

（
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野
内
） 

　
８
９
３̶

３
８
１
１  

寒
い
時
期
な
の
で

1
．
し
っ
か
り
準
備
運
動
を
す
る
。（
12

月
号
広
報「
健
康
宝
箱
①
」の
ス
ト

レッ
チ
を
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。）

2
．
厚
着
を
し
た
ま
ま
歩
く
と
汗
を

か
い
て
余
計
に
体
が
冷
え
て
し
ま
い

ま
す
。最
初
は
重
ね
着
を
し
て
歩

き
、暑
く
な
っ
て
き
た
ら
脱
げ
る
よ

う
な
服
装
で
歩
き
ま
し
ょ
う
。

3
．
寒
く
て
も
水
分
は
し
っ
か
り
摂
っ

て
歩
き
ま
し
ょ
う
。

　
注　
意

　

体
調
不
良
の
と
き
は
無
理
を
し
な

い
。

　

薬
を
飲
ん
で
い
る
方
、足
や
腰
に
痛

み
が
あ
る
方
は
主
治
医
の
指
示
・ア
ド

バ
イ
ス
を
受
け
て
運
動
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

先
月
か
ら
は
じ
ま
っ
た

『
い
の
町
健
康
増
進
計
画
』

の
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
を
保

健
師
・
管
理
栄
養
士
か
ら

の
健
康
ひ
と
く
ち
メ
モ
を

添
え
て
、シ
リ
ー
ズ
で
ご
紹

介
し
て
い
く
コ
ー
ナ
ー
健
康

宝
箱
。第
２
回
目
は「
い
」

「
な
」の
二
文
字
に
つ
い
て
掲

載
し
ま
す
。

きれきれいな　みずとくうき　こころゆたかいな　みずとくうき　こころゆたか
けんこう　はぐくもう　いののまちけんこう　はぐくもう　いののまち
きれいな　みずとくうき　こころゆたか
けんこう　はぐくもう　いののまち

正しい歩き方正しい歩き方正しい歩き方

　

今
月
は
運
動
で
す
。「
歩
く
」こ
と
に

注
目
し
ま
し
た
。「
昔
は
20
分
以
上
続

け
て
歩
き
ま
し
ょ
う
」と
い
わ
れ
て
い
ま

し
た
。し
か
し
、今
で
は
10
分
を
2
〜
3

回
で
も
効
果
は
同
じ
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。

　

寒
い
か
ら
と
い
っ
て
家
で
じ
っ
と
せ
ず

に
、ま
ず
は
10
分
く
ら
い
歩
い
て
み
ま
せ

ん
か
？

歩
く
と
こ
ん
な
い
い
こ
と
が
あ

り
ま
す

・
生
活
習
慣
病
予
防

・
骨
を
強
く
す
る

・
ス
ト
レ
ス
解
消

・
お
肌
が
き
れ
い
に
な
る　
　

・
姿
勢
が
良
く
な
る

・
冷
え
性
予
防
・
解
消　

・
胃
腸
の
働
き
が
良
く
な
る

・
認
知
症
予
防

いきいき
　こまめに
　　　歩こう

い
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の

サ
ー
ク
ル
を
ご
紹
介
し
ま
す

　
い
の
町
に
は
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で

様
々
な
サ
ー
ク
ル
が
あ
り
ま
す
。運
動
や

仲
間
作
り
の
た
め
に
是
非
参
加
し
て
み

ま
せ
ん
か
？

なかまと
一緒に　週１回
運動を楽しもう

サークルの参加には「クラブ会費」と
「サークル会費」が必要です。詳しく
は下記へお問い合わせください。

＜入会申込・問い合わせ＞

いのスポーツクラブ事務局
（いの町3597　伊野公民館内）

　・　 892－2315
E-mail：
ino-sc170704@themis.ocn.ne.jp

「かかと」から着き、
しっかり指先で押し進む。

視線は10 ～ 15m先を見るように

肘を90度くらいに曲げて「振る」
イメージより「引く」ように動か
しましょう。
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　「認知症」についてどのくらいご存じですか？
　認知症の症状や治療法、予防法について分かりやすく解説します。
　また、展示・体験コーナーでは認知症体験や認知症予防体操、認知
症予防のための食事をご紹介し、皆さんからのご質問をお受けします。
　事前申込の必要はありません。是非ご参加ください。

高知女子大学による

主催：高知女子大学　健康長寿センター設立準備室
共催：高知県中央西福祉保健所・いの町・いの町社会福祉協議会

開　催　日 1月13日（水）
場　　　所 吾北中央公民館　２階ホール
時間・内容 13時30分～14時40分
  講演「正しく知ろう、認知症」
  高知女子大学看護学部教授　竹崎久美子
 14時50分～16時
  展示・体験コーナー     　
  認知症疑似体験 （社会福祉学部）
  認知症を予防する食事 （健康栄養学科）
  認知症予防体操 （看護学部）
問い合わせ 高知女子大学　健康長寿センター設立準備室
 　 847－8700　　　 847－8670

健康長寿出前講座健康長寿出前講座を開催しますを開催します健康長寿出前講座を開催します
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2011年7月24日でアナログ放送が終了しますアナログ放送が終了します
地デジの準備はお済みですか？

総務省地デジコールセンター　   0570－07－0101
受付時間　月～金曜日9：00～ 21：00　土・日・祝日9：00～ 18：00
※ＩＰ電話など、上記番号でつながらない場合は、　 03－4334－1111に電話をしてください。

地 デ ジ に
関 す る
問い合わせ
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ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）  　893－3810
吾北総合支所ほけん福祉課　　867－2312　本川総合支所ほけん福祉課 869－2114
いの町地域包括支援センター（すこやかセンター伊野内）　   892－1635

申請・問い合わせ

サービスを利用するときは　
・要介護認定を受けた方が、居宅介護サービスを利用する場合は居宅介護支援事業者にケアプランの
作成を依頼します。
（特別養護老人ホームなどの施設介護サービス又はグループホーム等を利用したいときは、直接施設
に入所の申し込みができます。）
・要支援認定を受けた方は、地域包括支援センターにケアプランの作成を依頼します。

要介護認定者の障害者控除について　
　基準日（前年の12月31日）において、介護保険の要介護認定（要介護１～５）を受けられた65歳以上で、一
定の基準に該当する方は、身体障害者手帳等の交付の有無にかかわらず、町県民税・所得税の障害者控除を
受けることができます。
　控除を受けられる方は、ほけん福祉課へ申請書を出してください。該当者には認定書を発行しますので、
申告の際に認定書を提示してください。
■申請時に持参するもの　印鑑・介護保険被保険者証

◇サービス利用までの流れ

ケアプランの作成
目標を設定して利用す
るサービスを決定しま
す。

ケアプランの作成
利用するサービスの種
類や回数を決定しま
す。

ケアプランの作成
利用するサービスの種
類や回数を決定しま
す。

サービス担当者との
　　　　　　話し合い
目標を設定して、それ
を達成するための支援
メニューを利用者・家
族やサービス担当者と
検討します。

サービス担当者との
　　　　　　話し合い
本人の力を引き出せる
ようなサービスを、利
用者・家族やサービス
担当者と検討します。

状態の把握
生活機能評価などをも
とに、利用者や家族の
希望を把握し課題を分
析します。

状態の把握
町の介護支援専門員等
（ケアマネジャー）が
訪問して本人や家族に
面接し、抱えている問
題点や解決すべき課題
を分析します。

状態の把握
介護支援専門員（ケア
マネジャー）が訪問し
て本人や家族に面接
し、抱えている問題点
や解決すべき課題を分
析します。

（
自
立
の
方
）

地
域
支
援
事
業
の
対
象
者

（
要
支
援
１
・
２
の
方
）

介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
の
対
象
者

（
要
介
護
１
〜
５
の
方
）

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
対
象
者

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

居
宅
支
援
事
業
所

地域支援事業等の
サービスを利用

介護予防
サービスを利用

居宅介護
サービスを利用

施設介護サービスを利用介護保険施設・グループホーム等

※介護支援専門員（ケアマネジャー）とは？
要介護者などからの相談やその心身の状況に応じ、適切
なサービスを利用できるようにケアプランを作成し、町、
サービス事業者、福祉、医療関係機関などとの連絡調整
を行い、自立した日常生活を営むことができるよう必要
な支援を行う専門職です。

※住宅改修を利用される方は事前申請が必要となります。
介護保険の住宅改修をする際は、あらかじめ申請書を提
出し、審査を受ける必要があります。まずは介護支援専
門員（ケアマネジャー）に相談してください。
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太陽光発電の余剰電力買取制度が始まっています

Ｑ　買取価格は地域ごとに一定ですか？
Ａ　買取価格は全国一律です。
Ｑ　今後買取価格は変わりますか？
Ａ　買取価格は契約申込時点の価格で10年間固定されます。（発電設備等に変更がない場合）ただし、契約申込年度によっ
てその買取価格は変わります。

Ｑ　買取価格はどのように決まりますか？
Ａ　買取価格は太陽光発電システムの普及状況やシステム価格の動向を見ながら毎年見直しを行っていきます。
Ｑ　買取にかかる費用は誰が負担するのですか？
Ａ　電気を使用される方々に薄く広く負担いただくことになります。なお、負担の開始時期は平成22年4月1日（木）から
になります。

Q&A買取制度Q&A

■買取制度の概要　※自家発電設備等併設の場合は住宅用（10kw未満）は39円／ kwh、それ以外は20円／ kwh

問い合わせ　　資源エネルギー庁　太陽光発電買取制度室　　 03－3501－1511
　　　　　　　http://www.enecho.meti.go.jp/kaitori/

需
要
家

電
力
会
社

太
陽
光
発
電
の

導
入
者

住宅用（10kＷ未満）

住宅用（10kＷ以上）
住宅用以外

電気

太陽光サーチャージ
（全電力需要家によって負担）

余剰となる電気

買取収入（48円／ kwh等）
余剰となる電気

買取収入（24円／ kwh等）

高知地方協力本部 予備自衛官補募集

問い合わせ　　高知地方協力本部　　 822－6128　　http://www.mod.go.jp/pco/kochi/
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月 ・ 月 の 催 し 物１ ２

�

���������	
����

����

�����������	�����

���������	
����

���������	
��	�

��

���������	
����

���������	
���

���������	
���

���������	
���

���������	
���

���������	
����

��

���������	
�

������������	����

����������	����
�

���������	
����

�����

�

�����

�����������	��
�

����������	
���

���������	
���

���������	
����

���������	
����

���������	
����

����������	
�����

����������	�
�����

����������������	�

����������	�
���

���������	
����

����������	
���

����������	�
��

����������	
���

���������	
����

�������

����������	
���

�����������	����

����������	
����

����������	
���

���������	
���

���������	
���

�����������	
���

����������	
��

���������	
������������

���������	�
����������

�����
�
��������������������

���������
���������	
�����������

���������	
��������
� �����������	�

���������

���������	
������
� ���������	�

���������	
���������	
���������������

���������
���������	
�������������	

���������	
���������	
���������������

���������
�������

����������	 ����������

������������� ����������

�������������������	
��������������

��������� �����

����������
�����

���������	
������� � � � � � � �

�������������������	
�
�����������	�

��������������������	
���� � � � � � �

�������������������	
��� � � � � � �

����������
���������	
�������
������������������	�
����
����

� � � � � � � � � �

�������������������	
�������� �� �� � 		
�

�������������������	
��� � � � � �

被害に遭われた、あなた！　警察は、あなたの味方です。
　警察の人に話を聞いてもらいたいけど、警察署に行くのはちょっと勇気がいると迷われている方、警察では次のような
各種相談電話を設置し、それぞれ専門の職員が相談にお応えします。一人で悩まないで、まずは電話をおかけください。

～ 一人で悩まないで ～
こんなときには、おこんなときには、お電話電話ををこんなときには、お電話を

いの警察署からのお知らせ

　犯罪の被害に遭うと、その後も事件を思い出して怖くて不安になったり、眠れ
なくなったりするなど、心身ともにいろいろな症状に悩まされることがあります。
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ステキな音色に
うっとり♪

１月のてくてくひろば

ぐりぐらひろば（いの町子育て支援センター）からのお知らせ

＊現地集合、現地解散です。帽子を着用し、水筒や
着替え、ティッシュやハンカチをご持参くださ
い。親子ともに動きやすい服装と履物でご参加
ください。活動量に応じて衣服の調節ができる
ように配慮してあげましょう。

＊自家用車の方は、あいの保育園駐車場をご利用
いただけます。

＊なお、ほけん福祉課・町民課・図書館・吾北総合支所・吾北教育事務所・本川総合支所・本川教育事務所をはじめ、
町内各量販店（サンプラザ新鮮館天王・サンシャインラヴィーナ・サニーマート伊野店・サニーアクシスいの）に
設置している“ぐりぐらつうしん”や、  いの町ＨＰ　⇨　子育て情報　⇨　ぐりぐらひろばＨＰ  もご覧ください。

☆申込・問い合わせ　　ぐりぐらひろば（いの町総合健康センター内）　　　　892－3151

１月21日（木）
あいの保育園（10：00～11：00）

★園庭で遊ぼう★

申込締切日：１月１９日（火）

防犯教室♪

★ミニコンサート
★

☆各保育園や幼稚園に出向き遊んだり交流
したりする“てくてくひろば”へのお誘い

お楽しみ会 12日（火）絵本を楽しもう（読み聞かせ）

ホッとママ講座 26日（火）親子ふれあい・子育て相談

　

お楽しみ会 3日（水）豆まき・絵本の読み聞かせ
保護者会主催 9日（火）“いちごサークルお楽しみ会”

（高知県教育委員会 幼保支援課 子育て支援
アドバイザー）

（“図書館バス”も来るよ♪）

１月の行事予定

2月初旬の行事予定

★各行事へのご参加をお待ちしています。
事前にお申し込みください。

　出産や子育てに不安を感じたり子育て情報や友達を求めたりしている妊婦さんやパ
パ、ママ、小さいお孫さんと日々奮闘していらっしゃるおじいちゃんやおばあちゃん。
　親子で集う遊びと語らいの広場“ぐりぐらひろば”に来てみませんか！？ 

11月の行事のご紹介
Ùミニコンサート　手作り楽器のやさしい音色とハーモニーに、小さい子どもたちも保護者
と一緒に静かに聴き入っていました♪  先輩ママでもあるポコア・ポコの皆さんからの「今は大変
でも、いつか私たちのように好きなことに取り組むことができるように」と温かい励ましのエールが保護者に
伝わり、ほのぼのとしたコンサートとなりました。
Ù防犯教室　子どもの周りには危険がいっぱい！  交通安全に誘拐防止、タバコや麻薬依存、特にテレビやイ
ンターネット、携帯電話の依存による弊害などを学び、子どもが心身ともに健全に育つ環境について、改めて
考えさせられました。
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P e e kP e e k  aa  B o oB o oP e e k  a  B o o
～ あかちゃんとおかあさんの絵本の時間 ～
1月19日（火）10：30～11：00　☆毎月第3火曜日☆

【０～３歳児・保護者対象】

毎年恒例となりましたかるた大会を今年も開催します。
たくさんのご参加お待ちしています！

＊読み聞かせ勉強会＊

　消防署で働く自動車たちには、それぞれの特徴を生かして、はしご車の「のっぽくん」高圧車の「ぱんぷくん」
救急車の「いちもくさん」と、ジープを改造した「じぷた」というなんとも愛おしい名前が付けられ、巧みに擬人化
されています。
　主人公のじぷたは「ひ弱で体がとても小さく、いつでも他人に後れを取っていた幼い自分の分身」であり、他
の乗り物は「強くたくましかった遊び友達の分身」と作者である渡辺氏は語っています。
　それぞれが自分の仕事を成し遂げる、という納得のいく結末で、子どもたちは小さなじぷたに自分の姿を重
ね合わせ「小さな自分たちだって、やればできるんだ！」と大活躍に心を躍らせることでしょう。
　消防署の日常や、火事の風景も丁寧に描かれていますが、自動車たちにはリアルな中にも、表情があること
がわかります。自慢するときの誇らし気な顔、子どもたちを見つめる優しい眼差し、現場に急行するときの真
剣な顔、ほめられたときの満足そうな笑顔。そんないきいきとした表情を見ているうち、いつの間にか車たちを
身近な存在に感じていることに気付かされます。また横に長い絵本の画面いっぱいに大迫力で描かれた自動
車たちは、スピード感にあふれていて、子どもの心を釘づけにしてしまいます。
自動車の図鑑ばかり見てなかなかお話の本には興味を持ってくれない…という男の子たちのお母さん必見！
「絵本の世界への架け橋」になってくれる絵本です。

　＜読んであげるなら　4歳～／一人で読むには　6歳～＞

＊くつしたのあなスペシャル＊ ～幼児から小学生のための
　　　ストーリーテリングと読み聞かせの時間～

1月16日（土）14:30～15:30
　　　☆毎月第3土曜日☆

＊ピアノコンサート変更のお知らせ＊
1月9日（土）15：00～【30分程度】　☆毎月第2土曜日☆

1月14日（木）　10：00～12：00
　☆毎月第2木曜日☆

渡辺茂男 作／山本忠敬 絵　　1966年発行　福音館書店

～ボランティアにより運営されています～
天王コミュニティーセンター図書室

木曜日 16:30～18:30
土曜日 10:00～12:00

開室日

1月９日（土）　10：30～11：00　☆毎月第2土曜日☆
＊おはなしの森＊おはなし会

本　館

毎週月曜日
※年始…４日（月）まで
　祝日…11日（月）
　館内整理日…２9日（金）

月・水・金・日曜日
祝日
※年末年始

枝川分室

　 850－4360 　 850－4350

開館時間

休　館　日

電話番号

9：30～18：00

※いの町立図書館の本は返却できません。

＊「ぐりぐらひろば」に図書館バスが訪問します！＊
1月12日（火）　※9：00～11：00ごろ（予定）

　児童書を載せた図書館バス「やまびこ号」が、ぐりぐらひろばにおじゃまします。本の貸出し、読み聞
かせも行いますので、「図書館カード」を持って、遊びに来てください。

　図書館のすぐ近くにある消防署の前で、ベビーカーから身を乗り出して消防車を
指さす小さな男の子…なかなか帰ろうとせずお母さんを手こずらせている姿を時
折見掛けます。男の子ってどうしてこうも「働く車」が大好きなのでしょう。そんな男
の子たちの心をとらえて離さない絵本が、『しょうぼうじどうしゃ じぷた』です。

＊子どもの本棚＊
核になる絵本19冊（No.7）

『しょうぼうじどうしゃ じぷた』 こどものとも絵本

　1月から、毎月第2土曜日、午後3時から30分程度、ボランティアさんによるピアノ演奏を始めます。本
や雑誌を読みながら、ゆったりと音楽を楽しんでください。
　なお、ボランティアでピアノ演奏をしてくださる方を募集しています。1曲でも構いません。ご協力くだ
さる方は、図書館（　 850－4630）までご連絡ください。

※ 1 月 5日（火）から本館・枝川分室は通常通り開館します
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毎週月曜日、パソコンでお悩みの方に無料でご
相談を受け付けます。ただし、月曜日が祝日など
の場合には開催されないことがありますので、必
ず、予約申込をお願いします。（当日予約可能）

パワーポイント入門・スライドショー
パワーポイント入門コースはプレゼンテーショ
ンソフトです。
ミーティングや発表会など現在多種多様に使用
され多くの方が企画した内容の発表などに利用
されています。そのソフトの基礎を学習します。

パソコン相談室

パソコン入門コース

パソコン入門コースは、初めてパソコンを触る
方や、以前使っていたけど、もう一度基礎から学
習したい方向けの講座です。
マウス操作の基本・キーボード入力の基本を中
心にパソコンの基礎を学習します。

インターネット入門コース

インターネット入門コースは、インターネットエ
クスプローラーソフトを使用し、便利なホーム
ページの使い方を紹介し、インターネットの注意
点などを学びます。
また、メールのやり取りの練習でソフト使用方法
を学習しネチケットと言われるメール操作のマ
ナーについても学習します。

エクセル入門コースは、表計算ソフトであるエ
クセルソフトの基礎を学習します。エクセルでの
文字や数字の入力やグラフ作成、計算方法の
基礎を学習します。
エクセル応用コースは、関数を使った計算方
法やグラフの詳細設定、データベースの作り方
や活用の方法などドリル問題を抜粋し学習しま
す。

エクセル入門・応用コース

パソコン教室のご案内　2月開催予定講座

ワード入門コースは、文書作成ソフトである
ワードソフトの基礎を学習します。表現力のある
文章や表の入った文章、図を入れた文章など
の作成をします。
ワード応用コースは、行の間隔を設定、囲い
文字や、ページ罫線など、詳細設定を変更し細
部に表現力をもつ文章の作成などドリル問題を
抜粋学習します。

ワード入門・応用コース
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　このコーナーでは、各園・学校の取組や様子をお知らせし、地域の学校としての情報発信をして
います。地域の皆様には、様々な取組にご理解とご協力をいただいておりますが、今後とも地域ぐ
るみで子どもの健全育成に関わってくださいますよう、よろしくお願いします。

�����������	
������

���������	
������

�����������	
�����

����������	
�����

���������	�
�����

���������	�
�����

�������������	
���

���������	
������

���������

　農林水産省では、２月１日現在で２０１０年世界農林業センサスを実施します。
　農林業センサスとは、我が国の農林業の実態を明らかにする目的で行われる調査で、
全国の農家、林家などすべての農林業を営む事業体を対象として行う「農林業に関す
る国勢調査」ともいうべき大切な調査です。
　調査結果は、各種農業施策の企画や実施のための重要なデータになるほか、農村
地域の整備などまちづくりに欠かせない資料として利用されます。
　なお、調査の内容は統計作成以外の目的には使用されません。１月から２月にかけて
調査員がお伺いしますので、調査にご協力をお願いします。

2010年世界農林業センサスに
　　ご協力をお願いします!!

問い合わせ　企画課　　 893－5855 

�������������������	
�������������
�������

���������	
������������������	
�����������

���������	
������������������������ �!"�#$�

���������	
����������
�������������������

����������	
�����������������������������

����������	
������������������������������

���������	
������������������������� ! "�

���������	
������������	����������	�����

���������	
���������������	���������������

����������	��
������������������

�������



��
��������

�

��

�

�

�

�

���������������	
����������

������

����������	�
�������������

���������	
���������

���������	
���������������

���������	
���������������

����������	�
�������������

����������	
��������������

�����������	
�������������

���������	
���
�����

���������	
���������������

���������	
���������������

���������	
���������������

����������	
	�������������

����������	�
�������������

���������	
�������������	�

����������	
��������������

�����������	�

���������	
���������������

�����������	
����
��������

����������	
����

�

����

���������

�

�
�
�
�
��
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
��
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�


�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�

�
��

��
�
��

�
�
��

�

��

��

�
�
�
�

�

�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�

�

�

�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
	
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
��

�
�
�
�
�
�
�

��
�

��

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
��

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�

�

��
�
�
�
�
�
�
�
�

����

�
�
�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�

�
�

�
�
�
�
�
�

���� �����

�� ������������
�
�

��

�� �����������	
���

�� �����������	
�

�

�

��

�� �������������	
���

�� ����������

�������������

�� ��
�� ��

���������	
�����
��������

������������������	�
���������

������
��������������

�������

���������	�

������

���������	�

������

���
���������	
�����

�������



��
��������

院長　森 木  光 司
吾川郡いの町3674 TEL（088）893‐0014

医療法人
光生会 森 木 病 院

内　科
外　科
小児科
循環器内科
消化器内科
リハビリテーション科
人工透析
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吾北むささび温泉ブログ開設しました
温泉情報たっぷり！！　是非見てね♪
http://blog.l ivedoor.jp/musasabionsen/

いの町観光協会事務局（ギャラリー・コパ内）
〒781‐2110　いの町3626
   893‐1211　　　 893‐1205
ホームページ　http://inofan.jp

連 絡 及 び

問 い 合 わ せ

いの町観光協会からのお知らせ

観光協会　わかりやすくなりました

2月27日（土）・28日（日）かみの町いの「ひな祭り」2010開催
会場：いの大国さま～大国町･西町･幸町通り（歩行者専用区間）～紙の博物館～元町･本町･大和町

◆今年のメイン行事は…
　健やかな成長を祈願する行事として、今年小学校に入学する
子どもたちに、和紙でできた男雛・女雛の衣装を着てもらい、
いの大国さまでお祓いをし、七福神と一緒にパレードをします。

◆その他にも…
　町の元気につながる様々な催しを計画していますので是非お越しください。詳しい内容等は、広報２月号
でお知らせします。
◆主　催　かみの町いの｢ひな祭り｣2010実行委員会

※パレードに参加していただける方や、ボランティアスタッフ
を募集しています。観光協会までお問い合わせください。

　12月から看板を設置し、観光
協会、ギャラリー・コパがわか
りやすくなりました ! !

　観光情報の提供や情報など、お気軽にお
問い合わせください ! !
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Ｑ インプラント体と骨がくっつかない事もありますか？
　
【Ａ】 率直に申しますと、インプラント体と骨が結合しない事はまれなケースでありますが、実
際に起こります。ただ万が一結合しなかった場合でも、再度インプラント手術を行う事は可能
です。結合しない原因として、
①インプラント治療手技の未熟　②既往歴や喫煙歴などの個人差による影響　③感染
があります。
　①については、日常的にインプラント手術を行っている歯科医院を選ぶ必要があります。②に
ついては、担当歯科医師によく相談し、影響がより少なくなる様に考えなければなりません。③
の感染についてですが、最小限に感染のリスクを抑えるため、ディスポーザブルの器具を多用し、
各種対策が必要となってきます。
　いずれにしても「インプラント」ばかりにこだわらず、患者さんのお口の中をトータルで考え、
『おいしい食事』ができるように治療してくれる歯科医院選びが重要だと思います。
 安光歯科　院長　安光　秀人

インプラント専用受付電話

（日曜日無料相談受付中：要予約）
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広報いのは再生紙を使用し、 大豆インクで印刷しています。

1 /6～2/10 ＜７か月児・１歳６か月児・３歳児健診は個別に通知します。＞

1月 2月 保健行事予定表
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