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いの町観光協会からのお知らせ

　石鎚山系の紅葉も徐々に山里に下りていき、ＵＦＯラインで親
しまれている町道瓶ヶ森線は、紅葉の衣を脱ぎ、白い霧氷の花
が付くころになりました。
　冬を彩る幻想的な霧氷の世界を是非体験してみてください。
　なお、町道瓶ヶ森線は11月30日（月）15時（予定）で冬期閉鎖と
なります。

11月開始

♪日程や時間は講師と相談になります♪

申 込 ・

問 い 合 わ せ
11月から受付開始
４名以上で申込可能

※電話で３日前までに予約をしてください。
グリーン・パークほどの　　 ８６７－３７０５

おいしい
コーヒー付き♪雨でも

ＯＫ！！

四国のてっぺん便り

☆体☆体験！！アウトドアクッキング☆！アウトドアクッキング☆
『バウムクーヘン作バウムクーヘン作り』り』
☆体験！！アウトドアクッキング☆
『バウムクーヘン作り』

　誰もが知っている樹の年輪のお菓子『バウムクーヘン』作りが始まります。青竹に生地を重
ねて、ぐるぐると回して一層一層焼いた管理人・ほそやん特製のバウムクーヘンです。
　ちなみに…ドイツ語でバウムは「樹」、クーヘンは「お菓子」という意味だそうですよ。
　『簡単！楽しい！美味しい！！』この体験に是非挑戦してみませんか！！

【集合場所】　グリーン・パークほどの学習館
【受付時間】　8：30～ 14：30（この時間であればいつでもＯＫ）
【講　　師】　グリーン・パークほどの管理人・ほそやん　　　
【体 験 料】　１人 1，000円（小学生以下500円）
【所要時間】　約２時間30分
※２人で１本作ります。（縦約20㎝、直径約13㎝）

インプラント専用受付電話

（日曜日無料相談受付中：要予約）

インプラントを埋入後のメンテナンス 　インプラントを埋入した後、定期検診は
不可欠です。それは埋入したインプラント
体がしっかり機能するためにも必要です

が、口全体の咬み合わせを守るためにも大変重要なことなのです。
　インプラントを埋入された患者さんのお口の中は、ほとんどの方がインプラント体と天然歯
の混在です。特にインプラントと咬み合う天然歯の状態については注意が必要です。過大な咬
み合わせの力が生じる可能性があるからです。
　また、インプラント治療を行った後も、あごの状態が変わったり、そしゃくが偏ることにより、
咬合が変化する場合もあります。
　私たちインプラント治療を行う歯科医師は、治療に臨む段階から、治療後のメンテナンス期間
においても、そしゃくの訓練や習慣の改善、経時的変化においても常に予測し、咬合をチェック
し、観察していくことを要求されます。
　インプラント埋入後の定期検診は是非受けていただきたいです。

安光歯科　院長　安光　秀人

����

募　集
�
��
�
�
�
�
�
�	


�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
��

�
��

�
��

�
�
�
�
	
	


�
�
�
��
�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	
�


�

�

�
�
�
�
�
�
	�

�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
	
�

�
�
�

�
��

�
�
�
�
�

��

�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�

�
�
�
�
�

�
�

�
�
��
�
��

�
�

��

��

�

�
�
��

�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
��
�

��

��
�
���

��
�
�

��

��

��

�
�
�
�
�
�
��
�

�
�
��
�
��

�
�

��

��

�
�
�
�
�

�

�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�

�

��
���
����

�
�
��
�
�
�
���
�
��
�
���
��
��

�
���
����
�
�
��
�
�
�
���
�
��
�
���
��
��

� �

�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�



�
�
�

�
�
�
�
�
�
��
�
�
�
�
�
�
�
	
�

�

�
��

�
��
�
�
	


�
�

�
	
�

��

�� �
�
�
�
�
�

�
�

�
�
�
�

������


