
今月の主な内容 

（住民基本台帳人口による） 

いの町の人口人口 いの町の人口 
平成19年7月末日現在 （　）内は前年同月末日 

広報 

いの町ホームページ   http://www.town.ino.kochi.jp/

叙勲・功労受賞者祝賀会が開催されました 2

みなさまの「声」をお聞かせください！　町政懇談会を開催 4

仁淀消防連合会消防演習開催される 6

中学生子育てふれあい体験＆いのちの講演会 １２ 

９・１０月の保健行事予定表 １６ 

「母子保健推進員養成講座」参加者募集 １７ 

平成１９年度乳がん検診の実施について １８ 

９月・１０月の催し物 ２０ 

●総人口　27,869（28,190）人 

●男　性　13,337（13,516）人 

●女　性　14,532（14,674）人 

●世帯数　11,211（11,197）世帯 

N o . 3 6
2 0 0 7
9

「第２２回吉野川源流本川まつり」開催風景 
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叙勲・功労受賞者祝賀会が開催されました 
　7月7日、伊野町農協会館で叙勲・功労受賞者祝賀会が開催され、町民の皆様と一緒にお祝
いをしました。受章された方々は、次のとおりです。 

【受賞者紹介】（順不同） 
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救命の連鎖（Cha i n  o f  S u r v i v a l ） 

早い早い１１９番通報番通報 

おちついて、はっきり
と119番に通報する 

早い応急手当早い応急手当 

救急車到着前の早い心
肺蘇生と早い除細動 

早い救急処置早い救急処置 

救急救命士の行う高度
な救急処置 

早い医療処置早い医療処置 早い医療処置 

医療機関における医療
処置 

早い１１９番通報 早い応急手当 早い救急処置 
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国
民
年
金
だ
よ
り 

５
年
を
超
え
る
分
は
、 

時
効
消
滅 

当
初
か
ら
支
払
い
 

今
後
の
取
り
扱
い
 

増
額
分
は
５
年
間
分
を
 

さ
か
の
ぼ
っ
て
支
払
い
 

▼
 

60歳 

▼
 

66歳 

▼
 

71歳 

○
「
年
金
時
効
特
例
法
」
の
成
立
に
よ
り
、
時
効
消
滅
に

よ
り
受
け
取
る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
分
も
全
期
間
さ

か
の
ぼ
っ
て
支
払
い
し
ま
す
。
 

全
額
を

支
払
い

後で判明 当初 
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平
成
２０
年
４
月
か
ら
、
新
た
な 

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
が
始
ま
り
ま
す 
ご案内 

後期高齢者医療制度のしくみ 

被保険者証の提示 
医療費の一部負担 

診療 

被保険者 

市町村 

情報提供 

資格管理等 

保険料納入 被保険者 
証の交付 

医療機関 

広域連合 

医療費 
請求 

医療費 
支払い 
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『
第
５7
回
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
』 

〜
　

防
ご
う
犯
罪
と
非
行
　
助
け
よ
う
立
ち
直
り
　

〜

7月1日～31日 

重
点
目
標
：
犯
罪
・
非
行
の
防
止
と
更
生
の
援
助
の
た
め
、 

　
　
　
　
　
地
域
住
民
の
理
解
と
参
加
を
求
め
る 
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中学生子育てふれあい体験中学生子育てふれあい体験 
＆ 

いのちの講演会いのちの講演会 

中学生子育てふれあい体験 
＆ 

いのちの講演会 

7月11日　天王コミュニティーセンターで実施されている育児相談会場におじゃまして、
生後５か月から３歳の赤ちゃんたちとそのお母さんたちに 

協力していただきました。 

☆ふれあい体験 
 赤ちゃんを抱っこさせてもらったり、衣服の着脱を手伝わせてもらったりする中で赤ちゃんに泣かれ
てしまって四苦八苦しながらの体験でした。でも、赤ちゃんの笑顔に生徒たちもにっこり。 

〈感想〉 
・抱っこするのはかなり緊張したし、
抱き方も分からなかった。 

・赤ちゃんの好きなおもちゃで遊んで
あげると笑顔になってはしゃいでか
わいかった。 

・赤ちゃんはお母さんと、他の人との
違いが分かるということがわかった。 
・お母さんに質問するとたくさん良い
話をしてくれた。 

神谷中学校 
全校生徒対象 

ありがとうございました！ 

こうやって座らせて、こやって
抱っこしたらえいでぇ！ほらっ 

SOS

泣いたら 
どうしょう・・・ 

　少子化、核家族化・・・思春期の子どもたちが、乳幼児と接する機会が少な

くなっています。将来、親となるための体験が不足しているのでは・・・？ 

　乳幼児とふれあったり、妊婦体験をしたりすることで、子育ての楽しさや大

変さ、親への感謝の気持ちや命の尊さ、また、他人を思いやる心を育んでいく

ことを目的として、楽しい子育てふれあい体験事業を実施しました。 
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中学生子育てふれあい体験 
＆ 

いのちの講演会 

☆妊婦体験 
 生徒一人ずつ約 １０kgの妊婦スーツを着て、床の上の鉛筆を拾ったり、横になってみたり起き上がった
りと、妊婦さんの大変さを実感してもらいました。 

7月19日　「生まれる命、つながる命」講演会 
　高知県看護協会助産師職能委員会の助産師吉本妙さん、須崎ひとみさんのお二人をお迎えし、命の大
切さについて学びました。 
 色紙に開けた穴を覗いて卵子の大きさを確認したり、実物大の胎児の人形を抱っこしたりする中で、
「自分が予想していたよりもすごく重かった。命をもっているものは本当に重たい！」と命の誕生の神
秘に感動することひとしきり！ 
 また、「男の子の身体、女の子の身体、それぞれに正しい知識を持ってお互いの違いを理解することで、
自分を大切にする気持ちを持つとともに、他人を思いやる心を育もう！」「一人一人の命は、今までもこ
れから先もず～とつながっていくんだよ！」というお話に「自分の考えをきちんと持って言葉にして相
手に伝えなければいけないということがわかった。」「命や性のことは真剣に考えていかなければいけな
いと思う。」という素直な感想もありました。 

その手！ 
お腹の赤ちゃん
をちゃんといた
われているね！ 

いやぁ～ 
こんなに小っちゃ
いのに重いちや！！ 

えぇ～～ 
どうやったら起き
上がれるがぁ！？ 

命って 
重たいがでねぇ 

〈感想〉・鉛筆を取るのも寝るのも簡単そうに見えてもやってみるとお腹が邪魔で難しかった。 
　　　　・妊婦体験は見た目じゃ分からないので実際に体験してみて良かった。 
　　　　・お母さんの大変さ、苦労がよく分かった。 

社会教育課・ほけん課 
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ペットボトルの 
マークを確認 

必ずペットボトルマー 
クがついているものだ 
けを出してください。 
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高知城 
至安芸市蜷 

上町2丁目 
　  交差点 

ＪＲ土讃線 

はりまや交差点 

●高知大学 

●県庁 

国立病院前 

朝倉第２小学校前 

学芸高校 

国立病院前 

蜻至松山市 

鏡 川 

河の瀬交差点 

朝倉第２小学校前 

学芸高校 

至春野町 
▼ 

● 

● 
● 

● 

● 

土佐道路 

高知駅 

朝倉駅 

３３ 

５６ 
５６ 

土佐電鉄 

こうち若者サポート 
ステーション 
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24
時間、隣にいます。

平成19年9月～平成20年3月の毎月10日は、フリーダイヤル。 
ひとりで悩まないで、こころの苦しみを、お話しください。 

自殺予防　いのちの電話 

毎月10日　　8時～翌日8時 （24時間・無料です。） 

こ こ ろ 

0 1 2 0 － 7 3 8 － 5 5 6 

�����������
� � � � � �

���������	
��
����



��
��������

��

9 ・ １０ 月 の 保 健 行 事 予 定 表 
（9月1日～10日の予定は、広報8月号をご覧ください。都合により変更する場合がありますのでご了承ください。） 
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ぐりぐらひろばからのお知らせ 
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母子保健推進員養成講座 参加者募集 
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　今年度の乳がん検診は、従来の検診車による集団検診と、医療機関で受診をする個別健診を実施

します。どちらかを選択できますので、検診日・検査内容・対象者・予約期間等を確認し下記によ

り申し込みをしてください。 

集団検診と医療個別検診のどちらかを選択できます 

平成19年度　乳がん検診の実施について 

集　団　検　診 個　別　検　診 

仁　淀　病　院 

検 診 方 式 

実 施 場 所 各地区（19ページ）に検診車を配車 

内　　　容 

自己負担金 無　　　料 

検　診　日 
19ページに記載 

予約受付期間 

申 込 方 法 

対　象　者 40　歳　以　上　の　女　性 

受 診 間 隔 2年に1回（平成18年度中に受診した方はご遠慮ください。） 

850円 
※ただし、ご家族の方全員が町民税が非課税若し
くは生活保護世帯の場合、自己負担金が免除と
なります。申し込みの際に申し出てください。 

○視触診＋マンモグラフィ（乳房エックス線撮影） 
○保健師による自己検診法の指導 
○マンモグラフィ（乳房エックス線撮影） 

9月25日（火）～平成20年3月31日（月） 
※土・日・祝日を除く。 

9月3日（月）～平成19年12月21日（金） 
※土・日・祝日を除く。 

19ページに記載している予約申込期

間に、ほけん課・各総合支所ほけん福

祉課まで電話予約をお願いします。 

　ほけん課まで電話で申し込みをお願いします。 
　　　　　　　893－3811 
※受診票を発送します。受診票が届いたら、仁淀

病院へ電話予約が必要です。 

仁淀病院（個別） 検診車（集団） 

どちらで受診するか選択してください 

・検診実施期間中の希望日

　を予約できます。 

・自己負担金850円が必要

　です。（※免除制度有） 

・検診日が決まっています。 

　（19ページ参照） 

・検診は無料です。 
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乳がん検診（マンモグラフィ）集団検診の日程表 
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9 月 ・ １０ 月 の 催 し 物 
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　このコーナーでは、各園・学校の取組や様子をお知らせし、地域の学校としての情報発信をして
います。地域の皆様には、様々な取組にご理解とご協力をいただいておりますが、今後とも地域ぐ
るみで子どもの健全育成にかかわってくださいますよう、よろしくお願いします。 
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P e e k  a  B o oP e e k  a  B o o
～ あかちゃんとおかあさんの絵本の時間 ～ 

9月18日（火）10：30～11：00　　　☆毎月第3火曜日☆ 

＊くつしたのあな＊　　～おはなし会を開いています～ 
9月15日(土）14:30～15:00　 

　5、6歳から小学生の皆さんのためのおはなし会です。ストーリーテリングや絵本の読みきかせをしてい
ます。是非、遊びにきてください。 

　乳幼児と保護者を対象に、１Ｆ絵本コーナーで手遊びや読みきかせをしています。どなたでもお気軽に
お越しください。 

9月の展示 
・“たび”に出かけよう 
・ギャラリ－お江戸でござる 

『ワニのライルがやってきた　ワニのライルのおはなし１』 
　　作・絵： バーナード・ウェーバー   訳： 小杉　佐恵子 

子どもたちに勧めたい本をご紹介します。 
本選びの参考になさってください。 

＊子どもの本棚＊ 
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いの町観光協会からのお知らせ 

いの町観光協会事務局（ギャラリー・コパ内） 
   893‐1211　　　 893‐1205　　ホームページ　http://inofan.jp 
ギャラリーコパ　　　 893‐1200

連 絡 ・  

問 い 合 わ せ 
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　PRP療法とは（Plate Rich Plasma）の略で、日本語で言うと「多血小板血漿療法」で
す。簡単に言うと、骨の再生や傷の治りを早く改善させ、しかも痛みを伴わずに回復
させる歯科再生医療技術です。 
　患者さま自身の血液をあらかじめ採血し、それを遠心分離機という機械にかけて、
血小板を濃縮したものを患部に戻します。 
　PRP療法は、インプラントを埋入するためだけでなく、今後歯科医療を快適に受け
るため不可欠な技術となりうるでしょう。 

安光歯科　院長　安光　秀人 
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広報いのは古紙配合率１００％再生紙を使用し、 大豆インクで印刷しています。 

広報いの 2007年9月号【No.36】 2007年9月1日発行 
編集 ■ いの町広報編集委員会 

発行 ■ いの町　電話／088‐893‐1111（代） 

印刷 ■ 高知印刷株式会社 

※都合により当番医が変更となる場合があります。 
　受診の前に電話でご確認ください。 

休日当番医 上下水道休日当番 

飼えなくなった 
犬の収集日程 

今月の納税 

いの町上下水道組合 
　090‐9555‐6246

※処理手続きの都合上、前日16時までに環境課又は
各総合支所ほけん福祉課に連絡をお願いします。 

●伊野地区……役場本庁・各出張所 
●吾北地区……吾北総合支所 
●本川地区……本川総合支所 

問い合わせ ―――――――――――――― 
　　　　　　　　　環境課 　 893‐1160 
吾北総合支所ほけん福祉課 　 867‐2312 
本川総合支所ほけん福祉課 　 869‐2114

2007 
No.36

9

固定資産税 3期 
国保税・介護保険料（本算定） 5期 

9月26日（水）・10月10日（水） 
受付時間  8：30～9：30

　 
2（日） 
9（日） 
16（日） 
17（月） 
23（日） 
24（月） 
30（日） 

　 
7（日） 
8（月） 
14（日） 
21（日） 
28（日） 

　 
893‐0047 
893‐0014 
891‐6678 
893‐5111 
893‐1551 
893‐0047 
893‐1551 

　 
893‐0047 
893‐1551 
893‐0014 
891‐6565 
893‐5111

　 
関 田 病 院  
森 木 病 院  
天 王 診 療 所  
さ く ら 病 院  
仁 淀 病 院  
関 田 病 院  
仁 淀 病 院  
　 
関 田 病 院  
仁 淀 病 院  
森 木 病 院  
町 田 整 形 外 科  
さ く ら 病 院  

――――――― 10 月 ――――――― 

――――――― 9 月 ――――――― 

氷室の氷を献上氷室の氷を献上しまししました 氷室の氷を献上しました 
　橋本大二郎知事を殿

様に見立て、手箱山に

保存していた氷を掘り

出し、８月６日に献上

しました。 

　この行事は、土佐藩

の二代藩主山内忠義翁

の時代まで献上されて

いたという「寺川郷談」

の記述を再現したもの

ですが、保存していた

と思われる氷室はいま

だに確認されていませ

ん。 

　献上を受けた橋本知

事は、氷の涼しげな音

色を聞きながら、献上

隊員との懇談を楽しん

でいました。 

ちょっと
 

お知らせ
 


