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成人式が開催されました 2

「新宇治川放水路工事完成を祝う会」を開催します 5

税務課だより 8

２・３月の保健行事予定表 １０ 

メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）を知っていますか １１ 

講演会のお知らせ　妊娠中から始まるあまえ子育て １２ 

２月・３月の催し物 １３ 

図書館だより １９ 

●総人口　28,051（28,461）人 

●男　性　13,444（13,642）人 

●女　性　14,607（14,819）人 

●世帯数　11,175（11,166）世帯 
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１月３日成人式開催風景（関連記事Ｐ２．３） 



２
広報いの　2月号

「
成
人
を
迎
え
て
」

　

本
日
は
私
ど
も
新
成
人
の
た
め
に
、
こ

の
よ
う
な
盛
大
な
式
典
を
開
催
し
て
い
た

だ
き
、
ま
こ
と
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
私
た
ち
も
今
日
か
ら
、
一
人
の
大
人

と
し
て
、
皆
さ
ま
の
仲
間
入
り
を
さ
せ
て

い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
場
に
幼
な
じ
み
と
と
も
に
大
過
な

く
今
日
を
迎
え
ら
れ
た
の
は
、
家
族
、
学

校
の
先
生
方
、
地
域
の
皆
さ
ま
が
私
た
ち

の
成
長
を
い
つ
も
見
守
っ
て
く
だ
さ
っ
た

か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。
心
よ
り
感
謝
し
て

お
り
ま
す
。

　

私
に
と
っ
て
二
十
年
間
の
財
産
は
友
達

と
の
出
会
い
で
す
。
幼
稚
園
か
ら
大
学
ま

で
た
く
さ
ん
の
友
達
と
出
会
う
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
私
が
楽
し
く
て
笑
っ
て
い
る

と
き
、
横
を
見
る
と
友
達
の
満
面
の
笑

顔
。
悲
し
く
て
涙
し
て
い
る
と
き
、
振
り

返
る
と
友
達
の
目
に
も
涙
。
そ
し
て
苦
し

く
て
ど
う
し
よ
う
も
な
い
と
き
、
手
を
差

し
伸
べ
て
く
れ
る
の
も
友
達
で
し
た
。

　

今
、
問
題
に
な
っ
て
い
る
い
じ
め
は
、

自
分
よ
り
年
下
の
子
が
死
を
選
ぶ
と
い

う
、
と
て
も
悲
し
い
こ
と
で
す
。
ま
た
、

そ
れ
を
助
け
て
あ
げ
ら
れ
な
か
っ
た
友
達

や
家
族
も
す
ご
く
悔
し
い
こ
と
と
思
い
ま

す
。
一
番
は
い
じ
め
が
無
く
な
れ
ば
い
い

の
で
す
が
、
簡
単
な
問
題
で
は
な
い
の
で

し
ょ
う
。
私
に
は
縁
の
な
か
っ
た
こ
と
で

し
た
が
、
そ
れ
も
す
ば
ら
し
い
友
達
に
出

会
え
た
か
ら
で
す
。
そ
の
こ
と
に
感
謝

し
、
こ
れ
か
ら
も
思
い
出
を
た
く
さ
ん
作

り
な
が
ら
、
い
つ
ま
で
も
大
切
に
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

次
に
、
中
学
校
に
入
学
し
英
語
に
出
会

い
、
私
は
、
英
語
に
対
し
非
常
に
関
心
を

持
ち
ま
し
た
。
そ
の
気
持
ち
は
今
も
変
わ

ら
ず
、
大
学
で
は
英
語
を
専
攻
し
て
い
ま

す
。
現
代
で
は
英
語
は
、
非
常
に
必
要
と

さ
れ
る
言
語
で
す
が
、
私
た
ち
日
本
人
に

と
っ
て
マ
ス
タ
ー
し
づ
ら
い
言
語
で
す
。

し
か
し
な
が
ら
逆
に
、
や
り
が
い
が
あ
る

言
語
だ
と
思
い
ま
す
。
中
学
校
三
年
の
と

き
に
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
に
行
か
せ
て
も
ら

い
ま
し
た
が
、
短
い
日
数
だ
っ
た
の
で
、

ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
と
れ
な
い
ま
ま
に
帰
国
と
な

り
、
と
て
も
残
念
に
思
っ
て
い
ま
し
た
。

も
う
一
度
行
っ
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
た

と
こ
ろ
、
去
年
の
夏
に
、
再
び
短
期
留
学

に
行
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
一
度
目
よ

り
長
い
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
し
て
実
際
に
向

こ
う
の
生
活
を
体
験
し
、
ま
た
大
学
で
他

の
国
々
の
人
た
ち
と
一
緒
に
授
業
を
受
け

英
語
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
と
共
に
他
の
国
々

の
人
が
抱
い
て
い
る
日
本
人
に
対
す
る
ス

テ
レ
オ
タ
イ
プ
や
異
文
化
を
体
験
す
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
好
き
な

英
語
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
の
は
、
自
分

の
道
を
陰
な
が
ら
支
え
て
い
て
く
れ
て
い

る
両
親
の
お
か
げ
だ
と
思
い
ま
す
。
本
当

に
感
謝
の
一
言
に
尽
き
ま
す
。
こ
の
経
験

を
無
駄
に
す
る
こ
と
な
く
将
来
の
就
職
な

ど
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
で
す
。

　

私
に
は
、
旅
行
案
内
業
者
と
し
て
働
き

た
い
と
い
う
夢
が
あ
り
、
こ
の
オ
ー
ス
ト

ラ
リ
ア
で
の
経
験
を
活
か
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
実
際
に
空
港
な
ど
で
現
地
の

旅
行
案
内
業
者
の
方
に
お
世
話
に
な
り
、

流
暢
な
英
語
で
会
話
を
し
て
い
る
姿
に
憧

れ
、
そ
の
思
い
は
日
に
日
に
募
る
ば
か
り

で
す
。
し
か
し
、
今
の
私
の
英
語
の
能
力

で
は
難
し
い
と
い
う
の
が
現
実
で
す
。
自

分
の
夢
の
実
現
の
た
め
に
よ
り
一
層
、
勉

学
に
励
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

そ
し
て
最
後
に
大
人
の
仲
間
入
り
を
し

た
か
ら
に
は
、
正
し
い
判
断
力
を
持
ち
、

そ
れ
ぞ
れ
が
強
い
責
任
感
を
持
ち
、
社
会

を
構
成
す
る
一
員
と
な
る
自
覚
を
持
ち
た

い
と
思
い
ま
す
。 

　1月3日、すこやかセンター伊野で成人式が開催され、20歳を迎えた348名が成人の仲間入りをしまし

た。新成人は、近況を話したり、写真を撮りあったりして成人の日を迎えた喜びを分かち合っていました。

式典では来賓の祝辞を受け、浅川和希さんが、「社会人としての義務と責任を自覚するとともに、今後個人

個人が自己完成に努め、地域の繁栄、郷土の発展のため、力を尽くしたい。」と謝辞を述べられました。

　また新成人の主張では、筒井昭雄さん、レディングトン可憐ジョイさんの2名が今後に向けての希望や

決意を述べられました。（発表内容は次のとおりです。）

教育委員会社会教育課

たしまれさ催開が式人成1月3日

筒井　昭雄



３
広報いの　2月号

「
可　
能　
性
」　
　

　

私
の
両
親
は
父
が
ア
メ
リ
カ
人
、
そ
し

て
母
が
日
本
人
で
す
。
私
た
ち
兄
弟
姉
妹

は
、
日
本
で
生
ま
れ
育
ち
ま
し
た
が
、
法

律
上
、　

歳
に
な
っ
た
ら
、
国
籍
を
決
め

２２

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
両
親
は
、
私
た

ち
に
ア
メ
リ
カ
の
文
化
も
知
っ
て
も
ら
い

た
い
こ
と
や
、
国
籍
の
選
択
に
備
え
、
私

た
ち
を
ア
メ
リ
カ
の
高
校
に
行
か
せ
る
こ

と
に
し
ま
し
た
。
両
親
は
、
私
た
ち
が
将

来
ア
メ
リ
カ
に
居
住
す
る
と
い
う
可
能
性

も
提
供
し
よ
う
と
考
え
ま
し
た
。

　

私
は
中
学
ま
で
日
本
に
住
み
、
そ
れ
か

ら
渡
米
し
ま
し
た
。そ
の
時
の
私
は
、
日
本

と
は
違
う
環
境
や
文
化
に
不
安
を
募
ら
せ

て
い
ま
し
た
。今
ま
で
慣
れ
て
い
た
土
地
、

環
境
、
文
化
、
言
語
、
そ
し
て
一
緒
に
い
た

友
達
や
家
族
か
ら
離
れ
、
新
た
な
一
歩
を

踏
み
出
さ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

正
直
、
渡
米
し
た
く
な
い
と
い
う
思
い
が
あ

り
ま
し
た
。し
か
し
、
米
国
で
の
経
験
は
私

の
目
を
開
か
せ
て
く
れ
ま
し
た
。当
初
は
気

付
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
後
で
振
り
返
っ
て

み
れ
ば
、
米
国
で
の
生
活
や
経
験
は
私
の

人
生
の
中
で
、
貴
重
な
経
験
で
し
た
。こ
れ

ら
を
通
し
て
、
私
は
、
人
に
は
未
知
の
可
能

性
が
あ
る
こ
と
を
学
び
、
可
能
性
の
視
野

を
広
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

私
と
兄
は
、父
の
い
と
こ
の
家
族
と
二

年
間
生
活
し
ま
し
た
。私
た
ち
は
、そ
の
家

族
の
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
高
校
へ
通
い

ま
し
た
。ア
メ
リ
カ
で
の
生
活
は
、不
安
に

思
っ
て
い
た
通
り
、今
ま
で
と
は
違
う
経

験
で
し
た
。日
本
に
い
た
時
、英
語
に
自
信

を
持
っ
て
い
ま
し
た
が
、や
は
り
ア
メ
リ

カ
で
は
言
葉
の
壁
に
ぶ
つ
か
り
ま
し
た
。

ま
だ
ま
だ
勉
強
す
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ

る
こ
と
に
気
付
き
ま
し
た
。自
分
の
、英
文

の
本
を
読
む
遅
さ
や
、先
生
の
質
問
が
理

解
で
き
な
か
っ
た
こ
と
等
に
涙
し
た
こ
と

も
あ
り
ま
し
た
。し
か
し
、周
り
に
は
、兄

や
親
戚
の
人
た
ち
、先
生
た
ち
が
気
に
か

け
て
く
れ
、助
け
て
く
れ
ま
し
た
。だ
か
ら

こ
そ
、私
は
、今
の
自
分
で
も
驚
く
ほ
ど

に
、勉
強
に
励
む
こ
と
が
で
き
た
と
思
い

ま
す
。た
だ
ひ
た
す
ら
、置
か
れ
て
い
る
状

況
の
中
で
、ど
れ
だ
け
自
分
の
力
を
発
揮

で
き
る
か
と
、挑
戦
し
て
い
ま
し
た
。

　

私
は
努
力
し
、周
り
の
人
の
ア
ド
バ
イ

ス
を
聞
い
た
り
し
て
、飛
び
級
を
し
、早
く

高
校
を
卒
業
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

そ
し
て
、音
楽
の
勉
強
を
す
る
為
に
、カ
ナ

ダ
の
大
学
へ
進
学
し
、今
年
の
春
、卒
業
を

迎
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。振
り
返
れ
ば

あ
っ
と
い
う
間
で
し
た
が
、よ
く
よ
く
思

い
出
し
て
み
る
と
、そ
の
時
、そ
の
時
の
状

況
や
感
情
が
思
い
出
せ
ま
す
。

　

私
の
周
り
の
人
は
、「
若
い
頃
は
、
自
分

は
何
で
も
で
き
る
、
と
信
じ
き
っ
て
い

た
。」
と
、
懐
か
し
そ
う
に
、
昔
の
自
分

を
よ
く
振
り
返
り
ま
す
。
私
は
、
人
は
や

ろ
う
と
思
え
ば
何
で
も
で
き
る
、
と
本
当

に
信
じ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
れ
か
ら

も
信
じ
て
い
き
た
い
で
す
。
人
に
は
い
ろ

ん
な
機
会
が
訪
れ
ま
す
。
進
学
や
就
職
、

そ
し
て
人
間
関
係
な
ど
を
通
し
て
成
長
し

ま
す
。
し
か
し
、
決
し
て
、
自
分
だ
け
の

力
で
全
て
が
成
せ
る
と
は
言
え
ま
せ
ん
。

私
は
、
家
族
や
友
達
、
先
生
た
ち
の
助
け

を
得
て
、
こ
こ
ま
で
来
れ
ま
し
た
。
自
分

一
人
で
は
何
も
で
き
な
か
っ
た
と
思
い
ま

す
。
周
り
の
皆
に
感
謝
し
た
い
で
す
。

　

私
た
ち
に
は
、未
知
の
可
能
性
が
あ
り

ま
す
。ど
ん
な
に
少
し
の
可
能
性
で
も
、努

力
を
す
る
意
欲
さ
え
あ
れ
ば
、成
功
へ
と

つ
な
が
り
ま
す
。こ
れ
が
不
可
能
を
可
能

へ
と
変
え
る「
鍵
」に
な
る
と
思
い
ま
す
。

ど
ん
な
状
況
や
立
場
に
あ
っ
て
も
、意
欲

を
も
っ
て
取
り
組
め
ば
、何
で
も
で
き
る

と
思
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
何
が
起
こ
る
か

わ
か
り
ま
せ
ん
。ま
た
不
安
も
あ
る
と
思

い
ま
す
。し
か
し
、全
て
自
分
一
人
で
背
負

わ
な
く
て
も
良
い
と
思
い
ま
す
。自
分
一

人
の
世
界
だ
け
に
、生
き
て
は
い
け
な
い

と
思
い
ま
す
。私
の
可
能
性
が
広
が
っ
た

の
も
、今
ま
で
自
分
を
助
け
て
く
れ
た
人

た
ち
が
い
た
か
ら
で
す
。自
分
が
今
ま
で

助
け
ら
れ
た
よ
う
に
、周
り
の
こ
と
も
思
い

や
り
、お
互
い
に
助
け
合
う
こ
と
が
必
要
で

す
。私
た
ち
は
、今
ま
で
の
努
力
や
経
験
、

そ
し
て
こ
れ
か
ら
与
え
ら
れ
る
一
つ
一
つ

の
機
会
を
大
切
に
し
な
が
ら
、助
け
合
っ

て
生
き
て
い
く
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
。

レディングトン
可憐ジョイ
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広報いの　2月号

２
月
下
旬

　

団
本
部
会

　

新
た
に
消
防
団
に
入
団
さ
れ
た

方
を
紹
介
し
ま
す
。
地
域
で
の
消

防
・
防
災
活
動
に
お
け
る
ご
活
躍

を
期
待
し
ま
す
。
ま
た
、
地
域
に

お
き
ま
し
て
も
新
入
団
員
の
消
防

団
活
動
に
ご
支
援
を
お
願
い
し
ま

す
。

伊
野
方
面
隊

　

神
谷
分
団　
　

横
山
太
泰
さ
ん

吾
北
方
面
隊

　

上
八
川
分
団　

小
泉
清
人
さ
ん

　
　

月
５
日
に
、「
災
害
時
に
お

１２
け
る
物
資
の
供
給
に
関
す
る
協

定
」
を
株
式
会
社
サ
ニ
ー
マ
ー
ト

と
の
間
で
締
結
し
ま
し
た
。

　

こ
の
協
定
は
、
地
震
、
風
水
害

な
ど
の
災
害
が
発
生
し
た
場
合

に
、
住
民
生
活
の
早
期
安
定
を
図

る
た
め
、
相
互
協
力
し
て
緊
急
に

物
資
を
支
援
・
供
給
す
る
も
の
で

す
。

　

供
給
物
資
は
パ
ン
や
飲
料
水
な

ど
の
食
料
品
や
、
ト
イ
レ
ッ
ト

ペ
ー
パ
ー
や
毛
布
の
日
用
品
な
ど

で
、
災
害
時
の
状
況
に
応
じ
て
町

が
要
請
す
る
こ
と
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　

協
定
式
で
は
塩
田
町
長
が
「
安

心
、
安
全
の
ま
ち
づ
く
り
に
取
り

組
ん
で
お
り
、
災
害
時
の
必
要
物

資
の
確
保
は
き
わ
め
て
重
要
」、

中
村
彰
宏
副
社
長
は
「
ま
も
な
く

ア
ク
シ
ス
い
の
店
も
誕
生
し
、
少

し
で
も
地
元
の
役
に
立
つ
こ
と
が

で
き
れ
ば
」
と
あ
い
さ
つ
を
交
わ

し
ま
し
た
。 

　

去
る　

月　

日
、枝
川
地
区
に

１１

２８

自
主
防
犯
組
織「
枝
川
地
区
安
全

パ
ト
ロ
ー
ル
隊
」が
、地
域
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
よ
り
結
成
さ
れ
ま
し
た
。

　

近
年
、
全
国
各
地
に
お
い
て
凶

悪
な
犯
罪
が
多
発
し
て
お
り
、
中

で
も
幼
い
子
ど
も
た
ち
が
犠
牲
と

な
る
痛
ま
し
い
事
件
が
後
を
絶
ち

ま
せ
ん
。
ま
た
、
一
人
暮
ら
し
の

高
齢
者
も
同
様
で
す
。「
枝
川
地

区
安
全
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
」
は
、
こ

の
よ
う
な
犯
罪
を
未
然
に
防
ぎ
、

枝
川
地
区
住
民
が
安
心
で
き
る
ま

ち
づ
く
り
の
た
め
、
積
極
的
な
活

動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
皆
様
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

総
務
課

 

� 
８
９
３
―
１
１
１
３

　

近
年
、
交
通
事
故
の
態
様
も
複

雑
化
し
、
そ
の
解
決
に
お
困
り
の

方
も
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
ん

な
方
々
の
た
め
に
、全
国
に「
自
動

車
保
険
請
求
相
談
セ
ン
タ
ー
」
が

設
置
さ
れ
、
自
賠
責
保
険
並
び
に

任
意
自
動
車
保
険
の
請
求
に
つ
い

て
、
専
門
の
相
談
員
が
無
料
で
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。（
損
害

保
険
一
般
の
ご
相
談
も
可
）

相
談
日

　

月
〜
金（
祝
休
日
を
除
く
。）

　

９
時
〜　

時
、　

時
〜　

時

１２

１３

１７

弁
護
士
相
談
日

　

毎
月
第
１
金
曜
日

　
　

時
〜　

時

１３

１６

 
（
予
約
制
・
相
談
無
料
・
要
面
談
）

問
い
合
わ
せ

　
（
社
）日
本
損
害
保
険
協
会

　
　

高
知
自
動
車
保
険
請
求
相
談

セ
ン
タ
ー

 

� 
８
２
５
―
０
３
１
８

2
月
の
消
防
団

行
事
予
定

　１月８日（月）、第３回いの町新春マラソン大会
（平成１９年体育始め）が開催されました。
　当日は天候にも恵まれ、様々な年齢層の選手５９名
が参加しました。
　参加者は吾北中央公民館から２㎞、３㎞の部門に
分かれ、自分の思い思いのペースで軽快に完走しま
した。

新
入
団
員
の

紹
介

協定締結

災
害
時
の

物
資
供
給
協
定
結
ぶ

自主防犯組織

枝
川
地
区

安
全
パ
ト
ロ
ー
ル
隊

結
成

ご　案　内

交
通
事
故
相
談
窓
口

ご
案
内

第3回　新春マラソン大会



広報いの　2月号
５

�人権擁護委員無料相談のご案内

開　催　場　所相談時間今月の相談日地区

伊 野 公 民 館１０時～１２時
１３時～１５時２月２１日（水）伊野

�人権擁護委員の連絡先

電話番号住　　所氏　名

８９２－２５１３いの町６４６６－５杉本　寛子

８９２－１６６０　〃　神谷８７１尾闢　千秋

８９１－５４４３　〃　天王南３丁目９－１西川田鶴子

８９３－１７６９　〃　枝川２８１９楠瀬　博邦

８９２－３６３５　〃　波川６１０－３高瀬　科子

８６７－３２２４　〃　下八川丙６４４－１曽我　定子

８６９－２５００　〃　大森９１－１４岡林　瑞子

�法務局相談窓口・問い合わせ
（祝休日を除く月曜日から金曜日まで　受付８：３０～１７：００）

８９３－０３４３高知地方法務局いの支局（いの町１２９０－４）

ぐりぐらひろばからのお知らせ 
　親子が集える遊びの広場“ぐりぐらひろば”を、いの町総合健
康センターで平日開催しています。お気軽にお越しください。
　ぐりぐらひろばでは、２か月に１度の「ホッとママ講座」や、
各保育園に出向いて遊びの広場「てくてくひろば」も行ってい
ます。

てくてくひろばのご案内　てくてくひろばのご案内
2月8日（木）　川内保育園

（9：30～11：30）

�ゲームコーナーであそぼう�　

�子育て座談会�―澤田　敬先生を迎えて―
　日　時　３月５日（月）　１３：３０～１５：３０
　場　所　いの町総合健康センター内　集会室
　定　員　２０名
　託　児　２０名（座談会の間、子どもさんをぐりぐらひろば

でお預かりします。）　
　受　付　座談会、託児ともに２月１３日（火）～
※児童相談所の医務主任として、親と子を見つめ支援を続け
ている先生です。お気軽にご参加ください。

ホッとママ講座

☆問い合わせ
ぐりぐらひろば 
� 892－3151

『新宇治川放水路工事完成を祝う会』を開催します 『新宇治川放水路工事完成を祝う会』を開催します 『新宇治川放水路工事完成を祝う会』を開催します 
　関係者の皆さま方のご協力をいただきまして、長年の課題でありました新宇治川放水路が３月に完成する
運びとなりました。これを受けまして、国土交通省主催の『竣工式』終了後に『工事完成を祝う会』を開催
しますので、皆さまお誘い合わせのうえご参加ください。

開催日：2月24日（土）

　竣　工　式　
会場：新宇治川放水路呑口周辺　
　　　１３時３０分～　式典　　　　
主催：国土交通省四国地方整備局

問い合わせ

　技術監理課　� 893‐1114
※会場には駐車場がございませんので、ご来場の際
には、徒歩又は公共交通機関等のご利用をお願い
します。

JR伊野駅 

高知県伊野合同庁舎 
レストパーク 

伊野 
県立伊野 
商業学校 

サニー 
アクシス 
いの店 

（建設中） 仁淀病院 

竹崎橋 

宇治川宇治川 

宇
治
川

宇
治
川
 

宇治川 

宇
治
川
 

いの町総合 
健康センター 

新宇治川放水路呑口 

伊野中学校 
法務局 

グラウンド　 
工事完成を祝う会会場 

いの町役場 すこやかセンター 
伊野 

歩道橋 

『新宇治川放水路トンネル竣工見学会』のお知らせ 『新宇治川放水路トンネル竣工見学会』のお知らせ 『新宇治川放水路トンネル竣工見学会』のお知らせ 

　新宇治川放水路の竣工に伴い、一般住民の方々を対象とした現場見学会を行います。ぜひ、この機会にご
参加ください。

開催日：3月4日（日）
10時～12時

　工　事　完　成　を　祝　う　会　
会場：伊野中学校グラウンド（雨天時は伊野中学校体育館）
14時30分～　イベント　伊野中学校吹奏楽部演奏　ほか
15時30分～　もち投げ　　　　　　　　　　　　　　　
主催：いの町　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
後援：国土交通省四国地方整備局　　　　　　　　　　　

受付：9時50分～（申し込みは当日受付します。）
場所：新宇治川放水路呑口（いの町是友）
対象：一般住民の方々
※トンネル内も200ｍ程度入れる予定です。

問い合わせ　技術監理課　� 893‐1114
　　　　　　国土交通省四国地方整備局高知河川国道事務所工務第三課　� 833‐6903
　　　　　　宇治川監督官詰所　� 850‐4525
※会場には駐車場がございませんので、ご来場の際には、徒歩又は公共交通機関等のご利用をお願いします。



６
広報いの　2月号

�　対象者

①いの町に居住し住民基本台帳又は外国人登録原票
に登録されている方
②居住地において、生ごみ処理容器・生ごみ電動処
理機を設置し維持管理のできる方
③生ごみ処理容器・生ごみ電動処理機から排出され
る堆肥化物を処理できる方

�　対象基数

　生ごみ処理容器については１世帯２基を限度と
し、生ごみ電動処理機については１世帯１基としま
す。（過去に支給を受けている世帯は対象となりま
せん。）
　貸付及び補助については予算の範囲内によるもの
とし、超過した場合には抽選により決定します。
�　申請方法

　環境課又は吾北・本川総合支所ほけん福祉課に申
請書がありますので、印鑑を持参の上、必要事項を

記入して申請してください。（生ごみ電動処理機に
ついては、いの町指定販売店の見積書を添付してく
ださい。）
�　生ごみ電動処理機の補助額及び購入方法

　生ごみ電動処理機購入費補助額は、購入費の半額
（１００円未満切捨て）とし、３万円を上限とします。
　購入は補助金交付決定後１０日以内に、いの町指定
販売店で購入してください。
�　生ごみ処理容器の種類

①好気性生ごみ処理容器（家庭菜園等に設置）
②嫌気性生ごみ処理容器（密閉式で屋内設置可能）
�　受付期間

　２月１日～２月２８日（ただし土・日・祝日を除く。）
�　問い合わせ

　環境課　　　　　　　　　　� ８９３－１１６０
　吾北総合支所ほけん福祉課　� ８６７－２３１２
　本川総合支所ほけん福祉課　� ８６９－２１１４

　いの町営住宅の入居者募集を次のとおり行いま
す。
�　入居資格

　現在、いの町に居住又は勤務されている方で、申
込時に配布する手引きの入居資格に該当する方。
�　申込書配布期間及び受付期間

　２月５日（月）～２月１６日（金）
　（ただし土・日・祝日を除く。）

�　町営住宅の概要

�　問い合わせ

　吾北総合支所住民課　� ８６７－２３００

吾北シルバーハウス団　地　名
いの町小川西津賀才６５０番地住　　所
木造平屋構　　造
２ＤＫ間　取　り
１戸募集戸数
Ｈ１０建設年度

早い者勝ちぞね 
とにかく安い　景色は抜群　空気はうまい 

まあ、いっぺん見に来てみて 

「吾北地区　清水緑風の里　清水団地」

　坪単価　２９，８００円
　すぐ近くにグリーン・パークほどのもあります。
　　　　　道の駅６３３美の里まで車で１０分
　　　　　吾北むささび温泉まで車で１５分
　　　　　伊野駅まで車で４０分
　　　　　西条まで車で１時間
　思うたよりずっと便利です。
�　問い合わせ

　吾北総合支所地域振興課　� ８６７－２３１４

　歯舞群島、色丹島、国後島、択捉島の北方四島は、
いまだかつて一度も外国の領土になったことのない
日本固有の領土です。

「四島（しま）還れ！　日本の声です　叫びです」

（平成１８年度北方領土に関する標語最優秀作品）

生ごみ処理容器無償貸付及び生ごみ電動処理機購入費補助のお知らせ

町営住宅入居者募集のお知らせ

宅地分譲受付中！

2月は「北方領土返還運動全国強調月間」です



７
広報いの　2月号

　

１
年
前
納
（
４
月
〜
翌
年
３
月

分
）
及
び
６
か
月
前
納
（
４
月
〜

９
月
分
・　

月
〜
翌
年
３
月
分
）

１０

は
、「
口
座
振
替
」
を
ご
利
用
い
た

だ
く
と
、
納
付
書
（
現
金
）
で
前

納
す
る
よ
り
も
割
引
額
が
高
く
、

さ
ら
に
お
得
に
な
り
ま
す
。

○
月
々
の
納
付
も
口
座
振
替
の

「
早
割
」な
ら
お
得
で
す

　

口
座
振
替
に
よ
る
毎
月
納
付
の

場
合
、
通
常
の
振
替
日
は
翌
月
末

で
す
が
、
当
月
末
振
替
の
「
早
割
」

を
ご
利
用
い
た
だ
く
と
、
保
険
料

が
割
引
と
な
り
お
得
で
す
。

　

〈
例
〉３
月
中
に
登
録
を
し
た
場
合

 

○
口
座
振
替
の
お
申
し
込
み
は
…

　

年
金
手
帳
又
は
納
付
書
、
預

（
貯
）金
通
帳
、
預（
貯
）金
通
帳
の

お
届
け
印
を
持
っ
て
、
金
融
機
関

や
郵
便
局
又
は
お
近
く
の
社
会
保

険
事
務
所
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
口
座
振
替
に
よ
る
１
年

前
納
及
び
６
か
月
前
納
（
４
月
〜

９
月
分
）
は
、
４
月
末
日
（
今
年

は
休
日
の
た
め
５
月
１
日
）
の
引

き
落
と
し
と
な
り
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、
３
月
中
に
社
会
保

険
事
務
所
で
事
前
登
録
を
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
の
で
、
希
望
さ
れ

る
方
は
お
早
め
に
直
接
社
会
保
険

事
務
所
ま
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

　

※
す
で
に
口
座
振
替
で
前
納
を

さ
れ
て
い
る
方
に
つ
き
ま
し

て
は
、
あ
ら
た
め
て
お
申
し

込
み
い
た
だ
く
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　　

平
成　

年
度
の
割
引
額
等
に
つ

１９

き
ま
し
て
は
、
お
近
く
の
社
会
保

険
事
務
所
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

 

○
年
金
相
談
の
受
付
時
間
延
長

　

２
月　

日（
火
）は
、
県
内
４
つ

１３

の
社
会
保
険
事
務
所
で
、
年
金
相

談
の
受
付
時
間
を　

時
ま
で
延
長

１９

し
て
い
ま
す
。

　
○
第
２
土
曜
日
は
年
金
相
談
日

　

２
月　

日（
土
）は
、
県
内
４
つ

１０

の
社
会
保
険
事
務
所
で
、
９
時　
３０

分
か
ら　

時
ま
で
年
金
相
談
を

１６

行
っ
て
い
ま
す
。

　

通
常
よ
り
混
雑
も
少
な
い
で
す

の
で
、
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

　
○
年
金
相
談
の
予
約

　

県
内
の
社
会
保
険
事
務
所
で

は
、
第
２
土
曜
日
、
時
間
外
年
金

相
談
の
日
に
つ
き
ま
し
て
は
、
１

か
月
前
か
ら
電
話
に
よ
る
予
約
を

受
け
付
け
し
て
い
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
問
い
合
わ
せ

　

高
知
西
社
会
保
険
事
務
所

 

� 
８
７
５
―
１
７
１
７

　

昨
年　

月
、フ
ィ
リ
ピ
ン
か
ら
の

１１

帰
国
後
に
狂
犬
病
を
発
症
し
た
事

例
が
２
例
あ
り
ま
し
た
。日
本
に

お
い
て
は
、昭
和　

年
以
降
、動
物

３３

に
お
け
る
狂
犬
病
の
発
症
は
認
め

ら
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、世
界
各
地
で

流
行
が
続
い
て
お
り
、侵
入
リ
ス
ク

も
否
定
で
き
な
い
状
況
で
す
。

　

万
一
、狂
犬
病
が
侵
入
し
た
場

合
、飼
育
犬
に
対
す
る
免
疫
付
与

が
ま
ん
延
防
止
策
と
し
て
重
要
に

な
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
が
、近
年
、

県
内
全
体
と
し
て
予
防
注
射
率
が

低
下
す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

　

日
本
で
は
飼
育
犬
の
登
録
と
毎

年
の
狂
犬
病
予
防
注
射
の
接
種
が

義
務
づ
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

必
ず
、
町
が
毎
年
度
実
施
す
る

集
団
注
射
時
に
接
種
す
る
か
、
動

物
病
院
で
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

　
問
い
合
わ
せ

　

環
境
課

 

� 
８
９
３
―
１
１
６
０

　

吾
北
総
合
支
所
ほ
け
ん
福
祉
課

 

� 
８
６
７
―
２
３
１
２

　

本
川
総
合
支
所
ほ
け
ん
福
祉
課

 

� 
８
６
９
―
２
１
１
４

　
だ
よ
り 

国
民
年
金 

お知らせ

休
日
・
時
間
外

年
金
相
談
の
お
知
ら
せ

（
２
月
）

お知らせ

国
民
年
金
保
険
料
の

納
付
は「
口
座
振
替
」

で
前
納
が
お
得
で
す

お知らせ

狂
犬
病
予
防
の

対
策
を
万
全
に

通
常
の
口
座
振
替（
翌
月
末
振
替
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

保
険
料 

口
座
振
替
月

３
月
分　

�　

４
月
末
日

４
月
分　

�　

５
月
末
日

５
月
分　

�　

６
月
末
日

早
割
の
口
座
振
替（
当
月
末
振
替
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

保
険
料 

口
座
振
替
月

３
月
分　

�　

４
月
末
日

���　

４
月
分　
　
　
　
　
　
　

５
月
分　

�　

５
月
末
日

６
月
分　

�　

６
月
末
日

※
月
末
が
金
融
機
関
の
非
営
業
日
の
場

合
、
振
替
日
は
翌
営
業
日
と
な
り
ま
す
。

※
早
割
の
初
回
振
替
は
原
則
２
カ
月
分

（
前
月
分
・
当
月
分
）と
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
割
引
は
４
月
（
当
月
）
分
以
降
の

保
険
料
か
ら
と
な
り
ま
す
。

現
金
納
付
の
場
合

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

毎
月
納
付 

割
引
な
し

　

６
か
月
前
納 

６
８
０
円

　

１
年
前
納 
２, 
９
５
０
円

口
座
振
替
の
場
合

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

毎
月
納
付 

５
０
円
※

　

６
か
月
前
納 

９
４
０
円

　

１
年
前
納 
３, 
４
９
０
円

※
早
割
を
利
用
し
た
場
合　

　
　
　
　
　

�

《
参
考
》平
成　

年
度
割
引
額

１８

　
　
　
　
　

�

※
平
成　

年
度
の
割
引
額
に
つ
き
ま
し

１９

て
は
、
変
更
さ
れ
る
予
定
で
す
。



８
広報いの　2月号

　

平
成　

年
度
の
申
告
が
始
ま
り

１９

ま
す
。

　

こ
の
申
告
は
、
平
成　

年
度
の

１９

町
県
民
税
、
国
民
健
康
保
険
税
、

介
護
保
険
料
の
課
税
、
所
得
課
税

証
明
等
の
資
料
と
な
る
大
切
な
も

の
で
す
。

　

申
告
を
し
な
か
っ
た
場
合
は
、

各
種
控
除
が
認
め
ら
れ
ず
、
ご
本

人
に
不
利
な
こ
と
に
な
り
ま
す
の

で
、
申
告
書
は
期
間
内
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

申
告
受
付
期
間

　

２
月
５
日（
月
）〜３

月　

日（
木
）

１５

 

（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

申
告
受
付
日
程
等

　

申
告
書
は
、
税
務
課
、
各
総
合

支
所
住
民
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ

い
。
別
表
の
日
程
で
も
申
告
を
受

け
付
け
ま
す
が
、
申
告
書
が
届
い

た
方
は
随
時
受
け
付
け
を
い
た
し

ま
す
の
で
、
で
き
る
だ
け
郵
送
申

告
又
は
税
務
課
、
各
総
合
支
所
住

民
課
へ
提
出
い
た
だ
く
よ
う
ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

郵
送
申
告
に
つ
い
て

　

収
入
の
な
い
方
、
申
告
書
の
書

き
方
に
つ
い
て
相
談
の
必
要
が
な

い
方
は
郵
送
で
の
申
告
を
お
勧
め

し
ま
す
。「
申
告
の
て
び
き
」を
参

考
に
申
告
書
を
作
成
し
、
必
要
書

類
を
添
付
し
て
返
信
用
封
筒
で
郵

送
し
て
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
郵
送
の
際
に
は
次
の
点

に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

①
氏
名
・
電
話
番
号
は
必
ず
記
入

し
て
く
だ
さ
い
。

②
給
与
収
入
、
年
金
収
入
の
あ
る

方
は
必
ず
源
泉
徴
収
票
を
添
付

し
て
く
だ
さ
い
。

③
各
種
控
除
を
受
け
る
方
は
領
収

書
や
証
明
書
を
必
ず
添
付
し
て

く
だ
さ
い
。

※
国
民
年
金
、
国
民
年
金
基
金
の

控
除
を
受
け
ら
れ
る
方
は
、
証

明
書
の
添
付
が
必
要
で
す
。

申
告
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
人

　

平
成　

年
１
月
１
日
現
在
い
の

１９

町
に
在
住
し
、
か
つ
次
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
人

①
農
業
、
営
業
等
の
所
得
者
で
平

成　

年
中
（
平
成　

年
１
月
１

１８

１８

日
〜　

月　

日
）
に
所
得
の

１２

３１

あ
っ
た
人

②
給
与
所
得
者
で
、
給
与
の
支
払

者
が
「
給
与
支
払
報
告
」
を
い

の
町
長
に
提
出
し
て
い
な
い
人

③
給
与
所
得
の
他
に
地
代
、家
賃
、

配
当
、原
稿
料
等
の
所
得
の

あ
っ
た
人

④
雑
損
、
医
療
費
控
除
、
生
命
保

険
料
控
除
、
損
害
保
険
料
控

除
、
社
会
保
険
料
控
除
、
寄
付

金
控
除
を
受
け
よ
う
と
す
る
人

⑤
公
的
年
金
等
に
か
か
る
所
得
以

外
の
所
得
を
有
し
な
か
っ
た
人

で
、
前
記
④
の
控
除
及
び
小
規

模
企
業
共
済
等
掛
金
控
除
、
寡

婦（
寡
夫
）
控
除
、
配
偶
者
特
別

控
除
、
同
居
老
親
な
ど
の
扶
養

控
除
を
受
け
よ
う
と
す
る
人

⑥
所
得
課
税
証
明
の
必
要
な
人

（
老
人
医
療
、健
康
保
険
、児
童

扶
養
手
当
、福
祉
年
金
等
の
関

係
で
、証
明
が
必
要
な
人
は
申
告

し
な
い
と
証
明
が
で
き
ま
せ
ん
。）

⑦
国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
及
び

そ
の
世
帯
の
世
帯
主
（
収
入
の

有
無
に
か
か
わ
ら
ず
申
告
し
て

く
だ
さ
い
。）

⑧
介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
を
受
け

よ
う
と
す
る
人

次
に
該
当
す
る
人
は
申
告
の
必 

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。　
　
　
　

①
所
得
税
の
確
定
申
告
を
す
る
人

②
給
与
所
得
者
で
、
給
与
の
支
払

者
が
、「
給
与
支
払
報
告
書
」を

い
の
町
長
に
提
出
し
て
い
る
人

③
生
活
扶
助
を
受
け
て
い
る
人

申
告
に
必
要
な
も
の

①
印
鑑

②
所
得
の
算
出
の
基
礎
と
な
る
書

類
、
帳
簿
、
領
収
書
、
源
泉
徴

収
票

③
国
民
年
金
、
国
民
年
金
基
金
、

小
規
模
企
業
共
済
等
掛
金
、
生

命
保
険
、
損
害
保
険
の
証
明

書
、
医
療
費
等
の
領
収
書
ま
た

は
証
明
書

注　

意

① 
領
収
書
、
証
明
書
の
提
出
が
な

い
場
合
は
、
各
種
控
除
が
受
け

ら
れ
ま
せ
ん
の
で
、
忘
れ
ず
に

ご
持
参
く
だ
さ
い
。

※
社
会
保
険
料
控
除
の
う
ち
国
民

年
金
、国
民
年
金
基
金
に
つ
い
て

は
、金
額
の
多
少
に
関
わ
ら
ず

証
明
書
の
添
付
が
必
要
で
す
。

②
申
告
は
、
個
人
単
位
で
す
の

で
、
同
一
世
帯
内
に
２
人
以
上

の
申
告
義
務
者
が
い
る
場
合
、

そ
れ
ぞ
れ
申
告
を
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ

　

税
務
課

 

� 
８
９
３
―
１
１
１
８

　

吾
北
総
合
支
所
住
民
課

 

� 
８
６
７
―
２
３
０
０

　

本
川
総
合
支
所
住
民
課

 

� 
８
６
９
―
２
１
１
２

税務課 

だ よ り 

町
県
民
税
・
国
民
健
康
保
険
税
・ 

介
護
保
険
料
申
告
受
付
に
つ
い
て 
平成 　　 

19 
　　 年度 



広報いの　2月号
９

■伊野地区申告受付日程表
受　付　地　区申告受付時間申告受付場所実　施　日

神谷、鹿敷、小野、成山、加田９：００～１１：００神谷保木集会所
２月２２日（木）

三瀬、中追１３：００～１４：３０勝賀瀬公民館

大内、鎌田９：３０～１１：３０
波川公民館２月２３日（金）

波川１３：００～１５：００

天王南１丁目～６丁目、池ノ内９：３０～１１：３０天王コミュニティーセンター
（会議室１）

２月２７日（火）
天王南７丁目～９丁目、天王北１丁目～４丁目１３：００～１５：００

八田１３：００～１５：００八田コミュニティセンター２月２８日（水）

東浦、県住、北浦、八代９：００～１１：３０枝川コミュニティセンター
（大集会室）

３月１日（木）
西浦、藤ケ瀬、泉の本１３：００～１６：００

※川内地区は、申告受付場所が波川公民館へ変更となっています。

■吾北地区申告受付日程表
受　付　地　区申告受付時間申告受付場所実　施　日

大野、程野、伊守川、敷槙、清水土居９：００～１２：００
吾北総合支所２月１６日（金）

日比原、松ノ木、馬路、槙川、川窪１３：００～１６：３０

南越、致川、川又、妙見、中峯、高樽、仏堂、奥大野９：００～１２：００
吾北総合支所２月１９日（月）

高岩、西津賀才、松尾、新別下、新別上、柳野１３：００～１６：３０

広瀬、横野、柿奈路、打木、漉地９：００～１２：００
吾北総合支所２月２０日（火）

下八川土居、長引、十田、大野内１３：００～１６：３０

清水地区
９：００～１２：００

清水公民館２月２１日（水）
１３：００～１５：００

下八川地区
９：００～１２：００

下八川公民館２月２２日（木）
１３：００～１５：００

小川地区（南越、致川、成川を除く）
９：００～１２：００

小川公民館２月２３日（金）
１３：００～１５：００

本郷、寺野、津賀谷、古江、柿薮、連行、小申田９：００～１２：００
吾北総合支所２月２６日（月）

木ノ瀬、上八川土居、大久保、枝川、西川、成川１３：００～１６：３０

南越、致川、成川、上八川全地区
９：００～１２：００

吾北総合支所２月２７日（火）
１３：００～１６：３０

■本川地区申告受付日程表
受　付　地　区申告受付時間申告受付場所実　施　日

寺川９：３０～１１：００寺川老人憩いの家
２月１６日（金）

越裏門１３：００～１５：００越裏門公民館

高薮９：３０～１１：００上高薮集会所
２月１９日（月）

足谷、葛原、脇ノ山１３：００～１５：００脇ノ山公民館

中野川９：００～１０：００中野川集会所

２月２０日（火） 桑瀬１０：３０～１１：３０出合研修館

大森１３：３０～１５：３０大森集会所

○申告受付日程
下記の日程で申告を受け付けします。申告会場は毎年たいへん混み合いますので、郵送申告又は

税務課、各総合支所住民課へのご提出にご協力お願いいたします。税務課及び各総合支所住民課で

は、３月１５日まで毎日（土・日・祝日を除く。）申告を受け付けております。



広報いの　2月号
１０

2 ・ 3 月 の 保 健 行 事 予 定 表  
（２月１日～１０日の予定は、広報１月号をご覧ください。都合により変更する場合がありますのでご了承ください。） 

□乳幼児関係
時　間場　　所日　程内　　容

９：３０～１０：３０

天王コミュニティーセンター２／１４（水）

育児相談 すこやかセンター伊野２／２１（水）

枝川コミュニティセンター３／７（水）

Ｈ１８．５．１８～Ｈ１８．１１．１５生１３：３０～１４：００吾北中央公民館２／１５（木）乳児健診（吾北・本川）

健　診 Ｈ１８．９．２２～Ｈ１８．１１．２２生
１３：００～１４：００すこやかセンター伊野

２／２２（木）４か月児健診

Ｈ１５．８．１２～Ｈ１５．１０．８生３／８（木）３歳児健診

□献血
時　間場　所日　程

９：３０～１０：３０高知県伊野合同庁舎
２／２０（火） １２：３０～１４：００㈲西森自動車

１４：４５～１６：３０仁淀病院
９：３０～１０：３０中部教育事務所

３／７（水） １１：１５～１３：００高知ニュードライバー学院

１５：００～１６：００いの町紙の博物館

□大腸がん検診容器回収
容器回収地　区　名
２／１３（火）清水・上八川

２／１９（月）下八川・小川

　３月３日は「耳の日」です。耳鼻咽喉科専門医が

「きこえ」についての講演会をします。「きこえ」

の仕組み、きこえが悪くなる原因、対処方法につい

てのお話をします。耳がきこえにくくてお困りの方

や、耳がきこえにくい家族をお持ちの方は是非ご参

加ください。

　講演会終了後に、「きこえ何でも無料個別相談」を

行います。きこえが悪くなってお困りの方やその家

族の方の相談を受けます。また、「補聴器」について

の相談も受けます。補聴器は持っているが使ってい

ない方、補聴器の調子が良くない方、補聴器の購入

をお考えの方、無料で相談に応じます。補聴器の点

検も会場でできる範囲で行います。ただし、今回補

聴器・電池などの販売はいたしませんので、ご注意

ください。

　「補聴器相談・補聴器点検・個別相談」をご希望

の方は、仁淀病院耳鼻咽喉科窓口にて受け付けてお

りますので、事前にお申し込みください。

　

日　　時：3月3日（土）13：30～

（15：30相談終了予定）

場　　所：すこやかセンター伊野

申込締切：2月23日（金）

申込・問い合わせ：仁淀病院耳鼻咽喉科外来

� 893‐1551（病院代表）

�　仁淀病院 　健康いきいき教室　�
「きこえ・補聴器について講演」
「きこえ何でも無料個別相談」

　高知大学では、環食同源シンポジウム「食と安全
と健康」を開催します。
　環境と地産地消による食育と健康増進について小
泉武夫先生（発酵学）や服部幸應先生（服部学園理
事長）をはじめ多彩な講師陣により講演があります。
是非、ご参加ください。

�　日　　　　　　時

　２月１９日（月）　１３時３０分～１８時３０分
�　場　　　　　　所

　県民文化ホール（入場無料）
�　問い合わせ

　高知大学国際・地域連携センター

 � 844‐8555

高知大学環食同源シンポジウム



１１
広報いの　2月号

　１２月１７日（日）、吾北地区子ども会連合会長杯ミニ
ソフトバレーボール大会が吾北体育館で行われ、町
内の小学校や北原小学校（土佐市）から２３チーム、
約１００名が参加しました。
　体育館の中では、選手たちが保護者や先生たちのた
くさんの声援を受け元気いっぱいプレーしていました。
　熱戦の結果は、次のとおりです。
　　◎優　勝　　枝川ジャスティス

　　◎準優勝　　北原ホワイトエンジェル

　　◎第３位　　枝川ジャッシー

　メタボリックシンドロームとは内臓脂肪型肥満
（内臓脂肪の蓄積）に高脂血症、糖尿病、高血圧な
どが加わった状態のことをいいます。メタボリック
シンドロームに陥ると、動脈硬化の進行が加速し、
心臓病や脳卒中といった命に関わる病気の危険性が
高まることから、現在、最も大きな健康課題とされ
ています。
　次のメタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）
の診断基準となる４つの項目の数値をみて、あなた

が該当するかどうかチェックしてみましょう。
　気になる方は気軽にご相談ください。
問い合わせ

　ほけん課（すこやかセンター伊野内）

　　� 893‐3811

　吾北総合支所ほけん福祉課

　　� 867‐2312

　本川総合支所ほけん福祉課

　　� 869‐2114

肥満（内臓脂肪型肥満） 
　腹囲（おへその周り）が 

　　　男性　85㎝以上　　女性　90㎝以上　ある 

メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）の
診断基準となる４つの項目の数値をチェックし
てみましょう。 

はい  

はい  

次のうち、2つ以上に当てはまる項目がある 

メタボリックシンドローム 
（内臓脂肪症候群）（内臓脂肪症候群） 

メタボリックシンドローム 
（内臓脂肪症候群） 

すぐに生活習慣の改善を！！ 

ポイントは、「食生活」と「運動」です。 

血　圧 
・最高（収縮期）血圧 

　130mmHg以上 
・最低（拡張期）血圧 

　85mmHg以上 
　の両方またはいずれかである 

高脂血症 
中性脂肪値 150mg／dl以上 
または 
HDLコレステロール値 
（善玉） 

40mg／dl未満 
である 

血糖値 
空腹時血糖値 

110mg／dl以上 
である 

いずれ
も、ち

ょっと
高めが

 

要注意
！！ 

メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）を知っていますか

平成１８年度　吾北地区子ども会連合会長杯ミニソフトバレーボール大会



広報いの　2月号
１２

　１２月１６日（土）、吾北中央公民館で６３３美子ども教
室クリスマス会が開催されました。当日は「パソコ
ン教室」「手芸教室」「料理教室」「生け花教室」「お
はなし会」などの教室やフリーマーケットも行われ、
地域の方や子どもたち、約１００名が参加しました。
　会の最後にはサンタも登場して、楽しい一日を過
ごしました。

妊娠中から始まる あまえ子育て 
日　時：3月5日（月）　10時～12時 
場　所：すこやかセンター伊野　大会議室 

申込・問い合わせ：直接又は電話、FAXで下記までお申し込みください。 

　　　　　　　　　福祉課（すこやかセンター伊野内）　　 893‐3810　　　 893‐1101 

主　催：福祉課・教育委員会社会教育課 

講　師：高知県児童相談所医師　澤田　　敬 先生 

子どもへの虐待やいじめ・非行といった様々な問題

の深刻化はいの町においても例外ではありません。 

そんなときだからこそ 

子どもたちがのびのびとあまえることができる
“あまえ子育て”をしてほしいのです！！ 

深刻な問題を未然に防ぐことができるのは 

社会全体のあたたかさです。 

健全な“あまえ子育て”について 

いっしょに考えてみませんか？ 

＜プロフィール＞ 
　県立病院で小児科医として30年以上、第一線で活躍し、平成11年4月から相談所
で勤務している。新生児学や乳幼児・学童の精神医学の研究者としても知られ、乳
幼児・学童精神保健学、被虐待児の心的外傷治療等に取り組んでいる。また、「こ
どものあまえ」の研究では日本の第一人者である。 
　著書に『メンタルヘルスケア』・『乳幼児精神保健の新しい風』（分担執筆）等が
ある。 

講演会 
子どもたちが 
SOS！！ 

講演会のお知らせ 

633美子ども教室　クリスマス会



１３
広報いの　2月号

2 月 ・ 3 月 の 催 し 物 

 

○山本容子版画展
　１月１１日（木）～２月１８日（日）
　版画家の山本容子さんの作品展を
開催。銅版画や手彩色、近作等６０
点余を展示。

○斉藤卓治「紙の昆虫たち」展
　１月１２日（金）～２月１８日（日）
　大阪市在住のクラフト作家、斉藤
卓治さんによる展示会。一枚の紙
から自然のひとコマを切り取った
ようなリアルな昆虫たち１００組余
展示。期間中は作品づくりの実演
も行います。

　作品づくり実演（会場内にて）
　１月１２日（金）・１３日（土）・１４日（日）
　２月１６日（金）・１７日（土）・１８日（日）

○第２２回書き初め作品展
　１月２８日（日）～２月１１日（日）
　１月６・７日開催の書き初め大会
での作品を一堂に展示。

○灯り・焼物・かずら籠・石ころアー
ト・ガラスアクセサリー

　朝田種・手作り仲間達展
　２月２４日（土）～３月１１日（日）
　朝田種さんと手作り仲間達の展示
会。焼物やかずら籠、ガラスアク
セサリーなどを展示販売。

○幽玄の世界、土佐和紙と光と影と
平家物語が語る合戦絵巻
　友草正親・蔵野双門二人展
　２月２４日（土）～３月２５日（日）
　手漉き職人友草正親さんが漉いた
最大３.７ｍの巨大和紙に凧作家蔵
野双門さんが描いた平家物語の合
戦絵巻を展示。柔らかな灯りの中
で和紙がかもしだす「光と影」幽
玄の世界にご案内。

○川瀬巴水版画展
　２月２４日（土）～３月２５日（日）
　大正から昭和にかけて活躍した風
景版画の絵師、川瀬巴水の版画展
を開催。木版画を中心に５０点余を
展示。

 

○「伊勢型　古代型」展
　－着物　染帯　和装小物－
　２月８日（木）～２月１１日（日）
　京呉服あすかの展示会。伊勢型や
古代型で染めた着物や帯等を展
示。その他「山口伊太郎」の帯や

和装小物、座布団などあわせて
２００点余を展示販売。

○伊野の漉き人たちⅡ
　２月２３日（金）～３月４日（日）
　紙の町いの町で、手すき和紙作り
に魅せられ、熱心に取り組んでい
る若き職人たちの展示会。職人た
ちがこだわりや情熱を注いで作っ
た作品、３００点余を展示販売。

○和布の洋服と小物展
　３月６日（火）～３月８日（木）
　土佐市の浪漫堂の展示会。久留米
絣や大島紬など、日本古来の素材
をいかして作ったジャケットやス
カート、ワンピース等、５００点余を
展示販売。

○ハンドメイドパーティーⅤ
　３月１５日（木）～３月１８日（日）
　手づくりの好きな仲間が、それぞ
れ得意なモチーフで作った、パッ
チワークの袋や、刺繍入りの入園
入学グッズ、エプロンや人形等、
３００点余を展示販売。その他、い
の町在住の町田尚二郎さんの陶
芸、吉良修さんの木工品、パンや
クッキー等もお楽しみください。

　１２月２日に「ドコモ四国　土佐・いの　元気の森」（波川地区町有
林）において、ボランティアによる間伐を実施しました。これは、
ＮＴＴドコモ四国と町とが締結している「森林ボランティアの実施
に関する協定」に基づく活動で、今回で１１回目の森林整備作業とな
り、ドコモ四国・林業事務所・森林組合・役場から約５０名が参加し
ました。
　慣れた手つきで手ノコを引きヒノキを伐採する方もいれば、手ノ
コを初めて使う方もいましたが、皆で助け合い教え合いしながら、
気持ちよく作業することができました。作業が終わった後、地元の
川内自治会が準備してくれたおにぎりと豚汁をおいしくいただきま
した。
　間伐を実施したことにより、薄暗かった林内に光が射し込んで見
違えるようになり、間伐の重要性を身をもって体験することができ
ました。

「ドコモ四国　土佐・いの　元気の森」で間伐をしました



１４
広報いの　2月号

　
い
の
流
水
俳
壇　

松
尾　

満
津
於
選

「
当
季
雑
詠
」

寒
波
来
る
朝
ふ
っ
く
ら
と
目
玉
焼

 

間　
　

浩
太

（
評
）朝
食
時
の
目
玉
焼
、ふ
っ
く
ら
と
焼
け
た
、

寒
い
朝
で
あ
る
だ
け
に
、温
か
い
ふ
っ
く
ら
と

し
た
玉
子
の
味
は
又
格
別
。

　
は
ら
は
ら
と
い
ろ
は
も
み
じ
に
染
ま
り
け
り

 

中
野　

好
子

（
評
）落
葉
す
る
情
景
で
あ
る
、落
葉
が
も
み
じ
の

色
に
、銀
杏
、 櫨 
、も
み
じ
と
い
ろ
い
ろ
想
像
で
き

は
ぜ

る
が
、主
要
助
詞
・
助
動
詞
の
活
用
を
整
理
す
る

と
句
の
据
わ
り
が
良
く
な
る
よ
う
に
思
う
。

　
何
事
も
手
抜
き
の
日
々
や
木
の
葉
髪

 

川
村
千
図
子

（
評
）年
を
重
ね
て
何
事
も
ま
ま
な
ら
ぬ
自
分
の

体
を
、も
て
余
し
て
い
る
。女
は 
梳 
る 
櫛 
の
歯
に

く
し
け
ず 

く
し

つ
く
髪
の
毛
が
漸
く
多
く
な
っ
た
こ
と
に
驚
き

を
覚
え
る
も
の
で
あ
る
。

　
紅
葉
や
命
静
か
に
日
に
映
え
て

 

大
川　

節
弥

（
評
）紅
葉
の
命
は
短
い
、も
み
じ
す
れ
ば
す
ぐ
散

り
は
じ
め
る
、そ
の
短
い
期
間
じ
っ
と
太
陽
の
光
を

受
け
て
い
る
、あ
た
か
も
与
え
ら
れ
た
命
を
い
と
お

し
む
よ
う
に
。

　
冬
日
和
玻
璃
戸
差
す
陽
の 
柔 
か
し

や
わ
ら

 

川
村　
　

愛

（
評
）冬
は
晴
れ
た
日
が
少
な
く
風
が
強
く
、寒

さ
が
き
び
し
い
が
、そ
の
中
で
穏
和
な
日
が
あ
る

と
う
れ
し
い
。陽
の
射
し
込
む
窓
の
内
で
繕
い
物

で
も
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
、情
景
の
見
え
る
句

で
あ
る
。

　
柚
子
湯
し
て
過
ぎ
し
八
十
路
ふ
り
か
え
る

 

筒
井　
　

文

（
評
）冬
至
の
日
、柚
子
の
実
を
入
れ
て
沸
か
し
た

風
呂
に
入
る
と
、ひ
び
、あ
か
ぎ
れ
、風
邪
ひ
き
等

に
効
果
が
あ
る
と
い
う
。そ
ん
な
湯
に
ユッ
ク
リ
と

浸
っ
て
、歩
ん
で
き
た
、わ
が
人
生
を
ふ
り
返
っ
て
い

る
。年
輪
を
感
じ
さ
せ
る
句
。

　
大
根
引
く
事
に
始
ま
る
冬
支
度

 

藤
田　

里
野

（
評
）朝
晩
に
寒
さ
を
感
じ
る
頃
に
な
る
と
、農
家

は
も
う
冬
支
度
に
入
る
、漬
け
物
に
す
る
大
根
を

引
く
こ
と
も
そ
の
一
つ
。冬
支
度
は
秋
の
季
語
。

　
小
春
日
や
竿
竹
売
り
の
声
長
し

 

川
村　

博
子

（
評
）陰
暦
の
十
月
を
小
春
と
い
う
が
、現
今
は
十

一
月
に
当
た
る
、そ
の
頃
ぽ
か
ぽ
か
温
か
い
日
和

が
続
く
こ
と
が
あ
る
、そ
れ
を
い
う
の
で
あ
る
。ス

ピ
ー
カ
ー
を
つ
け
た
車
で
、サ
オ
ヤ
ッ
ー
…
さ
お

竹
、こ
の
声
に
は
独
特
の
ひ
び
き
が
あ
る
。小
春

日
の
季
語
が
よ
く
効
い
た
句
で
あ
る
。

　
軒
下
に
大
根 
暖
簾 
ぶ
ら
下
り

の
れ
ん

 

筒
井　

眉
躬

（
評
）藁
で
吊
る
し
た
干
大
根
。冬
の
陽
に
さ
ら

さ
れ
て
白
く
乾
く
、ま
る
で
窓
に
掛
け
た「
の
れ

ん
」の
よ
う
に
見
え
る
。

　 
紅
葉 
の
山
な
が
め
た
し
里
恋
し

こ
う
よ
う

 

大
平　

種
香

（
評
）作
者
は
長
期
に 
亙 
っ
て
入
院
生
活
を
し
て
い

わ
た

る
。卆
寿
を
越
え
た
現
在
で
も
、し
っ
か
り
と
し
た

会
話
も
で
き
る
し
、正
確
な
筆
達
者
で
も
あ
る
。

い
の
町
小
川
西
津
賀
才
出
身
で
あ
る
が
、腰
痛
と

老
齢
で
長
期
の
療
養
と
な
っ
て
い
る
。ふ
る
里
の

山
、住
み
慣
れ
た
集
落
と
家
庭
、恋
し
く
な
る
の

は
人
の
常
、頑
張
っ
て
長
生
き
し
て
欲
し
い
。

　
返
り
血
の 
襖 
に
染
み
て
返
り
花

ふ
す
ま

 

友
草　

水
月

（
評
）添
え
書
き
に
龍
馬
記
念
館
と
あ
る
。返
り
花

は
小
春
日
に
季
節
で
も
な
い
の
に
咲
く
花
を
い

う
。明
治
維
新
当
時
の
生
々
し
い
情
景
を
彷
彿
さ

せ
る
句
。

　
大
空
に
健
康
二
文
字
凧
が
舞
う 

筒
井　

一
平

音
の
無
い
日
暮
れ
ゆ
っ
く
り
枯
れ
て
ゆ
く 
大
西　

昇
月

腕
組
も
寒
さ
に
耐
え
る
一
手
段 

片
岡　

包
女

真
直
に
冬
日
を
入
れ
て
糸
通
す 

刈
谷　

志
津

神
渡
る
橋
と
お
ぼ
し
き
冬
の
虹 

植
田　

紀
子

開
戦
日
か
の
日
の
如
く
菜
を
洗
う 

岡
本
と
も
子

鉄
骨
を 

み
し
ク
レ
ー
ン
冬
ざ
る
る 
津
田　

久
美

霜
月
や
袋
の
中
で
割
る
黒
糖 

井
上　

郁
子

一
点
の
富
士
一
線
の
野
菊
道 

川
上
こ
よ
ね

冬
ざ
れ
の
鉄
橋
渡
る
一
輌
車 

森
元
二
美
子

落
葉
踏
む
自
問
自
答
を
く
り
返
し 

伊
藤　

た
み

吟
行
や
も
み
じ
落
葉
の
続
く
径 

渡
辺
ま
り
子

初
霜
や
じ
ゃ
が
い
も
の
葉
こ
う
べ
た
れ 
森
岡　

照
月

寒
月
や
少
し
お
く
れ
の
帰
り
道 

楠
目　

哲
郎

逆
縁
の
柩
に
置
か
れ
し
寒
椿 

松
岡
き
よ
子

雑
炊
や
今
日
の
一
と
日
を
恙
な
く 

竹
崎　

光
子

家
閉
じ
て
故
な
く
さ
び
し
冬
銀
河 

松
尾
満
津
於

　　 投
句
先 

　

吾
北
教
育
事
務
所　

上
八
川
甲
２
０
１
０

� 
８
６
７
―
２
１
３
３

掴國

　
次　
　

題　
「
当
季
雑
詠
」五
句 

　
締
め
切
り　

毎
月　

日
１５

 
　

い
の
町
天
王
南
４
丁
目
６

番
地
４

　

山
闢　

冬
樹
様
か
ら

　　

教
育
支
援
セ
ン
タ
ー
に
多

額
の
ご
寄
付
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

教
育
委
員
会
学
校
教
育
課

　

紙
上
を
も
ち
ま
し
て
、
厚

く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

お　

礼



１５
広報いの　2月号

　このコーナーでは、各園・学校の取り組みや様子をお知らせし、地域の学校としての情報発信を
しています。地域の皆さまには、様々な取組にご理解とご協力をいただいておりますが、今後とも
地域ぐるみで子どもの健全育成にかかわってくださいますよう、よろしくお願いします。 

清　水　幼　稚　園　・　清　水　第　一　小　学　校
　
＊一緒に活動
　幼稚園と小学校は、つながりを大事に取り組んでいま
す。
　先日も小学校全校で作ったおいも料理を幼稚園におす
そ分け。幼稚園児からは、お礼の絵や手紙が届きまし
た。園児が一生懸命書いた手紙を受け取った小学生もま
んざらではありません。小学生のいろいろな学習風景を
見て、まねっこ遊びをしている園児５名。その自然な関
わりがここの宝物です。
　また、１･２年生とは生活科や学級活動でもよく交流
しています。１･２年生の誘いで、紙飛行機とばし大会をしたり、秋さがしに一緒に行ったり、１･
２年生は幼稚園のクリスマス会にも参加し、お互いに楽しい学び合いをしています。
　
＊きよいち和の日
　小学校では、毎月１回、地域の方に学習の仲間になっ
ていただく「きよいち和の日」を設けています。平日の
午後なので、たくさんの方に来ていただくことはできま
せんが、毎回数名の方が授業やクラブ活動に入ってくだ
さいます。例えば１２月の「きよいち和の日」には、１・
２年生の体育に２名の仲間が入ってくださり、ボール遊
びもなわとびも６名の友だちで活動し、楽しさ倍増！
　普通の日の普通の学習に、地域の仲間を誘い友達が増
える時間、子どもたちはとても気に入っています。
　
＊お話の部屋
　１２月は、清水第一小学校の読書月間でした。午後の授
業の前１０分間、先生たちがリレーで本の読み聞かせをし
ます。「ある日の部屋」や「冬の部屋」等、テーマを決め
た部屋を開き、子どもたちは聞いてみたい部屋に集合。
１年生も６年生も一緒になって本の世界に浸っていま
す。
　先生にとっても、子どもたちと暖かい陽だまりでの１０
分間はとてもいい時間です。
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伊　野　中　学　校
　
Ａ、代表委員会
　常にクラスの先頭に立って学級会の司会をしたり、何か問題や要望があ
れば中心となって話し合い、決まった事を発表したりするのが代表委員の
仕事です。他にも、学年集会など各学年でもいろいろな仕事に日々励んで
います。また、１年間の生徒会の活動内容や学校・委員会への要望などに
ついて話し合う『生徒総会』や、僕たち生徒会を選挙で選出する『生徒会役員選挙』では、クラス
の意見をまとめています。クラスの中心となるので、いつも気を引き締めて学校を良くするために
頑張っていきたいと思います。
Ｂ、文化委員会

　文化委員会では、１学期は弁論大会、２学期は文化発
表会、３学期に壁新聞作り、卒業文集作り、放送で呼び
かけなどの仕事をしています。一番大きな行事は文化発
表会です。文化発表会では、計画や運営の他に、今年も
劇をやりました。夏休みに、３年生の委員が集まって、
なるべく生徒会や先生たちの手を借りずに自分たちで頑
張ろうと準備をしました。また今年は例年と違いオープ
ニングでキャンドルサービスをすることになり、少しと
まどう部分もありましたが、無事文化発表会の日を迎
え、どのクラスからも上手な歌声が響き、委員の劇も成
功しました。当日は子どもからお年寄りまで、たくさん
のお客さんが来てくれていました。準備が大変でした
が、３年間の文化発表会の中で一番楽しいものでした。
　

Ｃ、生活委員会
　生活委員会では大きく分けると２種類の活動を行っています。１つ目は生活点検活動です。これ
は服装の乱れ、頭髪、ソックスやミサンガ・リング等の違反者をなくすために行っている活動です。
今年は生徒総会でソックスの校則が緩和されました。そこで、新しいルールを徹底するために特に
ソックスの点検活動に力をいれています。２つ目は、自転車点検です。これは、鍵のかけ忘れやス
テッカーの貼り忘れ等の違反者をなくすために行っている活動です。このような活動で、最終的に
違反者を０にしたいと思っています。
Ｄ、学習委員会
　学習委員会では、主にテスト対策プリントの作成・自主学習コンクール・チャイム着席コンクー
ルを行っています。テスト対策プリントは、委員の手書きで作成します。学年ごとに集まり、自分
の担当する教科を決め、テスト期間中の間に配ります。実力テストのときは作成しませんが、中間・
期末テストのときは必ず作成します。自主学習コンクールは、家庭での学習を定着させることを目
的とし、各クラスの学習ノート未提出者の人数を数え、表に記入し、見事１位から３位となったク
ラスには表彰状を授与しています。自主学習コンクールは学期毎に１回行い、委員が全校へ提案
し、たくさんノートを提出するよう呼びかけ、コンクールを成功させています。チャイム着席コン
クールは、チャイムが鳴るとあわてて教室に走ってきて鳴り終わるギリギリになって席に着き、落
ち着いて授業に切り替えることができない生徒がいるので、それをなくすためこのコンクールを行
い、落ち着きのある授業ができることを目標としています。掃除の前に、委員は、チャイム着席の
できていない合計人数をクラス別の表に記入します。チャイム着席コンクールも自主学習コンクー
ルと同じく、帰りの会の放送で報告し、１位から３位のクラスには表彰状を授与します。これから
も、さまざまな活動に取り組み、さらに各学年の学力アップを目指し頑張っていきたいです。
　

伊野中学校生徒会　推進委員会の取り組み
　伊野中学校生徒会活動には、自分たちの手でより良い学校生活を
送るための５つ推進委員会があります。この推進委員会には生徒全
員がどれかに所属し、日々、活動を行っています。今回は、各推進
委員会のそれぞれの活動をご紹介します。

つ
ば
さ 

み
ら
い 

劇を通して全校のみんなに 
仲間の大切さを訴えています！ 
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　今年も川内小の子どもたちは１年生から６年生まで全
員で地域のお年寄りの方々に校内音楽会への招待状をお
送りしました。「楽しみにしています。今年もいい演奏
を聞かせてください。」「お手紙ありがとう。ぜひ見に行
きます。」「ありがとう。当日は都合があっていけません
ががんばってください。」等たくさんの方からていねいな
お返事もいただきました。
　子どもたちは音楽会に大勢の方に来ていただけると期
待し、練習に励みました。そして一人ひとり歌声を響か
せ、一生懸命演奏をしました。各学年心を一つにいい演
奏ができたと思います。保護者の若々しい歌声、教職員
の伸びやかな歌声もありました。
　当日は心配していた雨も降らず演奏を終わることがで
き、思い出に残る音楽会となりました。たくさんの方の
ご来場ありがとうございました。

Ｅ、図書委員会
　図書委員会では、いつもは本の貸し出しや返却、整と
んなどの活動をしています。そして時々イベントを実施
し、全校の人に少しでも多く本に親しんでもらおうと取
り組んでいます。例えば、１学期には辞書引きコンクー
ルをしました。これは、早く確実にプリントに書いてあ
る単語を辞書で調べ、答えを書くものです。各学年上位
３名を表彰しました。また文化発表会では、委員会の出
し物として、早口言葉の暗唱、クイズ、劇をしました。
クイズは、みんなが知っている本をもとに作りました。
劇は、怪談「伊野中皿屋敷」をしました。そして、今後
の活動では、読書競争をする予定です。これからもいろ
いろな活動を企画して、全校のみんなに本に親しんでも
らいたいと思います。
Ｆ、厚生委員会
　厚生委員会は、毎日の掃除の点検や給食の呼びかけなどを行っています。その他に一番大きな行
事である体育大会も中心になって取り組んでいます。今年の体育大会は、練習の時から雨が降り、
外で練習ができない日が何度もありました。そして、本番の日にも雨が降り、延期になってしまい
ました。結局、二日後に体育大会を行いました。平日という事もあり、保護者の方や小学生などの
お客さんもとても少なくて、少し寂しい体育大会でした。でも、競技が始まると、みんなそのよう
な事は忘れ楽しくできたと思います。応援合戦でも各色がとてもユニークな応援をしてくれたの
で、とても面白かったです。ここまでうまくできたのは、みんなが団結して練習などに取り組めた
からだと思います。僕の中では１００点中１００点でした。

いちま～い 
　にま～い。 

川　内　小　学　校 校 内 音 楽 会 
11月25日（土） 
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■一般の部
区間
順位５区（２．５㎞）区間

順位４区（２．５㎞）区間
順位３区（２．５㎞）区間

順位２区（２．５㎞）区間
順位１区（３．５㎞）チーム名順位

２中山　明 ９’２４”１細川　孝 ９’１３”１國友達也 ８’２３”３片岡幸子 １１’１５”１宮本直哉 １２’０８”みんなのランニング ５０’２３”１
４塩田裕典 １１’１８”２塩田雅彦 ９’２９”４川闢寛典 １０’１６”１廣田　愛 ９’３０”２矢野智宏 １２’１９”春野 ５２’５２”２
１森田明彦 ８’５３”３井上誠司 １０’１９”３水田耕平 ９’５９”４藤原知美 １１’３６”３國澤明弘 １３’４５”八代歌舞伎’Ｓ‐Ａ ５４’３２”３
６野上智成 １１’２６”５岡林潤一郎 １１’０９”２山田博之 ９’５７”２片岡奈津美 １０’３８”６片岡幸徳 １７’３２”牛の歩みクラブ １

。
００’４２”４

５半田国夫 １１’２０”４岩崎正幸 １０’４９”６久保田浩史 １４’４１”５北村美里 １１’５１”４尾形利寛 １４’０４”ＭＪ高知９２０ １
。
０２’４５”５

３水田利明 １０’１５”６楠瀬敦仁 １２’０８”５森田克広 １１’１０”６水田光恵 １２’５４”５水田博章 １６’３６”八代歌舞伎’Ｓ‐Ｂ １
。
０３’０３”６

八代歌舞伎’Ｓ－Ａ
森田　明彦

みんなのランニング
細川　　孝

みんなのランニング
國友　達也

春野
廣田　　愛

みんなのランニング
宮本　直哉区　　間　　賞

　

　１２月１７日（日）に、第１回天王アラウンド駅伝大会が天王地区
で開催されました。
　東は香南市、西は四万十市まで３０チームの参加がありました。
　会場ではスタッフから豚汁が振る舞われ、沿道では、地域の
おじいちゃん、おばあちゃん、お父さん、お母さん、子どもなど
から温かい声援が飛び交い、選手たちはすがすがしい顔でタ
スキをつなぎ走りました。結果については下のとおりです。

いの町体育会陸上部・いのスポーツクラブ

■女子の部
区間
順位５区（２㎞）区間

順位４区（２㎞）区間
順位３区（２㎞）区間

順位２区（２㎞）区間
順位１区（２㎞）チーム名順位

１細木菜々恵 ７’２７”１大塚　瞳 ８’３４”１川西真子 ８’１４”１浅井さくら ８’２０”１池本　愛 ７’４６”中村ＪＡＣ－Ａ ４０’２１”１
３小笠原　慧 ９’０２”３田村彩楓 ９’１７”２山沖真菜 ９’２２”２浜村ひかり ８’５５”４刈谷夢彌 ８’５４”中村ＪＡＣ－Ｂ ４５’３０”２
２吉村栞奈 ８’４１”２坂上侑美 ９’１２”３熊本涼那 ９’２８”４貞廣　萌 １０’４８”５森澤しほ ９’３３”ナンリキチーム ４７’４２”３
４松岡聖香 ９’１８”４近沢佐知 １０’３５”５近沢佑季 １０’３１”３岸本諒子 ９’２６”２野村麻衣 ８’３１”土佐市陸上教室女子 ４８’２１”４
５尾崎りつ ９’５７”５和田珠希 １１’３５”４畠山園子 １０’１５”５中山清子 １１’１３”３森山明子 ８’５１”らんらんラビット ５１’５１”５

中村ＪＡＣ－Ａ
細木菜々恵

中村ＪＡＣ－Ａ
大塚　　瞳

中村ＪＡＣ－Ａ
川西　真子

中村ＪＡＣ－Ａ
浅井さくら

中村ＪＡＣ－Ａ
池本　　愛区　　間　　賞

■中学生の部
区間
順位５区（２．５㎞）区間

順位４区（２．５㎞）区間
順位３区（２．５㎞）区間

順位２区（２．５㎞）区間
順位１区（３．５㎞）チーム名順位

３吉川明宏 ９’０１”１間城啓介 ９’１７”１岡本侑大 ８’４４”３吉井陽香 ９’５０”２山本　学 １２’０２”香我美中学校 ４８’５４”１
５横山嵩洋 ９’２８”３中岡祐樹 ９’４９”３中田広和 ９’１３”１中越亜莉沙 ９’２９”１宮崎亮一 １１’４４”高岡中Ａチーム ４９’４３”２
１曾所義張 ８’５１”４田邊直也 １０’０４”２廣瀬正尚 ８’５９”２勝瑞佐織 ９’４７”４吉村　藍 １３’０７”伊野南中学校Ａ ５０’４８”３
２筒井浩詞 ８’５７”２西坂　守 ９’３９”６角田創志 １０’０４”６伊東春奈 １０’３０”３水田直人 １２’４７”伊野中学校陸上部Ｂ ５１’５７”４
４松岡　進 ９’１３”７小田雅士 １０’３５”４谷村聡志 ９’４１”４植田悠未 １０’２４”５門田春人 １３’４１”伊野南中学校Ｂ ５３’３４”５
８鍵山貴郁 １０’３５”６井上慎也 １０’１７”５池田　仁 １０’００”４森田千尋 １０’２４”６高橋蓮平 １３’４４”高岡中Ｂチーム ５５’００”６
６明星　圭 １０’０９”５植村快登 １０’１３”７田所佑太 １０’１１”８横畠香織 １１’１７”８玉木純矢 １４’５０”高岡中Ｃチーム ５６’４０”７
９片岡健太 １０’５０”８武政龍弥 １０’５５”８片岡優太 １０’１９”７森田歩美 １１’１１”９中山敬太 １５’１３”伊野中学校陸上部Ａ ５８’２８”８
７横飛希一 １０’２７”９長山昌弘 １０’５８”９玉木智大 １０’２１”９梅原麻衣 １３’０２”７泉　康平 １４’０８”高岡中Ｄチーム ５８’５６”９

伊野南中学校Ａ
曾所　義張

香我美中学校
間城　啓介

香我美中学校
岡本　侑大

高岡中Ａチーム
中越亜莉沙

高岡中Ａチーム
宮崎　亮一区　　間　　賞

■小学生の部
区間
順位５区（２㎞）区間

順位４区（２㎞）区間
順位３区（２㎞）区間

順位２区（２㎞）区間
順位１区（２㎞）チーム名順位

１植野孝哉 ７’３５”５中山滉士 ９’２７”２久川和祥 ８’１７”２山本　遼 ８’１４”３深見郁弥 ８’３５”伊野小ランナーズ ４２’０８”１
３荒地裕輔 ８’４８”２伊与田太輝 ８’５５”１小笠原司莞 ８’１５”１池本卓史 ７’５４”１山沖啓太 ８’１６”中村ＪＡＣ ４２’０８”２
２安岡幸太郎 ７’５２”１饌田啓太 ８’２７”６田村綾香 ９’１９”３藤城和史 ８’２５”２宮闢貴史 ８’２０”伊野小アキレス ４２’２３”３
４竹内　誠 ８’５０”３藤岡諒久 ９’１０”５山本大輝 ９’０８”４糸川雄大 ８’４０”４山本涼太 ８’５４”伊野南ファイターズＡ ４４’４２”４
５堀地一成 ９’１５”４井上龍之祐 ９’２０”４石原龍太郎 ９’０７”７竹内鮎彦 ９’４０”５宮本将治 ９’００”伊野南ファイターズＢ ４６’２２”５
６伊藤拓哉 ９’２８”９中村拓真 １０’１８”７徳永拓海 ９’３２”５井本　景 ８’５１”９村岡雄也 ９’３１”土佐市陸上教室男子１ ４７’４０”６
１０山口洋子 １０’５２”８山口晃弘 ９’５６”３光岡諒彦 ８’４６”６石川水月 ９’０５”８吉村将汰 ９’２１”高知橘クラブ ４８’００”７
７森ゆうき ９’３９”６森まさと ９’４２”８新谷ひろのり １０’０７”８高橋朋也 ９’４９”６西村　涼 ９’１９”ドラゴンチーム ４８’３６”８
９渋谷拓生 １０’３２”６葛目　怜 ９’４２”９下元森平 １０’２８”９氏原翔貴 １０’０７”１０西森大晟 ９’３３”伊野南ファイターズＣ ５０’２２”９
８横山真吾 １０’２２”１０前田裕吾 １１’４７”１０森岡秀馬 １２’１４”１０森岡和馬 １２’１４”６伊藤慶祐 ９’１９”土佐市陸上教室男子２ ５５’５６”１０

伊野小ランナーズ
植野　孝哉

伊野小アキレス
饌田　啓太

中村ＪＡＣ
小笠原司莞

中村ＪＡＣ
池本　卓史

中村ＪＡＣ
山沖　啓太区　　間　　賞

第1回　天王アラウンド駅伝大会　結果
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P e e k  a  B o oP e e k  a  B o o

～ あかちゃんとおかあさんの絵本の時間 ～ 
2月20日（火）10：30～11：00　　　☆毎月第３火曜日☆ 

＊くつしたのあな＊　　～おはなし会を開いています～ 
2月17日（土） 14：30～15:00

　5、6才から小学生のみなさんのためのおはなし会です。ストーリーテリングや絵本の読みきかせ
をしています。ぜひ、あそびにおいでください。 

　乳幼児と保護者を対象に、１Ｆ絵本コーナーで手遊びや読みきかせをしています。どなたでもお気
軽においでください。 

＊読み聞かせボランティア養成講座開講＊ 
　図書館では、乳幼児・児童又はその親に対し、本の紹介や読み聞かせを行うことのできる人
材の養成と読者普及活動の輪を広げることを目的に、｢読みきかせボランティア養成講座｣を今
年度も開講しています。年齢、性別は問いません。参加ご希望の方は図書館までご連絡くださ
い。 
　　　　日　時　2月16日（金）、3月2日（金）　10：00～12：00 
　　　　講　師　青山　章子さん（つくし文庫　神戸市在住） 

2月の展示 
・グリム童話を旅して 
・画家　赤羽末吉 
　　　－その風格ある昔話たち－
・｢芋たこなんきん｣でおなじみの 
　　　　　田辺聖子さんコーナー 

『ちいさい　タネ』 
作・絵： エリック・カール　訳： ゆあさ　ふみえ　偕成社 1990年発行 

子どもたちに勧めたい本をご紹介します。 
本選びの参考になさってください。 

＊子どもの本棚＊ 

9：30～18：00
本　　館

開館時間
枝川分室

毎週月曜日・祝日
館内整理日（２８日水曜日）本　　館

休　館　日
月・水・金・日・祝日枝川分室

� 850－4360本　　館
電話番号

� 850－4350枝川分室
http://inolib.town.ino.kochi.jp　

　強い風が吹く秋になると、花のタネたちは風に
乗って遠くへ運ばれていきます。風に吹かれて大
冒険をするのです。そのなかに、特別ちいさいタ
ネがひとついました。ちいさいタネはなかまと一
緒に飛んでいきます。タネたちは、旅の途中でた
くさんの困難に遭遇してしまいます。太陽に焼か
れたり、氷の山に落ちたり、海に落ちたり、砂漠
に落ちたり……タネたちはだんだん力尽きていき
ます。風がやんで地面に落ちても、鳥やねずみに
食べられ、人に踏まれ……。それでも、ちいさい
タネは困難を乗り越えて、元気いっぱいに大きく
なり、見事な花を咲かせます。そしてその後どう
なっていくのでしょう？
　このタネたちのように、さまざまな人生があっ
て、それが人の役に立つことがあったり、苦しいこ
とがあったり、幸運を得られたり、人生の中にはい

ろいろな事があるとい
うことをこの絵本のタ
ネたちを通して感じるこ
とができるでしょう。ま
た、ちいさいタネは、けっ
して早く飛んだりしない
のですが、自分のペースで
すくすく元気よく育って
いきます。ちいさなタネが
多くの困難に遭遇しても成
長していき、大きな花を咲かせて生き続けるとい
う大きな話の絵本です。描かれている絵はとても
きれいでかわいらしいので、ちいさいお子さんも
楽しめる絵本です。また、大人の方にも、ちいさい
タネのマイペースぶりと懸命さはきっと大きなは
げみとなるでしょう。　　対象年齢　５・６歳から
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いの町観光協会からのお知らせ 

いの町観光協会事務局（ギャラリー・コパ内）　　　 893‐1211　　　 893‐1205

問 い 合 わ せ 

　いの町観光協会（会長：細川治雄）は『いの町の資源を活用し、観光振興・町の元気づくりに役立つ

仕事をする』ことを活動の目標にしています。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

かみの町いの 『ひな祭り』 3月3日・4日！
　いの町には、自慢できる宝物がたくさんあります。その宝物（資源）を紹介する催しを、
桃の節句にあわせて実施します。春を楽しみに、かみの町いの『ひな祭り』へ、是非おいで
ください。
※１月広報等で「素朴・本物見本市（仮称）」とご紹介した催しです。

　
　　　１．と　き　３月３日（土）・４日（日）　１０：００～１６：００
　

　　　２．ところ　いの大国さま～大国町・西町通り～いの町商工会館周辺、いの町紙の博物館
　

　　　３．内　容　①宝物（お雛様、絵馬など）の展示
　　　　　　　　　②宝物（和紙、紙関連製品、木工、織物、陶芸など）
　　　　　　　　　　の展示と販売
　　　　　　　　　③古い町並み建築ガイド
　　　　　　　　　④いの町のおいしいものの紹介と販売
　　　　　　　　　⑤その他
　

　　　４．主催等　主催＝いの町観光協会
　　　　　　　　　共催＝いの町商工会
　　　　　　　　　後援＝いの町、いの大国さま
　

　　　■お願い■　○会場への、和紙のひな飾り作りと展示・花飾り・野だて・その他のことにご協力
いただける『ひな祭りボランティア』を募集します。２月１４日までに観光協会事
務局へご連絡ください。

　

　　　　　　　　　○地元町内会や町民の皆様のご理解、ご協力をよろしくお願いします。

2007年2月下旬、いの町北内に 
「サニーアクシスいの店」が開店致します。 
　開店日を含めて当面の間は、国道33号が混雑する 
ことが予想されます。 
　近隣の皆様、ご通行の皆様には大変ご迷惑をお掛け 
致しますことをお詫び申し上げます。 
　サニーアクシスいの店をご利用のお客様におかれまして
は、ぜひ電車などの公共交通機関をご利用いただきまして
お越しくださいますようお願い申し上げます。 

サニーアクシスいの店開店に伴うお知らせ 
【お問い合わせ先】 
　株式会社サニーマート　お客様サービス室 
　　　 0120－83－7271　　　 0120－38－7131 
　　受付時間：午前9時～午後6時 
　　＊夜間の受付に関しましては、翌日ご連絡いたします。 

有料広告
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有料広告

問い合わせ：伊野税務署　　 893‐1121

　商売や事業を営んでいる方、給与以外に収入がある給与所得者の方などにとって、1年の総

決算ともいえる確定申告の時期となりました。 

　所得と税額を正しく計算し、申告と納税は期限内にお済ませください。 

　税務署は、3月12日ごろから混雑が予想されますので、相談される方はお早めにご来署くだ

さい。 

　なお、確定申告書は、ご自分で作成されるようお願いします。 

所得税の確定申告と納税は正しく
お早めに　　　  3月15日（木）まで 1

　個人事業者の消費税及び地方消費税の申告と納税は、4月2日（月）までとなっています。 

　期限を過ぎて申告や納税をされますと、本税のほかに加算税や延滞税が必要となる場合があ

りますので、ご注意ください。 

　お早めに申告と納税をお済ませください。 

消費税及び地方消費税の確定申告
（個人事業者）は、正しくお早めに 3

　平成18年分所得税確定申告の税務署における申告相談及び確定申告書の受付は、 

2月16日（金）から3月15日（木）までです。 
　確定申告書は、郵送等又は税務署の時間外収受箱に投かんすることにより提出することがで

きます。 

税務署での申告相談及び 
確定申告書の受付が始まります 2
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上下水道休日当番 

飼えなくなった 
犬の収集日程 

今月の納税 

※都合により当番医が変更となる場合があります。 
　受診の前に電話でご確認ください。 

休日当番医 

2

いの町上下水道組合 
　090‐9555‐6246

※吾北・本川地区の方は、処理手続きの都合上前日
16時までに各総合支所に連絡をお願いします。 

●伊野地区……役場本庁・各出張所 

●吾北地区……吾北総合支所 

●本川地区……本川総合支所 

問い合わせ　　環境課 　 893‐1160　 

　このコーナーでは、毎月いの町の山や川でとれる食材を
使った料理やいの町の郷土料理を紹介します。 
　第１１回は春菊を使った吾北地区の料理です。 
※今回は、いの町食生活改善推進協議会吾北支部のご協力
を得て掲載します。 

問い合わせ 
　企画課 　 ８９３‐５８５５　　 ８９２‐０３５３ 

　Eメールアドレス　kikaku@town.ino.kochi.jp

国保税・介護保険料（本算定） 10期 

2月7 日（水）・27日（火） 
3月26日（月） 

受付時間  8：30～9：30

 

4（日） 

11（日） 

12（月） 

18（日） 

25（日） 

　 

4（日） 

11（日） 

18（日） 

21（水） 

25（日） 

 

893‐0047 

891‐6678 

893‐1551 

893‐5111 

893‐0014 

　 

893‐0047 

893‐1551 

893‐5111 

893‐2455 

893‐0014

 

関 田 病 院  

天 王 診 療 所  

仁 淀 病 院  

さ く ら 病 院  

森 木 病 院  

　 

関 田 病 院  

仁 淀 病 院  

さ く ら 病 院  

西 村 整 形 外 科  

森 木 病 院  

――――――― 2 月 ――――――― 

――――――― 3 月 ――――――― 

【春菊のカルシウムたっぷり和風サラダ】 

－作り方－ 
①春菊は洗って、食べやすい大きさに切ってお
く。 

②ちりめんじゃこは、フライパンでから炒りす
る。 

③切れてるチーズを縦長に4～5等分にカット
する。 

④材料を全て和えて出来上がり。 
ワンポイント！ 
　しょう油や他の調味料を使わず、塩昆布・ちり
めんじゃこ・チーズの塩分で味付けします。 

　春菊が少ししんなりするころが食べごろです。 
　簡単でヘルシーなので、老若男女問わずに手
軽にカルシウムが取れると思います。今夜の
食卓にもう一品いかがですか？！ 

いの町食生活改善推進協議会 
　吾北支部から一言 
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　朝食は毎朝摂っていますか？朝食は１日の元気
の源です。毎朝しっかり食べましょう！ 
　吾北支部では、３月の第４土曜日に“６３３美
料理教室”を開催いたします。是非遊びにおいで
ください。 


