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ご利用手続きの流れ 

利 用 者 社会保険庁 
○利用申し込み 
・基礎年金番号 
・氏名・生年月日・性別 
・郵便番号・住所 
・お客様設定パスワード 
…………………………… 

○記録の閲覧 
・ユーザーⅠＤ 
・パスワード 
・お客様設定パスワード 

提供する記録は、月に
一度更新します。 

本人確認 

…………………………… 

①インターネットで申し込み 

②ユーザーⅠＤ・パスワード発行 

③インターネットでアクセス 

④年金個人情報の提供 

郵送 
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国
民
年
金 


