
(一般入所・ショートステイ用） 2025/10月

入所前に準備をお願いします ※全てに名前の記入をお願いします。

持ち物リスト

衣類など

□下着（上下） 5枚

□上着 5枚

□ズボン 5枚

□パジャマ 2組ほど

□靴下 5枚

□タオル 5枚

□ビニール袋 3枚ほど

（退所時用）

手続きに必要なもの

□印鑑
（契約をするご家族の姓が違う場合は、

それぞれお持ち下さい)

□介護保険被保険者証

□介護保険負担割合証

□介護保険負担限度額認定証
（該当する方のみです。市町村役場にて手続き

を取ってください）

□医療保険証

ご本人用があればお持ちください
□杖

□歩行器

□車いす

□座布団

雑貨

□マスク(日数分お持ちください)

□ティッシュペーパー

□ゴミ箱

□カレンダー

紙オムツ・パット等は清流苑で

お出しします。

(利用料金に含まれていますので

洗面用具など

□歯ブラシ(1本/月 お持ちください)

□歯磨き粉

□歯磨き用コップ

□入れ歯ケース

(一般入所は義歯ブラシも必要)

□入れ歯洗浄剤

□髭剃り

□くし又はブラシ

水分用のコップは不要です。

（寝のみやストロー付きマグカップ等

入所日の検温と体調確認をお願いします。

〇 最終排便（ 月 日 ）

〇 体 温 ℃

薬など

□お薬手帳

□薬


