
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 なないろはぁと（講座）の様子  ＝Ｒ3.11～R４.1＝ 

妊婦さんから就園前の親子を対象に、定期的に開催している“ぐりぐら講座” 

助産師さんや地域の方を迎えて子育てについて学んだり、リフレッシュしたりする気軽な集いです♪ 

 


