
 

  
 
 

 

家庭教育学級 ～親子歯磨き教室～ ＝Ｈ２３．６．１６＝

歯が生え始めた子どもが多くなりました。歯みがきの仕方やうが

いの仕方だけでなく、乳幼児にどのようにして教えたら良いか

を、実践を通して分かりやすく教えていただきました。 

毎日少しずつでも続けることで、

子どもにも「なぁんだ♪こういう

ことなんだね♪」って伝わるんで

す。まずは歯ブラシと仲良しに♪

子どもの健康を守ってあげられ

るのは保護者の役割だものね！ 


