
 

 

 
 

ホッとママ講座 

“親子クッキング” 
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待ちきれずにおもわず・・・・・ 

パクリッ！！！（＾ロ＾） 

★★★試食タ～イム★★★ 

みんなで食べるご飯っておいしいね♪ 

 

おかあさんと一緒に皮むき！！ 

包丁にも挑戦だ！！ 

おかあさんしっかり見ててね♪ 

まぜるのはぼくにまかせて♪ 

焼くのはお母さんの仕事★ 

でも、いい匂いが～（＞ワ＜；）


