
●② みんなで取り組む感染症予防

●③ 新型コロナウイルス感染拡大防止

 私の遺産はどうなるの？　知ってお得 終活ポイント

●④ 全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間

●⑤ 県民座談会「濵田が参りました」傍聴者募集

 村木厚子さん講演会のご案内

 令和３年成人式のご案内

●⑭ 令和３年度幼稚園・保育園・認定こども園のご案内

いの町公式ホームページ

http://www.town.ino.kochi.jp/

いの町公式インスタグラム

https://www.instagram.com/ino.town/
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平成31年４月に本川手箱きじ生産企業組合で生まれた白いきじ。

名前を公募した結果、手箱姫（愛称：ひめちゃん）に決定！！
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新型コロナウイルス感染症の影響で、一定の要件を満たす方は、
国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料が減免となります

対象者 　① 新型コロナウイルス感染症で、主たる生計維持者が死亡し、又は重篤な傷病を負った世帯
　　　　　　 の方　⇒　全額免除
　　　　　② 新型コロナウイルス感染症で、主たる生計維持者の収入減少が見込まれる世帯の方
　　　　　　 ⇒　一部減額

保険料（税）が一部減額される具体的な要件

　世帯の主たる生計維持者について
　（１）事業収入、不動産収入、山林収入又は給与収入（以下「事業収入等」という。）のうち、種類ご

とに見た収入のいずれかが、前年に比べて10分の３以上減少する見込みであること
　（２）収入減少が見込まれる種類の所得以外の前年の所得の合計額が400万円以下であること
　　　　注：申請にあたっては、収入を証明する書類が必要となります。
　（３）前年の所得の合計額が1,000万円以下であること（介護保険料には、この要件がありません。）

　減免を受けるためには、申請が必要です。申請書は、いの町公式ホームページ又は町民課、各総合支所
窓口で取得できます。ご希望の方には連絡いただきますと、郵送でお送りすることもできます。
　詳細については、お問い合わせください。

▪問い合わせ　町民課　☎ ８９３－１１１７

みんなで取り組む感染症予防！
　今年の冬は「新型コロナウイルス感染症」や「インフルエンザ」の同時流行も懸念されており、特に「新型
コロナウイルス感染症」の症状は、発熱、咳、のどの痛み、鼻づまりをはじめ、さまざまであるため、他の感
染症との区別がつきにくいと言われています。（インフルエンザについては、予防接種によりある程度の予防
が可能となります。）
　感染症予防の第一歩は、ウイルスの「感染経路を断つ」ことが重要です。感染症から身を守るために、日常
生活において気をつけることを再確認しましょう。

※お店や病院など複数の人が集まるところに入る前は、消毒液で手指の消毒を忘れずに。

１．感染症の予防は、しっかり手洗い

＜手洗いのタイミング＞

外出先から帰った時 調理や食事の前後 掃除やゴミ出しの後トイレの後咳やくしゃみ、鼻をかんだ時

　ウイルスを排除するためには、換気が重要となります。
室温が下がることになっても、１時間に２～３回程度の換気
を行ってください。

　発熱、咳などの呼吸器症状などがあり、
受診に迷っている方は、まずかかりつけ
医に電話相談されるようお願いします。
　かかりつけ医がいない場合は、新型コ
ロナウイルス感染症検査協力医療機関へ
の電話予約をし、受診の相談をしてくだ
さい。

▪いのたんぽぽクリニック　☎ 893-0047　　▪仁淀病院　　　　　　　　　☎ 893-1551
▪さくら病院　　　　　　　☎ 893-5111　　▪高岩診療所　　　　　　　　☎ 867-2518
▪高岡内科　　　　　　　　☎ 892-0296　　▪田村カルディオクリニック　☎ 893-5712
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　  ※10月14日現在の情報です

いの町内の

検査協力

医療機関

２．正しいマスクの着用、定期的な換気

鼻からアゴまでマスクで
しっかり覆われているこ
とが大切です！

マスクの表面は汚染されて
いるものと考えて、触らな
いようにしましょう。

３．発熱や呼吸器症状

が出たら…　　
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▪症状や受診に関することのお問い合わせ

【高知県新型コロナウイルス健康相談センター】　

　☎ 088-823-9300（受付時間：９：00～21：00 毎日）

▪この記事に関するお問い合わせ

【高知県中央西福祉保健所・健康障害課】　

　☎ 0889-22-1249（受付時間：平日 8：30～17：15）

新型コロナウイルス感染拡大防止にご協力ください
～ あ な た と 大 切 な 人 を 守 る た め に ～

高知県中央西福祉保健所
１．基本的な感染対策
　　新型コロナウイルスに限らず、冬場はインフルエンザやノロウイルスなどの感染症も流行しやすい季節と

なります。 
　一人一人の感染予防対策の徹底・ウイルスを持ち込まないことが大切になります。

人との

距離を保つ

流水と石けんで

30秒手洗い

症状がなくても

マスクを着用
３密を避ける

献杯、返杯、大皿は

避ける

２．正しく知って、冷静な行動を

　感染した人やその家族、医療従事者への誹謗中傷が広がっているほかにも、県外ナンバーの車に乗っている

人が嫌がらせを受ける事例が報道されています。不確かな情報に惑わされたり、必要以上に恐れたりすること

なく、一人一人がお互いを思いやり、冷静に行動していただきますよう、お願いいたします。

（感染した方のご家族）
散歩は、わざわざ車で
遠出していました…。

（感染した方）
しばらく近所で
買い物できなかった。
周囲の目が
怖かった…。

令和２年度　町民講座　いの元気塾　第２回

私の遺産はどうなるの？　知ってお得 終活ポイント
～自筆証書遺言書保管制度と法定相続情報証明制度～

あなたの遺言書守ります！相続手続き応援します！

▶日　時：11月26日（木）13：30～15：00頃　　　▶場　所：いのホール

▶講　師：高知地方法務局　供託課職員　

▶定　員：60名（要電話予約）※いの町の方優先

自分の遺産は誰のものになるの？　私の希望の人に残せるの？

遺言書を作ったけど置いたところを忘れたり、災害等で紛失したらどうしよう・・・

残された家族のために、相続の手続きはできるだけ負担を少なくしておきたいけど・・・

遺言書の保管や相続の手続きについて、お得な情報をわかりやすくお伝えします。

※体調の悪い時は参加を見合わせる、マスクの着用、手指消毒など、
　新しい生活様式を実践し、新型コロナウイルス感染予防にご協力ください。
　また、発生状況によっては開催を中止する場合があります。
　その場合は参加決定している方へお電話等でお知らせします。
　ご理解をお願いします。

受講料
無 料

▪申込・問い合わせ

　教育委員会事務局

　☎ ８９３－１９２２
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11月は児童虐待防止推進月間です 不安や悩みを抱え込んでないですか？

全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間

暴力は重大な人権侵害です

　虐待を防ぐのは地域の温かい見守りです。「あの
子もしかしたら虐待を受けているのかも」「近くに
子育てに悩んでいる人がいる」、こんなときには、
児童相談所全国共通ダイヤル189番にお電話くださ
い。
　連絡や相談が子育てに悩む保護者への支援の始ま
りです。
　連絡された方の名前や内容についての秘密は固く
守られますので、ためらわずにご相談ください。

　ひとりで抱えこまず、友達や家族に相談しましょ
う。
　もし、身近な人に相談しづらい、相談できる人が
周りにいないというときは、相談できる場所があり
ます。
▶高知いのちの電話　
　☎ ０８８－８２４－６３００
▶LINE・Twitter
　生きづらびっと

　高知地方法務局と高知県人権擁護委員連合会では、女性の人権問題解消に向け、下記のとおり電話相談の強
化週間を実施します。期間中は、土・日曜日も相談をお受けします。また、平日は時間を延長し、午後７時ま
で相談をお受けします。

　11月25日は「女性に対する暴力撤廃国際日」です。
　暴力は、男女を問わず、いかなる場合も決して許されるものではありません。万が一、あなたが配偶者など
から暴力を受けているとき、又は暴力をふるってしまう自分を変えたいときは、一人で悩まずに相談してみま
せんか。相談することで、問題解決の第一歩を踏み出しましょう。

▶実施期間：11月12日（木）～18日（水）の７日間
▶時　　間：８：30～19：00
　※ただし、土曜日・日曜日は10：00～17：00
▶開設場所：高知地方法務局人権擁護課
　　　　　　（土・日は高松法務局人権擁護部）
▶電話番号：０５７０（０７０）８１０（全国共通ナビダイヤル）

　※一部のＩＰ電話からは御利用できない場合があります。

▶取扱内容：ドメスティック・バイオレンス、セク
シュアル・ハラスメント、ストーカー、
離婚問題、暮らしの悩みごとなど女性
をめぐる人権問題

▶そ の 他：相談は無料、秘密は厳守します。
▪問い合わせ：高知地方法務局人権擁護課
　　　　　　　☎ ０８８-８２２-３５０３

生きづらびっと

相談先
国

（内閣府）

女性相談支援センター
配偶者暴力相談
支援センター

こうち男女共同参画
センター「ソーレ」

警    察 町窓口

対象者 暴力被害者
女　性
ＤＶ被害者である男性  

女　性
男　性

暴力被害者 女　性
男　性

電　話
番　号

0120-279-889
・メール、チャット
でも相談可

088-833-0783

女性対象相談
088-873-9555
男性対象相談
088-873-9100

警察本部の総合相談係
（＃9110又は
　　　　088-823-9110）
最寄りの警察署の生活安全担当課

ほけん福祉課
　088-893-3811
総合政策課
　088-893-1112

相　談
時間等

○電話・メール
　24時間受付

○チャット相談
　12：00～
　　　　22：00

○電話相談
　月～金
　  9：00～17：15
　18：00～22：00
　土・日・祝日
　9時～20時
○来所相談
　月～金（要予約）
　9：00～17：15
※いずれも年末年始は除く

（女性対象相談）
　休館日を除く
　9：00～17：00
　※12：00～13：00を除く

（男性対象相談／事前予約制）
　第1・3火曜日、第4水曜日
　18：00～20：00
（※休館日：第2水曜日、
　　　　　祝日、年末年始）

夜間・休日は、当直員対応

緊急の場合は、110番へ

○電話相談
　月～金
　8：30～17：15

○来所相談
　月～金（要予約）
　8：30～17：15

※いずれも年末年始
　・祝日は除く

どこに相談してよいかわからない方は、「＃8008」へお電話ください。
最寄りの相談機関の窓口に電話が自動転送され、直接ご相談いただくことができます。

～ 安心してください。秘密は守られます。～

院長　森 木  光 司

吾川郡いの町3674

TEL（088）893-0014

医療法人

光生会 森木病院
診療時間（受付時間） 月

●

●

休診日／日曜・祝祭日・土曜午後　　

※腹部エコー・胃カメラ検査は金曜日の午前中のみ実施につき要予約

内科・外科・循環器内科・消化器内科

呼吸器内科・人工透析内科

火 水 木 金 土

９：００～１２：００（～１１：４５）

１３：３０～１８：００（～１７：４５）

●

●

●

●

●

●

●

●

●
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県民座談会「濵田が参りました」傍聴者募集

村木厚子さん講演会のご案内

　高知県では、濵田高知県知事が県内各地を訪問し、地域の方々との意見交換会を開催しています。本町では、
次の日程で実施されますので、傍聴を希望される方はお申込みください。

　「働くことを通して考える人生百年時代」をテーマに、高知県出身の元厚生労働省事務次官で、津田塾大学
客員教授、村木厚子さんの講演会を開催します。

▶日　　時：12月23日（水）10：00～12：00
▶定　　員：20名
▶対 象 者：町内在住の方
▶開催場所：すこやかセンター伊野　大会議室
　　　　　　いの町1400

▶申込期間：11月16日（月）～12月４日（金）　
　※土・日・祝日を除く8：30～17：15、定員に達

し次第締め切りとなります。
▪申込・問い合わせ
 　総合政策課　☎ ０８８-８９３-１１１２

▶日　　時：11月18日（水）15：00～17：00
▶場　　所：高知県立県民文化ホール・
　　　　　　グリーンホール
▶入 場 料：無料
▶定　　員： 250 名（要事前申込）

▪申込・問い合わせ
　高知県生涯現役促進地域連携協議会事務局
　高知県経営者協会
　☎ ０８８-８７９-１９０７
　HP　http：//www.ca.pikara.ne.jp/shogai

　令和３年の成人式を次のとおり行います。今年度は、新型コロナ
ウイルス感染防止対策のため、町内外を問わず参加を希望される

方は、事前申込が必要です。町内に住民票のある方は案内状と一緒
に事前申込用の返信ハガキを同封します。就業・学業などで町外に
在住の方で、参加を希望される方は、必ず下記までご連絡ください。
（事前申込用の返信ハガキ等を送付します。）
　当日は、感染拡大防止による入場制限のため、介助が必要な方を
除き、建物内には成人者のみしか入場できません。保護者等の入場
はご遠慮ください。送迎の場合は、一旦お帰りいただくか車内待機
など、密集しないようにご協力をお願いします。
　新型コロナウイルス感染症の状況によっては、式典の中止又は内
容の変更をする場合がありますので、あらかじめご了承ください。

▶日　時：令和３年１月３日（日）
　　　　　10：30～（受付10：00開始）
▶場　所：すこやかセンター伊野
▶対象者：平成12年４月２日～平成13年４月１日生まれの方
▪申込・問い合わせ
　教育委員会事務局　〒781-2192　いの町1700-1
　　　　　　　　　　☎８９３-１９２２
　吾北教育事務所　　〒781-2401　いの町上八川甲2010
　　　　　　　　　　☎８６７-２１３３
　本川教育事務所　　〒781-2601　いの町長沢123-12
　　　　　　　　　　☎８６９-２３３１

「新成人の主張」

発表者募集 

　式当日、壇上で発表していただ
ける新成人を募集しています。
　内容は、自分の体験や将来の夢
など何でも結構です。
　400字詰め原稿用紙で４枚程度
を目安に、下記までお送りください。
発表していただいた方には、ささ
やかですが記念品を贈呈します。

すこやか
センター
伊　　野

川
淀
仁

↑
谷
神

田
八
↓

竹
音
↓

枝川→

←波川

国道33号

JR伊野駅

伊野中学校

土佐警察署
いの警察庁舎

高知県
伊野
合同庁舎

いの町役場

紙の博物館

伊野郵便局
サニーマートサニーマート
伊野店

仁
淀
病
院

い
の
町
総
合

健
康
セ
ン
タ
ー

成 人 式 の ご 案 内



6広報いの　2020年11月号

高知県立高知城歴史博物館展示のお知らせ

展示室 総合展示室Ⅰ 総合展示室Ⅱ

内　　　容

◆土佐藩の歴史（第３期）特集「偉人の横顔」
　山内家伝来の古文書などを通して土佐藩の
歴史を紹介。今回の特集では、坂本龍馬など
幕末維新期に活躍した人物の手紙をはじめ、
土佐藩主ゆかりの資料を展示し、「偉人の横
顔」に迫ります。

◆「大名道具と土佐の文化」（第４期）
　特集コーナー「末広がりでおめでたく」
　「末広」の異名を持つ扇の見どころや丑年
にちなんだ資料、新年にふさわしい縁起の良
い資料を展示します。

期　　間・
入館時間　

10月16日（金）～12月14日（月）
9：00～18：00（日曜のみ 8：00～18：00）
※展示室への入室は閉館30分前まで

11月13日（金）～1月18日（月）
9：00～18：00（日曜のみ 8：00～18：00）
※展示室への入室は閉館30分前まで
休館日：12月26日（土）～12月31日（木）

観　覧　料
500円　※高校生以下無料、県内65歳以上無料、高知城とのセット券740円
※11/4～11/12の期間はすべての方が無料 ※12/15～12/24の期間はすべての方が無料

場所・問い合わせ 高知県立高知城歴史博物館　　高知市追手筋2-7-5　　☎ ０８８-８７１-１６００

総合展示室Ⅰ 総合展示室Ⅱ
［
坂
本
龍
馬
書
状

　

乙
女
宛
］

［
日
月
図
軍
扇
］

いの町公の施設の指定管理者

　令和２年第３回いの町議会定例会にお
いて、いの町公の施設の指定管理者が下
記のとおり決定されました。

管理を行わせる施設
名　称 所在地

波川にこにこ館
食材供給施設

波川1862番4

管理を行わせる団体及び指定期間
名　称 指定期間

川内婦人会
にこにこ館 事業部
代表　坂本　早苗

10月1日～
令和7年3月31日

忘れていませんか？「自賠責」

～自賠責保険・共済未加入での

運行は法令違反です！～

　自賠責保険・共済は、万一の自動車事
故の際の基本的な対人賠償を目的として、
自動車損害賠償保障法に基づき、原動機
付自転車を含むすべての自動車に加入が
義務付けられており、自賠責保険・共済
なしで運行することは法令違反ですので
ご注意ください。
　四輪車ももちろんですが、特に、車検
制度のない250cc以下のバイク（原動機
付自転車・軽二輪自動車）は、有効期限
切れ、かけ忘れにご注意を。
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あなたの家には住宅用火災警報器は設置されていますか!?

設置場所

種　　類

原則として煙式の機器を設置します。

　住宅用火災警報器等には大きく分けて天井
に取り付けるものと壁に取り付けるものの２
種類があります。
　さらに、どちらも家庭用電源（100V）式
と乾電池式の二つの方式があります。

※購入するときは、国家検定で
　合格した適合表示「検定マーク」の
　あるものが安心です。

１．まずは寝室 ２．次に階段 ３．さらにキッチン

※寝室の数に応じて設置が必要
　就寝に使用する部屋に設置します。
（普段就寝している部屋のことで、
来客が就寝するような部屋は除きま
す。）

※階段に必要な場合
　就寝に使用する部屋がある階の階段
の踊り場の天井、又は壁面に設置しま
す。（ただし、避難階（１階など容易
に避難できる階）は除きます。）

※自主的に設置する場合
　仁淀消防組合火災予防条例には火
気使用場所等への設置義務はありま
せんが、熱式の機器を設置しておく
とより安心です。

注意事項
○電池交換が必要なものは、電池切れの警報が出た場合に

交換する必要があります。
○住宅用火災警報器の交換期限がきたら交換してください。
　（自動試験機能が付加されている機器を除きます。）

◎悪質な訪問販売には、十分注意してください !!
　市場価格を超えた高額で販売する業者や、消防署員を

装って訪問し、粗悪品を押し売りするケースもあります。
消防署員が住宅用火災警報器を販売することはありませ
んので、訪問販売には十分注意してください。住宅用火
災警報器は、クーリングオフの対象です。

設置上の注意点
＜天井取り付け式＞ ＜壁取り付け式＞

　　　　　　　　仁淀消防組合消防本部予防係　　☎ ０８８-８９３-３２２１
　　　　　　　　住宅用火災警報器相談室　　　　☎ ０１２０-５６５-９１１

住宅用火災警報器は火災の煙を早期に感知して、あなたやあなたの家族の 「いのち」 を守ります。

　仁淀消防組合火災予防条例により、平成23年6月1日からすべての住宅に設置が義務付けられています。
　住宅用火災警報器は住宅火災で逃げ遅れによる死傷者を無くすことをめざし、全国的に設置が義務付けられ
ています。住宅用火災警報器は火災の早期発見に大変有効であり、逃げ遅れによる死者を防ぐ切り札とも言え
るものです。設置されていない方は早急に設置してください。

問い合わせ



8広報いの　2020年11月号

寄
付
の
お
礼　
　

　

株
式
会
社
ロ
ゴ
ス
コ
ー
ポ
レ
ー

シ
ョ
ン
様
か
ら
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
対
策
に
役
立
て
て

ほ
し
い
と
１
，
０
０
８
枚
の
「
使

い
切
り
デ
ィ
ス
ポ
ガ
ウ
ン
」
の
寄

付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
心
か
ら

感
謝
し
、
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

連
携
と
協
力
に
よ
る

　
　
　
　
　
　

包
括
協
定

　

10
月
7
日
に
株
式
会
社
ロ
ゴ
ス

コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン
様
と
ア
ウ
ト

ド
ア
活
動
等
の
促
進
を
通
じ
て
地

域
活
性
化
を
図
る
目
的
で
包
括
協

定
を
締
結
し
ま
し
た
。

ぷ
っ
く
り
ハ
ー
ト
が
行
く
♡

ぷ
っ
く
り
ハ
ー
ト
に
な
る
た
め
に

～ 

町
内
運
動
会
ツ
ア
ー
① 

～

　

９
月
か
ら
町
内
の
幼
稚
園
、
保

育
園
、
認
定
こ
ど
も
園
、
小
・
中

学
校
で
運
動
会
が
始
ま
り
、
ぷ
っ

く
り
ハ
ー
ト
ち
ゃ
ん
も
応
援
に

行
っ
て
き
ま
し
た
！

　

園
児
、
児
童
生
徒
、
保
護
者
の

み
な
さ
ん
と
一
緒
に
ぷ
っ
く
り

ハ
ー
ト
体
操
を
行
い
ま
し
た
。
親

子
で
体
操
し
た
り
、
お
子
さ
ん
が

楽
し
そ
う
に
体
操
す
る
姿
を
見
る

こ
と
に
よ
っ
て
、
ぷ
っ
く
り
ハ
ー

ト
の
輪
が
ま
す
ま
す
広
が
っ
た
よ

う
に
感
じ
ま
す
。

　

体
操
の
曲
「
ぷ
っ
く
り
ハ
ー
ト
」

の
歌
詞
に
は
、
祖
父
母
世
代
・
孫

世
代
の
お
互
い
へ
の
温
か
い
思
い

が
織
り
込
め
ら
れ
、
人
へ
の
気
持

ち
を
伝
え
る
言
葉
が
た
く
さ
ん
は

い
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
楽
し

い
気
持
ち
や
人
を
大
切
に
思
う
気

持
ち
が
人
か
ら
人
へ
伝
わ
っ
て
、

い
の
町
の
み
な
さ
ん
が
ぷ
っ
く
り

ハ
ー
ト
で
笑
顔
に
な
っ
て
ほ
し
い

と
い
う
願
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

今
後
も
、
一
緒
に
体
を
動
か
す

こ
と
で
ぷ
っ
く
り
ハ
ー
ト
の
気
持

ち
を
広
げ
ら
れ
る
よ
う
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。

▪
問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会
事
務
局

☎
８
９
３-

１
９
２
２

登
山
事
故
に
備
え
て

　
　

山
岳
救
助
訓
練
を
実
施

　

９
月
11
日
に
、
秋
の
登
山
シ
ー

ズ
ン
を
前
に
、
石
鎚
山
系
を
利
用

し
仁
淀
消
防
組
合
、
土
佐
警
察
署
、

西
条
警
察
署
、
嶺
北
森
林
管
理
署
、

い
の
町
が
合
同
で
山
岳
救
助
訓
練

を
実
施
し
、
関
係
者
約
40
名
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

こ
の
訓
練
は
、
各
機
関
に
よ
る

管
内
の
山
系
の
把
握
及
び
登
山
事

故
の
要
救
助
者
へ
の
迅
速
な
対
応

と
救
助
技
術
の
向
上
、
関
係
機
関

相
互
の
連
携
を
図
る
こ
と
を
目
的

に
実
施
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

訓
練
内
容
は
、
現
地
目
標
地
点

ま
で
現
在
地
や
地
形
、
距
離
等
を

確
認
し
な
が
ら
進
み
、
ス
ト
レ
ッ

チ
ャ
ー
を
用
い
て
要
救
助
者
の
搬

送
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

搬
送
訓
練
で
は
、
「
こ
こ
は
角

度
を
付
け
て
通
す
」
な
ど
器
具
の

取
り
付
け
方
等
を
仁
淀
消
防
組
合

か
ら
の
指
導
の
下
、
参
加
者
は
実

際
に
試
し
て
み
る
な
ど
熱
心
に
学

ん
で
い
ま
し
た
。

　

当
日
は
雨
混
じ
り
の
時
折
風
が

強
く
吹
く
悪
天
候
の
た
め
、
当
初

の
予
定
を
変
更
し
て
桑
瀬
峠
で
訓

練
を
行
い
ま
し
た
が
、
か
え
っ
て

実
戦
さ
な
が
ら
の
訓
練
と
な
り
ま

し
た
。

　

桑
瀬
峠
の
標
高
は
１
４
５
１

メ
ー
ト
ル
、
寒
風
山
で
は
１
７
６

３
メ
ー
ト
ル
。
家
を
出
る
と
き
に

は
晴
れ
て
い
て
も
山
で
は
悪
天
候

に
な
る
な
ど
急
な
気
候
の
変
化
も

あ
る
た
め
、
出
発
前
に
は
登
山
計

画
の
確
認
、
装
備
品
の
確
認
、
体

調
管
理
等
十
分
な
準
備
態
勢
を
整

え
て
思
い
っ
き
り
山
を
楽
し
み
ま

し
ょ
う
。

踏
切
事
故
防
止

　
　
　
　

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

『
き
け
ん
で
す　

む
り
な
お
う
だ

ん　

い
の
ち
と
り
』

　

踏
切
事
故
防
止
推
進
協
議
会
で

は
、
踏
切
事
故
防
止
に
関
す
る
広

報
活
動
の
一
環
と
し
て
「
踏
切
事

故
防
止
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
を
展
開

し
、
自
動
車
ド
ラ
イ
バ
ー
等
に
対

し
踏
切
事
故
防
止
に
対
す
る
意
識

の
高
揚
を
図
る
こ
と
と
し
ま
し
た

の
で
、
皆
様
の
ご
理
解
・
ご
協
力

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

▼
実
施
期
間
：
11
月
１
日（
日
）～

　
　
　
　
　
　

11
月
10
日（
火
）

▪
問
い
合
わ
せ

　

踏
切
事
故
防
止
推
進
協
議
会
事
務
局

☎ 

０
８
７-

８
０
２-

６
７
６
２

お
知
ら
せ

募
　
　
集

お
　
　
礼
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段
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
、

　

間
仕
切
り
の
設
置
体
験

　

段
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
や
間
仕
切
り

（
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
）
は
、
避
難

所
で
の
感
染
症
対
策
と
し
て
、
避

難
者
の
身
体
的
、
心
理
的
な
負
担

軽
減
に
非
常
に
有
効
と
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

町
で
は
、
蛇
腹
を
広
げ
て
各
パ

ー
ツ
を
差
し
込
み
、
天
板
を
乗
せ

る
だ
け
の
シ
ン
プ
ル
な
形
状
の
段

ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
を
選
定
し
て
お
り
、

自
主
防
災
会
の
学
習
会
な
ど
多
く

の
機
会
を
利
用
し
て
、
組
み
立
て

の
手
順
や
重
さ
、
強
度
な
ど
体
験

し
て
い
た
だ
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　

段
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
や
間
仕
切
り

の
設
置
体
験
の
ご
要
望
が
ご
ざ
い

ま
し
た
ら
、
総
務
課
危
機
管
理
室

ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▪
問
い
合
わ
せ

　

総
務
課
危
機
管
理
室

☎
８
９
３-

１
１
１
３

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
に
よ
る
緊
急
地
震

速
報
の
伝
達
訓
練
に
つ
い
て

　

緊
急
地
震
速
報
は
、
地
震
の
発

生
直
後
に
、
地
震
計
で
と
ら
え
た

観
測
デ
ー
タ
を
解
析
し
て
、
各
地

で
の
主
要
動
の
到
達
時
刻
や
震
度

を
予
測
し
、
可
能
な
限
り
素
早
く

知
ら
せ
る
も
の
で
す
。

　

町
で
は
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス

テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
に
よ
り
送

ら
れ
て
く
る
国
か
ら
の
緊
急
地
震

速
報
が
、
自
動
的
に
防
災
行
政
無

線
で
放
送
さ
れ
ま
す
。

　

全
国
一
斉
の
伝
達
訓
練
が
、
以

下
の
日
時
で
実
施
さ
れ
ま
す
の
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

（
訓
練
実
施
日
）

　

11
月
５
日（
木
）　

午
前
10
時

（
放
送
内
容
）

「
こ
ち
ら
は
い
の
町
役
場
で
す
。

　

た
だ
今
か
ら
訓
練
放
送
を
行
い

ま
す
。｣

（
緊
急
地
震
速
報
チ
ャ
イ
ム
音
）

「
緊
急
地
震
速
報
。
大
地
震
で
す
。

大
地
震
で
す
。
こ
れ
は
訓
練
放

送
で
す
。｣

×
３
回

「
こ
ち
ら
は
い
の
町
役
場
で
す
。

　

こ
れ
で
訓
練
放
送
を
終
わ
り
ま

す
。｣

　

各
地
域
・
職
場
・
学
校
等
で
、

緊
急
地
震
速
報
を
合
図
に
姿
勢
を

低
く
す
る
、
机
の
下
に
も
ぐ
る
な

ど
、
身
を
守
る
訓
練
を
実
施
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

▪
問
い
合
わ
せ

　

総
務
課
危
機
管
理
室

☎
８
９
３-

１
１
１
３

男
女
消
防
団
員
募
集
!!

～
わ
が
町
い
の
町
を
守
ろ
う
～

　

町
で
は
、
町
内
在
住
の
方
で
地

域
で
の
防
火
・
防
災
活
動
に
従
事

し
て
く
れ
る
消
防
団
員
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
男
女
を
問
わ
ず
18
歳

以
上
の
方
の
入
団
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

　

入
団
の
申
し
込
み
、
消
防
団
活

動
に
対
す
る
お
問
い
合
わ
せ
に
つ

い
て
は
、
地
域
の
各
分
団
又
は
仁

淀
消
防
署
（
☎
８
９
３-

３
２
２

１　

消
防
団
係
）
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

新
入
団
員
の
紹
介

　

新
た
に
消
防
団
に
入
団
さ
れ
た

方
を
紹
介
し
ま
す
。
地
域
で
の
消

防
・
防
災
活
動
に
お
け
る
ご
活
躍

を
期
待
し
ま
す
。
ま
た
、
地
域
に

お
き
ま
し
て
も
新
入
団
員
の
消
防

団
活
動
に
ご
支
援
を
お
願
い
し
ま

す
。

伊
野
方
面
隊

　

神
谷
分
団
保
木
部

榮
田　

晶
仁　

さ
ん

募
　
　
集

お
知
ら
せ

お
　
　
礼

秋の火災予防運動始まる

　これからの季節は、空気が非常に乾燥し、風の強い日が多いことから火災が発生しやすく、また一旦火災が
発生すると急速に延焼拡大し、大規模火災になる危険性が高くなります。毎年この時期に、改めて住民の皆
様に「火の用心」に対する関心をもっていただき、火災予防思想の普及並びに啓発を行うことを目的に、11
月９日（月）を「１１９番の日」と定め、11月15日（日）までの一週間、『その火事を　防ぐあなたに　金メダ
ル』の防火標語のもと全国一斉に秋季火災予防運動が実施されます。
　仁淀消防組合管内では、令和２年１月～９月までの間に、建物火災２件、林野火災１件、車両火災１件、そ
の他火災１件と合計５件の火災が発生しています。

▪火事・救急は　１１９番　　　▪火災等の問い合わせは　☎ ０８８（８９３）３８００
　仁淀消防組合消防署 ☎ 088（893）3221　  吾北分署 ☎ 088（867）2812　  日高分署 ☎ 0889（24）5411

◆ 住宅防火　いのちを守る　７つのポイント

▽３つの習慣
⑴　たばこの不始末は、絶対やめる。
⑵　ストーブは、燃えやすいものから

離れた位置で使用する。
⑶　ガスコンロなどのそばを離れると

きは、必ず火を消す。

▽４つの対策　
⑴　逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。
⑵　寝具や衣類及びカーテンに防炎製品を使用することにより、

火災の延焼拡大を防ぐ。
⑶　火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器等を設置する。
⑷　お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力

体制をつくる。
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お
知
ら
せ

募
　
　
集

お
　
　
礼

お
薬
手
帳
を
一
冊
に

　
　
　

ま
と
め
ま
し
ょ
う

　

高
齢
化
が
進
み
、
複
数
の
薬
を

併
用
す
る
こ
と
が
多
く
な
る
中
で
、

ポ
リ
フ
ァ
ー
マ
シ
ー
と
呼
ば
れ
る

問
題
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
「
必
要
以
上
に
薬
を
服

用
し
て
い
る
状
態
で
、
患
者
に
生

じ
た
あ
ら
ゆ
る
好
ま
し
く
な
い
症

状
」
の
こ
と
を
表
現
し
て
い
ま
す
。

薬
の
多
剤
投
与
や
重
複
投
与
、
危

険
な
飲
み
合
わ
せ
を
未
然
に
防
ぐ

た
め
に
は
、
お
薬
手
帳
で
の
管
理

が
大
事
と
な
り
ま
す
。

　

病
院
や
薬
局
等
に
行
か
れ
る
際

に
は
、
お
薬
手
帳
を
提
示
し
ま

し
ょ
う
。

　

ま
た
、
お
薬
手
帳
は
一
人
一
冊

に
ま
と
め
る
こ
と
で
管
理
が
で
き

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
お
薬
手
帳

を
正
し
く
使
用
し
、
薬
を
正
し
く

服
用
す
る
こ
と
が
ご
自
身
や
ご
家

族
の
健
康
を
守
り
ま
す
。

▪
問
い
合
わ
せ

　

町
民
課

☎
８
９
３-

１
１
１
７

カ
ワ
ウ
と
ア
オ
サ
ギ
の

　
　
　
　
　
　
　
　

捕
獲

　

仁
淀
川
漁
協
は
、
猟
友
会
の
協

力
を
得
て
、
近
年
放
流
ア
ユ
な
ど

に
多
大
な
被
害
を
発
生
さ
せ
て
い

る
カ
ワ
ウ
と
ア
オ
サ
ギ
の
捕
獲
に

年
間
を
通
じ
て
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　

実
施
に
つ
き
ま
し
て
は
、
安
全

に
十
分
配
慮
の
う
え
行
い
ま
す
の

で
、
住
民
の
皆
様
方
の
ご
理
解
、

ご
協
力
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

▼
期
間

　

10
月
16
日（
金
）～

　

令
和
3
年
3
月
31
日（
水
） 

▼
区
域

　

仁
淀
川
河
口（
春
野
町
側
）か
ら

上
流
、
出
来
地
及
び
日
高
村
鴨
地

ま
で
の
本
流
の
み

▼
除
外
区
域

①
仁
淀
川
河
口
か
ら
土
佐
市
側
全

域
②
Ｊ
Ｒ
鉄
橋
か
ら
仁
淀
川
橋
ま
で

の
区
域

③
仁
淀
川
橋
か
ら
い
の
町
池
忠
前

ま
で
の
左
岸
区
域

▼
捕
獲
等
の
方
法

　

花
火
に
よ
る
追
払
い
・
銃
に
よ

る
捕
獲

▪
問
い
合
わ
せ

　

仁
淀
川
漁
業
協
同
組
合

☎
８
９
３-

２
３
０
０

森
林
の
立
木
を
伐
採
す
る

と
き
に
は
届
出
が
必
要
で
す

▼
伐
採
及
び
伐
採
後
の
造
林
の
届

出
制
度
と
は

　

森
林
は
、
林
産
物
の
供
給
、
水

源
の
涵
養
、
山
地
災
害
の
防
止
な

ど
の
多
面
的
な
機
能
が
あ
り
、
私

た
ち
の
生
活
に
た
く
さ
ん
の
恩
恵

を
も
た
ら
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
森
林
の
持
っ
て
い
る
多

面
的
な
機
能
を
高
度
に
発
揮
さ
せ

る
た
め
の
適
正
な
森
林
施
業
を
確

保
す
る
観
点
か
ら
、
森
林
の
伐
採

及
び
伐
採
後
の
造
林
が
、
市
町
村

森
林
整
備
計
画
に
適
合
し
て
適
切

に
行
わ
れ
て
い
る
か
を
確
認
す
る

た
め
に
、
森
林
法
の
規
定
に
基
づ

き
、
事
前
に
届
出
し
て
い
た
だ
く

も
の
で
す
。

▼
対
象
と
な
る
森
林

　

保
安
林
な
ど
を
除
く
民
有
林

（
地
域
森
林
計
画
の
対
象
森
林
）

　

保
安
林
に
つ
い
て
は
、
県
へ
の

伐
採
許
可
申
請
な
ど
が
必
要
と
な

り
ま
す
。

▼
手
続
き
方
法

１
．
届
出
対
象
者

　

森
林
所
有
者
や
立
木
を
買
い
受

け
た
方
な
ど
、
立
木
の
伐
採
に
つ

い
て
権
原
を
有
す
る
方
と
な
り
ま

す
。

①
自
分
で
、
あ
る
い
は
請
負
に

よ
っ
て
伐
採
す
る
場
合
は
、
森

林
所
有
者

②
伐
採
業
者
な
ど
が
森
林
所
有
者

か
ら
立
木
を
買
い
受
け
て
伐
採

す
る
場
合
は
、
森
林
所
有
者
と

買
い
受
け
人
の
連
名

２
．
届
出
期
間
な
ど

　

伐
採
を
始
め
る
90
日
か
ら
30
日

前
ま
で
に
伐
採
す
る
森
林
が
あ
る

市
町
村
長
に
届
出
を
し
て
く
だ
さ

い
。

　

な
お
、
皆
伐
を
行
っ
た
場
合
は
、

伐
採
後
の
造
林
が
終
わ
っ
た
日
、

あ
る
い
は
伐
採
が
終
わ
っ
た
日
か

ら
30
日
以
内
に
、
森
林
の
状
況
報

告
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

所
定
の
届
出
様
式
が
あ
り
ま
す

の
で
、
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
い
た
だ
く

か
、
問
い
合
わ
せ
先
で
受
け
取
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

▪
問
い
合
わ
せ

　

森
林
政
策
課
（
吾
北
庁
舎
内
）

☎
８
６
７-

２
３
２
２

　

産
業
経
済
課☎

８
９
３-

１
１
１
５

　

本
川
総
合
支
所
産
業
建
設
課

☎
８
６
９-

２
１
１
５

森
林
の
土
地
を
取
得
し
た

方
は
届
出
が
必
要
で
す

▼
届
出
対
象
者

　

個
人
・
法
人
を
問
わ
ず
、
平
成

24
年
４
月
１
日
以
降
に
売
買
や
相

続
な
ど
で
森
林
の
土
地
を
新
た
に

取
得
し
た
方
は
、
面
積
に
か
か
わ

ら
ず
届
出
を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
ま
た
、
平
成
24
年
3
月
31

日
以
前
に
森
林
の
土
地
を
取
得
し

た
方
で
も
、
平
成
24
年
４
月
１
日

以
降
に
遺
産
分
割
協
議
が
成
立
し

た
場
合
に
は
届
出
が
必
要
で
す
。

た
だ
し
、
国
土
利
用
計
画
法
に
基

づ
く
土
地
売
買
契
約
の
届
出
を
し

て
い
る
方
は
対
象
外
で
す
。

▼
届
出
期
間
及
び
届
出
先

　

土
地
の
所
有
者
と
な
っ
た
日
か

ら
90
日
以
内
に
、
取
得
し
た
土
地

の
あ
る
市
町
村
長
に
届
出
を
し
て

く
だ
さ
い
。

▼
届
出
事
項

　

届
出
書
に
は
、
届
出
者
と
前
所

有
者
の
住
所
・
氏
名
、
所
有
者
と

な
っ
た
年
月
日
、
所
有
権
移
転
の

原
因
、
土
地
の
所
在
場
所
・
面
積

と
と
も
に
、
土
地
の
用
途
な
ど
を

記
載
し
ま
す
。
添
付
書
類
と
し
て
、

登
記
事
項
証
明
書
又
は
土
地
売
買

契
約
書
な
ど
権
利
を
取
得
し
た
こ

と
が
分
か
る
書
類
の
写
し
、
土
地

の
位
置
を
示
す
図
面
が
必
要
で
す
。

　

所
定
の
届
出
様
式
が
あ
り
ま
す

の
で
、
い
の
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
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せ

お
　
　
礼

　

ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
を
利
用
し
て

い
た
だ
き
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
取
得
を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
実
施
期
間

　

12
月
ま
で
（
状
況
に
よ
り
延
長

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
）

▼
開
庁
日
時

【
休
日
】

　

毎
月
第
２
、
最
終
日
曜
日

　

８
時
30
分
～
12
時

　

11
月
８
日
、
29
日

　

12
月
13
日
、
27
日

 

（
た
だ
し
シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
等
の
た
め
、
急
遽
休
止
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
町
公
式
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、

来
庁
前
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。
）

　

休
日
の
場
合
は
、
事
前
予
約
制

と
な
っ
て
お
り
、
必
要
書
類
等
に

つ
い
て
も
説
明
し
ま
す
の
で
、
左

記
ま
で
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

休
日
は
本
庁
の
み
開
庁
し
ま
す
。

平
日
は
本
庁
町
民
課
、
吾
北
総
合

支
所
住
民
福
祉
課
、
本
川
総
合
支

所
住
民
福
祉
課
で
受
付
し
ま
す
。

▪
問
い
合
わ
せ

　

町
民
課

☎
８
９
３-
１
１
１
７

　

吾
北
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

☎
８
６
７-

２
３
０
０

　

本
川
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

☎
８
６
９-

２
１
１
２

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

受
取
・
申
請
等
の
た
め
に

休
日
開
庁
を
し
て
い
ま
す

　

平
日
に
来
庁
で
き
な
い
方
の
た

め
に
、
役
場
本
庁
の
休
日
開
庁
を

実
施
し
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
交
付
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
こ
れ
か
ら
カ
ー
ド
を
作

り
た
い
方
の
た
め
に
、
カ
ー
ド
の

交
付
申
請
に
必
要
な
写
真
の
無
料

撮
影
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
活
用
し
た
消
費
活
性
化
策

（
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
）
の
利
用
に

必
要
な
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
予
約
・

申
込
も
行
っ
て
い
ま
す
。

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
い
た

だ
く
か
、
問
い
合
わ
せ
先
で
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▪
問
い
合
わ
せ

　

森
林
政
策
課
（
吾
北
庁
舎
内
）

☎
８
６
７-

２
３
２
２

　

産
業
経
済
課☎

８
９
３-
１
１
１
５

　

本
川
総
合
支
所
産
業
建
設
課

☎
８
６
９-

２
１
１
５

伊野税務署からのお知らせ

▶令和２年分年末調整説明会開催中止のお知らせ
　税務行政につきましては、日頃からご協力をいただき厚くお礼申し上げます。
　今般の新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から、例年実施しておりました年末調整説明会につ
きましては、開催を中止することとしました。
　ご不便をおかけいたしますが、ご理解いただきますようお願い申し上げます。
　なお、年末調整に関する各種情報については、国税庁ホームページに年末調整特集ページの作成を予定
（11月掲載予定）しています。
▶国税に関するご相談
　税務署では、国税に関する一般的なご相談を面接により希望される場合や相談内容が複雑で、関係書類等に
より事実関係の確認が必要であるものについては、事前にお電話でご予約いただいた上で、面接相談を行って
います。
　面接相談をご希望される場合は、自動音声案内に従い、「２」番を選択の上、担当職員にご住所・お名前・
相談内容を伝え、相談日時をご予約ください。
　納税者の皆様の待ち時間を少なくし、相談を効率よく行うためにご予約いただくこととしていますので、ご
理解とご協力お願いします。
　なお、電話によるご相談については、自動音声案内に従い、以下の番号を選択してください。
　・国税に関する一般的な内容 …… １番　　　　・納税が困難な方の猶予制度に関する内容 …… ４番
　・消費税の適格請求書等保存方式及び軽減税率制度に関する内容 …… ３番
▪問い合わせ　伊野税務署　☎ ８９３-１１２１

移
住
定
住
用
中
間
管
理
住
宅

の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す

　

移
住
定
住
用
中
間
管
理
住
宅
と

は
、
移
住
定
住
促
進
を
目
的
と
し

て
、
町
内
の
空
き
家
を
整
備
し
、

希
望
者
に
賃
貸
す
る
住
宅
で
す
。

▼
い
の
町
中
間
管
理
住
宅

　

第
２
号

　

所
在
地
：
上
八
川
下
分

３
７
４
５
番
1

　

賃　

料
：
３
０
，
０
０
０
円

　

敷　

金
：
６
０
，
０
０
０
円

　
　
　
　

（
賃
料
2
か
月
分
）

▼
募
集
期
間

　

11
月
２
日
～
12
月
18
日

▼
入
居
者
の
資
格

　

町
内
に
住
所
を
有
し
て
い
な
い

者
か
つ
町
外
か
ら
転
入
し
て
い
の

町
に
居
住
し
よ
う
と
す
る
者
で
構

成
す
る
世
帯
等

▼
入
居
の
申
し
込
み
に
つ
い
て
の

詳
細
は
町
公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

▪
問
い
合
わ
せ

　

総
合
政
策
課
移
住
促
進
係

☎
８
９
３-

５
８
５
５
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いの町新町20－1

TEL（088）893－5161

■日帰り白内障手術
■ＯＣＴ（光干渉断層計）

院長　山　岡　昭　宏
13:00
まで

国民年金だより

年金生活者支援給付金制度

▶納めた国民年金保険料は全額が社会保険料控除の
対象です

　国民年金保険料は所得税法及び地方税法上、社会
保険料控除としてその年の課税所得から控除され、
税額が軽減されます。
　控除の対象となるのは、１月から12月までに納め
た保険料の全額です。過去の年度分や追納された保
険料も含まれます。
　また、ご自身の保険料だけではなく、ご家族（配
偶者やお子様等）の負担すべき国民年金保険料を支
払っている場合、その保険料も合わせて控除が受け
られます。
　なお、本年中に納付した国民年金保険料について、
社会保険料控除を受けるためには、年末調整や確定
申告を行うときに、保険料を支払ったことを証明す
る書類の添付が必要となります。
　このため、１月１日から9月30日までの間に国民
年金保険料を納付された方には、11月上旬に日本年
金機構から「社会保険料（国民年金保険料）控除証
明書」が送られますので、申告書の提出には必ずこ
の証明書または領収証書を添付してください。
　また、10月から12月までに、今年はじめて国民年
金保険料を納められた方へは、来年の２月上旬に送
られる予定です。
　税法上とても有利な国民年金は、老後はもちろん
不慮の事故など万一のときにも心強い味方となる制
度です。保険料は納め忘れのないようきちんと納め

ましょう。
▶出産前後の国民年金保険料が免除になります
　平成31年4月から出産前後期間の国民年金保険料
が免除される制度が始まりました。
　平成31年2月1日以降に出産をした方が対象となり、
出産予定日または出産日が属する月の前月から4か月
間の国民年金保険料が免除になります。
　なお、産前産後期間は付加保険料の納付ができます。
　届出は、出産予定日の６か月前からできますので、
お早めの届出をお願いします。
　届出の用紙は、日本年金機構のホームページ
（http：//www.nenkin.go.jp）から印刷をするか、
町民課の窓口又は年金事務所にあります。
▶年金相談・お手続きの際は、ぜひご予約を！
　日本年金機構の全国の年金事務所では、年金相談
や年金請求手続きについて、「事前予約」を行って
います。お待たせ時間の少ない「予約相談」をぜひ
ご利用ください。
◆予約相談希望日の１か月前から前日まで受付して

います。
◆お申込みの際は、基礎年金番号のわかるもの（年

金手帳や年金証書など）をご用意ください。
▶予約方法
　全国共通の予約専用受付電話　☎ 0570-05-4890
　又は、お近くの年金事務所にお申込みください。
▪問い合わせ
　高知西年金事務所　☎ ８７５-１７１７

　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその
他の所得額が一定基準額以下の、年金受給者の生活を
支援するために、年金に上乗せして支給されるものです。
　受け取りには請求書の提出が必要です。ご案内や事
務手続きは、日本年金機構（年金事務所）が実施します。
▶対象となる方
　▪老齢基礎年金を受給している方
　　以下の要件をすべて満たしている必要があります。
　 65歳以上である
　 世帯員全員が市町村民税が非課税となっている
　 年金収入額とその他所得額の合計が約88万円以

下である
　▪障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方
　　以下の要件を満たしている必要があります。
　 前年の所得額が約462万円以下である
▶請求手続き
①新たに年金生活者支援給付金をお受け取りいただける方
　　お受け取りの対象になる方には、日本年金機構

から10月中旬頃から、請求可能な旨のお知らせを

送付します。同封のはがき（年金生活者支援給付金
請求書）に記入し提出してください。令和３年２月１
日までに請求手続が完了しますと、令和２年８月分か
らさかのぼって受け取ることができます。

②年金を受給しはじめる方
　　年金の請求手続きと併せて年金事務所または市

区町村で請求手続きをしてください。
▶日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話や

案内にご注意ください。
　 日本年金機構や厚生労働省から、電話でお客様

の家族構成や金融機関の口座番号・暗証番号を
お聞きしたり、手数料などの金銭を求めること
もありません。

◆年金生活者支援給付金のご請求でお困りになった
ときには、お電話ください。

　『ねんきんダイヤル』
 　０５７０-０５-１１６５（ナビダイヤル）

年金給付金 検索

請求手続きは
お早めに！
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募集種目 接　　遇 資　　格 受付期間 試験期日 合格発表

自衛官
候補生

特別職国家公務員（自衛隊員）
自衛官候補生手当　月額142,100円
２士初任給　月額179,200円（高卒）
　　　　　　月額188,800円（大卒）
特例退職手当
1任期　陸   579,130円　海･空  951,236円
2任期　陸1,453,233円　海･空1,508,667円

18歳以上
33歳未満

締切　11月13日
締切　12月11日
締切　  1月15日

試験日　11月14日
試験日　12月12日
試験日　  1月16日

試験時にお知
らせします

高等工科
学校生徒
（一般）

特別職国家公務員（生徒）
生徒手当　月額103,700円
期末手当　年2回（6月･12月）
宿舎費･食事等無料
週休2日制、祝日、年末年始休暇等

中卒（見込み含む）
17歳未満（平成16年
4月2日から平成18年
4月1日までの間に生
まれた者）の男子

令和2年11月1日

～

令和3年1月6日

1次
　令和3年1月23日
2次
　令和3年2月7日

1次：令和3年
　　  1月29日
最終：令和3年
　　  2月18日

予備自衛
官補

（一般）

非常勤の特別職国家公務員
教育訓練召集手当　日額7,900円
教育訓練召集旅費支給
訓練中の食事･宿泊費等無料支給

一般社会人等
（会社員・大学生・主婦等）
18歳以上34歳未満

令和3年1月初旬

～

同4月中旬予定

令和3年4月下旬予定
（詳しくはお問い合
わせください）

令和3年
5月中旬予定

予備自衛
官補

（技能）

非常勤の特別職国家公務員
教育訓練召集手当　日額7,900円
教育訓練召集旅費支給
訓練中の食事･宿泊費等無料支給

医療従事者、語学、建
築、整備、船舶等の資
格保有者18歳以上で
保有する技能に応じ、
53～55歳未満

令和3年1月初旬

～

同4月中旬予定

令和3年4月下旬予定
（詳しくはお問い合
わせください）

令和3年
5月中旬予定

 ※お問い合わせは市町村窓口、又は上記へお気軽にどうぞ。パンフレット等もございます。

　　　　▪問い合わせ  〒780－0061  高知市栄田町２－２－10　よさこい咲都合同庁舎８階
　 自衛隊高知募集案内所　　☎ ０８８-８２３-２００６

自  衛  官  等  募  集  案  内

講　座　名 会 場 開　催　時　間 受 講 料 他 12月日程
パソコン・スマホ

・タブレット
個別相談室

※VBA＆CAD等は除く

伊野公民館

10：00 ～ 16：00
1人　１～２時間以内
〇持参するもの
　筆記用具・相談内容の機器等

受講料
１時間

1,000円

5日（土）  　6日（日）
12日（土）　13日（日）

申込方法
生涯学習係窓口（役場３階）又はお電話で！　☎ ８９３-１９２２　※月～金曜日（祝日を除く。）
【受付内容 ： 氏名・住所・電話・相談内容】 　締切日：11月25日（水）17：00

【講　師】　森　　清仁　　　【主　催】教育委員会事務局　生涯学習係

パソコン教室のご案内　12月開催予定講座
【パソコン・スマホ・タブレット個別相談室】
Windows操作・印刷からワード・エクセル活用・アクセス基礎・デジカメ・LANネットワーク基礎・インターネットとメール・etc
の相談室です。スマートフォン・タブレットについては、WiFi接続や基本操作などです。※（C言語やVBAなどの言語関係・
CAD（図面ソフト）は除きます。）その他の内容については、予約の時に相談内容をお願いします。 年賀状作成の相談もＯＫ！

子どもと大人がいっしょに楽しく学べる体験教室は、どなたでも自由に参加していただけます。
参加される方は、咳エチケット、手洗い、マスクの着用等、新型コロナウイルス感染予防対策のご協力をお願いいたします。

110伊野南小学校を核とした地域コミュニティ作りを目指して

●11月の放課後体験教室（予定）　　参加料　無料

月／日 曜日 時　間 教　　　室 講　師 場　　所
11月  6日 金 15：15～16：30 け ん 玉 福住　紀明 体 　 育 　 館

11月13日 金
15：00～16：00 将 　 棋 下村　信義 中 舎 ・ 図 書 館
15：15～16：30 手洗いダンスを踊ろう 谷本　真理 体 　 育 　 館

11月20日 金 15：15～16：30 土佐和紙未来学校
プロジェクト2020コラボ企画

（演劇ワークショップ）
（成果発表＆映像配信）

石山　優太
浜田あゆみ

撮影：11/23
濵田　公望

中 舎 ・ オ ー プ ン

奥田川周辺

※事前申込が必要です

11月21日 土 13：30～16：30
11月22日 日 13：30～16：30
11月23日 月 10：00～16：00
11月27日 金 15：15～16：30 マ ン ガ 宮部　由佳 中 舎 ・ 図 書 館

11月28日 土
10：00～11：30 ヨ 　 ガ 牧野　共美 中 舎 ・ オ ー プ ン
14：00～15：30 護 身 術 山田　卓彦 中 舎 ・オ ープ ン

◆11月20日～23日 開催の【演劇ワークショップ＆成果発表】について
▶対　　象：小学生　15名程度（いの町内外問いません）
▶参加条件：21日の稽古から23日本番まで参加でき、成果発

表、また成果発表後の映像配信にご承諾いただけ
る方（20日の稽古は参加必須ではありません。）

※　　令和２年度第70回高知県芸術祭助成事業「KOCHI ART PROJECTS 
2020」の一環として行われる、演劇ワークショップです

※今回の演劇ワークショップでは、奥田川をテーマに、脚本・演
出・振付をプロの芸術家が担当し最終日の成果発表の様子
は、編集した動画映像を、後日YouTube公開する予定です

▪申込・問い合わせ：伊野南小学校・辰己
　　　　　　　　　（☎ ０８８-８９２-１１２１）　
※最新の情報は伊野南小学校ＨＰ（http：//www.

kochinet.ed.jp/inominami-e/）に掲載しています
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令和３年度の幼稚園・保育園・認定こども園の入園申込書の交付及び受付を次のとおり実施します。
入園を希望される施設の下記受付日にお越しの上、申込書を提出してください。

①対象となる施設
　【幼稚園】　伊野
　【保育園】　八田・天神・川内・神谷・伊野・
　　　　　　　あいの・本川へき地
　【認定こども園】　えだがわ・ごほく
②対象となる乳幼児
　町内に居住する下表対象年齢の乳幼児
③入園申込書は、11月2日（月）から交付します。
　（土、日、祝日を除く、8：30～17：15）
　交付場所　教育委員会事務局、吾北教育事務所、

本川教育事務所、枝川・八田出張所、
すこやかセンター伊野、各幼稚園・保
育園・認定こども園

④入園申込受付日及び受付場所
　下表のとおり
⑤問い合わせ
　教育委員会事務局　☎ ８９３-１９２２
　吾北教育事務所　　☎ ８６７-２１３３
　本川教育事務所　　☎ ８６９-２３３１
※継続児であっても入園継続申込が必要です。
　新しく入園される場合は、該当する児童と保護者

がお越しください。
※下記受付は４月１日からの入園希望者のみです。
　年度途中の入園希望者の受付は行いません。
※年度途中の申込書の受付は、入園希望日の2か月

前からとなります。

■ 体験保育及び入園説明会 ■

■ 申込受付日程表 ■
幼稚園名 定員 対象児年齢 受　付　日 受付時間 申請受付場所

伊野幼稚園
☎ 892-1428

95名
平成30年４月１日以前に
生まれた幼児

令和2年12月  1日（火）
～12月21日（月）

  8：30～
17：15

教育委員会事務局
※継続児は伊野幼稚園で受付

保育園名 定員 対象児年齢 受　付　日 受付時間 申請受付場所
八田保育園

☎ 892-2255
30名

令和元年10月１日以前に
生まれた幼児

令和2年12月14日（月）
16：00～

18：30
八田保育園

天神保育園
☎ 893-2417

90名
令和２年10月１日以前に
生まれた乳幼児

令和2年11月27日（金）
15：30～

18：30
天神保育園

川内保育園
☎ 892-1099

60名
令和元年10月１日以前に
生まれた幼児

令和2年12月  8日（火）
16：00～

18：30
川内保育園

神谷保育園
☎ 893-2532

30名
令和２年10月１日以前に
生まれた乳幼児

令和2年11月30日（月）
15：30～

18：30
神谷保育園

伊野保育園
☎ 892-0303

120名
令和２年12月１日以前に
生まれた乳幼児

令和2年11月24日（火）
15：00～

18：30
伊野保育園

あいの保育園
☎ 891-6400

120名
令和３年 １月１日以前に
生まれた乳幼児

令和2年11月26日（木）
15：00～

18：30
あいの保育園

本川へき地保育園
☎ 869-2232

25名
令和２年 ４月１日以前に
生まれた幼児

令和2年12月  1日（火）
～12月25日（金）

  8：30～
17：15

本川へき地保育園
本川教育事務所

認定こども園名 定員 対象児年齢 受　付　日 受付時間 申請受付場所
えだがわ

☎ 892-2254
235名

令和２年10月１日以前に
生まれた乳幼児

令和2年12月  1日（火）
13：30～

18：30
認定こども園えだがわ

ごほく
☎ 868-2364

60名
令和２年11月１日以前に
生まれた乳幼児

令和2年12月11日（金）
16：00～

18：30
認定こども園ごほく

　各施設では、新規入園児童を対象とした体験入園及び入園説明会を下記の日時で実施しますので、新規に入
園される方は、保護者同伴でご参加ください。

伊野幼稚園 八田保育園 天神保育園 川内保育園 神谷保育園
令和２年12月９日（水）

10：00～11：00
令和３年２月５日（金）

9：30～11：00
令和３年２月16日（火）

9：30～11：00
令和３年２月５日（金）

9：30～11：00
令和３年２月10日（水）

9：30～11：00
伊野保育園 あいの保育園 本川へき地保育園 認定こども園えだがわ 認定こども園ごほく

令和３年２月10日（水）
9：30～11：00

令和３年２月16日（火）
9：30～11：00

令和３年２月18日（木）
9：30～11：00

令和３年２月17日（水）
9：30～11：00

令和３年２月１日（月）
9：30～11：00

※在園児の登園で混み合いますので、9時15分以降の来園にご協力をお願いします。

令和3年度 幼稚園・保育園・認定こども園入園のご案内

いの町人権擁護委員

金子　　覺

井上　　晃

坂本　美加

宮田　孝志

鍋島　亨子

髙橋美智子

山本　周児
（敬称略）　

▪いの町の人権擁護委員に
　関するお問い合わせ
　ほけん福祉課
　☎（088）893-3810

法務局相談窓口・問い合わせ
休日を除く月曜日から金曜日まで  受付 8：30～17：15

高知地方法務局人権擁護課 ☎ ０８８-８２２-３５０３
みんなの人権１１０番 ☎ ０５７０-００３-１１０
女性の人権ホットライン ☎ ０５７０-０７０-８１０
子どもの人権１１０番 ☎ ０１２０-００７-１１０

人権擁護委員無料相談のご案内

地区 今月の相談日 相談時間 開　催　場　所

伊野 11月18日（水） 13：30～16：30
すこやかセンター伊野

食生活改善教室
人権イメージキャラクター

人 KEN まもる君・人 KEN あゆみちゃん
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基準値 公園町水系 鎌田水系 伊野南 上八川 長 沢
一般細菌 100個／ｍL以下 1未満 1未満 1未満 0 0
大腸菌 検出されないこと 検出せず 検出せず 検出せず 検出せず 検出せず

塩化物イオン 200㎎/L以下 2.1 2.4 3.7 1.9 2.5
有機物 3㎎/L以下 0.1未満 0.1未満 0.1未満 0.3未満 0.4未満
ｐH 5.8以上8.6以下 7.3 6.9 6.8 8.0 7.1
味 異常でないこと 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし

臭気 異常でないこと 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし
色度 5度以下 1未満 1未満 1未満 1未満 1未満
濁度 2度以下 0.05未満 0.05未満 0.05未満 0.1未満 0.1未満

※検査機関によって結果の表記に違いがありますが、すべての地点で水質基準を満たしています。
※水質検査は法令により「毎日検査３項目」「毎月検査９項目」「３か月検査21項目」「年１回検査51項目」「年１回原水検査39項目」「指標菌検査１項目」を実

施しています。すべての検査結果は、町公式ホームページに掲載しています。

いの町上水道水質検査結果（毎月検査）令和２年９月分

水 道 豆 知 識 水　道　の　漏　水
◆ 気づかない間に水が漏れていませんか？

　漏水が疑われる場合は、毎月検針時に発行しています「水道使
用量等のお知らせ」用紙の表面（一番下）に「漏水の恐れ」と印
字しお知らせしています。

◆ 漏水の調べ方
　１．宅内の蛇口を全て閉め、水が出ていないことを確認します。
　２．ご自宅に設置されているメーターボックスを開け、水道

メーターの蓋をあけます。
　３．水道メーターのパイロット部分に注目します。
　４．漏水の状況により、とてもゆっくり回るケースもあります

ので、1～2分くらいは目をそらさないでください。
　５．パイロットが回っていれば、宅地内のどこかで漏水してい

る可能性があります。

◆ 水道料金の減免措置があります
　地中や床下の配管などで、客観的に発見が困難である漏水に限り、減免措置があります。ただし、「いの町
指定給水装置工事事業者」（指定業者一覧は、町公式ホームページをご覧ください。）以外がおこなった修理
は減免対象になりません。

◆ 修理をされる場合
　漏水の修理は、いの町指定給水装置工事事業者へ直接依頼してください。修理費用は自己負担となります。
　修理を依頼されるときには、次の点にご注意ください。
　１．お知り合いの水道工事店があるときは、「いの町指定給水装置工事事業者」かどうか確認してください。
　２．修理を依頼するときは、工事の内容や費用について十分な説明を受けてください。
　３．アパートや借家にお住まいの方は、まず大家さんや貸主にご相談ください。

▪問い合わせ　上下水道課　水道係　☎  893-1920 吾北総合支所建設課水道係　　　☎ 867-2315
 本川総合支所産業建設課水道係　☎ 869-2115

⃝前月より水量が大幅に増加している
⃝徐々に水量が増加傾向にある
　その原因はもしかしたら漏水かもしれません。
　漏水の可能性があるかどうかを確認するには、水道メーターで簡単にできます。
　定期的に水道メーターを見ていただいたり、ご自宅が漏水していないか確認していただければと思い

ます。

パイロット
水が流れると回る仕組みに
なっています。
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課
題
「
忘
れ
る
」 

西
村
　
信
子
　
選

秀
吟

忘
れ
ず
に
止
ま
る
私
の
無
人
駅

哲
　
史

（
評
）
志
を
抱
い
て
旅
立
っ
た
故
郷
の
無
人
駅
。
思

い
出
の
中
に
忘
れ
る
こ
と
の
な
い
原
点
で
あ
る
。
そ

ん
な
思
い
が
伝
わ
る
。

ひ
と
つ
忘
れ
ふ
た
つ
覚
え
て
ま
た
忘
れ 

幸
　
泉

人
生
の
道
で
落
と
し
た
忘
れ
物 

町
　
子

行
く
先
を
忘
れ
て
犬
に
問
う
て
み
る 

佳
代
子

飢
餓
の
頃
忘
れ
て
今
は
グ
ル
メ
旅 

純
　
子

美
し
い
過
去
を
抱
い
て
忘
れ
人 
た
か
ひ
ろ

何
も
か
も
忘
れ
座
禅
の
行
を
積
む 

美
江
子

こ
の
記
憶
月
日
よ
う
ま
く
包
ん
で
ね 

真
　
奈

友
人
に
貸
し
た
千
円
忘
れ
な
い 

紀
　
夫

高
齢
者
の
仲
間
入
り
し
て
も
の
忘
れ 

ゆ
か
り

わ
す
れ
な
草
に
小
指
の
ち
ぎ
り
思
い
出
し 

征
　
世

選
者
吟

忘
れ
得
ぬ
影
を
痛
み
の
中
に
お
く 

信
　
子

課
題
「
エ
ー
ル
」 

高
野
　
美
江
子
　
選

秀
吟

天
国
の
母
の
エ
ー
ル
の
星
の
降
る

た
か
ひ
ろ

（
評
）
天
国
か
ら
の
エ
ー
ル
神
秘
の
境
に
接
し
母
へ

の
思
慕
　
見
れ
ば
流
れ
星
…
…

ハ
イ
テ
ン
シ
ョ
ン
の
エ
ー
ル
は
空
で
花
開
く 

純
　
子

結
願
へ
大
師
の
エ
ー
ル
汗
の
道 

佳
代
子

フ
ァ
イ
ン
プ
レ
ー
へ
敵
も
味
方
も
な
い
エ
ー
ル 

信
　
子

盆
帰
省
避
け
て
父
母
へ
の
エ
ー
ル
と
す 

紀
　
夫

沿
道
の
エ
ー
ル
が
背
中
へ
光
あ
て 

征
　
世

コ
ロ
ナ
に
は
負
け
ぬ
エ
ー
ル
が
こ
だ
ま
す
る 

幸
　
泉

敵
に
塩
送
る
男
の
心
意
気 

真
　
奈

神
か
ら
の
エ
ー
ル
優
し
い
風
が
吹
く 

町
　
子

フ
ォ
ル
テ
シ
モ
エ
ー
ル
は
無
欲
骨
っ
ぽ
い 

哲
　
史

君
に
送
る
ビ
タ
ミ
ン
剤
で
す
こ
の
エ
ー
ル 

ゆ
か
り

選
者
吟

拉
致
の
娘
へ
届
か
ぬ
エ
ー
ル
逝
く
未
練 

美
江
子

９
月
例
会

 
漣　

川
柳
会

せ
み
の
声
　
夏
の
暑
さ
を
　
か
き
立
て
る

伊
野
小　

５
年　

越
智　

麗
日

【
評
】
た
だ
で
さ
え
暑
い
の
に
熊
蝉
で
し
ょ
う
。
繁
殖
力

も
あ
り
木
に
鈴
な
り
に
な
り
鳴
き
競
う
。
「
ア
ツ
イ
」

よ
り
時
に
う
る
さ
い
く
ら
い
で
す
ね
。

も
ん
し
ろ
ち
ょ
う
　
に
わ
で
げ
ん
き
に
　
か
く
れ
ん
ぼ

長
沢
小　

１
年　

伊
藤　

琴
音

【
評
】
幼
虫
は
青
虫
で
ア
ブ
ラ
ナ
科
の
植
物
を
食
い
荒

ら
す
。
蝶
は
可
愛
い
。
ひ
ら
ひ
ら
と
飛
ぶ
の
を
か
く

れ
ん
ぼ
と
捉
え
た
の
が
良
い
。

す
い
か
わ
り
　
あ
っ
ち
こ
っ
ち
と
　
さ
け
ん
で
る

伊
野
小　

２
年　

西
森　

萌
々

友
だ
ち
の
　
え
が
お
と
ど
め
の
　
花
さ
く
よ

枝
川
小　

３
年　

大
前　

実
浬

台
風
が
　
来
て
も
ぐ
っ
す
り
　
ね
る
私

川
内
小　

４
年　

宮
﨑　

愛
叶

コ
ロ
ナ
で
も
　
が
ん
ば
っ
て
い
る
　
川
内
小

川
内
小　

４
年　

片
岡　

秀
星

本
見
つ
け
　
本
の
世
界
に
　
入
り
こ
む

伊
野
小　

６
年　

中
野　

紗
和

暑
い
夏
　
も
う
す
ぐ
お
わ
る
　
さ
み
し
い
な

伊
野
小　

６
年　

三
宮
な
ご
み

秋
が
く
る
　
ゆ
る
や
か
な
風
　
包
み
こ
む

伊
野
小　

６
年　

森
岡
日
茉
里

ヤ
キ
イ
モ
を
　
み
ん
な
で
ほ
お
ば
る
　
笑
顔
で
ね

長
沢
小　

６
年　

日
野　

愛
翔

　

「
こ
ど
も
川
柳
」
は
町
内
全
小
学
校
の
児
童
の
み
な

さ
ん
を
対
象
に
募
集
し
て
い
ま
す
。
次
回
提
出
締
め

切
り
は
11
月
10
日（
火
）で
す
。
た
く
さ
ん
の
み
な
さ
ん

の
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。（
応
募
は
各
小
学
校

を
通
じ
て
お
願
い
し
ま
す
。
）

※
選
評
は
、
川
柳
漣
会
の
み
な
さ
ん
に
お
願
い
し
て

い
ま
す
。 今

月
の
こ
ど
も
川
柳

募
集
及
び
投
句
の
問
い
合
わ
せ
先

　

い
の
町
１
８
６
８-

３

　

竹
﨑　

た
か
ひ
ろ 

迄

　

☎ 

０
８
８-

８
９
２-

２
２
６
８

『Ｓマーク〈標準営業約款制度〉』をご存知ですか！
　厚生労働大臣の認めたルールに従って、お客様に安心・安全・清潔のサービスを提供しているお店を
お知らせしています。
　高知県では、理容・美容・クリーニングの３業種でこの制度を導入しています。
　毎年１１月を「標準営業約款普及登録推進月間」として、消費者の皆さまに
Ｓマークを知っていただくこと、営業者の方には登録を呼びかけています。
　お近くの店先を探してみませんか。
▪問い合わせ　（公財）高知県生活衛生営業指導センター
　　　　　　　　☎０８８-８５５-５１００ 
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診療時間 月 火 水 木 金 土

●9：00～12：30

14：00～18：00

● ☆ ● ● ●

○ ● ● ●

■主催　伊野地区生活改善グループ連絡協議会

伊
野

郷
土
料
理 

講
習
会

～伊野地区郷土料理のお話と、調理実習をおこないます～

生姜ごはん、里芋のあんかけ　など　

いの町の野菜を使った料理を一緒に作りませんか？

▶日　 時　12月４日（金）10：00～13：00 ▶参 加 費　３００円

▶場　 所　いの町立伊野公民館  １階調理室 ▶対象人数　15名

▶申 込 締 切　11月20日（金）
■予約・問い合わせ　産業経済課     ☎ ８９３-１１１５

調理実習を行いますので、エプロン、三角巾、タオル、筆記用具をご持参ください。

要予約

伊

野

幼

稚

園

◆ 
お
楽
し
み
会
を
し
た
よ
！

　

７
月
20
日
の
夕
方
、
５
歳
児

そ
ら
組
の
子
ど
も
達
が
幼
稚
園

に
集
ま
っ
て
、
お
楽
し
み
会
を

し
ま
し
た
。
夕
食
を
一
緒
に
食

べ
た
り
ス
イ
カ
割
り
・
夜
店
・
花
火
・
肝
試
し
等

を
し
た
り
し
て
楽
し
み
ま
し
た
。

　

「
肝
試
し
平
気
や
っ
た
」
「
花
火
き
れ
い
や
っ

た
ね
」
等
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。
今
年
は
コ
ロ

ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
の
関
係
で
、
カ
レ
ー
作
り
等
、

例
年
の
よ
う
な
お
泊
り
会
は
で
き
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
そ
の
後
、
お
迎
え
に
来
て
く
だ
さ
っ
た
お

家
の
方
と
夜
空
を
見
な
が
ら
帰
途
に
つ
き
ま
し
た
。

枝

川

小

学

校 ◆ 

十
九
代
目
！
伝
統
の

　

「
エ
イ
サ
ー
・
ソ
ー
ラ
ン
」

　

５
・
６
年
生
が
運
動
会
で
披
露
す

る
「
エ
イ
サ
ー
・
ソ
ー
ラ
ン
」
と
い

う
伝
統
の
踊
り
が
あ
り
ま
す
。
本
年

度
で
十
九
代
目
と
な
り
、
高
学
年
で

踊
る
こ
と
は
、
子
ど
も
た
ち
の
憧
れ

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
は
感
染
対
策
で
距
離
を
取

り
な
が
ら
も
、
例
年
の
よ
う
に
６

年
生
が
５
年
生
に
丁
寧
に
個
別
指
導

し
、
技
と
共
に
踊
り
へ
の
思
い
も
繋

い
で
い
ま
す
。
お
家
の
方
が
作
っ
て
く
だ
さ
っ
た

法
被
を
着
て
、
先
輩
た
ち
か
ら
受
け
継
い
だ
踊
り

を
、
心
を
一
つ
に
披
露
し
よ
う
と
、
日
々
頑
張
っ

て
い
ま
す
。

伊

野

南

中

学

校 
令
和
二
年
度「
人
間
力
の
育
成
」に
向
け「
学
力
」

と「
共
生
力
」向
上
を
目
指
し
て
取
り
組
み
ま
す

❖
子
ど
も
議
会
８
月
７
日

　

学
校
代
表
と
し
て
生
徒
会
の
竹
崎
里
緒
会
長
と

森
沢
理
子
副
会
長
が
参
加
し
、
「
い
の
町
の
観
光

に
つ
い
て
」
と
「
体
育
館
の
エ
ア
コ
ン
設
置
に
つ

い
て
」
質
問
し
ま
し
た
。
根
拠
を
基
に
質
問
、
要

望
を
堂
々
と
提
案
で
き
ま
し
た
。
こ
の
要
望
か
ら
、

先
日
、
防
災
避
難
所
用
の
ス
ポ
ッ
ト
エ
ア
コ
ン
２

台
が
体
育
館
へ
設
置
さ
れ
ま
し
た
。

❖
小
中
合
同
稲
刈
り
体
験

　

中
学
校
グ
ラ
ン
ド
南
側
の
休
耕
田
に
４
月
16
日

に
田
植
え
を
行
い
ま
し
た
。
水
の
管
理
、
稲
の
病

気
対
策
、
ス
ズ
メ
対
策
な
ど
地
域
の
方
に
お
世
話

に
な
り
、
８
月
12
日
に
地
域
の
方
と
５
年
生
12
名
、

中
学
生
21
名
が
参
加
し
て
稲
刈
り
体
験
を
し
ま
し

た
。
今
年
は
豊
作
で
、
伊
野
給
食
セ
ン
タ
ー
に
も

購
入
し
て
い
た
だ
い
た
の
で
、
学
校
給
食
で
皆
さ

ん
に
も
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
。
９
月
16

日
に
田
へ
コ
ス
モ
ス
の
種
ま
き
を
し
ま
し
た
。
子

ど
も
議
会
で
質
問
し
た
よ
う
に
、
い
の
町
の
魅
力

あ
る
場
所
と
し
て
コ
ス
モ
ス

畑
に
し
て
い
き
ま
す
。

　

こ
の
体
験
を
通
し
て
主
体

的
に
工
夫
し
て
取
り
組
む
力
、

地
域
の
一
員
と
し
て
地
域
の

方
と
協
働
す
る
力
を
高
め
て

ほ
し
い
と
考
え
ま
す
。
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社会福祉法人 伊 野 福 祉 会

ご本人、ご家族の状況や生き方に合わせて介護プランを作成。ぼっちりな暮らしを目指す

ケアマネジャー3名　いの町、高知市、土佐市、日高村、佐川町の方の支援可能

令和元年度　病院事業会計決算をお知らせします

■収益的収入

　18億6,277万3千円

■令和元年度主な施設整備及び備品整備

 ・電気ボイラ（電気設備工事を伴う）

 ・撮影室局所排気装置設備工事

 ・耳鼻科用内視鏡システム

 ・視野計

■病院収益
1,349,070

■清流苑収益
473,293

■訪問看護収益
40,410

■病院事業費
1,329,123

■清流苑事業費
473,844

■訪問看護事業費 38,645

収益的収支

収入支出

医療及び介護サービスの提供のための収支

■企業債 17,500

■他会計負担金
54,011

■資本的収支不足額
46,427

■建設改良費
19,005

■企業債償還金
98,933

収入支出

施設を整備するための収支

（税抜）

資本的収支 （税込）

■減価償却費 112,572

■支払利息 24,739
■当年度純損失

116,150

18億
6,277万
３千円

19億
7,892万
3千円

医師の退職による患者数の減少の

ため、前年度と比較して6,521万

1千円（3.4％）減少しました。

■収益的支出

　19億7,892万3千円

薬品の在庫管理及び後発品の採用

等が主なものとなり、前年度と比

較し4,244万4千円（2.1％）減少

しました。

■資本的収入

　7,151万1千円

医療機器等の更新のための財源と

して、企業債の借入などを行いま

した。

■資本的支出

　1億1,793万8千円

医療機器等の老朽化に伴う更新及

びそれに伴う工事等を行いました。

■医師不足が継続しており、入院・外来とも

に患者数の減少がみられました。仁淀清流

苑においては、利用者が増加しています。

また、２月からの新型コロナウィルスの関

係もあり、病院では患者数に影響がありま

した。引き続き安心・安全な医療及び介護

の提供に努めます。

7,151万
1千円

1億
1,793万
8千円

収支の不足額は減価償却費などの

現金支出を伴わない内部留保資金

で補てんしました。
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■料金収入
　301,146

■補助金、
　負担金
　16,935

■長期前受金戻入
70,889

■その他の収入 6,751
■当年度純利益

10,299

■人件費 27,991

■経費
　104,197 

■減価償却費等
219,178

■支払利息 34,056

水道水をつくり、届けるための収支

収益的収支

令和元年度

水道事業会計決算

■企業債 77,300

■他会計負担金
2,320

■他会計補助金
79,617

■工事負担金
4,504

■資本的収支不足額
105,191

■建設改良費
129,470

■企業債償還金
139,462

水道施設を整備するための収支

（税抜） 資本的収支 （税抜）

様々なコスト削減を行い、

また、老朽管などの漏水

修繕にかかる費用が減少

したため、前年度と比較

して320万円減少とな

りました。

■令和元年度事業の建設改良工事概況

■施設の整備

・伊野南水源地
　取水井の改良

・長沢・大橋浄水場ろ過装置の整備など

■水道管の整備

収支の不足額は減価償却費
などの現金支出を伴わない
内部留保資金で補てんしま
した。

令和２年第３回定例会において、令和元年度

決算が認定されました。

水道事業は、公営企業として独立採算の原則

に基づき、お客様からお支払いいただく水道

料金を主な収入源として運営しています。

単位：千円 単位：千円

収入支出

3億
8,542万
2千円

3億
9,572万
1千円

収入支出

2億
6,893万
2千円

1億
6,374万
1千円

委託料、動力費、
修繕料など

償却資産を取得する際に交付さ
れた国庫補助金等を減価償却に
伴い収益化するもの

■収益的支出

　３億8,542万2千円

前年度比

0.8％減

収入の76.1%を占める

水道料金収入は、料金

改定により、前年度に

比べ20.1％増加したた

め、前年度と比較して

5,034万9千円の増加と

なりました。

■収益的収入

　3億9,572万1千円

前年度比

13.8％増

地震などの災害に強い

ライフラインを構築す

るため、老朽管を更新

したほか、水源地改良

などの工事を行いまし

た。

■資本的支出

　2億6,893万2千円

前年度比

55.6％減

施設の建設や老朽管の

更新工事などを実施す

るための財源として、

企業債の借入などを行

いました。

■資本的収入

　1億6,374万1千円

前年度比

63.6％減

　大規模な地震や災害に備え、老朽管の更新や

管路の整備をしています。

　令和元年度は枝川地区などで配水管布設替工

事を行いました。

　安定的に水道水を供給していくためにも、引

き続き計画的な水道管の整備に取り組んでいき

ます。
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いの町立図書館に関する情報は、ホームページをご参照ください。
月11図書館だより

11月の各種行事予定

★さんぽ　 要予約

　11月  6日（金） 10：00～11：00

★子育て講座『遊びとおもちゃのお話』

　（主催：保護者会いちごサークル）

　11月19日（木） 10：00～11：00　 要予約（７組程度）

★土曜日開所④　※11月14日（土）から日程変更

　11月21日（土）   9：30～15：00

★保健師さんによるおやこっこたいむ（育児相談）

　11月24日（火）   9：30～11：30（受付は9：50まで）

　※測定・個別相談のみ実施

★はじめてさんのひろば（２Fプレママほっとルーム）　

　11月27日（金） 10：30～11：00　 要予約（３組程度）

要予約  の行事は事前にお申し込みください。詳細は、ぐりぐらつうしんをご覧ください。
※新型コロナウイルス感染症対策として、状況により、予定している行事を中止、又は延期させて

いただく場合があります。詳しくは、ぐりぐらひろばまでお問い合わせください。

ぐりぐらひろば（いの町地域子育て支援センター）からのお知らせ
▪申込・問い合わせ　　ぐりぐらひろば（いの町総合健康センター内）　☎ ８９２-３１５１

◆ いつものひろば ◆ ◆ 助産師による講話＆ベビーマッサージ ◆ 開所時間
9：30〜15：00

ぐりぐらひろば

HP
詳しい行事予定は

「ぐりぐらつうしん

（今月の予定）」で

ご確認ください♪

経験豊富な講師の
先生による子育てに
役立つ情報が盛り

だくさんの講座です！

パパもママも一緒で
うれしいね。

ご家族でのご利用も
大歓迎♪

いの町立図書館
本　　館 枝川分室（枝川コミュニティセンター内）

住　　所…いの町元町41番地　☎ 850-4360　
開館時間…9：30～18：00
休 館 日…月曜日・祝日・月末館内整理日

住　　所…いの町枝川2462番地　☎ 850-4350
開館時間…9：30～12：00・13：00～18：00
休 館 日…月・水・金・祝日

いの町立図書館の本は、本館・枝川分室のどちらでも返却することができます。休館・閉館中はブックリターンポストをご利用ください。

《妊婦さん～就園前の親子が対象》

♡ぐりぐら講座♡　※持ち物…バスタオル・母子手帳

　11月  4日（水）13：30～15：00　 要予約（７組程度）

　『講話「子どもの成長・発達」＆ベビーマッサージ

　　講師：助産師　森本　雅子 先生

　11月17日（火）①10：00～11：00  要予約 ※各回５組程度（要材料費）

　　　　　　　　 ②13：00～14：00　　　

　『クリスマスリース作り』講師：中西　尚子 先生

《妊婦さん～産後６ヶ月（満７ヶ月の前日）までの親子が対象》

♡産前産後のほっと講座♡ ※持ち物…母子手帳・抱っこひも等あればご持参ください。

　11月12日（木） 10：00～11：30　 要予約（７組程度）

　『ベビーウェアリング～心地よい抱っこについてのお話＆実践～』

　　講師：ベビーウェアリングコンシェルジュ　松原　香奈美 先生

新着図書

土佐の植物暦 小林　史郎／高知新聞総合印刷
消える地銀 生き残る地銀 野崎　浩成／日経BP日本経済新聞出版本部
なかよし別居のすすめ 松場　登美／小学館
中野京子の西洋奇譚 中野　京子／中央公論新社
どんな木も生かす山村クラフト 時松　辰夫／農山漁村文化協会
忖度しません 斎藤　美奈子／筑摩書房
えにし屋春秋 あさの　あつこ／角川春樹事務所
我々は、みな孤独である 貴志　祐介／角川春樹事務所

帝都争乱 今野　敏／角川春樹事務所
灯台からの響き 宮本　輝／集英社
心淋し川 西條　奈加／集英社
帰ってきたK2 横関　大／講談社

（隔週土曜）

新着資料検索▶

▽▲▽▲お　は　な　し　会▲▽▲▽▲

11月28日（土） 10：30～11：00

～あかちゃんと楽しむ絵本とわらべうたの時間～
【対象：０～３歳児・保護者】

 Peek a boo 

新型コロナウイルス感染拡大防止対策
参加される方にお願いすること　・検温　・手指の消毒
・マスクの着用（2歳以上の方）・参加者同士の距離の確保

図書館で行うこと　・検温　・手指の消毒　・本の消毒
・換気　・フェイスシールド着用　・アクリルパーテーション設置

再開します！
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▶開館時間：9：00～17：00

▶休 館 日：毎週月曜日（ただし、祝日は開館し翌日休館）

▶電話番号：８９３－０８８６

▶入 館 料：大人 500円 ／ 小中高生 100円

　　　　　　65歳以上 250円（要年齢証明）

＊販売コーナーは、入場無料です。

＊購入日から1年間、何度でも入場できるお得な年間観覧券（1,500円）販売中！

 http://kamihaku.com/

検索

▪▪▪　特　別　展　▪▪▪

◆第11回高知国際版画トリエンナーレ展
　10月31日（土）～12月26日（土）
　世界から応募のあった約1,000作品の中から、厳正な

る審査の結果選ばれた、入賞作品と入選作品約100点
を一堂に展示します。

◆紙仲間のいちぺーじ　開催中～11月1日（土）
　高知県内のペーパークイリング仲間による作品約50点

を展示します。
◆第7回「海・流木　怪獣」展
　11月27日（金）～11月29日（日）
　森下佳把氏が海の流木から制作したユーモアいっぱい

の作品を展示します。

▪▪▪　夜間イベント　▪▪▪

◆夜の紙博～和紙に映す光のアート祭典～
　11月21日（土）～11月23日（月・祝）17：00～20：30
　「ライトアップ×土佐和紙アート×フォトイベント」

をテーマに、土佐和紙を様々な活用方法を用いて和紙
の可能性を五感で感じることのできるイベントです。

　〇入館料：大人 250円　小中高生 50円
※開催中の第11回高知国際版画トリエンナーレ展も併せ

てご覧いただけます。

▪▪▪　作品募集　▪▪▪

◆第14回全国土佐和紙はがき絵展
　募集期間：募集中～12月20日（日）
　紙の博物館指定のはがきを使用した「はがき絵」作品

を募集します。
◆令和2年度手作り紙芝居コンクール
　募集期間：募集中～12月16日（水）
　地域に伝わる民話や創作の物語を子どもから大人まで

楽しめる紙芝居にして演じてみませんか？
※募集要項等の詳細は紙の博物館HPをご覧ください。

　1990年から3年に一度開催されてきた高知国際版画トリエンナーレ展は、令和初の第11回展を迎えました。
　今回は、日本を含む41の国と地域の458名から1,019点の応募があり、大賞作品には、日本の若手作家である川村紗
耶佳さんの≪rain soundⅡ≫が選ばれました。展覧会では、大賞含む19点の受賞作品と82点の入選作品、あわせて101
点の作品が飾られます。傑出した作品群を鑑賞できるこの機会に、ぜひご来場ください。

＊ 開幕記念イベント ＊
会期初日にはオープニングセレモニーを行います。

10月31日（土）13：00～13：30
テープカット・紙風船飛ばし

大賞準大賞 準大賞
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「どうぶつ張り子づくり」

「土佐和紙でつくるミニリース」

■日　時：12月13日（日）

　　　　 ①9：30～　②13：30～

　　　　（所要時間約２時間）

■内　容：色とりどりの土佐和紙をちぎったり、折っ

たり、丸めたり、自由に張り付けてオリ

ジナルのミニリース

を作りましょう。

■対　象：小学生以上

■定　員：各回８名

■参加費：800円（入館料込）

■講　師：美術作家　竹山　美紀

■日　時：11月8日（日）

　　　　 ①9：30～　②13：30～　

　　　　（所要時間約２時間）

■内　容：紙粘土で好きな動物を作り、土佐和紙をち

ぎってのりで貼っていきます。手のひらサイ

ズで、色とりどり

の動物を作って

みましょう。

■対　象：小学生以上

■定　員：各回８名

■参加費：500円（入館料込）

■講　師：美術作家　川村　愛

　　　 ワークショップ参加者募集 　　　
※事前申込が必要です。

2020年10月31日㈯▶12月26日㈯　  会場：いの町紙の博物館　〈休館日〉11月2日・9日・16日・24日・30日・12月7日・14日・21日

ホームページ　http://kamihaku.com/　では他の受賞作品も公開しています。
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～１１月８日は「いい歯」の日～
めざせ！８０歳で２０本の健康な歯！

元気でいきいき
暮らしたい～の № 79
ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）

 ☎ ０８８－８９３－３８１１

～わたし（町民１人ひとり）ができること～

・歯と口の健康について関心を持ち、正しい知識を得る

・乳幼児は保護者が仕上げみがきをする

・毎食後に歯みがきや歯間清掃用具で歯の手入れをする

・定期的に歯科健診を受ける　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（第３期健康増進計画）

　　「いい歯」を保つには予防歯科が大事！

・毎食後の歯みがきや歯間清掃用具（歯間ブラシや糸ようじ）を使ってのセルフケア

　丁寧なブラッシングはむし歯や歯周病を予防し、歯が抜けてしまうのを防ぎます。

　歯間清掃用具を併用すると、歯垢の除去効果が高くなります。

・１年に１回以上、歯医者さんでプロのメンテナンスを！

　歯を失う一番の原因は歯周病です。磨き残しなどセルフケアだけでは限界があります。

　定期的に歯医者さんでメンテナンスをすることが、歯を残すための秘訣です。

　 今なら無料で成人歯科健診が受けられます！　

◇対象 

　40歳、41歳※、50歳、51歳※、60歳、61歳※、70歳、71歳※の方（年度末年齢）

　※41歳、51歳、61歳、71歳の方で令和元年度に町の実施する無料歯科健診を受診されていない方は、

新型コロナウイルス感染症の特例措置として今年度に限り無料で受診することができます。

◇健診実施期間 ◇自己負担額

　令和３年３月20日（土）まで 　なし

　※医療機関の休診日を除きます。

◇受診方法

ほけん福祉課に電話する
☎ ０８８-８９３-３８１１
8：30～17：15　休日を除く

受診券・医療機関一覧等
が入った封筒が届く

健診を受けたい
歯科医院に予約する

受診券・保険証を
持参して受診する

無
料
歯
科
健
診
を

受
け
た
い
で
す

① ③ ④②

　

都
市
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、
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々

な
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協
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が
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す
、
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地
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こ
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隊
」
。
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▶子育てサービス　＜１歳６か月児健診、３歳児健診は個別に通知します。＞
内　　　容 日　程 場　　　　所 受付時間

① お や こ っ こ た い む

（育児相談）

11/10（火） 枝川コミュニティセンター

  9：30～9：50
11/17（火） 天王コミュニティセンター
11/24（火） 総合健康センター（ぐりぐらひろば）

  12/  1（火） 枝川コミュニティセンター
  12/  8（火） 天王コミュニティセンター

②
１ 歳 ６ か 月 児 健 診 11/  5（木）

すこやかセンター伊野 13：00～３ 歳 児 健 診 11/26（木）
  12/  3（木）

③ マタニティ教室♥たまごっこたいむ 11/20（金） 総合健康センター（ぐりぐらひろば） 13：15～13：30
離 乳 食 講 習 会 休　止　中

①おやこっこたいむ（育児相談）は当面の間、計測と相談のみで、おやつの試食と交流会は行いません。
②１歳６か月児健診、３歳児健診は感染予防に留意し実施します。
③マタニティ教室♥たまごっこたいむに参加希望の方は、ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内　☎ 088-893-3811）までお申し込みください。
※新型コロナウイルス感染症の動向に伴い、急遽内容や日程を変更する場合があります。

11・12月の保健行事予定表（１１/５～１２/８）

（都合により変更する場合がありますのでご了承ください。）

▶各種健診（検診）のご案内
費　用 保険資格 健  診  名 注　　意　　事　　項 対象年齢 実施機関 申込窓口

無  料

いの町国保 特 定 健 診
特定健診・健康診査を受けるには受診券が必要です。

40～74歳
各病院 各病院

後期高齢 健 康 診 査 75歳以上

不  問

30歳代健診 30～39歳
仁淀病院

※大腸がん検
診のみ仁淀病
院附属吾北診
療所も可。

仁淀病院

胸 部 検 診 65歳以上は結核検査も兼ねています。

40歳以上
胃 が ん 検 診 令和元年度に胃内視鏡を受診された方は受診不可。
大腸がん検診
乳 が ん 検 診 受診間隔：２年に１回
子宮頸がん検診 受診間隔：２年に１回　※経過観察の方は、１年に１回 20歳以上
乳 が ん 検 診 受診間隔：２年に１回　※いの町の発行する受診券が必要で

す。お手元にない方はほけん福祉課までお問い合わせください。
40～49歳

契約
医療機関

各病院
子宮頸がん検診 20～29歳

3,300円 胃内視鏡検診
受診間隔：２年に１回　※今年度受診した場合、来年度
は胃内視鏡、胃レントゲン共に受診不可。
※令和元年度に胃内視鏡を受診された方は受診不可。

50歳以上
ほけん福祉課

※仁淀病院で受診希望の方は仁
淀病院へお申し込みください。

※生活保護受給者の方で受診を希望される場合は、ほけん福祉課までお問い合わせください。

▶今年度の集団健診・大腸がん郵送検診の中止および個別健診のご案内について

　新型コロナウイルス感染症の影響により、しばらくは新しい生活様式を実践していく必要があります。このことを踏まえ、

安全に集団健診を実施することが困難であると判断し、今年度は中止することになりました。

　また、冬季に実施を予定しておりました大腸がん郵送検診につきましても、中止することになりました。例年、集団健診で

受診をされていた方は、今年度は医療機関で個別に受診することをご検討ください。

　なお、がん検診については、今年度に限り仁淀病院にて無料で受診することができます。ご不明な点がありましたら、お問

い合わせください。ご不便をおかけしますが、ご理解ご協力をお願いいたします。

▶休日当番表

11
　
月

　１（日） 仁淀病院 ☎ 893-1551

12
　
月

　６（日） 仁淀病院 ☎ 893-1551
　３（火） 森木病院 ☎ 893-0014 １３（日） さくら病院 ☎ 893-5111
　８（日） 田村カルディオクリニック ☎ 893-5712 ２０（日） 森木病院 ☎ 893-0014
１５（日） さくら病院 ☎ 893-5111 ２７（日） 仁淀病院 ☎ 893-1551
２２（日） 仁淀病院 ☎ 893-1551 ３１（木） さくら病院 ☎ 893-5111
２３（月） とんぼクリニック ☎ 879-0222 ※都合により当番医が変更となる場合があります。

　受診の前に電話でご確認ください。２９（日） 森木病院 ☎ 893-0014

☎ ８９３−１２１３
☎ ８９３−１２１４

いの町防災行政無線の
放送内容確認 新規登録

ino@entry.mail-dpt.jp
（空メール送信）

内容変更  ino@check.mail-dpt.jp（空メール送信）

解除　　  ino@cancel.mail-dpt.jp（空メール送信）

いの町メール配信サービス（防災、行政情報など）

・固定資産税　　　　　　４期
・国保税　　　　　　　　５期
・介護保険料　　　　　　５期
・後期高齢者医療保険料　５期

総人口　22,279（22,668）　男　性　10,635（10,794）

世帯数　10,529（10,585）　女　性　11,644（11,874）
（　）内は前年同月末日　※住民基本台帳人口による

いの町の人口　　　令和２年９月末現在

今月の

納税
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