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Uターンして欲しい！

ご家族やご友人はいませんか！？

■ご相談・お問い合わせ先

　総合政策課　移住促進係
　TEL 088-893-5855
　空き家や仕事の情報、各種支援
制度等ご相談に対応いたします。
まずはお問い合わせください。

高知県いの町移住応援サイト
～ハッピーいの町ターン～

https：//www.ino-iju.jp/

いの町　元気でやりゆうで

帰ってきいや～！！

GOOD FIVE  喫茶と自転車 

小野さん

※いの町へⅠターン移住して起業

街角食堂　ハラハチ
筒井さん

※いの町へUターン移住して起業

　いの町へ帰りたいなぁとお考えの方、帰郷後のご希望やご
質問をお聞きして、Ｕターン実現にむけたサポートをいたし
ます。

　高知・東京・大阪にも相談窓口を常駐しているほか、名古
屋でも出張個別相談会等を開催しています。

▪高知求人ネット

　https：//www.kochi-jinzai.jp/

▪高知家で暮らす。

　http：//www.pref.kochi.lg.jp/ ◇ 高知県移住促進・人材確保センター

　　　　　　　　　　　　　　TEL　088-855-7748

でも、帰ってきて

仕事はあるの？
家はあるの？

高知県といの町の

相談窓口をどんどん利用してください！！

高知県へ
Uターン

求人情報
相談会
交流会
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Q
 

フ
ァ
ミ
サ
ポ
っ
て
何
？

　

た
と
え
ば
、
「
残
業
で
保
育
園

や
小
学
校
の
お
迎
え
に
間
に
合
わ

な
い
」
「
子
ど
も
が
少
し
大
き
く

な
っ
た
の
で
就
職
活
動
を
し
た
い

け
ど
、
預
け
先
が
な
い
」
「
た
ま

に
は
子
ど
も
と
離
れ
て
、
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
し
た
い
」
。
そ
ん
な
時
、

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
が
お
手
伝

い
で
き
る
ん
で
す
！

　

子
ど
も
の
発
達
や
安
全
、
応
急

処
置
な
ど
の
研
修
を
受
け
た
「
ま

か
せ
て
会
員
」
が
、
有
償
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
子
ど
も
の
送
迎
や

預
か
り
を
し
て
く
れ
ま
す
。

Q

「
ま
か
せ
て
会
員
」
は

　

 

ど
ん
な
人
？

　

「
自
分
の
育
児
は
一
段
落
し
た

の
で
、
経
験
を
生
か
し
て
子
育
て

真
最
中
の
方
を
手
助
け
し
た
い
」

「
自
分
も
小
学
生
く
ら
い
の
子
ど

も
が
い
る
。
困
っ
た
と
き
は
お
互

い
様
。
手
が
空
い
た
時
に
、
自
分

の
子
ど
も
と
一
緒
に
預
か
る
程
度

な
ら
協
力
で
き
る
」
な
ど
、
子
育

て
を
応
援
し
た
い
、
誰
か
の
役
に

立
ち
た
い
、
と
い
う
想
い
の
あ
る

方
々
が
会
員
に
な
っ
て
く
れ
て
い

ま
す
。

Q
 

ど
う
や
っ
て
利
用
す
る
の
？

　

「
お
ね
が
い
会
員
」
と
し
て
登

録
を
し
て
も
ら
い
ま
す
。
ま
ず
お

子
さ
ん
と
一
緒
に
す
こ
や
か
セ
ン

タ
ー
の
窓
口
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

フ
ァ
ミ
サ
ポ
の
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
が
、

預
か
り
場
所
や
お
子
さ
ん
の
様
子

な
ど
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
、
そ

の
内
容
を
元
に
、
ぴ
っ
た
り
の
ま

か
せ
て
会
員
さ
ん
を
ご
提
案
し
ま

す
。
お
ね
が
い
会
員
さ
ん
と
お
子

さ
ん
、
ま
か
せ
て
会
員
さ
ん
、
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
で
、
顔
合
わ
せ
と
さ

ら
に
詳
し
い
打
ち
合
わ
せ
を
し
、

条
件
が
合
え
ば
サ
ポ
ー
ト
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
す
。
万
一
の
場
合
も
、

補
償
保
険
が
あ
る
の
で
安
心
で
す
。

Q
 

い
の
町
の
フ
ァ
ミ
サ
ポ

　

 

の
特
徴
は
？

　

フ
ァ
ミ
サ
ポ
と
し
て
は
珍
し
い

よ
う
な
の
で
す
が
、
ぐ
り
ぐ
ら
ひ

ろ
ば
や
す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
、
近

く
の
公
民
館
な
ど
、
自
宅
外
で
の

預
か
り
が
で
き
る
と
こ
ろ
で
す
！

預
け
る
側
も
預
か
る
側
も
、
安
心

で
す
よ
ね
。

　

あ
と
は
、
年
に
２
回
ほ
ど
の

フ
ァ
ミ
サ
ポ
交
流
会
の
開
催
で
す
。

10
月
は
ま
か
せ
て
会
員
さ
ん
に
も

手
伝
っ
て
も
ら
っ
て
、
ハ
ロ
ウ
ィ

ン
お
楽
し
み
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
は
も
ち
ろ
ん
、
保
護

者
さ
ん
や
ま
か
せ
て
会
員
さ
ん
た

ち
、
普
段
接
す
る
機
会
の
少
な
い

世
代
の
方
々
が
、
み
ん
な
笑
顔
で

楽
し
ん
で
く
れ
ま
し
た
。

　

い
の
町
の
フ
ァ
ミ
サ
ポ
は
、
子

ど
も
さ
ん
を
預
か
る
・
預
け
る
だ

け
で
な
く
、
人
と
人
と
の
つ
な
が

り
を
広
げ
て
、
地
域
で
子
育
て
で

き
る
こ
と
を
目
指
し
て
活
動
し
て

い
ま
す
。
ス
タ
ー
ト
し
て
２
年
目

に
入
っ
た
ば
か
り
で
す
が
、
今
回

の
交
流
会
で
は
そ
の
手
ご
た
え
を

感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

Q
 

子
育
て
中
の
方
へ
の

　

 

メ
ッ
セ
ー
ジ

　

電
話
で
も
、
メ
ー
ル
で
も
、
窓

口
に
直
接
来
て
い
た
だ
い
て
も
大

丈
夫
で
す
。
フ
ァ
ミ
サ
ポ
を
利
用

す
る
、
し
な
い
に
関
係
な
く
、
子

育
て
に
関
す
る
質
問
、
悩
み
な
ど

が
あ
っ
た
ら
、
気
軽
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
ね
。

☎
０
８
０-

２
９
８
２-

８
１
０
８

（
フ
ァ
ミ
サ
ポ
専
用
。
土
日
祝
日

を
除
く
。
）

毎日の子育てを楽しく！ファミサポの

保育サービス講習会

12/7（土）・8（日）
育児に役立つ知識を学んでみませんか？
子育て中の方も受講できます。
お電話でお申し込みください。

・発育と病気（医師）

・心の発達とその問題（児童心理司）

・栄養と食生活（管理栄養士）

・救命救急（仁淀消防）

・安全・事故・小児看護（保健師）

などなど、役立つことがいっぱい♪

講座内容

参加費無料

託児あり

（要相談）

【お問い合わせ・申し込み】　すこやかセンター伊野内　ほけん福祉課　☎ 088-893-3810　Mail：famisapo@town.ino.lg.jp

ファミサポアドバイザーの竹本さんに教えてもらいました！

子育ての強い味方、
ファミサポって知っちゅう？

この日はぐりぐらひろばでお預かり。環境
も整っているので、みんな安心ですね♪

お預かり中は、絵本を読んだり
おもちゃで遊んだり、楽しく過ごします。
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年末最終収集後から年始収集開始日までは、ごみを絶対に出さないでください。

可燃ごみ収集地区 年末収集最終日 年始収集開始日

伊野地区
（月、木収集）

谷、羽根町、大国町、西町、西地、公園町、幸町、
元町、旭町、本町、大和町、加茂、柳町、内野、
槙、天神通2～4、駅南町、沖田、音竹、奥名是友、
是友第2、駅前町・駅東町でJRより南

12月30日（月） １月 ６日（月）

神谷・加田（東加田を含む）・鹿敷・小野・三瀬地区

伊野地区
（火、金収集）

菊楽、東町、新町、天神通1、北山、北内、
駅前町・駅東町でJRより北 12月27日（金） １月 ７日（火）

枝川地区

天王、八田、池ノ内、川内地区 12月28日（土） １月 ４日（土）

中追地区 12月30日（月） １月 ６日（月）

成山、北成山、蔭、横藪、柿奈呂、峰槙地区 12月27日（金） １月10日（金）

吾北地区
小川、下八川 12月27日（金） １月 ７日（火）

清水、上八川 12月28日（土） １月 ４日（土）

本川地区

寺川、越裏門、長沢、大森、戸中 12月26日（木） １月 ６日（月）

高薮1区 12月24日（火） １月 ７日（火）

中野川、桑瀬、足谷、葛原、脇ノ山、高薮2区 12月27日（金） １月 ７日（火）

ごみ・し尿の収集 ご確認ください年末年始

ごみ収集

し尿収集

　年末年始は大量のごみの排出が予想されます。

　ごみを出すときは、きちんと分別して町指定ごみ袋に入れ、収集日当日の

８時（本川地区は別に定める時刻）までに地区内の決められたごみステー

ションに出してください。

　ごみの分別及び収集指定日については、各家庭に配布しているごみ収集日

程表で確認してください。

▪問い合わせ
環境課  ☎893-1160 ／ 吾北総合支所住民福祉課  ☎867-2300 ／ 本川総合支所住民福祉課  ☎869-2114

全地区
12月28日（土）は午後４時まで受入れを行います。

12月29日（日）～１月５日（日）は休みとなり、

1月6日（月）から平常通り受入れを行います。

年末年始は、収集依頼件数が非常に多く、混み合うことが予想されますので、
早めに収集業者へご相談ください。

　「粗大ごみを無料で回収します」「壊れた家電製品などなんでも回収します」などと宣伝し、トラックな
どで不用品を回収している業者を見たことはありませんか？ご家庭から出る廃棄物を回収する場合、町の一
般廃棄物処理業の許可が必要です。もし悪徳な業者が回収した場合、回収したものを適切に処理せず不法投
棄される危険があります。家庭から出るごみは町のルールに従い、適切に処理するようお願いします。　　
　処分の方法がわからない場合は、まず環境課までお問い合わせください。

▪問い合わせ　　環境課　☎ ８９３-１１６０

粗大ごみなどの処分に無許可の回収業者を利用しないでください！
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平成30年度一般会計決算をお知らせします

歳入総額　139億6,935万円

歳出総額　135億7,803万円　　　実質収支額　2億859万円

　平成30年度一般会計の決算額は歳入が139億6,935万円、歳出が135億7,803万円となり、翌年度へ繰り越
すべき財源1億8,273万円を除いた実質収支額は2億859万円の黒字決算となりました。

歳入 歳出

町税
25億8,025万円

18.5%

町税
25億8,025万円

18.5%

財産収入
8,051万円
0.6%

財産収入
8,051万円
0.6%

分担金及び負担金
4,848万円
0.3%

分担金及び負担金
4,848万円
0.3%

地方交付税
44億8,270万円

32.1%

地方交付税
44億8,270万円

32.1%

町債
19億5,200万円

14.0%

町債
19億5,200万円

14.0%

国庫支出金
13億8,801万円

9.9%

国庫支出金
13億8,801万円

9.9%

県支出金
10億9,219万円

7.8%

県支出金
10億9,219万円

7.8%

地方譲与税など
6億1,204万円

4.4%

地方譲与税など
6億1,204万円

4.4%

使用料及び手数料
1億6,849万円

1.2%

使用料及び手数料
1億6,849万円

1.2%

繰越金など
15億6,468万円

11.2%

繰越金など
15億6,468万円

11.2%

自主財源

31.8%

自主財源

31.8%

依存財源

68.2%

依存財源

68.2%

義務的経費

37.3%

義務的経費

37.3%

その他

62.7%

その他

62.7%

人件費
19億3,812万円

14.3%

人件費
19億3,812万円

14.3%

公債費
16億6,790万円

12.3%

公債費
16億6,790万円

12.3%

扶助費
14億6,335万円

10.8%

扶助費
14億6,335万円

10.8%

普通建設事業費
29億9,431万円

22.1%

普通建設事業費
29億9,431万円

22.1%

物件費
18億48万円
13.3%

物件費
18億48万円
13.3%

補助費等
16億2,425万円

12.0%

補助費等
16億2,425万円

12.0%

繰出金
15億3,468万円

11.3%

繰出金
15億3,468万円

11.3%

その他
5億5,494万円

4.1%

その他
5億5,494万円

4.1%

⃝歳入（収入）と歳出（支出）

⃝家計にたとえてみると

⃝基金（貯金）と町債（借金）

町税 町民税・固定資産税・軽自動車税・たばこ税等
繰越金など 繰越金・繰入金・諸収入・寄附金
普通交付税 全国どの市町村でも一定水準の行政サービスが受けら

れるよう国から一定基準により交付されるもの
町債 事業を行うために借り入れるお金
国･県支出金 特定の事業のために国や県から支出されるお金

人件費 職員の給与や町議会議員等の報酬
扶助費 法令又は単独で行う社会保障経費
公債費 町債の元金・利子
普通建設事業費 学校や道路等の施設を整備する経費
物件費 賃金、光熱水費、消耗品費等の経費
補助費等 団体活動支援補助金や一部事務組合への

負担金等の経費
繰出金 特別会計へ支出する経費
その他 施設等の維持修繕費、基金への積立金、

投資及び出資金、貸付金　一般会計の決算を年収500万円の家計に例えて、
家計簿に置き換えてみました。

収　　　入　（月） 支　　　出　（月）
給与（町税） 76,962 食費（人件費） 57,809

パート収入
（使用料、財産収入など）

16,788
医療費、教育費（扶助費） 43,648
ローンの返済（公債費） 49,749

借金（町債） 58,223 光熱水費・日用品等（物件費） 53,703

親からの援助
（地方交付税、国・県支出金など）

225,242
家・車等の修繕、買い替え
（維持修繕費、普通建設事業費）

102,119

貯金の取崩し（繰入金） 34,741
子どもへの仕送り・町内会費
（繰出金、補助費等）

95,412

先月の残り（繰越金） 4,711 貯金（積立金） 2,555
計 416,667 計 404,995

給与やパート収入では生活費が賄なえず、貯金を取り崩したり親からの援助を受けながらやりく
りしています。健全な家計を維持するためには、収入に見合う支出とするため事業の優先順位付
け、経費の見直しや削減が必要となります。

（単位：円）
町民１人当たりに

使われたお金

町民１人当たりの
負担額（町税）

５９万４千円

１１万３千円

差額の48万1千円は、国・
県の補助金や地方交付税、
町債等で賄われています。

80
100
120
140
160
180
200
220

26年度 27年度 28年度 29年度 30年度（億円）

町債（特別会計）

町債（一般会計）

基金

　町債の返済は将来的に負担となるので、借入額には注意が必要です。また財源不足等の対応のために基金を
積み立て、その利子を活用した事業も行っています。



7 いの広報　12月号

平成30年度はこのような事業を行いました
住み慣れたところで生き生きと生活を

全うできる地域づくり

心かよう教育と誇り高い文化の充実・推進 防災減災対策の充実強化

紙産業をはじめ商工業の活性化
農林水産業の振興

○「いの☆ファミリー・サポート・セン
ターはっぴい」、子育て世代包括支
援センター「どんぐり」開設

　いの町版ネウボラ施策の一環として
新たに開設され、妊娠期からの切れ目
ない支援を行うとともに、子育ての支
援を受けたい人、支援したい人の相助
活動を開始しました。
　写真　上段：ファミサポ交流会
　　　　下段：包括支援センター

○伊野小学校改築事業及び給食備品
購入事業

　伊野地区の小・中学校の給食を調
理する給食センターや体育館・プール
整備工事を行い、給食配送車や給食
備品整備も行いました。
※完成は令和元年度

○本川総合支所耐震改修及び移転事
業

　本川地区の行政の拠点である総合
支所の耐震改修工事が完成し、仮庁
舎から総合支所への移転も完了しまし
た。

○寺野地区ヘリポート整備事業
　吾北・上八川寺野地区にヘリポート
が完成し、救急業務や災害時の対応
が迅速化されます。完成後は、消防防
災航空隊による離着陸訓練を行いま
した。

○浸水対策事業
　枝川地区で雨水渠の布設・改修工
事、西浦ポンプ場の土木（その1）・建
築工事などを行いました。
（写真は建設中の西浦ポンプ場）

○四国西部エリア戦略型観光サー
ビス創出事業

　いの町、大川村、西条市、久万
高原町及び民間企業が共同出資で
「株式会社ソラヤマいしづち」を
設立しました。今後、観光振興・
地域経済活性化に取り組みます。

○あったかふれあいセンター事業
　新しく吾北山村開発センター内に、
吾北あったかふれあいセンター「ここ
ろ」を開所し、だれでも集える場所と
して利用が始まりました。

○心そだてる「みらいの町」推進事業
　子どもたちの自尊感情を高め、基礎
学力やコミュニケーション能力の向上
を図るため教育特使を委嘱し「いの町
菊池学園事業」を推進しています。

（写真は自尊感情が満たされた　ぷっくりハート）

○ICT環境整備事業
　新学習指導要領に対応するため中
学校のパソコンをタブレットパソコン
等に更新し、また電子黒板機能付きプ
ロジェクターを小・中学校に追加導入
しました。

○林業振興事業
　森林の有する多面的機能の維持
増進に向け、間伐や森林作業道整
備、地域林業の担い手育成などの
取り組みを進めました。

○地域活性化事業（地域おこし協力隊） 2,865万円
○移住・定住促進事業 1,032万円
○公共交通事業 9,222万円

○放課後学習支援事業（小・中学校） 2,259万円
○追手前高等学校吾北分校支援事業 508万円
○図書館運営事業 3,553万円
○体育振興事業 637万円

○紙の博物館運営事業 4,559万円
○農業振興事業 3,397万円
○鳥獣対策事業 2,060万円

○林道整備事業 2億5,531万円

○道路新設改良事業（避難路整備） 5億3,066万円
○がけくずれ住家防災対策事業 6,918万円
○木造住宅耐震改修等事業 8,494万円

670万円

5億8,104万円 1億4,937万円

1,115万円

6億1,143万円

100万円

1,890万円

1,200万円

2,744万円

9,065万円

健全化判断比率・資金不足比率 特　別　会　計　収　支　状　況

『地方公共団体の財政の健全化に関する法律』により、財政
の健全度を判断するために設けられた健全化判断比率を算定
しました。平成30年度決算に基づく町の比率はいずれも基
準値を下回っています。
　比率が基準値を超えた場合は、財政健全化計画の策定や町
債の発行が制限されます。

区　　分 平成30年度 早期健全化基準
実質赤字比率 無し 13.77
連結実質赤字比率 無し 18.77
実質公債費比率 8.9 25.00
将来負担比率 無し 350.00

（単位：％）

（単位：万円）

会　計　名 収入済額 支出済額
水資源対策特別会計 15,196 15,146
墓地公園事業特別会計 308 283
国民健康保険特別会計（事業勘定） 313,087 310,522
国民健康保険特別会計（直診勘定） 8,788 8,729
後期高齢者医療特別会計 40,827 40,172
介護保険特別会計 279,128 271,128
特別養護老人ホーム特別会計 40,832 40,826
下水道事業特別会計 30,683 29,936
農業集落排水事業特別会計 4,892 4,868
天王地区汚水処理施設事業特別会計 9,957 5,297

（ （
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お
知
ら
せ

ニ
ュ
ー
ス

お
　
　
礼

防
犯
功
労
表
彰
受
賞

　

永
年
に
わ
た
る
地
域
防
犯
活
動

の
功
績
に
よ
り
、
表
彰
さ
れ
ま
し

た
。
安
全
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
へ

の
日
頃
の
ご
尽
力
と
ご
協
力
に
心

か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

（
敬
称
略
）

○
四
国
防
犯
協
会
連
絡
協
議
会

長
・
管
区
警
察
局
長
連
盟
表
彰

　

枝
川
地
区
安
全
パ
ト
ロ
ー
ル
隊

○
高
知
県
防
犯
協
会
長
・
警
察
本

部
長
連
盟
表
彰

　

山
中　

義
深

高
知
県
消
防
操
法
大
会
で

総
合
優
勝

　

10
月
13
日
に
高
知
県
消
防
操
法

大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
大
会

は
、
「
自
動
車
ポ
ン
プ
の
部
」
と

「
小
型
ポ
ン
プ
の
部
」
が
あ
り
、

県
内
の
各
18
隊
が
出
場
し
、
熱
戦

が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

い
の
町
消
防
団
は
仁
淀
消
防
連

合
会
の
代
表
と
し
て
、
自
動
車
ポ

ン
プ
の
部
に
は
南
分
団
八
田
部
が
、

小
型
ポ
ン
プ
の
部
に
は
枝
川
分
団

が
そ
れ
ぞ
れ
出
場
し
ま
し
た
。

　

競
技
の
結
果
、
両
隊
と
も
準
優

勝
と
い
う
素
晴
ら
し
い
結
果
を
達

成
し
、
総
合
優
勝
を
勝
ち
取
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
の

厳
し
い
訓
練
は
今
後
の
消
防
活
動

や
操
法
競
技
に
つ
い
て
、
大
き
な

糧
と
な
っ
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

長
期
間
に
わ
た
り
、
選
手
を
支

え
て
い
た
だ
い
た
関
係
者
の
皆
様

に
紙
面
を
お
借
り
し
て
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。

日
高
村
立
日
下
小
学
校

3
年
生　

程
野
で
間
伐
体
験

　

10
月
11
日
に
日
高
村
立
日
下
小

学
校
の
3
年
生
21
名
が
、
昨
年
に

引
き
続
き
、
清
水
程
野
地
区
に
遠

足
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。

　

最
初
は
清
水
上
分
の
山
中
清
光

さ
ん
の
茅
葺
き
住
宅
を
見
学
し
ま

し
た
。
囲
炉
裏
や
木
製
の
お
ひ
つ

な
ど
、
普
段
見
る
こ
と
の
な
い
道

具
を
体
験
し
な
が
ら
、
昔
の
生
活

を
学
ん
で
も
ら
い
ま
し
た
。
皆
さ

ん
か
ら
は
、
「
昔
の
人
が
、
物
を

工
夫
し
て
使
っ
て
い
た
の
が
分

か
っ
た
」
な
ど
、
様
々
な
感
想
が

出
て
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
町
有
林
に
移
動
し
、

間
伐
体
験
を
行
い
ま
し
た
。
「
難

し
い
」
「
全
然
切
れ
な
い
」
と
い

う
声
も
上
が
っ
て
い
ま
し
た
が
、

協
力
し
て
少
し
ず
つ
鋸
で
切
っ
て

い
き
ま
し
た
。

　

よ
う
や
く
木
が
倒
れ
る
と
「
倒

れ
た
！
」
「
や
っ
た
ー
」
と
大
き

な
歓
声
と
「
面
白
か
っ
た
！
」
と

い
う
嬉
し
い
声
が
上
が
り
ま
し
た
。

　

今
回
の
体
験
が
森
林
・
林
業
へ

の
関
心
を
高
め
る
き
っ
か
け
と

な
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
を
期
待
し

て
い
ま
す
。

　

左
記
の
と
お
り
寄
付
・
寄
贈

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

紙
上
を
も
ち
ま
し
て
厚
く
お

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

『
焼
肉
牛
苑
』
の
岩
本
様
か

ら
、
町
政
推
進
に
役
立
て
て
ほ

し
い
と
多
額
の
寄
付
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

高
知
県
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

協
会
様
か
ら
、
ス
ポ
ー
ツ
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
用
具
４
種
を
贈

呈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

四
国
電
力
株
式
会
社
様
か
ら
、

防
犯
街
路
灯
を
寄
贈
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

募
　
　
集
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お
知
ら
せ

ニ
ュ
ー
ス

お
　
　
礼

新
入
団
員
の
紹
介

　

新
た
に
消
防
団
に
入
団
さ
れ
た

方
を
紹
介
し
ま
す
。
地
域
で
の
消

防
・
防
災
活
動
に
お
け
る
ご
活
躍

を
期
待
し
ま
す
。
ま
た
、
地
域
で

も
新
入
団
員
の
消
防
団
活
動
に
ご

支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

吾
北
方
面
隊

　

小
川
分
団
第
２
班

　
　

伊
藤　

圭
志　

さ
ん

　
　

伊
藤　

翔
太　

さ
ん

本
川
方
面
隊

　

第
２
分
団

　
　

山
﨑　
　

章　

さ
ん

12
月
の
消
防
団
行
事
予
定

12
月
28
日（
土
）～
30
日（
月
）

　

年
末
特
別
警
戒

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
に
よ
る
全
国
一
斉
の

緊
急
情
報
の
伝
達
訓
練
に
つ
い
て

　

地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど

の
有
事
の
際
に
、
全
国
瞬
時
警
報

シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
に
よ

り
送
ら
れ
て
く
る
国
か
ら
の
緊
急

情
報
を
、
自
動
的
に
防
災
行
政
無

線
を
通
じ
て
お
知
ら
せ
す
る
こ
と

と
な
っ
て
い
ま
す
。

（
訓
練
実
施
日
時
）

　

12
月
４
日
（
水
）　

11
時

（
放
送
内
容
）

「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

ト
で
す
」
×
３
回

「
こ
ち
ら
は
、い
の
町
役
場
で
す
」

「
防
災
講
演
会
in
い
の
」

を
開
催
し
ま
す
！

　

高
知
県
で
は
台
風
や
集
中
豪
雨

な
ど
数
多
く
の
自
然
災
害
を
克
服

し
て
き
た
経
験
を
活
か
し
た
防
災

関
連
製
品
が
数
多
く
生
ま
れ
て
い

ま
す
。
防
災
講
演
会in

い
の
で
は

こ
れ
ら
の
製
品
を
実
際
に
見
て

触
っ
て
も
ら
え
る
ほ
か
、
自
主
防

災
組
織
や
住
民
向
け
の
地
震
対
策
、

県
外
の
自
主
防
災
組
織
の
取
り
組

み
を
紹
介
す
る
講
演
会
を
開
催
し

ま
す
。

　

い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
の
備
え

や
、
今
後
の
防
災
活
動
に
お
役
立

て
い
た
だ
け
る
イ
ベ
ン
ト
と
な
っ

て
い
ま
す
。

▼
日
時

　

12
月
14
日
（
土
）

　

10
時
～
12
時
30
分　

▼
会
場

　

す
こ
や
か
セ
ン
タ
ー
伊
野

　

大
会
議
室

▼
申
込
期
限

　

12
月
11
日
（
水
）

▪
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　

高
知
県
防
災
関
連
産
業
交
流
会

　

（
高
知
県
工
業
振
興
課
内
）　

☎
８
２
３-

９
７
２
４

　

総
務
課
危
機
管
理
室

☎
８
９
３-

１
１
１
３

ペ
ッ
ト
の
飼
い
方
に
つ
い
て

　

最
近
、
ペ
ッ
ト
に
関
す
る
苦
情

が
多
数
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

一
人
一
人
が
マ
ナ
ー
を
見
直
し
、

快
適
な
地
域
の
生
活
環
境
に
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

◎
犬
の
ふ
ん
は
責
任
を
持
っ
て
片

付
け
ま
し
ょ
う
。

　

犬
の
ふ
ん
の
始
末
は
飼
い
主
が

責
任
を
も
っ
て
処
理
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

　

な
お
、
犬
の
ふ
ん
の
放
置
は

「
い
の
町
ポ
イ
捨
て
及
び
ふ
ん
害

防
止
条
例
」
に
よ
っ
て
飼
い
主
の

禁
止
行
為
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
違

反
し
て
い
る
と
認
め
ら
れ
る
場
合

で
、
必
要
な
措
置
を
せ
ず
適
正
に

管
理
す
る
よ
う
勧
告
や
命
令
を
受

け
て
も
改
善
さ
れ
な
い
場
合
は
、

罰
金
が
科
せ
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

飼
い
主
は
正
し
い
犬
の
飼
い
方

を
守
り
、
他
の
人
に
迷
惑
を
か
け

な
い
よ
う
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

◎
野
良
猫
に
は
無
責
任
な
エ
サ
や

り
を
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

エ
サ
を
も
ら
う
と
、
野
良
猫
は

そ
の
場
に
居
着
き
、
繁
殖
し
ま
す
。

結
果
的
に
か
わ
い
そ
う
な
野
良
猫

が
増
え
、
ふ
ん
害
な
ど
近
隣
の
方

に
も
迷
惑
が
か
か
り
ま
す
。
動
物

と
接
す
る
と
き
に
は
、
愛
情
と
同

じ
責
任
が
必
要
で
す
。

◎
猫
は
で
き
る
だ
け
室
内
で
飼
い

ま
し
ょ
う
。

　

猫
を
め
ぐ
る
問
題
の
多
く
は
、

屋
外
で
の
猫
の
行
動
に
よ
る
も
の

で
す
。
室
内
飼
育
に
よ
り
、
近
隣

に
迷
惑
を
か
け
ず
、
不
幸
な
事
故

や
感
染
症
か
ら
猫
を
守
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

◎
不
妊
去
勢
手
術
を
受
け
さ
せ
ま

し
ょ
う
。

　

猫
は
繁
殖
力
が
強
く
、
次
々
と

生
ま
れ
て
く
る
命
に
責
任
を
持
つ

の
は
困
難
で
す
。
ま
た
術
後
は
性

格
が
温
和
に
な
る
な
ど
の
効
果
が

期
待
で
き
ま
す
。

▪
問
い
合
わ
せ

　

環
境
課

☎
８
９
３-

１
１
６
０

　

吾
北
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

☎
８
６
７-

２
３
０
０

　

本
川
総
合
支
所
住
民
福
祉
課

☎
８
６
９-

２
１
１
２

２
０
２
０
年
農
林
業
セ
ン
サ
ス

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　

農
林
業
セ
ン
サ
ス
は
、
我
が
国

の
農
林
業
の
生
産
構
造
や
就
業
構

造
、
農
山
村
地
域
に
お
け
る
土
地

資
源
な
ど
農
林
業
・
農
山
村
の
基

本
構
造
の
実
態
と
そ
の
変
化
を
明

ら
か
に
し
、
農
林
業
施
策
の
企

画
・
立
案
・
推
進
の
た
め
の
基
礎

資
料
と
な
る
統
計
を
作
成
し
、
提

供
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
５
年
ご

と
に
行
う
調
査
で
す
。

　

農
林
業
経
営
体
調
査
と
農
山
村

地
域
調
査
を
行
い
ま
す
。

▼
調
査
時
期

　

12
月
～
２
月

▼
調
査
期
日

　

２
月
１
日

▼
調
査
方
法

　

調
査
員
が
調
査
票
を
配
布
・
回

収
す
る
。
オ
ン
ラ
イ
ン
回
答
可
能

▪
問
い
合
わ
せ

　

総
合
政
策
課　☎８

９
３-

１
１
１
２

男
女
消
防
団
員
募
集
！

～
わ
が
町
い
の
町
を
守
ろ
う
～

　

町
で
は
、
町
内
在
住
の
方
で

地
域
で
の
消
防
・
防
災
活
動
に

従
事
し
て
く
れ
る
消
防
団
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▶家屋の取壊し及び、未登記家屋の売買について
　固定資産税（家屋）は、毎年1月1日時点の所有
者に課せられます。
　家屋を取り壊された場合や、未登記家屋を売買し
た場合は、ご面倒ですが固定資産税評価係までご連
絡ください。連絡をいただかないと、翌年度以降も
課税される場合があります。
　取り壊し完了日が１月１日を過ぎると、翌年度の
固定資産税は課税されることになりますので、ご注
意ください。
　なお、建て替え目的以外で住宅を取り壊された
場合は、その敷地（宅地）の固定資産税について、住
宅用地特例措置（200平方メートルまでの土地つい
て課税標準額を価格の６分の１の額とし、200平方
メートルを超える部分は課税標準額を価格の３分の
１の額とする措置）がなくなり、非住宅用地（課税

標準額は原則として価格の10分の７）として課税
されることになります。
▶住宅用地（宅地）の課税標準額について
　住宅用地につきましては、課税標準額の据置特
例が廃止されており、住宅用地特例措置（200平方
メートル以内の土地について課税標準額を価格の６
分の１の額とし、200平方メートルを超える部分は
課税標準額を価格の３分の１の額とする措置）の額
に到達していない土地の課税標準額は、到達するま
で毎年５パーセント上昇します。
▶土地の現況地目の変更について
　固定資産税（土地）は、毎年１月１日時点の土地
の状況によって課税されます。現況地目に変更が
あった場合は、調査が必要となりますので12月20日

（金）までに申し出てください。
▪問い合わせ　町民課　☎ ８９３-１１１７

▶申告していただく方　町内に事業用償却資産を所
有している方（法人・個人などの別は問いません。）
は、毎年１月１日現在における当該償却資産を地
方税法の規定により申告しなければなりません。

　※業種別の課税対象資産の例示は次ページ別表参照
▶申告方法
　⑴平成31年度の申告をされた方 → 令和元年12

月中旬に申告の案内などを各事業所に送付しま
す。

　⑵令和２年度初めて申告をされる方 → 提出用の
申告書を送りますので、送り先を町民課又は各
総合支所住民福祉課までご連絡ください。

▶申告期限　令和２年度償却資産の申告期限は１
月31日（金）ですが、事務処理の都合上１月21日

（火）までに申告くださいますようご協力をお願
いします。

▶償却資産の申告とは　会社や個人で工場や商店な
どを経営している方や、駐車場やアパートなどを
貸し付けしている方が、その事業のために用いて
いる構築物・機械・工具・器具・備品などを償却
資産といい、土地・家屋と同じように固定資産税
の対象となります。

▶対象となる資産　令和２年1月1日現在において、
事業の用に供することができる資産で、次に掲げ
る資産も申告が必要です。

　⑴耐用年数が経過し減価償却が終了している資産
　⑵建設仮勘定で経理されている資産及び簿外資産
　⑶遊休又は未稼働資産
　⑷改良費のうち資本的支出として資産計上した資

産（本体とは区分して取扱います。）

　⑸福利厚生の用に供する資産
　⑹使用可能期間が1年未満又は取得価格が20万円

未満の償却資産であっても個別に減価償却して
いる資産

　⑺取得価格が30万円未満の資産で、租税特別措
置法を適用して全額損金算入した資産

　⑻割賦購入資産で、割賦金の完済していない資産
　⑼テナントなどが取り付けた内装、造作、建築設

備などの事業用償却資産（テナントなどが申告
することになります。）

▶対象とならない資産
　⑴自動車税・軽自動車税の課税対象となるもの

（例、小型フォークリフト）
　⑵無形固定資産（（例）特許権、実用新案権など）
　⑶観賞用、興行用に供する生物を除く馬、牛、果

樹、その他の生物
　⑷耐用年数1年未満又は取得価格が10万円未満の

資産で法人税法などの規定により一時に損金算
入した資産

　⑸取得価格が20万円未満の資産で法人税法等の
規定により、3年間一括で償却している資産

 ▪提出・問い合わせ
　町民課　　〒781-2192　いの町1700-1
　　　　　　☎ ８９３-１１１７
　吾北総合支所住民福祉課
　　　　　　〒781-2492　いの町上八川甲1934
　　　　　　☎ ８６７-２３００
　本川総合支所住民福祉課
　　　　　　〒781-2601　いの町長沢123-12
　　　　　　☎ ８６９-２１１２
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いの町新町20－1

TEL（088）893－5161

■日帰り白内障手術
■ＯＣＴ（光干渉断層計）

院長　山　岡　昭　宏
13:00
まで

令和２年度固定資産税（家屋・土地）について

令和２年度償却資産の申告について
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別表　業種別の課税対象資産の例示

各業種共通のもの
駐車場設備、受変電設備、舗装路面、庭園、門、塀、外構、外灯、ネオンサイン、広告塔、中
央監視制御装置、看板、簡易間仕切、応接セット、ロッカー、キャビネット、エアコン、パソ
コン、コピー機、レジスター、太陽光発電設備など

小売店 商品陳列ケース、陳列棚、陳列台、自動販売機、冷蔵冷凍庫など

飲食店 接客用家具・備品、厨房設備、カラオケ機器、冷蔵冷凍庫など

理容業、美容業 理容・美容椅子、洗面設備、消毒殺菌機、サインポールなど

クリーニング業 洗濯機、脱水機、乾燥機、プレス機、ビニール包装設備など

製パン業・製菓 窯、オーブン、スライサー、あん錬機、ミキサー、厨房設備、ビニール包装機など

医院・歯科医院
各種医療機器（レントゲン装置、手術機器、歯科診療ユニット、ファイバースコープなど）、
各種キャビネットなど

駐車場事業 柵、照明などの電気設備、駐車装置（機械設備、ターンテーブル）など

工場
受変電設備、旋盤、ボール盤、プレス機、看板、金型、洗浄給水設備、構内舗装、溶接機、貯
水設備、福利厚生設備など

旅館・ホテル
バー・喫茶・軽食

ガスレンジ、洗濯設備、ボイラー、自動食器洗浄器、製氷器、エレクトーンなどの楽器、ミ
ラーボール、放送設備など

パチンコ店
ゲームセンター

パチンコ台、パチスロ台、ゲームマシーン、両替機、玉貸機、還元機など

印刷業 各種印刷機、活字盤鋳造機、裁断機など

建設業
ブロックゲージ、トランスショッパー、ポンプ、ポータブル発電機、ブルドーザー、パワーショ
ベル、コンクリートカッター、ミキサーなど

自動車整備業
ガソリン販売業

プレス、スチームクリーナー、オートリフト、テスター、オイルチェンジャー、充電器、洗車
機、コンプレッサー、卓上ボール盤、ジャッキ、溶接機、地下槽、ガソリン計量器、地下タン
ク、照明設備、自動販売機、独立キャノピーなど

木工業 帯鋸、糸鋸、丸鋸機、木工フライス盤、カンナ機、研磨盤など

鉄工業 旋盤、ボール盤、フライス盤、研削盤、鋸盤、プレス機、剪断機、溶接機、グラインダーなど

食肉販売店 冷凍・冷蔵設備、冷凍冷蔵ケース、肉切機、ミンチ機など

農業
ビニールハウス、農耕用車両（自動車税や軽自動車税が課税されているものを除く）、温室
管理装置、乾燥機、農業用機械設備、農業用器具など

【スマホで便利に確定申告】

○いつでもどこでも、国税庁ホーム
　ページの「確定申告書等作成コー
　ナー」で簡単に申告書が作成できます。
○作成した申告書データはそのままe-Taxを利用し

て送信できるほか、印刷して郵送等で税務署に提
出することもできます。

※スマホからe-Taxをする場合は、マイナンバー
カードかID・パスワードが必要となります。

※ID・パスワードは、税務署で即日発行します
（申告されるご本人が運転免許証などの本人確認
書類をお持ちの上、お近くの税務署にお越しくだ
さい。）。

※マイナンバーカードを使ってe-Taxをする場合は、
スマートフォンがマイナンバーカードの読み取り
に対応している必要があります（詳しくは、国税
庁ホームページをご覧ください。）。

【「スマホ専用画面」で更に使いやすく】
○令和２年１月から、スマートフォンで申告する場

合に表示される「スマホ専用画面」の利用対象範
囲が大幅に拡大されます。

○給与所得のある方で、医療費控除や寄付金控除の
申告をされる方はもちろん、年金所得などの雑所
得や一時所得のある方も利用できるようになりま
す。

　令和２年４月から、町税及び保険料等は、コンビ
ニエンスストアで納付することができるようになり
ます。対象となる税金や保険料等、納付できるコン

ビニなど、詳しい情報については、順次お知らせい
たします。
▪問い合わせ　町民課　☎ ８９３-１１１７

▪問い合わせ　　e-Tax・作成コーナーヘルプデスク　　☎ ０５７０-０１-５９０１

申告書の作成は
こちらから！
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はじめよう！スマートフォンで確定申告

税金の納付もコンビニで
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１　採用予定人員及び主な勤務先

試験区分 採用予定人員 主な勤務先・職務内容

介護員 ４名程度

仁淀病院、清流苑又
は偕楽荘で、介護員
としての業務に従事
します。

２　受験資格　昭和55年4月2日以降に生まれた人
（注）年齢要件は、長期勤続によるキャリア形成を

図るため。

３　受験手続
（１）申込書の配布場所　総務課、吾北総合支所住

民福祉課、本川総合支所住民福祉課、枝川出
張所、八田出張所、すこやかセンター伊野、
仁淀病院

　　　町のホームページからダウンロード
　　　http：//www.town.ino.kochi.jp/
（２）申込みの方法　総務課へ持参又は郵送
（３）受付期間
　持参する場合：12月2日（月）～12月27日（金）
　　　　　　　　8：30～17：15（土・日を除く）

　郵送する場合：12月27日（金）必着

４　試験日、試験科目
・第１次試験　
　1月19日（日）　労務適性検査、専門試験
・第２次試験（第１次試験合格者）
　2月23日（日）　作文、面接
※受験者数が少ない場合は、第２次試験を実施しな

い場合があります。その場合、第１次試験におい
て作文試験と面接試験を行います。

※試験の開始時刻、場所などについては、申込者に
別途お知らせします。

５　合格発表時期

（１）第１次試験･････２月上旬の予定
（２）最終合格発表･･･３月上旬の予定

６　採用予定日
　　令和２年４月１日

７　送付先・問い合わせ
　　〒781-2192　いの町1700-1
　　いの町役場総務課　　☎088-893-1113 

募集種目 資　　格 受付期間 試験期日 合格発表

自衛官候補生 18歳以上33歳未満
締切　12月13日
締切　 １月24日

試験日　12月15日
試験日 　１月26日

試験時に
お知らせします

高等工科学校
生徒（一般）

中卒（見込み含む）
17歳未満（平成15年４
月２日から平成17年４
月１日までの間に生まれ
た者）の男子

11月1日～1月6日

１次試験：1月18日

１次：１月24日
最終：２月14日

２次試験：１月31日
～２月３日の間の指
定する１日

予備自衛官補
（一般）

一般社会人等（会社員・
大学生・主婦等）
18歳以上３４歳未満

1月初旬～4月中旬

試験日は令和２年４
月下旬予定
（詳しくはお問い合
わせください）

5月中旬予定

予備自衛官補
（技能）

医療従事者、語学、建築、
整備、船舶等の資格保有
者18歳以上で保有する
技能に応じ、53～55歳
未満

1月初旬～4月中旬

試験日は令和２年４
月下旬予定
（詳しくはお問い合
わせください）

5 月中旬予定

※ お問い合わせは下記へお気軽にどうぞ。パンフレット等もございます。

　〒780-0061　高知市栄田町２-２-10よさこい咲都合同庁舎８階
　自衛隊高知募集案内所　　ＴＥＬ（０８８）８２３-２００６

いの町新町86

院長　高岡和子

医師　高岡誠人（日本呼吸器学会 専門医）

禁煙治療も行っています

日曜、祝日、木曜と土曜の午後休診

診 察 医 師

診療時間 月 火 水 木 金 土

○ ○ ☆ ☆ ○ ○

○ ○ ○ ○

午前

9:00～12:30

午後

2:00～6:00

○高岡誠人、高岡和子
☆高岡和子

高岡内科（医）慶誠会

☎ 088-892-0296

内科・呼吸器内科
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令和元年度　いの町職員採用試験案内（専門職）

自衛官等募集案内
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▶日　　時　２月２日（日）　8：30～13：00
▶集合場所　すぱーく吾北（小川高岩）
▶コ ー ス　清水土居～下八川漉地の国道
▶参 加 料（１チーム）
　町内チーム／500円　　町外チーム／2,000円
▶部門・区間数・距離など
　・小学生の部（15組）５区間　11.3㎞
　　※保護者の許可を受けた者　
　・一般男子の部（15組）５区間　16.5㎞
　　※中学生以上　
　・一般女子の部（10組）５区間　11.3㎞　
　　※中学生以上
　・壮年の部（10組）５区間　11.3㎞　※40歳以上
　　（男女混合での女性の年齢制限は35歳以上）
▶参加資格　各区間を完走できる者５名で一つの
　　　　　　チームを編成すること
▶表　　彰
　①優勝チームには優勝カップを授与
　②第３位までのチームには表彰状とメダルを授与
　③部門ごとの区間第１位の者には区間賞を授与
▶申込締切り　12月20日（金）
 ▪申込・問い合わせ
　教育委員会事務局　☎ ８９３-１９２２
　吾北教育事務所　　☎ ８６７-２１３３
　本川教育事務所　　☎ ８６９-２３３１

　高知よさこい咲都合同庁舎で「くらしの悩みごと相
談所」が開催されます。同会場において、人権擁護委
員が地域住民の皆様の様々な悩みごとの相談をお受け
いたします。皆様、気軽にお越しください。
▶日　　時　12月４日（水）10：00～12：00、
　13：00～16：00（相談受付は15：30まで）
▶会　　場　高知よさこい咲都合同庁舎　７Ｆ会議室
　（高知市栄田町２丁目２-10）
▶相談担当者　弁護士資格を有する人権擁護委員、 
　司法書士資格を有する人権擁護委員
▶相談内容　差別待遇、暴行・虐待、いじめ、ＤＶ等

家庭及び近隣関係等における法律・人権問題に関す
るあらゆる相談

▶そ の 他　事前予約制です。下記お問い合わせ先で
ご予約ください。相談は無料で、相談内容の秘密は
厳守します。

▪問い合わせ　高知地方法務局人権擁護課
　　　　　　　☎ ０８８-８２２-３５０３

　交通安全協会いの支部では、当支部管内に居住し、
自動車又は二輪車（原付含む）の運転をされている方
で、選考基準を満たす方を表彰します。
▶支部表彰 選考基準
　当協会会員で、無事故無違反年数７年以上、人格技

能ともに優れ過去に同じ表彰を受けていない方
▶募集期間　12月２日（月）～２月28日（金）
　　　　　　9：00～11：30、13：00～16：30
　　　　　（土・日曜日、祝日、年末年始を除く）
　※職員が不在の時がありますので、事務局にお越し

の場合は事前に連絡をお願いします。
▶申請に必要な物　運転免許証・会員証・印鑑
▪申請・問い合わせ
　いの警察庁舎内　交通安全協会いの支部
　☎ ８９３-１２３４　内線44

　町民課、吾北・本川総合支所住民福祉課窓口で、職
員が申請に必要な顔写真を無料で撮影し、オンライン
申請をお手伝いします。お気軽にお越しください。な
お、カードの受取時には、再度来庁が必要です。
▶申請者　町に住民登録がある方。ただし、15歳未満・

成年被後見人の方は法定代理人の同行が必要です。
▶受付時間　８：30～17：15
　（土日祝日、年末年始を除く。）
▶申請時に必要なもの　申請者の本人確認書類（次の

Ａから１点又はＢから２点、有効期限内の原本に限
る。）

　Ａ…運転免許証、運転経歴証明書（交付年月日が
平成24年４月１日以降のもの）、パスポート、
在留カード、住基カード、身体障害者手帳、療
育手帳、精神障害者保険福祉手帳など

　Ｂ…健康保険証、介護保険被保険者証、年金手帳、
年金証書、預金通帳等など

▪問い合わせ
　町民課　　　　　　　　　☎ ８９３-１１１７
　吾北総合支所住民福祉課　☎ ８６７-２３００
　本川総合支所住民福祉課　☎ ８６９-２１１２

お
知
ら
せ

ニ
ュ
ー
ス

お
　
　
礼

募
　
　
集

第39回吾北駅伝大会くらしの悩みごと相談所

マイナンバーカードのオンライン
申請をお手伝いします

優良自動車運転者等の表彰受付のご案内
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別表1　いの町病院事業会計試算表
令和元年9月30日現在（単位：円）

借方残高 勘定科目 貸方残高
5,248,613,278 資産の部 1,800,690,816
4,567,326,368 有形固定資産

減価償却累計額 1,800,690,816
747,868 無形固定資産

79,704,960 投資その他の資産
600,834,082 流動資産

負債の部 2,131,200,361
固定負債 1,528,747,688
流動負債 49,901,164
繰延収益 552,551,509

1,323,984,245 資本の部 2,671,177,340
自己資本金 2,625,859,242
資本剰余金 45,318,098

1,323,984,245 利益剰余金
収益の部 779,078,485

医業収益 438,685,954
医業外収益 4,083,628
介護療養型医療施設事業収益 97,456,121
介護老健施設事業収益 188,915,278
居宅介護事業収益 26,066,877
居宅介護支援事業収益 4,370,380
訪問看護事業収益 19,500,247

809,549,479 費用の部
512,802,600 医業費用
13,357,749 医業外費用
66,587,181 介護療養型医療施設事業費用

177,172,011 介護老健施設事業費用
17,334,802 居宅介護事業費用
5,816,613 居宅介護支援事業費用

16,478,523 訪問看護事業費用
7,382,147,002 合　　計 7,382,147,002

別表2　いの町病院事業比較表
区　分 30年度 29年度 増△減

入院患者数 30,681人 30,008人 673人
外来患者数 44,955人 44,898人 57人
入所者数 29,000人 29,244人 △ 244人
通所者数 5,047人 5,099人 △ 52人
居宅利用者数 809人 783人 26人
訪問看護件数 4,582件 4,373件 209件

別表3　平成30年度いの町病院事業損益計算書
（単位：円）

1．営業収益 1,671,421,278
（1）入院収益 577,185,107
（2）外来収益 331,445,179
（3）その他病院医業収益 87,186,945
（4）介護療養型医療施設事業収益 202,733,323
（5）介護老健施設事業収益 371,067,167
（6）居宅介護事業収益 50,609,853
（7）居宅介護支援事業収益 9,857,930
（8）訪問看護事業収益 41,335,774
2．営業費用 1,978,436,610
（1）病院経営費 1,211,818,233
（2）減価償却費 95,934,935
（3）資産減耗費 58,460
（4）研究研修費 2,720,278
（5）介護療養型医療施設事業費 145,088,713
（6）介護老健施設事業費 423,243,399
（7）居宅介護事業費 45,016,016
（8）居宅介護支援事業費 16,688,577
（9）訪問看護事業費 37,867,999
3．営業外収益 256,563,355
4．営業外費用 42,930,546
当年度純損失 93,382,523

別表4　平成30年度いの町病院事業貸借対照表
平成31年3月31日現在（単位：円）

科　　　目 金　　額
（資産の部） 3,678,451,378
　有形固定資産 2,755,427,674
　　　土             地 268,666,504
　　　建物及び構築物 2,319,111,454
　　　医療器械及び備品 167,649,716
　無形固定資産 747,868
　投資その他の資産 79,704,960
　流動資産 842,570,876
　　　現金預金 284,651,810
　　　未収金 537,159,299
　　　貯蔵品 20,759,767

資　産　合　計 3,678,451,378
（負債の部） 2,331,258,283
　固定負債 1,528,747,688
　　　企業債 1,357,139,305
　　　引当金 171,608,383
　流動負債 249,959,086
　　　企業債 98,933,348
　　　未払金 62,521,144
　　　引当金 84,147,000
　　　その他の流動負債 4,357,594
　繰延収益 552,551,509
　　　長期前受金 925,543,764
　　　長期前受金収益化 372,992,255
（資本の部） 1,347,193,095
　資本金 2,625,859,242
　　　自己資本金 2,625,859,242
　剰余金 △ 1,278,666,147
　　　資本剰余金 45,318,098
　　　利益剰余金 △ 1,323,984,245

負債・資本合計 3,678,451,378

病院事業業務状況公表
　地方公営企業法に基づき、病院事業に関する令和元年９月30日
現在の概要及び平成30年度決算の状況を、次のとおり公表します。

令和元年度上半期の病院事業の状況
・仁淀病院患者数　
　入院　14,602人（対前年度比4.4％減）
　外来　21,342人（対前年度比5.2％減）
・仁淀清流苑利用者数
　入所　15,387人（対前年度比4.3％増）
　通所　  2,675人（対前年度比5.8％増）
・事業所によど利用者数
　居宅　　  356人（対前年度比12.1％減）
・吾北診療所患者数
　　　　　  122人（対前年度比26.5％減）
・訪問看護利用件数
　介護　  1,279人（対前年度比7.7％減）
　医療　     867人（対前年度比13.7％減）

　経理の状況は、病院事業収益7億7,907万
8千円（対前年度比2.3％減）、病院事業費
用8億954万9千円（対前年度比4.8％減）で、
内訳は別表１のとおりです。

平成30年度決算の状況
　経営状況では、事業収益19億2 ,798
万５千円、費用20億2,136万７千円、と
なっています。
　経理の状況等は別表2・3・4のとおりです。



15 いの広報　12月号

入札結果のお知らせ（令和元年７月～令和元年９月）
入札日 入札方法 工　　事　　名 工事場所 工事担当課 落札金額（円） 落札業者

7月  3日 一般競争入札 いの町デジタル防災行政無線（同報系）整備工事 全域 総務課 653,400,000 日本無線 株式会社 四国支店
7月  3日 指名競争入札 令和元年度 町道松ノ木線舗装工事 清水下分 吾北建設課 28,600,000 有限会社 伊東組
7月  3日 指名競争入札 令和元年度 林業専用道戸中程野線開設工事 戸中 本川産業建設課 18,810,000 中田建機 有限会社
7月11日 指名競争入札 平成31年度 山荘しらさ大規模改修工事（電気設備） 寺川 本川産業建設課 39,303,000 株式会社 片岡電気工事
7月12日 指名競争入札 令和元年度 町道小鎌田幹線道路改良工事 大内 土木課 29,040,000 株式会社 近澤建設
7月17日 指名競争入札 令和元年度 林業専用道約束田線開設工事 上八川下分 吾北建設課 38,005,000 国友商事 株式会社
7月19日 一般競争入札 令和元年度 東浦ポンプ場建設工事（建築） 枝川 上下水道課 60,280,000 株式会社 田邊工務店
7月19日 一般競争入札 令和元年度 東浦ポンプ場建設工事（機械設備） 枝川 上下水道課 159,390,000 四電エンジニアリング 株式会社 高知支店
7月25日 指名競争入札 令和元年度 町道大森線改良工事 大森 本川産業建設課 22,464,000 有限会社 開化
8月19日 一般競争入札 令和元年度 多機能型防災備蓄倉庫新築工事（建築主体） 163番2外 総務課 121,880,000 有限会社 森木組
8月19日 一般競争入札 令和元年度 枝川第一排水区管渠布設工事（その2） 枝川 上下水道課 57,765,400 株式会社 勝賀瀬土建
8月19日 一般競争入札 令和元年度 枝川第二排水区管渠改修工事（北浦川・池ノ谷川） 枝川 上下水道課 138,649,500 株式会社 大藤建設
8月19日 一般競争入札 令和元年度 町道菊楽学校線橋梁架替(下部工)工事 東町 土木課 95,791,300 株式会社 勝賀瀬土建
9月  4日 一般競争入札 令和元年度 八田保育園改築工事（建築主体） 八田保育園 教育委員会事務局 117,568,000 株式会社 田邊工務店
9月  4日 指名競争入札 令和元年度 多機能型防災備蓄倉庫新築工事（機械設備） 163番2外 総務課 17,050,000 有限会社 池澤設備
9月  4日 指名競争入札 令和元年度 八田保育園改築工事（機械設備） 八田保育園 教育委員会事務局 20,949,500 有限会社 エイトテック
9月  4日 指名競争入札 令和元年度 多機能型防災備蓄倉庫新築工事（電気設備） 163番2外 総務課 15,818,000 有限会社 田村電気
9月  4日 指名競争入札 令和元年度 八田保育園改築工事（電気設備） 八田保育園 教育委員会事務局 12,648,900 株式会社 大東電機 いの支店
9月25日 指名競争入札 令和元年度 林道寒風大座礼西線法面改良工事 桑瀬 本川産業建設課 34,760,000 有限会社 手箱建設

人権擁護委員無料相談のご案内 法務局相談窓口・問い合わせ先

（祝休日を除く月曜日から金曜日まで  受付 8：30～17：15）

いの町人権擁護委員
　杉本寛子、井上晃、藤木栄子、金子覺、
　坂本美加、髙橋美智子、山本周児

▪問い合わせ
　ほけん福祉課　☎ ０８８-８９３-３８１０

地区 今月の相談日 相談時間 開　催　場　所

伊野

12月4日
（水）

10：00～
15：00 すこやかセンター伊野

１階小会議室12月18日
（水）

13：30～
16：30

高知地方法務局人権擁護課 ☎ 088-822-3503

みんなの人権１１０番 ☎ 0570-003-110

女性の人権ホットライン ☎ 0570-070-810

子どもの人権１１０番 ☎ 0120-007-110

基準値 公園町水系 鎌田水系 伊野南 上八川 長 沢

一般細菌 100個／ｍL以下 1未満 1未満 1未満 1 0

大腸菌 検出されないこと 検出せず 検出せず 検出せず 検出せず 検出せず

塩化物イオン 200㎎/L以下 2.3 2.3 3.7 1.8 2.7

有機物 3㎎/L以下 0.1未満 0.1 0.1未満 0.3未満 0.3未満

ｐH 5.8以上8.6以下 7.3 6.9 6.9 7.9 6.9

味 異常でないこと 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし

臭気 異常でないこと 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし 異常なし

色度 5度以下 1未満 1未満 1未満 1未満 1未満

濁度 2度以下 0.05未満 0.05未満 0.05未満 0.1未満 0.1未満

※検査機関によって結果の表記に違いがありますが、全ての地点で水質基準を満たしています。
※水質検査は法令により「毎日検査３項目」「毎月検査９項目」「３か月検査21項目」「年１回検査51項目」「年１回原水検査39項目」
「指標菌検査１項目」を実施しています。すべての検査結果は、町公式ホームページに掲載しています。

いの町上水道水質検査結果（毎月検査）令和元年10月分
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子どもとおとながいっしょに楽しく学べる体験教室は、どなたでも自由に参加していただけます。

●12月の放課後体験教室（予定）　　参加料　無料

月／日 曜日 時　間 教　　　室 講　師 場　　所

12月４日 水 15：15～16：30
折 り 紙 吉良　　文 中 舎 ・ 図 書 館

ヨ 　 ガ 牧野　共美 中舎・２Fオープン

12月11日 水 15：15～16：30
俳 　 句 道願　正美 中 舎 ・ 図 書 館

三 味 線 田村　花織 中 舎 ・ １ F 和 室

12月12日 木 15：15～16：00 将 　 棋 下村　信義 中 舎 ・ 図 書 館

12月18日 水 15：15～16：30 大学生とパプリカを踊ろう 畠中　俊暉 体 育 館

12月27日 金 10：00～12：00 ねずみのカレンダーづくり 高橋かよこ 中 舎 ・ 図 書 館

★上記の他にも新しい企画を考えていますが、皆さんからのリクエストもあれば連絡をお願いします
※最新の情報は伊野南小学校ＨＰ（http：//www.kochinet.ed.jp/inominami-e/）に掲載する予定です。
※問い合わせは、伊野南小学校　☎ ８９２-１１２１（辰己・中村）までお問い合わせください。

101伊野南小学校を核とした地域コミュニティ作りを目指して

パソコン教室のご案内　１月開催予定講座

講　座　名 会場 開　催　時　間 受　講　料　他 1月日程

パソコン・スマホ
・タブレット
個別相談室

※VBA＆CAD等は除く

伊
野
公
民
館

10：00～16：00
一人　　１～２時間以内
○持参するもの
　筆記用具・相談内容の機器等

受講料　１時間
　　　　   ￥1,000

  5日（日）・11日（土）
12日（日）・18日（土）
19日（日）・25日（土）
26日（日）

申込方法
生涯学習係窓口（役場３階）またはお電話で！　☎ 893-1922　　※月～金曜日（祝日を除く）

【受付内容 ： 氏名・住所・電話・相談内容】 　締切日：12月25日（水）17：00

【講　師】　森　　清仁　　　【主　催】いの町教育委員会事務局　生涯学習係

【パソコン・スマホ・タブレット個別相談室】
Windows 操作・印刷からワード・エクセル活用・アクセス基礎・デジカメ・LAN ネットワーク基礎・インターネットとメール

etc の相談室です。スマートフォン・タブレットについては、WiFi 接続や基本操作などです。
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暮
れ
」
は
も
の
淋
し
い
秋
の
夕
暮
れ
の
こ
と
で
、
人
生
最
終
と
思
わ
れ
る
老
々
介
護
に

適
切
な
季
語
。
特
に
上
五
「
今
日
も
無
事
」の
リ
ア
ル
な
措
辞
は
体
験
し
た
者
に
し
か

分
か
ら
な
い
。
無
事
を
確
か
め
、
胸
を
撫
で
下
ろ
す
作
者
の
一
日
一
日
の
切
な
る
心
情

が
、し
み
じ
み
と
伝
わ
り
共
感
を
呼
ぶ
一
句
。

コ
ス
モ
ス
を
活
け
て
一
人
の
カ
プ
チ
ー
ノ 

東
谷　

晴
男

砂
い
ま
だ
地
球
の
ぬ
く
み
月
を
待
つ 

植
田　

紀
子

紫
の
袱ふ

く

紗さ

を
さ
ば
く
音
の
秋 

島
村
か
り
ん

残
暑
と
は
言
え
な
い
日
々
の
く
り
返
し 

津
田　

久
美

ご
無
沙
汰
を
新
高
梨
に
託
し
け
り 

川
村　

博
子

荒
波
も
無
き
ご
と
笑
ふ
敬
老
会 

國
田　

貞
子

秋
晴
れ
を
一
人
楽
し
む
野
菜
畑 

片
岡　

豊
子

朝
ま
だ
き
桔
梗
の
花
弁
開
く
音 

村
田
佐
代
湖

贈
り
来
し
酢す

橘だ
ち

一
滴
味
噌
汁
に 

森
岡　

照
月

母
追
い
し
夕
日
の
丘
の
草
紅
葉 

刈
谷　

志
津

い
の
流
水
俳
壇

次
題
「
当
季
雑
詠
」 　
　

締
切
／
毎
月
1

日

投
句
先　

教
育
委
員
会
事
務
局

い
の
町
１
７
０
０-

１　

  

☎
８
９
３-

１
９
２
２

刈
谷　

志
津 

選
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川

内

小

学

校 ❖
「
米
作
り
」
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

　

５
月
29
日
に
、
５

年
生
が
地
域
の
米

作
り
名
人
の
方
に
田

植
え
の
方
法
を
学
び
、

そ
の
後
、
下
級
生
に

教
え
な
が
ら
苗
を
植

え
る
作
業
を
行
い
ま

し
た
。
ど
ろ
に
足
を

と
ら
れ
苦
労
も
し
て

い
ま
し
た
が
、
上
手

に
植
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

そ
れ
か
ら
４
か
月
、
稲
も
す
く
す
く
と
成
長
し
、

９
月
30
日
、
い
よ
い
よ
稲
刈
り
を
行
う
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
今
回
も
、
上
級
生
が
鎌
で
刈
り
取
っ

て
見
せ
た
後
、
下
級
生
に
教
え
な
が
ら
み
ん
な
で

協
力
し
て
稲
刈
り
を

し
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
秋
の
長

雨
の
た
め
、
稲
が
病

気
に
な
っ
た
り
、
稲

刈
り
の
日
程
が
予

定
通
り
い
か
な
か
っ

た
り
し
ま
し
た
が
、

２
２
６
㎏
の
新
米
が

と
れ
ま
し
た
。
地
域

の
方
に
大
変
お
世
話
に
な
り
、
お
米
作
り
の
大
変

さ
と
収
穫
の
喜
び
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

本

川

中

学

校 ❖
保
小
中
合
同
運
動
会
開
催

　

９
月
21
日
に
保
小
中
合
同
運
動
会
を
本
川
中
学

校
運
動
場
で
行
い
ま
し
た
。
雨
が
心
配
さ
れ
た
た

め
に
本
川
若
衆
太
鼓
の
演
奏
は
で
き
ま
せ
ん
で
し

た
が
、
丸
太
を

の
こ
ぎ
り
で
挽

く
本
川
中
学
校

な
ら
で
は
の
競

技
「
山
林
間
伐

隊
」
な
ど
、
生

徒
た
ち
は
力

い
っ
ぱ
い
競
技

や
演
技
を
行
い
、

日
頃
の
練
習
の

成
果
を
発
揮
す

る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

❖
令
和
の
人
文
字
を
作
り
ま
し
た

　

９
月
11
日
に
本
川
へ
き
地
保
育
園
、
長
沢
小
学

校
、
本
川
中
学

校
の
子
ど
も
た

ち
と
教
職
員
で

運
動
場
に
令
和

の
人
文
字
を
つ

く
り
ま
し
た
。

ド
ロ
ー
ン
で
撮

影
を
し
て
い
た

だ
き
、
良
い
記

念
に
な
り
ま
し

た
。

いの町のスポーツ少年団の活動をご紹介します！
　スポーツ少年団とは、子どもたちが自由時間に地域社会で幅広いスポーツ活動を行っている団体のことで、
いの町で活動する６団体のうち、今号では３団体をご紹介します。詳細は、各連絡先までお問い合わせください。

伊野南サッカースクール

▶競技種目　サッカー
▶練 習 日
　火・木　　18：30～20：30
　土・日・祝　 9：30～12：00
▶練習場所
　【火・木】枝川小学校運動場
　（雨天の場合は枝川小学校体育館）

　【土・日・祝】
　伊野南小学校運動場
▪連 絡 先
　代表：花田　恭宏
　　　（携帯 090-3181-8084）

伊野ベアーズ

▶競技種目　野球
▶練 習 日
　土・日・祝　13：00～17：00
▶練習場所　川内小学校運動場
▪連 絡 先
　代表：山脇　博文

　（携帯 090-6284-5769）

伊野ライジングＦＣ

▶競技種目　サッカー
▶練 習 日
　火・木　19：00～21：00
　土・日　  9：00～12：30
▶練習場所
　【火】川内小学校運動場
　（雨天の場合は伊野小学校体育館）

　【木】伊野小学校体育館
　【土・日】伊野小学校運動場
　（雨天の場合は伊野小学校体育館）

▪連 絡 先　代表：川澤　敏明
（携帯 090-2781-4685）
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▶開館時間：9：00～17：00

▶休 館 日：毎週月曜日（ただし、祝日は開館し翌日休館）

▶電話番号：８９３－０８８６

▶入 館 料：大人 500円 ／ 小中高生 100円

　　　　　　65歳以上 250円（要年齢証明）

＊販売コーナーは、入場無料です。

＊購入日から1年間、何度でも入場できるお得な年間観覧券（1,500円）販売中！

 http://kamihaku.com/

検索

▪▪▪　特　別　展　▪▪▪

◆山野草展　12月4日（水）～12月8日（日）
　山野草保存会による12月の草花を約150点展示し

ます。

◆2020草流舎　素朴な干支展
　12月15日（日）～1月5日（日）※12月26日（木）は展示休止日です。

　往古より伝えられてきた素材の力を借りて「昔を今
にする」。郷土人形他、和紙と漆喰を用いた作品約
500点を展示します。

草流舎ワークショップ「絵付け体験」
　※事前申し込みが必要です。
　▪日　時：12月22日（日）・1月5日（日）
　　　　　　13：00～15：00
　▪参加費：2,500円（入館料別途要）
　▪定　員：各回15名

　いの町産楮100％の
手漉き土佐和紙カレン
ダーができあがりまし
た。
　お電話での注文、発
送も承っております。

年末年始の休館日：12月27日（金）～1月1日（水）・4日（土）

※1月2日（木）・3日（金）は特別開館します。

高知国際版画トリエンナーレ展のあゆみ
第11回展まで

３１４
日

「ウエストハム」
橋本　文良

（日本）

第1回

大賞

　３年に一度いの町紙の博物館で開催される国際公募の版
画展。記念すべき第１回展が開かれたのは、いまから約30
年前の1990年３月17日～４月15日でした。世界各地47
の国と地域から3004点もの作品（応募者数は1156人）が
集まり、入賞作品10点、入選作品182点が展示されました。

　　　 ワークショップ参加者募集 　　　

※事前申込が必要です。

「和紙卵のランプシェード作り」

　尾崎製紙所の和紙を使って、ぬくもりのある

ランプシェードを作ります。

■日　時：1月12日（日）

　　　　　①9：30～

　　　　　②13：30～

　　　　（所要時間約２時間）

■対　象：小学生以上

■定　員：各回 10名

■参加費：1,200円（入館料込）

■講　師：尾崎製紙所　片岡　あかり 氏

▪▪▪　作  品  募  集　▪▪▪

◆第13回全国土佐和紙はがき絵展
　募集期間：募集中～12月22日（日）
　紙の博物館指定のはがきを使用した「はがき絵」
　作品を募集します。

◆手作り紙芝居コンクール
　募集期間：募集中～12月18日（水）
　地域に伝わる民話や創作の物語を子どもから大人
　まで楽しめる紙芝居にして演じてみませんか？

※募集要項等の詳細は紙の博物館HPをご覧ください。

紙の博物館特製カレンダー 販売中！

▪サイズ　64㎝×47㎝
▪価　格　600円（税込）
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12月14日（土）　10：30～11：30

12月21日（土）　10：30～11：30

～あかちゃんと楽しむ絵本とわらべうたの時間～
【対象：０～３歳児・保護者】

【対象：幼児～小学生】

12月のおはなし会はクリスマスバージョンでお届けします。
お子さまの年齢に応じてご参加ください。（要申込）

次回　1月19日（土）は　かるた大会　です！

おはなし会

 Peek a boo 

 くつした の あな 

新着図書

大辞林 松村明・編／三省堂
日本への警告 ジム・ロジャーズ／講談社
親が知らない子どものスマホ 鈴木朋子／日経 BP
くすりの事典 2020 年版 片山志郎・監修／成美堂出版
夫が知らない家事リスト 野々村友紀子／双葉社
旅の作法、人生の極意 山本一力／ PHP 研究所
アーモンド ソンウォンピョン／祥伝社
菊花の仇討ち 梶よう子／文藝春秋
某 川上弘美／幻冬舎
あの日に帰りたい 小路幸也／中央公論新社
落日 湊かなえ／角川春樹事務所
こども六法 山崎聡一郎／弘文堂

いの町立図書館に関する情報は、ホームページをご参照ください。

いの町立図書館
本　　館 枝川分室（枝川コミュニティセンター内）

住　　所…いの町元町41番地　☎ 850-4360　
開館時間…9：30～18：00
休 館 日…毎週月曜日・祝日
館内整理日…28日（土）

住　　所…いの町枝川2462番地　☎ 850-4350
開館時間…9：30～12：00・13：00～18：00
休 館 日…月・水・金・祝日

※いの町立図書館の本は、本館・枝川分室のどちらでも返却することができます。

月12図書館だより

ぐりぐらひろば（いの町地域子育て支援センター）からのお知らせ
▪申込・問い合わせ　　ぐりぐらひろば（いの町総合健康センター内）　☎ ８９２-３１５１

12月の各種行事予定　　 要予約 の行事は事前にお申し込みください。詳細は、ぐりぐらつうしんをご覧ください。

◆ 消防署見学 ◆ ◆ 産前産後の生活について ◆
開所時間

9：30〜15：00

ぐりぐらひろば

HP
詳しい行事予定は

「ぐりぐらつうしん

（今月の予定）」で

ご確認ください♪

仁淀消防署へ
おでかけ。近くで見る
消防車などに親子で
ワクワク♪

産後ドゥーラの
お話と、ほっと
一息つける座談会が
好評です♡

院長　森 木  光 司

吾川郡いの町3674

TEL（088）893-0014

医療法人

光生会 森木病院
診療時間（受付時間） 月

●

●

休診日／日曜・祝祭日・土曜午後　　

※腹部エコー・胃カメラ検査は金曜日の午前中のみ実施につき要予約

内科・外科・循環器内科・消化器内科

呼吸器内科・人工透析内科

火 水 木 金 土

９：００～１２：００（～１１：４５）

１３：３０～１８：００（～１７：４５）

●

●

●

●

●

●

●

●

●

図書館バス

「やまびこ号」

年末年始

休館

火曜日 … 吾北コース
水曜日 … 天王コース
木曜日 … 本川コース

本館・枝川分室　12月28日（土）～1月3日（金）
図書館バス　　　12月27日（金）～1月6日（月）

雑誌・図書開放のお知らせ

12月14日（土）　9：30～
　保存年限を過ぎた雑誌や除籍した図書を開放します。（雑誌は
一人5冊まで）
　予約や返却は受け付けません。ご了承ください。

★本との出会い推進員さんによる読み聞かせ
　12月  6日（金） 10：30～11：00
★健康や育児のアドバイス＆気軽な相談
　12月13日（金） 13：00～13：50
　講師：仁淀病院小児科　　倉繁　迪　先生
★保健師さんによるおやこっこたいむ（育児相談）
　12月17日（火）   9：30～11：30（受付は９：50まで）
★大掃除
　12月19日（木）13：00～15：00
★クリスマス会（いちごサークルとの共催）
　12月24日（火）10：00～11：00

※年末年始の閉所　12月28日～１月５日

《妊婦さん～就園前の親子が対象》

♡ぐりぐら講座♡　※持ち物…母子手帳・バスタオル

　12月 ４日（水）13：30～15：00　※母乳相談は要予約（15：00以降になります）

　『ベビー＆ママヨガ・母乳相談』　講師：助産師　藤原　恵 先生

　12月18日（水）13：30～15：00

　『講話「冬の過ごし方」＆ベビーマッサージ』　講師：助産師　森本　雅子 先生

《妊婦さん～産後６ヶ月（満７ヶ月の前日）までの親子が対象》

♡産前産後のほっと講座♡　※持ち物…母子手帳

　12月12日（木）10：00～11：30　 要予約

　『産前産後の生活について』　講師：産後ドゥーラ　田上　聖子 先生
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Ｓｉｎｋｉｌｏｗ　vol.03

健康特使の委嘱を行いました

地域包括支援センターについて

▶会　　　場：グリーン・パークほどの

▶日　　　時：12月７日（土）・８日（日）　16：00～20：00
▶入　場　料：1,000円
▶キャンドル：Mowcandle
▶出　　　店：グリーン・パークほどのの特製おでん、国友農園山茶
▪問い合わせ：いの町観光協会　☎ ８９３-１２１１

　電気を使わず炎の灯りの中で、キャンドルの美しさ、素敵さを感じてもらいたい。
携帯の写真撮影も禁止し、そこにしかない時間と空間を大切にしてもらい、会場で
あるグリーン･パークほどのの自然の生命の尊さや生命の強さを感じてもらう。突
如現れて、翌日にはもうなにもないまるで蜃気楼のようなまぼろしの夜。

注意事項　・写真撮影禁止
　　　　　・会場では携帯電話はマナーモードに設定してください。
　　　　　・十分な飲食物の販売はございません。

　当町出身で、医師の川村明先生に「壁ドン健幸特使」の委嘱を行いました。
　昨年度、川村先生が講師として行った「るんるん若ガエル体操15周年特別
交流会」は大きな反響があり、今年度からは健康特使としてのご活動を依頼
しました。
　寝たきりゼロを目指し、ひざ裏伸ばしなど短時間で取り組める効果的な体
操の方法を多くの方に伝えていく活動が始まります。
　講演の際には是非ご参加ください。
▪問い合わせ
　ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）　☎ ０８８-８９３-３８１０

　高齢者が住み慣れた地域で安心して暮らすことができるよう、介護サービスをはじめ、保健・医療・福
祉など生活に関わる様々な相談に応じ、高齢者の生活を総合的に支えるために、保健師・社会福祉士・主
任ケアマネジャー・理学療法士を配置し、それぞれの専門性をいかし連携を取りながら活動する地域の中
核機関です。
　また、要支援１、要支援２と認定された方及び事業対象者に対して、必要に応じてケアプランを作成す
るほか、高齢者や介護をされている家族の方などの相談に応じます。

・足腰が弱まり、日常生活に不安を感じたとき
・認知症のような症状で日常生活に支障があると

き
・介護のことでどこに相談してよいか分からない

とき

・高齢者で消費者被害に遭ったとき
　消費者被害に遭った高齢者を見つけたとき
・高齢者で虐待に遭ったとき
　虐待されているような高齢者を見つけたとき 

など

こんな時、ご相談ください

▪問い合わせ　地域包括支援センター（すこやかセンター伊野内）　☎ ０８８-８９３-０２３１

（隔週土曜）
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第３期健康増進計画・第２期食育推進計画

　  改正の３つの基本的な考え方

１．「望まない受動喫煙」をなくす

　　特にたばこの影響が大きい「屋内」での喫煙が原則禁止

２．受動喫煙による健康影響が大きい子ども、患者等に特に配慮　

　　子どもや患者が利用する学校や病院等の施設は、屋内だけでなく敷地内も喫煙が原則禁止

３．施設の類型・場所ごとに対策を実施

　　利用者の違いや他人に与える健康影響の程度に応じて屋内外での禁煙の対策を講じたり、望まない

受動喫煙をなくすため、喫煙場所の標識掲示を義務化

　  各施設の受動喫煙対策について　 ★詳しくは厚生労働省のホームページをご覧ください。

施　設　区　分 規　制　内　容
第一種施設
　学校、児童福祉施設、病院、行政機関の庁舎など

敷地内禁煙（令和元年7月1日施行）
　ただし、特定屋外喫煙場所を屋外に設置可。

第二種施設
　事業所、ホテル、旅館、飲食店など
　第一種施設以外の多数の者（２名以上）が利用する施設

原則屋内禁煙（令和２年4月1日施行）
　ただし、屋内の一部に喫煙専用室を設置可。
　加熱式たばこも規制対象。

喫煙目的施設
　店内で喫煙可能なたばこの販売店、公衆喫煙所
　喫煙を主目的とするシガーバー、スナック

原則屋内禁煙（令和2年4月1日施行）
　ただし、屋内の全部または一部に喫煙目的室を
　設置可能。

　　※すべての施設で喫煙可能部分には、利用者・従業員ともに20歳未満は立ち入れません。

元気でいきいき
暮らしたい～の № 68
ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）☎ ０８８-８９３-３８１１

目的（めざす姿）：健康寿命の延伸
まちの主役である町民が
　人とのふれあいを大切にし、
　いきいきと暮らせる
　いいまちに暮らしていると
　実感できる

～ わたし（町民一人ひとり）ができること ～
・喫煙と受動喫煙が及ぼす健康への影響について知る　　
・家庭や地域、職場等で受動喫煙の機会をなくす　　
・喫煙者はできるだけ禁煙にチャレンジする　　
・妊産婦は喫煙しないようにする　
・未成年者に喫煙させないようにする

たばこのルール
が変わります！

何がどう変わるのか確認し

ておきましょう。　

認知症初期集中支援チームについて
～認知症について困りごとがあれば相談してください～

特定入所者介護サービス費（介護保険負担限度額

認定）における課税層に対する特例減額措置について

　複数の専門職がチームとなり、認知症またはその
疑いがある方や家族を訪問し、その結果を踏まえ支
援方法を検討するなど、本人や家族の自立した生活
のサポートを行います。
▶対象　40歳以上で自宅で生活している
　①認知症の方　　②認知症が疑われる方
のどちらかで、次のア～ウのどれかにあてはまる方
　ア．認知症の診断を受けていない、または治療を

中断している方
　イ．必要な医療サービスや介護サービスなどを利

用していない方
　ウ．認知症による症状が強く対応に困っている方
▶相談の流れ　
　「電話相談」「窓口相談」→「家庭訪問」→「医療機関

の受診や調整」「必要な支援や介護サービスの検討」
「認知症の症状への対応やアドバイス」→「関係す
る機関への引き継き」

▪問い合わせ　地域包括支援センター（すこやかセ
ンター伊野内）　☎ ０８８-８９３-０２３１

　本人又は世帯員（同一世帯に属していない配偶者
を含む。）が町民税を課税されている第４段階の方で
あっても、次の全ての要件に該当する方については、町
に申請することで、特例的に補足給付が支給されます。
▶要件
①その属する世帯の構成員の数が２以上（同一世帯

に属していない配偶者も構成員として計算）
②介護保険施設及び地域密着型介護老人福祉施設に入

所・入院し、利用者負担第４段階の食事・居住費を負担
③世帯の年間収入から施設の利用者負担（１割（２割）の利用

者負担、食費、居住費）の見込額を除いた額が80万円以下
　・世帯：施設入所に当たり世帯分離した場合でも、

世帯の年間収入は従前の世帯構成員の収入で計算
　・収入：公的年金等の収入金額＋合計所得金額
④世帯の現金、預貯金、有価証券、債権等の額が450万円以下
⑤世帯がその居住用の用に供する家屋その他日常生活の

ために必要な資産以外に利用しうる資産を有していない
⑥介護保険料を滞納していない
▪問い合わせ　ほけん福祉課（すこやかセンター伊

野内）　☎ ０８８-８９３-３８１０

たばこは自分の体だけでなく、受動喫煙によってたばこを吸わない
周囲の人にも様々な健康への影響を与えます。望まない受動喫煙を
防止するため、平成30年7月に健康増進法が改正・交付され、令和
２年4月1日の全面施行に向け、段階的に施行されます。



　１（日）い の 病 院 ☎ 893-0047
　８（日）森 木 病 院 ☎ 893-0014
１５（日）さ く ら 病 院 ☎ 893-5111
２２（日）仁 淀 病 院 ☎ 893-1551
２９（日）田村カルディオクリニック ☎ 893-5712
３１（火）い の 病 院 ☎ 893-0047

１(水）仁 淀 病 院 ☎ 893-1551
２(木）さ く ら 病 院 ☎ 893-5111
３(金）森 木 病 院 ☎ 893-0014
５(日）仁 淀 病 院 ☎ 893-1551

１２(日）町 田 整 形 外 科 ☎ 891-6565
１３(月）い の 病 院 ☎ 893-0047
１９(日）さ く ら 病 院 ☎ 893-5111
２６(日）森 木 病 院 ☎ 893-0014

◉ 子育てサービス　　 ＜1歳６か月児健診、７か月児健診は個別に通知します。＞

内　　容 日　程 場　　所 受付時間
お や こ っ こ た い む

（ 育 児 相 談 ）

12/17（火） 総合健康センター（ぐりぐらひろば）
9：30～ 9：50

1/  7（火） 枝川コミュニティセンター

１ 歳 ６ か 月 児 健 診 12/19（木）
すこやかセンター伊野 13：00～　　　

７ か 月 児 健 診 1/  9（木）

マタニティ教室♥たまごっこたいむ※ 12/14（土） 総合健康センター（ぐりぐらひろば） 9：50～10：00

※マタニティ教室♥たまごっこたいむに参加希望の方は、ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）
(☎ ０８８-８９３-３８１１）までお申し込みください。

◉ 乳がん検診申込受付
内　　容 日　程 場　　所 健診受付時間 電話申込受付期間

乳 が ん 検 診 1/22（水） すこやかセンター伊野 8：30～ 12/23（月）～

※乳がん検診は２年に１回となっています。

12
月
１
日
～
10
日
の
予
定
は
広
報
11
月
号
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

都
合
に
よ
り
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

12
／

11

 

▼ 

1
／

10

◉ 休日当番表

12月

1月

保
健
行
事
予
定
表

※都合により当番医が変更となる場合があります。
受診の前に電話でご確認ください。

12　
　

月

令
和
２
年
1
月

広
報
い
の

広報いのは大豆インクで

印刷しています。

12
月
号

（N
o
.1
8
3

）

令
和
元
年
12

月
1

日
発
行

■ 

編
集　

い
の
町
広
報
編
集
委
員
会

■ 

発
行　

い
の
町　

☎ 

０
８
８

－

８
９
３

－

１
１
１
１
㈹

健診・がん検診の申込みは電話又はハガキでお願いします。電話の場合は、申込受付期間（月
～金曜日8：30～17：15）に、ほけん福祉課（すこやかセンター伊野内）（☎０８８-８９３
-３８１１）までお申し込みください。ハガキの場合は、４月広報に折り込みのいの町健康ガイ
ドに入っているハガキで、平成３１年度の各会場での集団健診・乳がん検診・子宮頸がん検診
の予約ができます。電話申込受付開始日の１週間前までに投函をお願いします。

☎ ８９３−１２１３
☎ ８９３−１２１４

いの町防災行政無線の

放送内容確認 新規登録
ino@entry.mail-dpt.jp
（空メール送信）

内容変更
ino@check.mail-dpt.jp
（空メール送信）

いの町メール配信サービス（防災、行政情報など）

今月の納税

・町県民税　　４期　／　国保税　６期
・介護保険料　６期　／　後期高齢者医療保険料　６期

総人口　22,631（23,082）

男　性　10,780（11,001）

女　性　11,851（12,081）

世帯数　10,580（10,657）

（　）内は前年同月末日

※住民基本台帳人口による

いの町の人口

令和元年10月末現在

仁淀病院から
のお知らせ 「仁淀病院健康講演会」のご案内

　福井県おおい町国民健康保険名田庄診療所所長 中村 伸一先生をお招きし、講演会を開催します。名田庄地区で唯一の医
療機関の医師として在宅医療、介護、看取りなど幅広い領域を長年支援されてきました。
　いの町での講演は今回で3回目となります。時折笑い話を交えた先生の実体験のお話は毎回大変ご好評いただいておりま
す。また、当日は高知大学医学部管弦楽団によるクリスマスコンサートも行われます。町民の皆様の多数のご参加をお待ち
しております。（参加費無料、事前申込不要）

中村　伸一先生プロフィール
　1963年福井県生まれ。自治医科大学卒業後、1991年福井県旧名田庄村（現おおい町名
田庄地区）国保名田庄診療所所長就任。2011年NHK「プロフェッショナル仕事の流儀」に出
演。2012年に著書「寄りそ医」を原案にしたNHK BSプレミアムドラマ「ドロクター」が放映。

著書　・自宅で大往生−「ええ人生やった」というために　　　　・寄りそ医−支えあう住民と医師の物語−
　　　・入門！自宅で大往生−あなたもなれる「家逝き」達人・看取り名人　　など

▪日時：12月15日（日） 13：30　開場
　　　　　　　　　　　　14：00　クリスマスコンサート（高知大学医学部管弦楽団）
　　　　　　　　　　　　15：00　健康講演会
▪場所：いのホール（いの町役場1階）
▪講師：中村　伸一先生（福井県おおい町国民健康保険名田庄診療所所長）
▪演題：『入門！自宅で大往生‐あなたもなれる家逝き達人・看取り名人』


